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ONSOZ

Hentiz konusamadigimiz, pasif birer dinleyici oldugumuz bebeklik doneminde dnce ninniler,
sonra masallarla anadilimizi 6grenmeye baslariz. Biiyiidiik¢e, sadece sozciiklerin anlamini degil,
hangi harfin ince ya da kalin, hangi hecenin kisa ya da uzun sdylenecegini, o dilin tiimce yapisini,
temel dilbilgisi kurallarini ve anadilimizin kendine 6zgli melodisini ayirt etmeyi, hep isiterek
ogreniriz.

Radyo ve televizyonun yasamimiza girmesiyle birlikte, secilen programlar, hem ¢ocuklarin
hem de yetiskinlerin anadillerini etkiler; dilimizi ya diizeltir, zenginlestirir ya da kirletir, geriletir.
Ciinkii dil, once kulaktan 6grenilir, sonra okuyarak gelistirilir. Bu nedenle, bugiin en gelismis
tilkelerde bile en etkili ve en yaygin dil okulu, radyo ve televizyonlardir. Onlar1, yazili basin izler.”
diyor Ulkii Giray Tiirk¢eyi Giizel Konusma ve Okuma Kilavuzu adli yapitinin Giris boliimiinde
(Bilgi Yaymevi, 2007)

Gergekten de Ozellikle internetin de beraberinde sosyal medyanin yagamimiza girmesiyle
birlikte konustugumuz ve yazdigimiz Tiirkgemizin durumu vahim 6tesi !!!

Yine bu nedenle hi¢ kuskusuz Giray’m énerdigi 10 Altin Kural’1 Onsoz’e yazmadan derse
baslamak s6z konusu olamazdi!!!

1.Dogru SOLUK:

-Burnundan al, agzindan ver.

-Alirken comert, verirken cimri ol.

2. Dogru DURAK:

Baslangic ve bitislerin anlisilmast igin,
-Nokta ve virgiillerde,

-Belirteg ve baglaglarda DUR!

3. Dogru SES:

-Agzinin ortasindan,

-Orta siddetle,

-Orta sesinle konus.




4.Dogru YORUM:
-Kime hitap ettigini,
-Hangi mesaj1 vermek istedigini bil.

5.Dogru USLUP:

-Hitap edilen kitleye ve anlama uygun olsun.

6.Dogru TELAFFUZ:
-Harfleri/Sesleri ve heceleri yutmadan,
-Sessiz harfleri/Sessizleri duyarak ve
-Ulama yaparak konus.

7.Dogru TONLAMA:

-Ses, orta tonda ve biikiimlii olmali,

-“Yeknesak”-monoton olmaktan kaginilmali.

8.Dogru VURGU:

-Ozel ad, belirtec ve baglaclarda ilk hecede,
-Sozcik ve tiimcede son hecede.

9.Dogru MIMIK VE JEST:

-Konuya ve ortama uygun olmali.

+

9 DOGRU
1 OLCU (9 Dogru’da 6l¢iilii olmak)
+

SONUC: Dogru ve Giizel Konusma
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YAZAR NOTU

“letisim bicimleri i¢inde konusma o6nemli bir tutar. Konusma kisilik gelismesinde ve
toplumsallasmada c¢cok Onemli bir rol oynar. Bu nedenle konusmanin niteligi, zamanlamasi,
etkinligi, tiirii kisiligin gelismesinde son derece énemlidir, diyor Prof.Dr.Sermin Tekinalp Giizel
Konusma Bir Markadir adli yapitinda (2014: 1-2)

Gergekten de iletisim ve konusma egitiminin énemi de buradan kaynaklanmiyor mu? Giizel ve
etkili konugmak bir yetenek isi olsa da her seyden Once bilgi isidir de hi¢ kuskusuz. Birinci kosul,
bilgi birikimimiz ve bu birikimi ortaya koyacak dile hakimiyet, sdzciiklerin dogru se¢imi, dogru ve
yerinde sesletimidir ¢iinkii ancak bu sekilde ¢cevremizdekileri etkilememiz olanakladir. ikinci kosul
ise uygulamadir ¢iinkii her alanda oldugubi etkili ve giizel konugmanin da kendine 6zgii kurallari
vardir ve bu kurallar1 6grenmek ve uygulamak gereklidir.

Bu baglamda, 6zellikle iletisim alaninda ¢alisanlarin, spikerlerin, sunucularin, muhabirlerin, halkla
iligkiler danismanlarinin, akademisyenlerin Tiirk¢e’yi ¢cok iyi kullanmasi gerekir. Ancak sadece iyi
dilbilgisi, 1yi tonlama, iyi vurgulama, akici konusma, sdzsiiz iletisim becerilerini yerinde ve dogru
kullanmak yeterli degildir. Bu nedenle, etkili iletisim kurabilmek i¢in 6ncelikle insanin kendisinin
ve ¢evresinin ayirdina varmast (Jo-Hari Penceresi’ni animsayalim!) kendini ydnetmeyi ve
gelistirmeyi 6grenmesi ve etkili diistinmenin Onemini kavramas: sarttir. Ciinkii gergekten de
diistinme konusmanin ikiz kardesidir.

Tekinlap’in (agy: 6) da dedigi gibi “Bilgi diislinceyi gelistirir; diisiince de konugsmay1. Ne
isen, ne bilirsen ve nasil bilirsen onu aktarirsin. Konusman marka olur. Iyi ya da kotii...”
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1. SPIKERLIK NEDIR? SUNUCULUK NEDIR? SES NASIL OLUSUR?



Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
1.1. Spiker Kimdir? Sunucu Kimdir?
1.2. Spikerde ve Sunucuda Olmasi Gereken Ozellikler
1.2.1. Ses
1.2.1.1. Ses Organlari ve Ses Organlarimin Yapisinin Onemi
1.2.1.2. Ses Nasil Olusur?
1.2.1.2.1. Diyafram
1.2.1.2.2. Soluk
1.2.1.2.3. Soluk Alma
1.2.1.2.4. Soluk Verme

1.2.1.2.5. Solunum Ahstirmalari



Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

Spiker’i tanimlayiniz.

Sunucu’yu tanimlayimiz.

Ses nasil olusur, arastiriniz.

Ses organlarimizin yapisini arastiriniz.

Dogru soluk alip-verme yontemlerini arastiriniz.




Boliimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanim Yontemleri

Konu Kazanim Kazanimin  nasil  elde
edilecegi veya gelistirilecegi
Spiker Kimdir? Sunucu | Spiker ve Sunucu | Gozlem, yazmalan ve

Kimdir?

arasindaki ayrim bilir.

alistirma yoluyla

Spikerde ve Sunucuda
Olmasi Gereken Ozellikler

Spikerde ve Sunucuda
olmasi1 gereken ozellikleri
kavrar.

Gozlem, yazinalan ve
alistirma yoluyla

Ses Organlar1 ve Ses
Organlariin Yapisinin

Ses organlarim ve
yapilarim tanir.

Gozlem, yazinalan ve
alistirma yoluyla

Onemi
Ses Nasil Olusur? Sesin nasil  olustugunu | Gozlem, yazinalan ve
kavrar. alistirma yoluyla
Solunum Ahstirmalar: Solunum ahstirmalariyla | Gozlem, yazinalan ve

ilgili bilgi sahibi olur ve
uygular.

alistirma yoluyla




Anahtar Kavramlar

Spiker, Sunucu, Ses, Ses Organlari, Solunum




Giris

Spiker en genel tanimiyla bir radyo ve televizyon yayininda programlari haberleri sunan
kisidir. Spiker aynt zamanda ortak kullanilan (standart) dili kurallarina uygun ve hatasiz
kullanan kisidir. Spiker, mikrofona uygun bir sesi, lehgesiz, sivesiz gilizel bir konusma bi¢imini,
konusuyormus duygusu yaratan bir okuma tarzini, metni aninda degerlendirme yetenegini,
okunan metnin, akil ve duygu da katilarak anlatilmasini, yeri geldiginde yabanci isim ya da
kavramlarin dogru telaffuz (sdyleyis) edilmesini yaptig1 isin i¢inde toplayan kimsedir.

Sunucu ise radyoda, televizyonda, bir eglence yerinde metne bagl kalmadan programi,
oyunlar1 sunan, yorumlayan, gosteri ya da yayin ortamini hazirlayan kisidir.

Ancak, diinyada iletisimin hizli gelisimi, iilkemizde ise 6zel radyo ve televizyonlarla
birlikte hem gelisimi hem degisimi bu kavramlara yenilerini eklerken (Anchorman, Stand-up,
DJ, VI gibi) ortak 6zellikleri cok olan spikerlik ve sunuculuk kavramlarini biraz daha birbirine
yaklastirmistir. Bu baglamda Spiker ve Sunucunun benzerlikleri ve farkliliklar1 bir tarafa ¢cok
onemli ortak ozellikleri vardir; “dogru” konusarak iletip, aktarmak zorundadirlar.

“Diksiyon, sesler araciligiyla vurgulama ve tonlama kullanilarak konusmanin
bestelenmesidir” diyor A.Tamer Giiler Etkili Konusma adli yapitinda (2014: 11). Gergekten
de diksiyon Once nefes ve ses sorunu, bogumlama (Artikiilasyon) sorunu ve de soyleyis
(Sesletim) sorunu halledildigi zaman devreye girmektedir.

Genellikle Etkili Konusma yerine Diksiyon sozciigii kullanilsa da gergekte Diksiyon
konusmanin sadece sdyleyis boliimiinii ifade etmektedir. Etkili ve glizel bir konusma i¢in dogru
bir nefese, nitelikli bir sese, 1yi ¢aligan ses organlarina gereksinim duyulur.

Bu nedenle iyi bir sesin destekleyicisi iyi bir nefestir. Iyi bir nefes ayn1 zamanda dogru
bogumlama i¢in gereklidir. Dogru bogumlama da sesin daha nitelikli ¢ikmasina yardimer olur.

Ve iyi bir egitimle ses, nefes, konusma gelistirilebilir.



1.1. Spiker Kimdir? Sunucu Kimdir?

Spiker (Ing.speaker); en genel tanimiyla bir radyo ve televizyon yayminda programlari
haberleri sunan kisidir.

Spiker aym1 zamanda ortak kullanilan (standart) dili kurallarina uygun ve hatasiz
kullanan kisidir. Spiker, mikrofona uygun bir sesi, lehgesiz, sivesiz gilizel bir konusma bi¢imini,
konusuyormus duygusu yaratan bir okuma tarzini, metni aninda degerlendirme yetenegini,
okunan metnin, akil ve duygu da katilarak anlatilmasini, yeri geldiginde yabanci isim ya da
kavramlarin dogru telaffuz (sdyleyis) edilmesini yaptigi isin iginde toplayan kimsedir.

Sunucu; radyoda, televizyonda, bir eglence yerinde metne bagli kalmadan programa,
oyunlar1 sunan, yorumlayan, gosteri ya da yayin ortamini hazirlayan kisidir.

Ancak, diinyada iletisimin hizli gelisimi, iilkemizde ise 6zel radyo ve televizyonlarla
birlikte hem gelisimi hem degisimi bu kavramlara yenilerini eklerken (anchorman, stand-up,
dj, vj gibi) ortak 6zellikleri ¢ok olan spikerlik ve sunuculuk kavramlarin1 biraz daha birbirine
yaklastirdi.

Spiker ve sunucunun benzerlikleri ve farkliliklari bir tarafa cok 6nemli ortak 6zellikleri
vardir; “dogru” konusarak iletip, aktarmak zorundadirlar.

Radyo spikerlerinin ya da sunucularinin sahip oldugu en etkili silah, sesleridir.
Mikrofondan ¢ikan ses; sicak, i¢ten bir anlatimi, neseyi, hiiznii, kisinin zekasini, karakterini,
bilgi birikimini ve deneyimlerini i¢inde barindirabilmelidir. Radyoda 6n planda olan unsur,
sesin Ozelligi, niteligi, giivenilirligi kisacasi sesin kimligidir. Dolayisiyla spikerlik zor ve
yetenek gerektiren bir meslektir. Bu meslegi secen kisiler, dili dogru kullanmayi, dildeki
yenilikleri stirekli takip etmeyi, ¢ok caligmayi, kendilerini yenilemeyi ve gelistirmeyi,
ustalarinin bilgi ve birikimlerinden yararlanmay, islerini ¢ok sevmeyi ve en dnemlisi yaptiklari
ise saygi duymay1 ilke edinmelidirler.

1.2. Spikerde ve Sunucuda Olmas1 Gereken Ozellikler

1.2.1. Ses

Ses, bu meslek igin, en dnemli unsurlarin basinda gelir. Iyi bir ses elbette Tanri
vergisidir. Bir spikerin ya da sunucunun 6ncelikle radyo ve televizyonda konusmaya uygun
olan yani mikrofonik bir sese sahip olmasi gerekir. Bir spiker, herkesten farkli olarak daha iy,
pliriizsliz ve islenmeye uygun bir sese sahip olmalidir. Sesin iglenebilmesi, gelistirilebilmesi
i¢in, o seste gerekli olan dzelliklerin yakalanmus, goriilmiis olmasi yeterlidir. Ik asamada bu
Ozellikleri tasiyan yani hamuru iyi, spikerlige uygun bir ses, egitim siiresi iginde
sekillendirilecek (dogru nefes alma, sdyleyis, bogumlama, tonlama, vurgulamalarla birlikte
sesin egitimi, gelismesi; diksiyon), kiside var olan yetenekle harmanlanacak, sunum yapmaya
hazir hale gelecektir.



Asil gelisim ise bundan sonra baslayacaktir. yi bir egitim, kisinin yalmzca sesini
gelistirmesiyle kalmaz, ayn1 zamanda kisinin 6zgiliveninin artmasini da saglar.

Bu saydiklarimizla beraber gelen ve sonrasinda devam edecek olan yogun ve uzun siireli
uygulamalar, sesin, iyi bir spiker sesine doniismesi i¢in vazgeg¢ilmezdir.

1.2.1.1. Ses Organlar1 ve Ses Organlarimin Yapisinin Onemi

Dogustan kazandigimiz refleks hareketlerden olan solunum, saglikli kisiler acisindan
tizerinde pek durulmayan olagan bir durumdur. Nasil nefes aldigimizi, dakikada ka¢ kez soluk
alip verdigimizi diisiinmeyiz bile... Insan yasami icin en énemli gereksinimlerden biri olan hava
ve dolayisiyla solunum, aslinda bir dili dogru ve giizel konusabilmenin de 6n kosuludur. Soluk
alamazsak konusamayiz da. Ciinkii ses, akcigerlerden gelen havanin ses yolunda meydana
getirdigi titresimler sonucu olusur. Bu noktada akillara hemen “Nasil olsa soluk alip
verebiliyoruz, dolayisiyla da ses ¢ikarabiliyoruz, o halde konusma sirasinda bu konu neden ¢ok
O6nemli?” sorusu gelir.

Yanit, dogru solunum sozciiklerinde gizlidir. Dogru soluk alip vermeyi bilmeyen
kisiler dogru ve giizel konusamazlar. Soluksuz kalirlar, sesleri yerinden ¢ikaramadiklari igin de
konusmalar1 anlagilmaz olur. Hiriltil, soluk soluga ve oksiirtikle kesilen bir konugsmanin kulaga
hos gelecegini kimse savunamaz.

Insanlar akciger solunum sistemine sahiptir. Her soluk alisimizda karbondioksit verir,
oksijen ve diger bazi gazlardan olusan havay1 cigerlerimize doldururuz. Solunum sistemimiz
bir kanal seklindedir. Burun, agiz, yutak, soluk borusu, bronslar, akcigerler, diyafram ve gogiis
kaslarindan olusan bu sistemde; burun ve agizdan giren hava, akcigerlerde bulunan hava
keselerine (alveol) kadar ulastirilir, oradan da kana gecer. Kandaki karbondioksit ise hava
keselerinden baglayan bir yol izleyerek agiz ve burundan disariya atilir.

Solunumun normal sartlar altinda ve saglikli biinyelerde kendiliginden gelistirilmis bir
hareket oldugunu biliyoruz. Bebekler dakikada 30-40 kez soluk alirken bu say1 giderek azalir,
cocuklarda 20-30’a yetiskinlerde ise 15-20’ye kadar diiser. Saglikli bir insanda solunumun
kolaylikla, sessiz ve agrisiz yapilmasi gerekir.

Konusma sirasinda dogru solunum yapabilmek icin su ii¢ nokta unutulmamahdir:
1. Akcigerlerde yeterince hava biriktirmek
2. Bu havay1 kullanirken ekonomik davranmak

3. Sesleri ¢ikarirken (konusurken) rahat olmak.



Soluk soluga kalmadan, piiriizsiiz ve hiriltisiz bir sesle konusabilmenin piif
noktalarindan birini, bilingli (dogru) solunum yapabilmek olusturur. Soluk almay1, bu solugu
geregince akcigerlerimizde tutabilmeyi ve konusurken dogru soluk verebilmeyi 6grenmek,
konusma egitimine baslarken ilk konumuz olacaktir. Soluk alip vermeyi bilingli yapabilenler,
ses egitimleri sirasinda ve seslerini kullanirken daha az giicliik ¢cekecekler, 6zellikle mikrofon
karsisinda ¢ok rahat edeceklerdir.

Ses ¢ikarmamizi yani konusmamizi saglayan organlarimiz, karin boslugundan burun ve
dudaklarimiza kadar uzanir; degismez bir siralamayla g¢alisirlar. Bu organlar: Diyafram,
akcigerler, girtlak, ses kirigleri, burun, geniz, damak, dis etleri, disler ve dudaklardir. Sesin
olusumu sirasinda solunuma karin kaslart da yardimer olur. Bir spiker ya da sunucunun ses
organlarinin saglikli ve diizgiin ¢alistyor olmasi gerekir. Dudak yarikligi, dil peltekligi, damak
yariklig1, geniz eti, dislerin eksikligi ya da takma dis hatta bu organlarin hareketlerini saglayan
sinirlerdeki yetersizlik, giizel ve saglikli bir sesin olugmasini onler. En ideali, saglikli bir ses
icin saglikli bir yagam, saglikli bir bedendir. Sigara igmek, ¢ok soguk ya da sicak igecekler,
saglikli bir ses i¢in sakincalidir.

1.2.1.2. Ses Nasil Olusur?

Ses, soluk verme asamasinda akcigerlerden gelen havanin girtlakta bulunan ses tellerine
carpmasl, onlar1 titretmesi ve bu titresimlerin de, tinilayici bosluklarda biiytimesiyle olusur.

Soluk verme asamasinda disariya birakilan hava girtlaktan gecerken soluk borusu
aciksa, serbestce c¢ikar ve ses meydana gelmez. Ses, soluk yolunun kenarinda duran ses
tellerinin titregsmesiyle olusur. Ses telleri hareketli organlardir, birbirine dogru yaklasip
ayrilirlar.

Soluk alip verirken yanlara dogru agilan ses telleri, konugsma sirasinda birbirine yaklagir.
Bu yaklagma sirasinda ses telleri gerilir ve havanin ¢arpmasiyla titrer. Soluk borusunun fist
boliimiinde bulunan ve kikirdak dokudan olusan girtlagin icinde yer alan ses telleri aslinda
geriden ileriye dogru yatay vaziyette duran sert kas kivrimlaridir. Insanlarda iki tanesi sagda,
iki tanesi de solda olmak tizere dort ses teli bulunur.

Her iki yandaki bu dort ses telinden disartya dogru olanlari ses ¢ikarmada herhangi bir
islev tistlenmediklerinden bunlara “yalanci ses telleri” denir. Yani sesi olusturan teller iki
tanedir ve tipki bir kemanin telleri gibi is goriirler. Ancak sadece ses tellerinin titresmesi sesin
olusumu i¢in yeterli degildir. Titresim tinilayict bosluklarda biiytlidiikten sonra “ses”’e doniisiir,
yoksa girtlaktan giiriiltii niteliginde hafif bir titresim ¢ikar. Bunu “ses”e (selen) doniistiirebilen
asil tinilayicilar ise agiz ve burun boslugunda bulunur. Burun boslugunun goérevini yapamamasi
(egri burun kemikleri) ya da agiz bosluguna gereken hareketlerin yaptirilmamasi (agzimizi
yeterince agmadan konusmaya ¢alismak gibi), sesin kalitesini bozar. Ses tellerinin saglig1 ve
dogru pozisyonda olmalariyla yeterli miktarda soluk vererek titrestirilmeleri sesin kalitesini



arttirtr. Dogru yerden konusabilmek, sesimizi yerine oturtabilmek i¢in de soluk alip-verme
islemini diizglin yapabilmeli, ses tellerimizi yeterince havayla titrestirmeyi 6grenmeliyiz.

1.2.1.2.1. Diyafram

Normal sartlar altinda, insanlar neredeyse kusursuz denebilecek fiziksel 6zelliklerle
dogarlar. Viicudumuzu olusturan organlar eger biz onlar1 kotli kullanip bozmazsak(!), hatasiz
birer biyolojik makine olarak uyum i¢inde ¢alisirlar.

Soluk alip- vermemizi saglayan solunum sistemimiz de bu kusursuz diizeneklerdendir.
Diinyaya geldiginde cigerlerine ilk defa hava dolduran bir bebegin ¢igligin1 animsayin.
“Diyafram Kas1”n1 yiiksek kapasitede kullanabildiginden, bu bebek insan kulagimin
dayanamayacagi siddette ses ¢ikarabilir. Daha sonra yillar ilerledik¢e yanlis kullanmak ya da
hi¢ kullanmamak nedeniyle zayiflayan diyafram kasi, baslangigtaki kusursuzlugundan
uzaklagarak oOzelligini kaybeder, korlesir. Cilinkii hemen hi¢ kimse dogustan getirilen bu
yetenegi kaybetmemek ve gelistirmek konusunda egitilmez. Kiigiik yaslardan itibaren san
dersleri almaya baglayan dolayisiyla da dogru soluk alma ve diyaframi kullanma becerilerini
Ogrenenler ise sanslh kesimi olustururlar.

—— SOLUK BQRLFL

addis ﬁnr =l
 vUKSEEL] asdUs sl

-\ AeT ALCALR

NEEES ALMA NEFES VERME

Aslinda bizim “dogru solunum”dan kastimiz da, zaman i¢inde ¢esitli nedenlerle kaybetmeye
basladigimiz ve ancak rastgele gelisip devam edebilen bu yetenegi (diyafram kasini kullanarak
soluk alma yetenegini) birtakim ¢aligmalarla yeniden kazanabilmektir.

Diyafram, g6giis boslugunu karin boslugundan ayiran kasa verilen addir. Bu 6zelliginden 6tiirii
“karin kas1” olarak da adlandirilir. Kas-kiris karistmi bir organ olan diyafram, gogiis kafesine
baglidir. Solunumda 6nemli bir yeri vardir. Diyafram, soluk aldigimizda kasilir ve diizlesir,
goglis boslugunun hacmi artar, i¢ basing diiser ve akcigerlere hava dolar. Soluk verdigimizde
ise gevser ve kubbelesir. Gogiis boslugunun hacmi azalir, i¢ basing artar ve karbondioksit disa
verilir.

Diyafram gercek anlamda kullanilabildiginde, karin boslugu olabildigince en alt bdlgeden
genisletilerek, akcigerlerin normal sartlarda kullanilmayan bolgeleri de devreye sokulur ve
akcigerlerin yukariya dogru degil asagiya dogru genislemesi saglanir.
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Diyaframi kullanarak soluk alma sirasinda omurga kaslar1 ile boyun kaslari da diyaframa
yardimci olurlar. Boylelikle bir soluk almada 500-700 cc yerine 2500- 3000 cc havay1 igimize
cekmis oluruz ki, bu da akcigerlerin alabilecegi en yliksek hava miktaridir.

1.2.1.2.2. Soluk

Solunum, soluk alma ve soluk verme olarak iki asamada ger¢eklesir. Bu asamalarin ana islevi,
yasamui siirdiirebilmek i¢in gerekli havayi alip, karbondioksiti disariya vermek, ikinci islevi ise
konusmayi saglamaktir. Gerek soluk alirken gerekse verirken 6nerilere dikkat edilir, belirtilen
alistirmalar bir program cercevesinde aksatmadan uygulanirsa ses organlari rahat calisacak,
konusmaya ve sese olumlu katkilar saglanmis olacaktir. Giinliikk yasant1 da dahil, konugma
eyleminin gerceklestigi her ortamda ideal olan, kusursuz bir diksiyona sahip olmak ise, solugun
gerekli bigimde almip verilmesi ¢ok 6nemlidir. Ozellikle konusma sanatini “is” edinenlerin
solunum aligskanliklarin1 dogru bi¢cimde gelistirmeleri zorunludur.

1.2.1.2.3. Soluk Alma

Akcigerlere havanin ¢ekilmesi islemidir. Soluk almak, saglikli insanlar i¢in kolay bir is gibi
goriiliir. Reflekse dayali bir eylem oldugundan nasil soluk aldigimizi, soluk alirken yanlis
hareket edip etmedigimizi diisiinmeyiz bile. Soluk almadan hayatta kalamayacagimiz gibi,
dogru soluk almazsak 6nemli saglik sorunlariyla da (kalp krizi riski, astim, tansiyon bozuklugu,
ani sancilar, hatta kanser) karsilasabiliriz. Konunun bu asamada bizi ilgilendiren yan1 ise dogru
soluk alma (ve verme) eyleminin konusmaya olan etkisidir. Tekrar edelim; dogru solunum
olmadan diizgiin ve giizel konugmay1 bagaramayiz.

Dogru soluk alabilmenin Diinya Saghk Orgiitii (World Health Organization / WHO)
standartlar soyledir:

-Cigerleri dakikada 4 ile 6 litre arasinda hava ile doldurmak.

-Soluk  alip  verirken  goglis  yerine  diyaframi  hareket  ettirmek.
(Ciinkii diyaframin kullanilmasi akcigerlere daha yavas ancak her seferinde daha fazla hava
girisi saglar)

-Soluk almay1 ag1z yerine burundan yapmak.

Soluk alma eylemi solunumun ilk asamasi olup, akcigerlere belli dl¢lide hava girmesini
saglar.

Soluk alirken dikkat edilmesi gereken bazi kurallar ise soyledir:

Soluk;

11



-Derin

-Sik

-Cabuk

-Diizenli
-Sinirlenmeden
-Gilrtiltiisiiz alinmalidir.

Giriltili soluk almak bir kusurdur. Konusma sirasinda dinleyenleri rahatsiz eder, hele
mikrofon karsisinda bu ses ¢ok daha belirginlesir. Bu kusurun 6niine gecilmezse dogru ve giizel
konusma adina basarisizlik kaginilmazdir.

Dogal solunumda agiz hep kapali tutulmali ve mutlaka burundan soluk almaya ¢aba
harcanmalidir. Burundan soluk alindiginda akcigerlere giren hava 1sinip temizlenir. Burun
icindeki kivrimlar ve kiiglik killar bu sirada bir siizge¢ gorevi yerine getirirler.

Zaten, agizdan soluk alanlarin ¢ogunda burun yollarinda bir aksaklik var demektir. Bu
gibi durumlarda kii¢iik bir ameliyatla burundan soluk almay1 zorlagtiran aksaklik giderilebilir.
Her seye ragmen, konusurken bazen agizdan soluk almayr gerektiren durumlarla da
karsilagabiliriz. Oyle bir an gelir ki, konusmamizin hiz1 ya da kullandigimiz sozciiklerin
uzunlugu nedeniyle agzimizi kapatip burnumuzdan soluk alma firsatin1 bulamayabiliriz. Boyle
durumlarda soluk zorunlu olarak agizdan alinir ancak yine de giiriiltiisiiz olmasina 6zen
gosterilir.

Unutmayin ki; dogru soluk alamayan insanlar karbondioksite daha duyarhdir.
Karbondioksit orani fazla olan ortamlarda daha sik ve kisa nefes alip verirler. Diizenli
(dogru) solunum yapanlar ise bu tip ortamlarda, ayrica heyecan, stres aninda solunumlarini
iyi kontrol ettiklerinden daha normal davramirlar. Bu, konusmaya olumlu ya da olumsuz
yansiyan onemli bir etkendir.

Siradan bir kisi yani soluk alma konusunda egitimsiz bir insan, ii¢ farkl tipte soluk alma
aligkanliginda olabilir:

-Akcigerlerinin sadece iist kismini kullanarak soluk alma
-Akcigerlerinin orta kismini kullanarak soluk alma

-Diyafram kasini kullanarak soluk alma

Diyafram kasim1 kullanarak soluk alma, diyaframin algalip yiikselmesiyle olur ki,
cogunlukla erkekler bu tip soluk almay1 daha kolay basarir. Diyaframin gogiis kafesinin altinda
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bulunan bir kas oldugunu artik biliyoruz. Bu kasin gogiis boslugu ile karin boslugunu
birbirinden ayirdigindan da s6z etmistik. Solunuma biiylik yardimi olan diyafram kasini
kullanabilmeyi 6grenmek, soluksuz kalma riskini en aza indirecektir. Diyafram devrede
oldugunda burundan ¢ekilen hava daha uzun yol alacagindan hem cigerlere depolanan hava
miktar1 artar hem de uzun soluklu konusulabilir. Ancak diyaframdan nefes almak i¢in bu kasi
fazla zorlamamak gerekir. Aksi halde asir1 kasilip gevsemeden dolayr diyafram ve karin
boslugundaki diger organlar zarar gorebilir.

Akcigerleri kullanarak soluk almada ise gogiis, kopriiciik kemikleri ve kaburgalar
etkendir. Cogunlukla kadinlar boyle soluk alirlar. Sadece akcigerlerin {ist kismin1 kullanarak
yapilan solunum hi¢bir zaman Onerilmez. Bu yontem karni sikistirir. Burundan akcigerlere
giren havanin kat ettigi mesafe kisa oldugundan ¢ok c¢abuk yorulmaya ve soluk kesikligine
neden olur.

Bunun sonucunda konugsmacida saskinlik, bocalama, kekeleme gibi basarisizliklar
ortaya cikar. Akcigerlerin orta kismini kullanarak yapilan solunum, nispeten daha az yorucudur.

Solunumda kontrole sahip olamamak, soluk alirken gogiis kafesinin yukariya dogru
hareket etmesine ve istenmeyen bir hava siirtiinmesi sesinin duyulmasina neden olur.
Akcigerler alta dogru genisleme 6zelligine sahip olduklarindan, soluk tutma kapasitelerinin
biiyiik boliimii de alt taraflarinda bulunur. Dolayisiyla solunum sirasinda gogiis kafesinin yukari
dogru hareket etmesinin ve akcigerlerin istenmeyen bir sekilde yukarida genislemesinin 6niine
geemek gerekir. Dikkat edilmesi gereken noktalardan biri de, soluk alirken hiriltili bir ses
cikarmamak olmalidir. Ozellikle sigara icenlerde sik¢a goriilen bu sakincali durumla
karsilasmamak i¢in konusmaya baslamadan Once, zorlamadan girtlagi temizlemek yararh
olacaktir.

Kullanilmayan diyafram kas1 nedeniyle altta genisleyecek yer bulamayan akcigerler,
genislemek 1isteyen bronglarin yer arayisi yiiziinden zorunlu olarak yukariya dogru
hareketlenmektedir.

Bu hareket akcigerlerin iist boliimlerini aktif tutarken, bliyiik boéliimiin bulundugu alt
tarafin tamamen pasif kalmasia yol agmaktadir. Boylelikle akcigerlerin iist boliimii temiz
havayla devamli kullanilip yenilenirken, alt taraf havasiz kaldigindan dolagima katilamamakta,
kapasite kullanim1 biiyiik 6l¢lide azalmaktadir. Dogru soluk alma konusunda en iyi drnek
bebeklerdir. Dikkat ettigimizde onlarin hep karin hareketleriyle soluk aldiklarini fark ederiz.
Oysa bir¢ok insan gogiis kafesinin ve omuzlarinin yukartya dogru hareketiyle soluk alir.

Kisacasi, akcigerleri tam kapasiteyle c¢alistirmak demek; diyafram kasinin
kullanilmasiyla karin bolgesindeki organlar asagiya cekerek, akcigerlerin de asagiya dogru
genislemesini saglayacak “yer agma” islemini olusturmak demektir.

Simdi bir de bu ii¢ degisik solunum tiiriinii hareketlerle deneyelim:

Bir sandalyeye oturun. Uzerinizde rahat kiyafetler, miimkiinse esofman olsun.
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-Gobeginizi ve gdgsiiniizii olabildigince hareket ettirmeden soluk alip vermeye calisin.
Siirekli korseyle dolaganlarin bu solunum seklini zorunlu olarak kullandigini akliniza getirin.

Su anda akcigerlerinizin list kismiyla soluk aliyorsunuz. Kopriiciik kemiklerinizin
hareket ettigini hissedeceksiniz. Ciinkii akcigerleriniz yukariya dogru genislemeye calisiyor ve
sadece iist boliimlerine hava dolduruyorlar. Yukarida fazla yer olmadigindan zaten yeterince
hava biriktiremediginizi fark edeceksiniz. (Kesinlikle Onerilmez)

-Ayn1 pozisyonda iken elinizi gogsiinlize koyun ve sadece gogsiiniizii sisirerek soluk
alip vermeye calisin. Artik sadece gogsiiniiz sigsin. Bu, soluk almada akcigerlerin orta kisminin
kullanildig1 yontemdir. Boyle soluk alip-vermede akcigerler ileriye dogru genisleyerek havayla
dolar ama kaburgalarin engellemesinden oOtiirii genisleme kapasiteleri yine sinirli kalir.
Diyafram solunumuyla orantiladigimizda akcigerlerimize daha az hava almis oluruz. (Genelde
Onerilmez)

- Sandalyenin ucuna dogru, neredeyse diisecekmis kadar kenarina oturun. Bacaklarinizi
acin. Bacaklarinizin arasina dogru biitiin viicudunuzla olabildigince egilin.

Bu durusunuzu koruyarak soluk almaya calistigimizda sadece diyaframiniz devreye
girecektir. Durusunuzun Ozelliginden Otiirii gogsiiniiz yukariya dogru genisleyecek yer
bulamayacak ve genisleme sadece gobek hizasinda olabilecektir. Istenilen solunum yéntemi
de budur. Dogruldugunuzda, bacaklarinizin arasina egilmisken nasil soluk aldiginizi
hatirlayarak, otururken de dyle yapmaya ¢alisin. Durus avantajinizi kaybettiginizden ve gogiis
kafesiniz lizerindeki baski kalktigindan bunu yapmaniz ilk zamanlarda pek kolay olmayacaktir.
Bu yiizden tekrar bacaklarimizin arasina egilerek diyafram solugunu nasil aldiginizi
hissedinceye kadar calismaya devam edin. Birka¢ deneme diyaframinizin harekete gegmesi i¢in
yeterli olmayabilir. Unutmayin ki diyaframla soluk almayi becerebilme aligkanliginin
yerlesmesi i¢in uzunca bir siireye gereksiniminiz olacaktir. Kendinizi zorlamadan, bu hareketi
her giin uygun araliklarla tekrarlayin.

-Diyaframi ¢alistirmak icin bir baska hareketi denemek {izere sirt iistii yere uzanin ve
elinizi gébeginizin lizerine koyun. Kendinizi rahat birakin, derin soluk alip-vermeye calisin.
Gobeginizin inip kalktigin hissedeceksiniz. Iste bu da diyafram nefesidir, (Onerilir)

Aslinda pek farkinda olmasak bile giinliikk yasantimizda diyafram kasimizi zaman
zaman hepimiz kullaniriz. Onemli olan bunu bilingli hale getirebilmektir.

Uyurken
Kahkaha atarken
Higkirirken

Korku veren ya da hayrete diisiiren bir durum karsisinda
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Cicek koklarken, diyafram hep devrededir. Bir de, dogum sirasinda kadinlar ikinma
hareketiyle diyaframlarini kullanirlar.

Peki, giindelik yasantimizda nasil soluk aliyoruz? Ogrenmek ¢ok kolay: Dar bir
pantolon giyin. Belinizi iyice siksin. Derin soluk almaya calisin. G6beginizi sikistirdiginiz igin
artik diyaframinizi kullanamadiginizi, sadece akcigerlerinizin iist kismindan soluk
alabildiginizi goreceksiniz.

Sizlere Onerecegimiz teknikleri bir plan kapsaminda titizlikle uygulamaniz
akcigerlerinizin kapasitesini arttiracak, diyaframinizi kullanabilmenizi saglayacaktir. En iyi ve
en rahat solunumun ayakta dururken yapildigini da unutmayin. Ciinkii ayakta iken solunum
organlar lizerinde higbir bask1 yoktur.

1.2.1.2.4. Soluk Verme

Solunumun, akcigerlere ¢ekilen havanin bosaltilmas: asamasidir. Tiirkce, soluk verme
sirasinda konusulan bir dil oldugundan bu agama da en az soluk alma kadar 6nemlidir.

Soluk verirken olabildigince ekonomik davranmak ve akcigerlerde depolanan havayi
birden tiiketmemek gerekir. Ancak giindelik yasamda hemen herkes, bu konunun iizerinde pek
durmaz ve soluklarini bos yere harcadiklarindan ¢abuk yorulurlar ve havasiz kalirlar.

Soluk alirken konusamayacagimiz gibi, soluk vermenin sonunda da konusmak yanlistir.
Aslinda konusma eylemi ile soluk verme eylemi ayn1 anda baglamalidir. Akcigerlerdeki havay1
belli oranda tiikketmeden, 6nemli kismini igeride tutarak séze baslanirsa, diksiyon agirlasir ve
konusan kisi de yorulur. Bagka bir hatali bir yontem de, solugumuzun sonuna kadar konusmaya
caligmaktir. Eger boyle yaparsak, solugumuzla birlikte sesimiz de giiciinii kaybeder ve son
sOziimiiz duyulamayacak kadar hafifler. Soluk verme bir sozciiglin ya da tlimcenin basinda
oldugu kadar sonunda da bol olmalidir ki sdylediklerimizin tamamu iyi anlagilabilsin. S6zciik
ve tiimce sonlarmin iyi sOylenmesine, isitilebilir siddette olmasina diksiyon calismalarinin
basindan itibaren Ozel bir onem verilirse, konugsma ag¢isindan hatali bir davranis olan
“isitilememek” tehlikesinin 6niine gegilmis olur.

Tiirk¢ede yiiklem, sozciik sonlarinda yer aldigindan, eger soziiniiziin sonunda sesinizi
duyuramazsaniz yanlis anlagilmalara, anlam bozukluklarina bile yol acabilirsiniz. Meslege yeni
baslayan spikerlerin 6zellikle duygusal metinler seslendirirken ya da siir okurken yaptiklar
yanliglardan biri de budur.

Solugunuzun bitecegini, soluksuz kalacaginizi diislinerek konusmaya baslamaym.
Konugma sirasinda pek ¢ok soluk alma firsat1 bulunmaktadir. Bir metinde yer alan noktalama
isaretlerine uymak ya da vurgu duraklarina dikkat etmek bile soluk alma sansi yaratacaktir.
Zaten konusma sirasinda ya da bir metin degerlendirirken dyle uzun siireli, rahatga durarak
soluk alma bosluklar1! asla olmayacaktir. Aksi halde konugsmaniz bitti, okumaniz sona erdi hissi
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yaratirsiniz. Bundan 6zellikle kaginin. Solugunuzu, bir sonraki soluk alabilme yerinizi bilerek
harcarsaniz sorun ¢ikmayacaktir.

Soluk verme daima esit, sarsintisiz ve giirtiltiisiiz olmalidir. Béyle yapmadiginiz zaman
ses kulaga hos gelmez, adeta kegi sesi gibi titrek bir hal alir. Dengeli ama yeterince soluk
veremedigimiz zaman solugun sese doniisiimii zorlasir. Agzimizdan tonsuz ve ciliz bir ses
cikar. Bu durum genellikle diyafram kullanilmadan, géglis bolgesinden yapilan solunumda
goruliir.

Simdi gelin bir yontem deneyelim: Bu yontemin adi, “Disa Vererek Baslama” (Weil,
1997°den Aktaran Unsal ve Sahin Tunal, 2014: 11)

“Solunum aslinda baslangici ve sonu olmayan siirekli bir refleks hareketidir. Oyle olmasa
uyurken soluk alamazdik. Ama nedense solunumun “soluk alma” ile basladigini ve “soluk
verme” ile tamamlandigini soyleriz. Oyle ise bunu tersine gevirelim:

Bir dakika siiresince ritminizi bozmamaya ¢alisarak diizenli olarak soluk alip vermeye
baslayin, ama dikkatinizi soluk verme hareketine yogunlastirin. Yani baglangici soluk verme
olarak diisliniin. Artik kendinizi solugunuza daha yakin hissedeceksiniz. Gergekte de soluk
verme potansiyeli soluk alma potansiyelinden daha ¢oktur. Istesek de akcigerlerimizdeki
havanin tamamin1 bosaltamayiz ama daha siddetli soluk verebiliriz. Akcigerleri bosaltmak i¢in
yapilan refleks sikistirma hareketine miidahale edip, karin ve gdgiis kaslarimizi daha fazla
calistinirsaniz disariya daha fazla hava verirsiniz. Bu sekilde soluk verirken kullandigimiz kas
sistemi, soluk alirken kullandigimiz kas sisteminden daha giicliidiir.

Disariya daha fazla hava verdiginizde de dogal olarak akcigerlerinize daha fazla hava
doldurmus olursunuz. Amacimiz solunumu derinlestirmek olduguna gore bunu yapmanin en
kolay yolu da soluk vermeyi solunumun ilk asamasi olarak diisiinmek ve soluk alabilme
konusunda endiseye kapilmamaktir. Cinliler solunumu “disa verme” ve “i¢e gekme” olarak iki
boliime ayirirken, birinci siraya “disa verme” boliimiinii koyarlar.

Ancak bu yontemi denerken bir dakikalik siireyi asmamaya Ozen gdosteriniz.
Akcigerlerin, karin ve gogiis kaslarinin, diyaframin asir1 zorlanmasi, istenmeyen sonuglara yol
acabilecegi gibi, alinan fazla oksijen bas donmesi, gz kararmasi gibi rahatsizliklar da
yaratabilir.”

Iyi bir soluk verme teknigi gelistirirseniz, rastgele edindiginiz soluk verme
aligkanliklarindan da kurtulacaksimiz. Bdylelikle solunumdan kaynaklanan konugma
piiriizleriniz de ortadan kalkacaktir.
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1.2.1.2.5. Solunum Ahstirmalan

Sizlere Onerilen hareketleri yaparken rahat kiyafetler giyin. Bu hareketleri miimkiinse
acik havada ya da iyi havalandirilmig bir ortamda yapin. Arkadaslarinizla birlikte ¢alismaniz,
denetim saglayacagi gibi sikilmanizi da onleyecektir.

Alistirmalart bir kere yapip birakmanin size higbir yarar saglamayacagi agiktir. Bu
hareketlerden bazilar1 artik yasam boyu sizlerle olacak. Sabah yataktan kalkinca, aksam
yatarken ve yemeklerden 6nce bu hareketleri tekrar edebilirsiniz. Calisirken asiriya kagmanin
fayda yerine zarar getirebilecegini de unutmayin. Diyaframimizin ve diger kaslarmizin rahat
calisabilmesi i¢in midenizin bos olmasma dikkat edin. En Onemlisi de; sigara i¢iyor ve
birakamiyorsaniz solunum alistirmalarindan bir saat dnce ve bir saat sonra kesinlikle sigara
igmeyin.

Aligtirmalara kendimizi hazirlamak i¢in 6nce solunum egzersizleri sonra da gevseme
hareketleri yapmak viicudumuzu rahatlatacaktir.

Basit ama bir o kadar da faydah bir solunum egzersizi icin sunlar: yapabilirsiniz:
-Burnunuzdan yavasga ama olabildigince ¢ok miktarda soluk alin.

-Solugunuzu yine yavas bir sekilde agzinizdan verin.

Aslinda bu ikisi bir yoga teknigi. Yonteme “Gevseme Solugu” da deniyor.

“Oncelikle dilinizi yoga pozisyonuna getirmeniz gerekiyor. Soyle ki; Dilinizin
ucunu iist on dislerinizin i¢ yiizeyine degdirin. Sonra disinizin minesine, disiniz ile
agzimizin lstii arasindaki yumusak dokuya dayanana kadar dilinizi disleriniz iizerinde
kaydirin. Tiim egzersiz boyunca orada tutun. Simdi sadece agzinizdan, duyulabilir bir ses
cikararak disariya soluk verin ve soluk alin. Agzimzi1 kapatin ve icinizden 4’e kadar
sayarak, sakince burnunuzdan soluk alin. Sonra solugunuzu 7’ye kadar sayarak i¢inizde
tutun. Son olarak 8 sayincaya kadar agzimizdan ses ¢ikararak soluk verin. Bu bir soluk
dongiisii olusturur. Hareketi toplam 4 defa tekrarladiktan sonra, yavasca ama sadece
burnunuzdan soluk alin. Diliniz o halde iken soluk vermekte zorlaniyorsaniz
dudaklarimzi biizmeyi deneyin. Onemli olan egzersizi yapma hiz1 degil, “ice ¢ek”, “tut”,
“disa ver” seklindeki 4-7-8 oranin1 uygulayabilmektir. Solugunuzu rahatca ve uzun siire
tutmak sizi zorlarsa, oranlar1 koruyarak sayilarimzi1 kendinize gore ayarlayabilirsiniz.
Egzersizi giinde en az iki kere yapmaya ¢ahsin.” ( Weil, 1997°den Aktaran Unsal ve Sahin,

agy: 13)

-Dik durarak, gozleriniz kapali sekilde rahatga oturun ve dilinizi yine yoga pozisyonuna
getirerek agziniz hafif kapali, burnunuzdan hizla soluk alip verin.

Bu ise “Uyarici Soluk” teknigi. “Soluk alip vermeniz esit siirede ve kisa olmali, bu
esnada boynunuzdaki kaslarin ve diyaframinizin gerildigini hissetmelisiniz. Gogsiiniiziin
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hareketi, hava basan bir koriik gibi hizh ve mekanik olmahdir.” (Weil, 19971997’ den
Aktaran Unsal ve Sahin, agy: 13)

-Nefes vermeyi, nefes almaktan daha yavas yaptigimiza emin olun.
-Nefes verirken kaslarinizin rahatladigini ve gevsedigini hissedin. “Gevseme solugunu ve
uyarici solugu her yerde uygulayabilirsiniz. Ancak otururken dik durmaya calisin. Bu
yontemleri, solunum ahstirmalar1 baslangicindan bagimsiz olarak ozellikle sabah
kalktiginizda her zaman yapmanizi 6neririz.”

Gilinde on dakikaniz1 bile almayacak bu egzersizleri, solunum alistirmalar1 6ncesinde
yapmaniz size rahatllk ve dinamizm saglayacaktir. Yasaminizin bir pargasi haline
getirdiginizde ise, kisa siirede soluk alis-veriginizdeki olumlu degisimi hissedeceksiniz.

Eger sigaray1 yakin bir zamanda birakmissaniz ya da birakmay diisiiniiyorsaniz,
derin nefes alip-vermek kandaki oksijen miktarim yiikselteceginden hem sigara i¢me
isteginizi hem de sigaranin zararh etkilerini kisa siirede azaltacaktir.

Solunum alistirmalarina baglamadan 6nce simdi de yaklasik bes dakikalik bir gevseme
uygulamasi yapalim. Bu, bizi ¢alismaya daha hazir hale getirecektir. Gevseme uygulamalari
ruhsal ve fiziksel sagligimiz acisindan da oldukga yararhidir (Taser, 2006).

-Bir sandalyeye rahatc¢a oturun. Dik durun. Ayaklariniz yere bassin ve kollariniz gevsek
sekilde dizlerinizin iizerinde dursun. Simdi goézlerinizi yumarak, basinizi yavasca
gbgsiiniize dogru egin ve bu pozisyonda birkac dakika hareketsiz kalin.

-Sandalyenizin 6niine bir masa koyun ve kollarinizi germeden masanin iizerine uzatin.
Yine gozleriniz yumuk olsun. Basimizi bu kez kollarinizin iizerine birakarak birkag
dakika durun.

-Yine sandalyede otururken dogrulun, basinizi 6nce dne diisiiriin sonra yavasca kaldirin
ve gerilmeden miimkiin oldugunca arkaya atin. Basinizi 6ne, arkaya, saga, sola hareket
ettirerek bir daire ¢izin.

-Ayaga kalkarak kollarinizi iki yana sarkitin ve yine basimizin hareketiyle daire ¢izin.

-Tekrar sandalyeye oturarak biitiin kaslarimzi birka¢ dakika siiresince once olanca
giicliniizle gerin, sonra da gevsetin.

-Esnemeye ve i¢inizden gelerek glilmeye caligin.

Artik Solunum Ahstirmalarma Baslayabiliriz: (Taser, 1996; Senbay, 1991; Giiler ve
Hengirmen, 2005; Vural, 2007)

Bu alistirmalarda asil amag, diyafram kasini yeniden aktif hale getirip, dogru bir sekilde
kullanabilmektir. Aligtirmalar sayesinde akcigerlerin kapasitesi artacak, soluk denetimi
yapabilmeniz kolaylasacak ve yeterli soluk alip vermeyi 6grenmis olacaksiniz. Baslangicta
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biraz zorlansaniz bile pes etmeyin. Sonugta, yanlis solunumdan kaynaklanan sikintilarimizi
gidererek yasam kalitemizi de yiikseltmis olacagiz.

-“F” linsiiziinii kullanarak, belirtilen 6rneklere uygun soluk alip vermeye ¢aligin:
Atesi tifler gibi

Cicek koklar gibi

Hayret ifadesi ile

Korku ifadesi ile

Yatakta sirt iistii yatiyormus gibi

Kopek gibi havlarcasina

[IP2]
S

-Derin bir soluk alin ve aldiginiz bu solugu “s” tinsiizlinii kullanarak bir defada kesintisiz

bosaltin:

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

€699 =2

-Yine derin bir soluk alin ve solugunuzu “s” iinsiiztinii kullanarak 6nce kesik kesik sonra
da kesintisiz bosaltin:
$-§-5-5-5-5-S-S-S-S SSSSSSSSSS $-S-§-5-§-5-S-S-S-S SSSSSSSSSS

-Bir sandalyeye dik pozisyonda oturun. Bagparmaklariniz1 alt kaburga kemiklerinize,
diger parmaklarimizi da karin bosluguna gelecek sekilde her iki yana yerlestirin ve solugunuzu
miimkiin oldugunca bosaltin. Simdi ellerinizi kaburga kemiklerinize ve karin boslugunuza
bastirarak derin soluk alin. Kaburga kemiklerinizin ve karin kaslarimizin yardimiyla solugunuzu
yavag ve diizenli olarak verin. Bu hareketi 20-25 kez tekrarlayin. Zamanla bu hareketi yaparken
daha  hizlh  soluk  alip  daha  yavas soluk  vermeyi  deneyebilirsiniz.

-Sag elinizin bagparmagi alt kaburga kemiklerinin, diger parmaklar1 da karn
boslugunuzun iizerinde kalsin. Sol elinizi iist gogiis bolgesine koyun, dnce solugunuzu bosaltin
sonra da sag elinizi ¢ok, sol elinizi az bastirarak soluk alin ve yavas¢a soluk verin.

-Son iki hareketi ellerinizi devreden ¢ikararak yapmayi deneyin. Ellerinizi bastirmadan
kaburga kemiklerinizi, gégiis boslugunuzu ve karin kaslarinizi iyi kullanabilmeye caligin.

-Topuklariniz birbirine bitisik, ayakuclariniz esit olarak birbirinden ayrilmis, viicudunuz
dik, karnmiz igeriye ¢ekilmis, gogsiiniiz disartya ¢ikmis, kollarmmiz her iki yanda asagiya
uzatilmis ve basmiz dik (hazir ol durumu) beklerken cigerlerinizdeki havayr miimkiin
oldugunca agzinizdan bosaltin. Sonra agziniz kapali, burnunuzdan yavasca soluk alirken su
hareketleri yapin:
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Cigerlerinizdeki havayir 5-10 saniye tutup, giiriiltiisiiz ve yavas bir sekilde bosaltin.
Sonra bu hareketi hizlandirip yapabildiginiz kadar tekrarlaym.

* Kollariiz1 yavas bir sekilde yanlardan omuz hizaniza kadar kaldirip, dirseklerinizi
kivirarak, ellerinizi gogiis hizanizda bir araya getirin. Solugunuzu biraz tutmaya calisip,
kollariniz1 yine omuz hizasinda her iki yana acarken 8-10 saniye siliresinde solugunuzu
bosaltin.

* Yine hazir ol vaziyette, kollarinizi basinizin yanlarindan ve avug igleriniz birbirine
kosut bicimde yukartya kaldirin.

* Kollariniz yukarida iken gdvdenizi belden biikerek 6ne dogru yatay sekilde egilip
solugunuzu bosaltin, dogrulup dik duruma gegerken soluk alin. Tamamen dik duruma
gelince yine agzinizdan soluk verin.

Bu hareketleri bir seride tamamladiktan sonra biraz dinlenip ili¢ kez daha yineleyin.
Diyaframinizin rahat hareket edebilmesi i¢in midenizin bos olmasina dikkat edin.

-“b", “p7, “d”, “t”, “g”, “k" patlayici iinslizleri ¢ok soluk harcatan {insiizlerdir. Bu
nedenle onlar1 miimkiin olabildigince az soluk harcayarak ama yine de belirgin bigimde
bogumlandirmaya ¢alismak yararlidir. Once derin bir soluk alin, sonra bu iinsiizleri “a” iinliisii
ile birlestirerek birer, ikiser, ticer, dorder, beser, altisar ve bir solukta sdylemeye ¢alisin:

Ba

Ba pa

Ba pa da
Bapadata
Bapadataga

Ba pa datagaka

-Asagidaki sozciikleri 6nce yavas yavas sonra hizlanarak art arda sOyleyiniz: cat pat /
yap sat / yat kalk / kaf kas / sat sak / ah vah / ak pak / pasa yasa / yasa pasa / pas pas / taka tuka
/ yaka paca / kaba saba/ has hos / fis fis / ¢uf ¢uf / c1z biz/ kag gog /

-Derin bir soluk alarak asagidaki tekerlemeleri yavas yavas ama bir solukta sdyleyin:
Bu kara kantar kirk kilo kara katran tartar.

Doévme diismaninin kapisint parmakla, doverler kapini tokmakla.
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Bir peltek biiylik baba peltek peltek konusan peltek torununu pelteklikten kurtarabilir
mi?

Degirmene girdi kopek degirmenci ¢aldi kotek, hem kepek yedi kopek hem kétek yedi
kopek.

-“@” linliisii soluk verme alistirmalarina ¢ok uygun bir tinliidiir. Yine 6nce derin bir soluk
alin, sonra solugunuzu yavas yavas birakirken, sesinizi titretmemeye ¢alisarak “a” tinliisiinii;

Bastan sona kadar esit bir siddette sdyleyin : aaaaaaaaaaaaaaaaaa
Git gide artan bir siddette sdyleyin : aaaaaaaaAAAAAAAA
Git gide azalan bir siddette sdyleyin : AAAAAAAA3zaaaaaaa
-Derin bir soluk alarak “AH” hecesini;
Olabildigince uzun bir siire fakat diizenli ve siirekli bir giicle fisildayin:
AAAAAAAAAAH AAAAAAAAAAH AAAAAAAAAH
Simdi heceyi ayni bigimde, ancak bu kez yliksek sesle sdyleyin:
AAAAAAAAAAH AAAAAAAAAAH AAAAAAAAAAH
Bir solukta ve olabildigince ¢ok sayida kesik kesik fisildayarak “AH” deyin:
AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH
“AH” hecesini bu kez bir solukta yiiksek sesle tekrarlarken, her heceye iyice basin:
AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH-AH

-Simdi de “HOP” hecesini Once fisildayarak sonra yliksek sesle, bir solukta ve
sOyleyebildiginiz kadar ¢ok sayida tekrarlayin. Yine her hecenin {izerine iyice basin:

HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP
HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP-HOP...

-Omuzlariniz geride, dik durun. Agzimiz1 agm. Kopek gibi kesik kesik ve hizli hizli
soluyun. Bu arada elinizi diyaframinizin iizerine koyarak hareketine dikkat edin.

-Dik durun. Burnunuzdan derin bir soluk alin ve sonra esner gibi yapin. Kollarmizi
basinizin yanindan yukariya dogru kaldirarak iyice gerin. Sonra gevseyin ve olabildigince hizli,
akcigerlerinizdeki havay1 bosaltin. Bu hareket sirasinda bel kaslarinizdaki gerilmeyi fark edin.

-Asagidaki heceleri 6nce kisik, sonra orta, daha sonra yiiksek sesle tekrar edin:
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Ah-Oh-Uh-Ih
Eh-6h-Uh-ih
Hah-Hoh-Huh-Hih
Heh-Hoh-Hiih-Hih
Kah-Koh-Kuh-Kih

Keh-Koh-Kiih-Kih

Ahah-Ohoh-Uhuh-Thih
Eheh-Ohoh-Uhiih-ihih
Hahhah-Hohhoh-Huhuh-Hihih
Hehheh-Hohhoh-Hiihhiih-Hihhih
Kahkah-Kohkoh-Kuhkuh-Kihkih

Kehkeh-Ko6hkoh-Kiihkiih-Kihkih

Bir duvarin karsisinda, elinizin biriyle duvar itecek sekilde durun. Her sayida soluk
alarak, normal sesinizle (bagirmadan) 10’a kadar saym. Sonra ayni sayma islemini her sayida
bel kaslarinizin iyice gerilmesini saglayacak bigimde, elinizle duvari kuvvetle iterek yineleyin
ve her seferinde daha giiclii bir ses ¢ikarmaya ¢aligin.

-Yanan bir mumdan 30 cm uzaklikta, harfleri iyi bogumlandirmaya ¢alisarak konusun.
Eger mum sonerse soluk c¢ikarmaniz siddetlidir, buna gore solugunuzu daha ekonomik
kullanmaniz gerekecektir. (Bu alistirma 6zellikle mikrofon karsisinda konusanlar i¢in ¢ok

yararhidir. Ciinkii ne kadar siddetli soluk verirseniz, sesler mikrofonda o kadar ¢ok patlar.)

-Her biri 10-20 sozciikten olusan tiimceler hazirlayarak bir solukta okumaya g¢alisin.
Soluk alig-verisinize ve soluksuz kalip kalmadiginiza dikkat edin.

UNUTMAYIN!

Soluk alirken burnunuzu, soluk verirken agzinizi1 kullanacaksiniz.

Soluk alis verisinizin giiriiltiisiiz olmasina 6zen gostereceksiniz.

Gerektiginde soluk almay1 unutmayacaksiniz.

Solugunuzu ekonomik kullanacaksiniz.

Diyafram kasimizi galistirmay1 6greneceksiniz.

Iciyorsaniz, sigaray1 mutlaka birakacaksiniz.
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Uygulamalar

Sezgin Kogyigit’e (2013: 18-19) gore Diyafram Nefesi’'nde dikkat edilecek Altin
Kurallar nelerdir? Arastiriniz ve uygulayiniz.
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Uygulama Sorulari

Diyafram Nefesi ve Gogiis (Omuz) Nefesi’ni tanimlayarak karsilastiriniz.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu boliimde 6zellikle ¢ogunlukla birbirine karistirilan ve siklikla birbirinin yerine
kullanilan Spiker ve Sunucu sozciiklerini tanimladik ve Spikerde ve Sunucuda olmasi gereken
Ozelliklere degindik. Ayrica, Ses, Ses Organlar1 ve Ses Organlarinin yapisinin énemini
vurguladik. Ses Nasil Olusur? Sorusu kapsaminda Diyafram, Soluk, Soluk Alma, Soluk Verme
konularini inceledik ve Solunum Alistirmalar1 yaparak boliimiimiizii simdilik sonlandirdik.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK

ISARETLEYINiZ
1) "Muhabir, en genel tanimiyla bir radyo ve televizyon yayminda programlari
haberleri sunan kisidir."
2) ""Spiker, radyoda, televizyonda, bir eglence yerinde metne bagh kalmadan

programi, oyunlar1 sunan, yorumlayan, gosteri ya da yayin ortamini hazirlayan kisidir."

3) "Aslinda pek farkinda olmasak bile giinlilk yasantimizda diyafram kasimizi
zaman zaman hepimiz kullaniriz. Onemli olan bunu bilingli hale getirebilmektir. Uyurken,
kahkaha atarken, higkirirken, korku veren ya da hayrete diisliren bir durum karsisinda, ¢igek
koklarken, burun hep devrededir."

4) "v" linsiizli ¢ok soluk harcatan iinsiizlerden biri degildir.

5) Solunum sistemimiz yutak, soluk borusu, akcigerler, gogiis kaslar1 gibi
organlardan olusan bir kanal seklindedir. Ancak kulaklar s6z konusu sistemi olusturmaz.

YANITLAR:
1) YANLIS; DOGRU YANIT: Spiker
2) YANLIS; DOGRU YANIT: Sunucu

3) YANLIS; DOGRU YANIT: Diyafram

4) DOGRU
5) DOGRU
DOGRU SECENEGI ISARETLEYINIZ
1) Soluk alma eylemi solunumun ilk asamasi olup, akcigerlere belli dl¢lide hava

girmesini saglar. Soluk alirken dikkat edilmesi gereken bazi kurallar baglaminda asagidaki
seceneklerden hangisi yanligtir?

a) Derin alinmalidir.
b) Sik alinmalidir.

C) Cabuk alinmalidir.
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d) Sinirlenmeden alinmalidir.

e) Gurultili alinmalidir.

2) Takma dis ya da damak yarikligi hatta bu organin hareketlerini saglayan
sinirlerdeki yetersizlik, gilizel ve saglikli bir sesin olugsmasini onler. Tam aksine asagidaki
seceneklerden hangisi giizel ve saglikli bir sesin olusmasini 6nlemez?

a) Dudak yarikligi

b) Dil peltekligi

C) Bilingli (dogru) solunum
d) Dislerin eksikligi

e) Geniz eti

3) "Soluk verme asamasinda akcigerlerden gelen havanin girtlakta bulunan ses
tellerine carpmasi, onlari titretmesi ve bu titresimlerin de, tinilayict bosluklarda biiylimesiyle
olusur." tanimina uygun segenek asagidakilerden hangisidir?

a) Ses

b) Hava

c) Ses telleri

d) Tinilayict bosluklar

e) Soluk alma

4) "Diyaframin alcalip yiikselmesiyle olur ki, ¢cogunlukla erkekler bu tip soluk
almay1 daha kolay basarir. Solunuma biiyiikk yardimi olan diyafram kasimi kullanabilmeyi
ogrenmek, soluksuz kalma riskini en aza indirecektir. Diyafram devrede oldugunda burundan
cekilen hava daha uzun yol alacagindan hem cigerlere depolanan hava miktar1 artar hem de
uzun soluklu konusulabilir. Ancak diyaframdan nefes almak i¢in bu kasi fazla zorlamamak
gerekir. Aksi halde asir1 kasilip gevsemeden dolay1 diyafram ve karin boslugundaki diger
organlar zarar gorebilir." sozcesinde séz konusu olan soluk alma tiirii asagidakilerden
hangisidir?

a) Diyafram kasini kullanarak soluk alma
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b) Akcigerleri kullanarak soluk alma
C) Soluk alma
d) Soluk verme

e) Solunum

5) "Akcigerleri kullanarak soluk almada ise gogiis, kopriicik kemikleri ve
kaburgalar etkendir. Cogunlukla kadinlar boyle soluk alirlar. Sadece akcigerlerin {ist kismini
kullanarak yapilan solunum hi¢bir zaman onerilmez. Bu yontem karni sikistirir. Burundan
akcigerlere giren havanin kat ettigi mesafe kisa oldugundan ¢ok ¢abuk yorulmaya ve soluk
kesikligine neden olur. Bunun sonucunda konusmacida sagkinlik, bocalama, kekeleme gibi
basarisizliklar ortaya c¢ikar." sdzcesinde s6z konusu olan soluk alma tiirii asagidakilerden
hangisidir?

a) Diyafram kasini kullanarak soluk alma
b) Akcigerleri kullanarak soluk alma
C) Soluk alma

d) Soluk verme

e) Solunum

Cevaplar
1)E
2)C
3) A
4) A

5)B
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2. SESLERI DOGRU ALGILAYABILMEK VE SOYLEYEBILMEK
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
2.1. Kulak
2.2. Ve Egitim...
2.3. Genel Kiiltiir
2.4. Algilama Giicii
2.5. Dinleme Yetenegi
2.6. Hazircevaphk
2.7. Sozciik Dagarcigi
2.8. Olumsuzluklarin Ustesinden Gelebilme
2.9. Dil Birligi
2.10. Konusma
2.11. Ses
2.11.1. Sesin Nitelikleri
2.12. Diksiyon
2.1.2.1. Konusmay1 Bozan Etkenler
2.12.2. Basarih Konusmada Bulunmasi Gereken Ozellikler

2.12.3. Basaril Konusmacida Bulunmasi Gereken Ozellikler
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

Spiker ya da/ve Sunucunun sahip olmasi gereken 6zellikler nelerdir?
Ses’1 tanimlayiniz ve niteliklerini aragtiriniz.

Diksiyon’u tanimlayiniz.

Konugmay1 bozan etkenler nelerdir, arastiriniz.

Basarili bir konusmacida bulunmasi gereken 6zellikler nelerdir? A¢iklaymiz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu

Kazanim

nasil  elde
edilecegi veya gelistirilecegi

Kazanimin

Spiker ya da/ve Sunucunun

Spiker ya da/ve Sunucunun

Gozlem, yazinalan ve

sahip olmas1  gereken | sahip olmasi  gereken | alistirma yoluyla

ozellikler ozellikleri bilir.

Ses ve nitelikleri Sesi tanimlar ve | Gozlem, yazinalan ve
niteliklerini tanir. alistirma yoluyla

Diksiyon Diksiyon’u tanimlar, | Gézlem, yazinalan ve

onemini kavrar.

alistirma yoluyla

Konusmay1 bozan etkenler

Konusmayi bozan etkenleri
tanir.

Gozlem, yazinalan ve
alistirma yoluyla

Basarihh bir konusmacida

Basarilh bir konusmacida

Gozlem, yazinalan ve

bulunmasi gereken | bulunmasi gereken | alistirma yoluyla

ozellikler ozellikleri kavrar.

Basarihh bir konusmada | Basarih bir konusmada | Gézlem, yazinalan ve
bulunmasi gereken | bulunmasi gereken | alistirma yoluyla

ozellikler ozellikleri kavrar.
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Anahtar Kavramlar

Ses, Sesin Nitelikleri, Diksiyon, Basarilh Konusma, Basarili Konusmaci
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Giris

Glizel konusma (Diksiyon) bir bagka deyisle belagat bir sanattir hi¢ kuskusuz. Hi¢ kimse
dogustan giizel konugma yetenegiyle ya da daha dogru bir ifadeyle hatip olarak dogmaz.
Zamanla hitabet sanatinin incelikleri 6grenilerek konusma yetenegi gelistirilir. Kisinin is ve
0zel yasamindaki basarisi hitabet sanatinin inceliklerini bilmesine ve bdylece insanlari
etkilemesine baglidir diyor Topcuoglu ve Ozden Diksiyon ve Konusma Egitimi adl
yapitlarinin Girig boliimiinde (2012).

Hig kuskusuz s6z konusu Spiker ya da Sunucu olmak ise ses, sesin nitelikleri bilmek
onemlidir. Ancak daha da 6nemlisi Spiker ya da Sunucuda bulunmasi genel kiiltiir, algilama
giicli, dinleme yetenegi, hazircevaplik, sozciik dagarcigi, olumsuzluklarin tistesinden gelebilme
ve dil birligi gibi niteliklerdir. Ancak daha da 6nemlisi iyi bir “kulaga” sahip olmak ve meslek
egitiminden gegmektir.

Bu baglamda da Diksiyon ve 6nemini kavramak, konusmay1 bozan etkenlerin farkinda
olarak s6z konusu etkenleri en aza indirgemek, basarili bir konusmada bulunmasi gereken
ozellikleri ve de basarili bir konugmacida bulunmasi gereken 6zellikleri bilmek ve uygulamak
oncelikle sesleri dogru algilayabilmek ve sdyleyebilmekten gecmektedir.
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2.1. Kulak (Sesleri Dogru Algilayabilmek Ve Soyleyebilmek)

Bir spiker ya da sunucu duydugu, algiladigi sesleri dogru tamimlayip, kolaylikla
seslendirebilmelidir. Dogru bir harfin nasil sdylendigini, gilizel bir tonlamanin nasil yapildigini
kavrayabilmelidir. (Ornegin; kapali e iinsiizii ile agik e {insiiziinii seslendirdiginizde kulak
aradaki farki algilayamiyorsa, sorun var demektir.) Sesleri dogru algilayamayan kisi, hatalarini
diizeltebilme sansina sahip degildir ve asla spiker olamaz.
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2.2. Egitim...

Bebeklikten baglayarak, dogru seslerin ¢ikarildigi, diizgiin bir Tiirk¢enin konusuldugu
bir aile ortaminda biiyiiyen kisiler, bu meslege ilk adimlarin1 sansh olarak atmiglardir. Kisi
anadilinin dogru seslerini, daha ¢ok kiiciikken ailede 6grenir. Eger kulagi dogru ve yanlis sesleri
algilayabiliyorsa, ¢cok c¢alisarak kendi hatalarini diizeltebilir. Bunun i¢in de bikmadan, bol bol
uygulama yapmak gerekir. Aile i¢i egitim de diyebilecegimiz bu agsamanin ardindan, liniversite
mezunu olmak, en az bir yabanci dili 1y1 konusmak, spiker adaylarinda aranan 6zelliklerdir.
Spikerlik ve sunuculuk i¢in siki bir mesleki egitimden gegmek ve bu egitimi meslek yasami
boyunca siirdiirmek, vazgec¢ilmez bir kosuldur.

Ancak bir spiker bilgilerini giincellemek ve tazelemek, sozcikk dagarcigini
zenginlestirmek ve genel kiiltiir diizeyini yiiksek tutmak icin siirekli okumayi, kural haline
getirmelidir.

TRT kurumunun ilk Radyo Dairesi Bagkani olan ve ag¢ilan kurslarda yiizlerce yapimci
ve spikerin yetismesine emegi gegen yazar Turgut Ozakman, bir spikerin, Tiirk¢enin iginde
barindirdig1 6zellikleri benimsemis olmasinin énemini séyle vurguluyor:

“Tiirk¢enin kendine 6zgii bir musikisi var, bunu elden kagirdiginiz zaman ve yaptiginiz
isin islevini de dikkate almazsaniz, yaptiginiz is simdiki 6zel radyolarin spikerligi gibi olur. Ben
bazilarmmin hangi dili konustugunu anlamak icin, biraz durup idrak etmeye c¢alistyorum,
bakiyorum sonra, meger Tiirk¢eymis! Disaridan herhangi bir insani getirip spiker yapiyorlar.
Tabii bazilarint ayri tutuyorum. Onlar kendilerini yetigtirmig, profesyonel radyocu olmuslar.
Benim soziinii ettigim amatorler. Cok biiyiik cogunluk bu... Bunlar her giin her saniye Tiirkceyi
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katlediyor, her saniye dilimizde cinayet isliyorlar. Dil bizim vatanimiz. Dilini kaybeden, ¢coktan
vatanini kaybetmis oluyor. Biz simdi adim adim vatanimizi kaybediyoruz”.

2.3. Genel Kiiltir

Sikca sdylenen bir sdz vardir; ses kisiligin aynasidir. Iyi bir spiker, zengin kiiltiir
birikimini sesine yansitabilmelidir. Aslinda bu, tiim yayincilar i¢in gegerlidir. 1998 yilinda
kaybettigimiz Yapimci Beldan Kabalak, yayincilara verdigi egitim seminerinde sdyle demisti:

“Bir yayincimin mutlaka genel kiiltiir birikimi olmali, hayati yorumlayabilmeli,
anlayabilmen, kavrayabilmeli. Belirgin bir diinya goriigii olmali, diinyaya nasil bakabilecegini
bilmeli; oyle bilmeli ki kendisini yorumlayabilmeli. Diinyamizin iginde bulundugu evreni
kavrayabilmeli ve bunu bir zaman duygusu i¢inde, ge¢misten bugiine gelisi ve bugiinden yarina
nastil yonelebilecegi konusunda diigiinerek yapmali.”

Bu birikimi saglamis ve her gecen giin gelistirmeye calisan bir spiker, bunu sesine ve
dolayistyla sundugu programa, okudugu habere, yaptig1 roportaja, kisaca meslegine ve mesleki
iligkilerine de yansitir. Bir anlamda genel kiiltiir, ses kiiltiiriiyle i¢ i¢e ge¢mistir.

Spiker sadece sesiyle degil, lislubuyla da programa bir kimlik, bir kisilik katar. Eger bir
metin okuyorsa, yorumuyla o metne hayat verebilir, bir bagkasinin seslendirdiginden daha farkli
bir yap1 kazandirabilir.

Her spiker, mutlaka kendine 6zgii bir yorum, bir iislup kazanmalidir. Ama bu, her
programda ayni tarz sunumu beraberinde getirmemelidir. Ciinkii spiker, yillar boyu farkh
programlar sunmak zorunda kalacak ve ¢ok farkli 6zelliklerdeki dinleyiciye seslenecektir.

Turgut Ozakman bir spikerin en énemli dzelliklerinden biri olarak kabul ettigi kiiltiirlii
sesi sOyle tanimliyor:

“Kiiltiirlii ses, ¢ok omemli... Kiiltiirlii ses demek, arkasinda ¢ok iyi bir egitimin
bulundugu ses demek, ¢iinkii o bazi kelimelerin dogrusunu bilir. O egitim, o okumusluk, sanatla
kiiltiirle genel olarak hayatla yogrulmanin, sese yansimast vardir. O yansuma yoksa o ses ham
sestir. O sesten hi¢hbir sey olmaz. Konusmasi da giirtiltii olur.”

Bunun da saglam bir diinya goriisii, siirekli tazelenen bir kiiltiir birikimiyle
bicimlenecegi kanisindayiz.

2.4. Algilama Giicii

Bir spiker ¢evresinde olup biten her seyin icindeki kiiclik ayrintilar1 fark edebilmeli,
karsisindaki kisinin (dinleyici, program konugu gibi) diisiince ve davraniglarindaki minik
ipuclarini yakalayip, onlar1 yorumlayabilmelidir. Mesleki bilgilerinin disindaki her tiirlii bilgiye
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acik olabilme, ¢esitli konulara duyulan merak ve Ogrenme istegi; daha genis ve cabuk
diisiinebilme yetenegi, konulara ve sorunlara farkli acilardan yaklasabilme becerisini
kazandirabilir. Siirekli gézlem yapmak ve bunu aligkanlik haline getirmek, algilama giiciinii
gelistirir ve spikeri daha yaratici kilar. Bir spikerin her tiirlii konuya ilgi duymasi, her konuda
az da olsa fikir ve bilgi sahibi olmasi, mesleginin geregidir. Bu durum algilama giiciiniin
gelismesine yol agacak ve algilama giiciinlin gelismesi de konulara, olaylara farkli agilardan
yaklasabilmeyi, daha esnek, 6zgiin ve ¢abuk diisiinebilme yetenegini kazandiracaktir.

2.5. Dinleme Yetenegi

Iletisim alanindaki en onemli ilkelerden biri, “Once dinle ve anla, daha sonra
anlasilmay1 bekle” dir. Bu ilke, etkili iletisimin en 6nemli anahtaridir. Dinleme ve anlama
yetenegi, bir spiker i¢in, nitelikli sorular sorabilme becerisini beraberinde getirir. Konu
hakkinda bilginiz varsa, daha iyi dinler, daha fazla anlarsiniz. Bu da size igerigi zengin sorular
iiretebilme imkami yaratir. Iletisim iki taraflidir. Dinler gibi goriinmek, konukta bosa
konusuyormus duygusunu uyandirir ve dikkatinin dagilmasina neden olur. Ayni zamanda
konusan kisiye yapilan bir saygisizliktir ve bir spikerin bdyle bir hakk: yoktur.

Dogan Ciiceloglu Icimizdeki Biz adli kitabinda dinlemeyle ilgili soyle yazmus:
“Dinlemesiyle insanlart anlayan, deger veren insan, 6yle bir giiven ve anlayis ortami yaratir
ki bu ortam icinde herkes onu ozler, onunla beraber olmak ister, onu izlemek ister. Karakteri,
inandig1 temel degerler ona siirekli yol gosterir ve onun inanilir, giivenilir bir insan oldugunu
tekrar tekrar gozler oniine serer.”

Dinleme yetenegini gelistirmis bir spiker, ayn1 zamanda konusan kisiyi yiireklendirir ve
ona bu anlamda yardimc1 olur.

2.6. Hazaircevaphk

“Gerektiginde ¢cabuk, yerinde cevaplar bulup veren kimse” diye tanimliyor Tirk Dil
Kurumu so6zligii bu sozciigli. Hazircevaplik, bir zeka gostergesidir. Beklenmedik sorulara
aninda ve hosa giden yanitlar verebilmek beceri ister. Pratik diislinebilmek ve amacina ulasan
yanitlar tiretebilmek elbette sadece zekayla ilgili degil. Her firsatta vurgulamak istedigimiz ¢cok
okumak, okuduklarinizi iyi ve dogru 6ziimleyebilmekle de ilgili. Mesleginiz, hayatin tek bir
yOniine hitap etmiyor. Yillar i¢inde arkaniza baktiginizda her konuda, yasanan her seyle ilgili
sOylesiler yaptiginizi ve dolayistyla her konuda az ya da ¢ok bilgi sahibi olabildiginizi
goriiyorsunuz. Yasananlart iy1 gozlemleyebildiginizde ise bu saydiklarimizla birlikte
hazircevap bir spiker ya da sunucu olmamaniz i¢in bir neden var mi?
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2.7. Sozcik Dagarcigi

Duygu ve diisiince diinyasini zenginlestirmede en énemli yol s6zciik dagarcigidir. S6z
varliginin az olmasi, bildigimiz simrli sayidaki sozciigli stirekli kullanip durmak; yapilan
sOylesilerde, dogaclama konusmalarda bizi zor durumda birakir. Konusmanin akici olmasi ve
diizgiin climleler kurabilmek ancak zengin bir sozciik dagarcigiyla olanaklidir. Her
duydugumuz ya da okudugumuz yeni sdzciigli, bir yere not etmek veya ayni anlama gelen
cesitli sozciikleri yine bir not defterine kaydetmek, sozciik dagarcigimizi zenginlestirecek bir
yoldur. Ancak burada dikkat edilmesi gereken 6nemli bir nokta var. Ayni anlama gelen iki
sozciik asla aynmi tiimcede kullanilmamalidir, (6rnegin-mesela gibi) Sozciik dagarcigimizin
zengin oldugunu gostermek i¢in karmasik sozciikler kullanmak, sizi yanlisa gotiiriir.”” Basit olan
iyidir” kuralindan yola ¢ikarak segilecek sozciikleri dinleyici daha rahat algilar. Yazar Mark
Twain soyle diyor: “Dogruya yakin sozciikle dogru sozciik arasinda, biiyiik fark vardir; ates
bocegi ile ates arasindaki fark kadar”. Zengin ama bir o kadar da sade s6zclik dagarcigi igin ¢ok
okumak ve okudugunuzu iyi 6ziimlemek, bir spiker i¢in yasam tarzi olmalidir.

2.8. Olumsuzluklarm Ustesinden Gelebilme

Bir spikerin karsilasabilecegi olumsuzluklar neler olabilir? Her seyden dnce spikerlik
bir moral isidir, 6zel yasaminizda sorun yasiyor olabilirsiniz ya da is ortaminda calistiginiz
kisilerle anlagsmazliga diigsmiis olabilirsiniz. Bant kaydina ya da canli yayia girdiginiz andan
itibaren sikintilarinizi stiidyo kapisinin disinda birakmali ve tamamen yapacaginiz ise kendinizi
vermelisiniz. Bir radyo spikerinin sesindeki hiiziin, heyecan, kizginlik, isteksizlik dogrudan
mikrofona ve dinleyicilere yansir. Televizyonda ise buna, jest ve mimiklerinizle yansittiginiz
olumsuz duygularimiz eklenir. Aslinda ideal bir yayincilikta ekipte yer alan kisilerin, yayin
bitimine kadar yasanabilecek her tiir sorunu spikere yansitmamalar1 gerekir. Ama her ne olursa
olsun, sorunlarinizi dinleyiciye -izleyiciye hissettirmeye hakkiniz yoktur.

Spiker, yayinda karsilasabilecegi her tiirlii aksilige hazirlikli olmalidir. Yayin
kesilebilir, miizigin tam ortasinda sistemden ya da insan hatasindan kaynaklanan bir kesinti
olabilir, 6zellikle canli yayinlarda konugunuz gelmeyebilir ya da gec gelebilir, konuklariniz
arasinda konuyla ilgili gergin bir ortam dogabilir. Bu gibi aksakliklarda ne tiir anonslar
yapilacagini bilmeli, sogukkanli bir sekilde araya girmelidir. Boyle durumlarda en uygun
sozciikleri segebilmek, deneyim gerektirir. Acil durumlarda onceligini kullanmali, kararli ve
sakin olmalidir.

2.9. Dil Birligi

Spikerler, kullandiklar1 dili, en iyi, en dogru ve en giizel konusan kisiler olarak kabul

~ 199

edilir. Bir yaym kurumunda gérev alan spikerler arasinda mutlaka ““dil birligi” olmalidir. Dogup
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biiyiidiikleri ¢evrenin soyleyis 6zelliklerinden ¢ok, dogru ve temel Olgiilere, kullanima uygun
olan sdyleyis bigimiyle konusmalidirlar.

Spiker, dilin dogru ve giizel kullaniminda 6rnek olmali, “dogru sozciiklerin" ayni
sekilde sOylenmesinde, bir baska deyisle “dil birligi”nin saglanmasinda ve bu sézciiklerin
yayginlastirilmasinda 6nder olmalidir.

Spikerler sade bir dil kullanmali; abartili ve agdali sozciiklerden kaginmalidir. Cesitli
miizik metinlerinde, haberlerde karsimiza sik sik yabanci sozciikler ¢ikar. Spikerlik kurslarinda
verilen egitimlerden biri de bu sdzciiklerin okunusuyla ilgilidir.

Yabanci sozciikler, dogruya en yakin sekilde, ama Tiirk¢e seslere yaklastirilarak
okunmalidir. Bir spiker, en az ii¢ yabanci dilin fonetigini (sesbilgisi) bilmelidir. Sesbilgisi,
bildirisim agisindan tasidiklar1 6zellikleri ya da islevleri goz oniinde bulundurmadan seslerin
somut gergeklikleri i¢inde olusturulmalari, aktarilmalari ve algilanmalar1 bakimindan inceleyen
daldir. (Giiz vd, 2002: 336). Yabanci dildeki sozciiklerin dogru okunuslarini mutlaka
ogrenmelidir. Son dakikada ulasan bir haberde, dogru okunusundan emin olunmayan bir
sozciikle karsilasildiginda, biitlinliigli bozmayacaksa o sozciigii okumamak en dogru yol
olacaktir.

2.10. Konusma

Insanoglunun belki de en biiyiik buluslarindan birisinin konusmay1 6grenmek oldugunu
sOyleyebiliriz. Bu sayede iletisim kurabilmeyi, duygu ve diisiincelerimizi bagkalarina aktarip
onlarla paylasabilmeyi basarabiliyoruz. Konugmanin nasil olustugunu, gelisim siirecini, bilim
adamlari ¢esitli arastirmalarla ortaya koymuslar.

Uluslarin varliklarin siirdiirebilmelerinde ya da ortadan kalkmalarinda, olusturduklari
ortak konusma dilini sahiplenmede gosterdikleri 6zen, belirleyici bir etken olmustur.
Gilinitimiizde de iilkeler biiyiik bir kiiltlir emperyalizminin tehdidi altinda bulunuyor. Artik ele
gecirmenin en kolay ve ucuz yontemi kiiltiirii, basta da dili yok etmekten geciyor. Bu yiizden
hepimizin ortak gorevleri arasinda, Tiirk¢emizi iyi 68renip, konusabilmek ilk sirada yer almal..
Televizyonlarda, radyolarda, sokakta konusulan dil, hangi Tiirk¢e ya da ne kadar Tiirkge? Geg
kalirsak, sira yazi diline (ki geldi bile), edebiyata, geleneklere ve goreneklere gelecek. Kuralsiz
yazmay1 marifet sayan kisileri, bilgisayar basinda garip bir dil kullanarak mesajlasan gengleri,
is yeri tabelalarindaki yazilari, Tiirk¢e isim kullanmayr ayip sayan sirketleri kabullenmeye
devam edersek yakin gelecekte kendi dilimizi konugmay1 tamamen unutacagiz.

Yaygin kaninin aksine dogru ve giizel konusmak sadece sanatcilarin, spikerlerin,
bundan para kazanan kisilerin degil, herkesin “isi” olmali. Basta politikacilar, 6gretmenler,
akademisyenler, gazeteciler olmak {iizere, biirokratlar, is adamlari, kamu ve 6zel sektor
calisanlar1 Tiirkceyi artik gercekten sahiplenmeliler. Geligsmis iilkelerde dil, 6zel yasalarla
korunurken Tiirkiye’deki bu kargasa anlasilabilir gibi degildir.
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Ulke icinde konusulan dilde cesitli sdyleyis farklarinin olmas1 hem dogal hem de bir
kiiltiir zenginligidir. Ustelik siire¢ i¢inde degisim ve gelisme kaginilmazdir. Ama ortak
degerlerin ve temel kurallarin korunmas: sarti ile. "Hosca kal”, “Giile giile”, “Gorlisebilmek
dilegiyle” demek yerine “bye bye” ya da “adieu” demenin ne anlami olabilir ki?

Konusgabilmek sesle ilgili bir eylemdir. Ses olmadan konusma ger¢eklesmez. Bir dili
hakkiyla konusabilmek de baslangicta iyi ses ¢ikarabilmeyle ilgilidir. O halde sesimizin
niteliklerini, iyi bir seste aranan Ozellikleri, olas1 kusurlar1 ve giderilme yollarini bilmekle ise
baslayabiliriz.

2.11. Ses

Insan kulagmin duyabildigi titresimlerin genel adi sestir. Ancak konuya diksiyon
acisindan baktigimizda, duyabildigimiz her titresimin ses olarak anlagilmamasi gerektigini
goriiriiz. Giiriiltii de bir sestir ama konugma eyleminin i¢ine girmez. Kast edilen, konusmak
amaciyla olusturarak ¢ikardigimiz diizenli titresimlerdir. (Ozkirimli, 2006: 75) Ses,
akcigerlerimizdeki havanin soluk verme sirasinda girtlagimizdaki ses tellerini titretmesi ile
c¢ikar. Sesin olusumuna katkida bulunan organlarinizin cogu (Diyafram kasi, akcigerler, agiz ve
burun) ayni zamanda solunumda da gorev alir. Zaten solunum olmadan sesin ¢ikmasi
diistiniilemez. Ses; girtlak, bogaz, ag1z ve burun bosluklarinda yer alan ses telleri, girtlak kapag,
kiicik dil, dil, dis etleri, disler, alt ¢ene, damak ve dudaklarin ¢esitli hareketleri ile
olusur.(Ozkirimli, agy: 77) Tabii ki sesin olusumuna katkida bulunan biitiin bu organlarin
saglikl1 ve bilingli kullanilmasi kaliteyi etkileyecektir. Sesleri giizel ve temiz ¢ikarabilmek i¢in
burundan soluk almak, disleri stkmamak, alt ¢eneyi rahat birakmak ve gerektiginde agzimizi
1yl agmak onemlidir. Cikardigimiz sesler, degisik 6zelliklerine gore birbirinden ayrilabilir.

Bu ayirimu yaparken sadece sesin giirliigii (siddeti) degil, ¢cikan sesin yiiksekligi ve tinist
da dikkate alinmalidir. Zaten ses kalitesi, ses tellerinin titresim giicii ile ilintili olup bu giicii
agiz, burun ve girtlak boslugundaki ses tinlaticilar1 aracilifiyla arttirmak olanakladir. (Taser,
1996: 131)

2.11.1. Sesin Nitelikleri

Ses havanin ses tellerini titretmesiyle olusur. Ses ¢ikarilirken, dil kokii normal durusunu
yitirir ve kiiciik dilin, dis etlerinin, dislerin, dudaklarin, damagin 6zellikle alt ¢enenin de 6nemli
katkilartyla sanki kabararak uzar. Konugsma sesinin adeta sarki sdyliiyormuscasina melodik,
kulaga hos gelen piiriizsiizliik ve sevimlilikte olmasi beklenir. Sesi fazla zorlamadan, uygun
perdede ¢ikarabilmek 6nemlidir. Bu baglamda sesin olusumunun dogru bir bigimde baslatilip
tamamlanabilmesi icin burundan soluk aldiktan sonra disleri sikmadan alt ¢eneyi rahat
birakmak ve agzi agmak en onemli kuraldir. Ozellikle alt ceneyi ve disleri sikarak, agzi
yamultarak konugsmaya 6zenmemek gerekir. Her insanin sesi bir digerinden farkli oldugundan,
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kimseye Ozenmeden, abartmadan, kendi ses kapasitemizi ve sesimizin niteligini bilerek
konusursak basarili oluruz.

Senbay’a gore, sesin niteliklerini iic baslik altinda toplamak olanaklidir: Siddet;
Yiikseklik ve Tin1 (1991:7-8)

a. Siddet

Genel olarak siddeti, sesin kulaga yaptig1 etkinin biiylikliigli olarak tanimlayabiliriz
(Cakar, 2016: 128). Sesin siddeti aslinda solunumla ilgilidir. Akcigerlerimizde ne kadar ¢ok
hava biriktirebiliyor ve bu havayi, kaslarimiz1 da kullanarak ne kadar fazla basingla disariya
veriyorsak, sesimiz de o kadar siddetli ¢ikacaktir. Ses siddetinin kisiden kisiye degismesinin
nedenlerinden biri de budur. Tabii ki bagirmaktan s6z etmiyoruz. Evet, bagirirken de siddetli
bir ses ¢ikarilir ama bu asla hosa giden bir ses degildir. Iyi duyulamayacak derecede zayif ses
de istenmeyen bir Ozelliktir ve genellikle yetersiz solunumdan, kisik sesle konusma
aliskanligindan ya da ¢ekingen kisilikten kaynaklanir.

Normal sartlar altinda sesinizin siddetinin rahatlikla isitilebilir seviyede olmasi
yeterlidir. Ancak bulundugunuz ortama gore (agik hava, konferans salonu, kii¢iik bir oda) ses
perdesinde ve soluk baskisinda yapacaginiz degisikliklerle bunu ayarlamaniz miimk{indir.

Ses siddetinizi ayarlayabilmek ve bu konuda denetim saglayabilmek icin bazi
alistirmalar yapabilirsiniz. (Gliler ve Hengirmen, 2005:163)

Alistirma:

Once derin bir soluk aliniz. Her soluk alig-veriste “a” iinliisiinii sirasiyla;
Hafiften siddetliye dogru siirekli ¢ikariniz: aaaaaaaaaaaaaaaa
Siddetliden hafife dogru siirekli ¢ikariniz: aaaaaaaaaaaaaaa

Birden bire ve tek seferde siddetli bir “a” deyiniz: a

Ayni oranlarda azalan ve ¢ogalan siddetler deneyiniz: aaaaaaaaaa

b. Yiikseklik

Kalin sesleri ince seslerden ayirt etmemizi saglar. Sesin yiiksekligi akcigerlerimizden
¢ikardigimiz havanin basinci kadar ses tellerindeki titresimin sayisina da baghdir. Genelde
kadinlarin erkeklerden daha tiz sese sahip olmalariin nedenlerinden biri de budur. Kadinlarin
ses telleri erkeklerinkinden kisa oldugu i¢in daha ¢ok titresir ve sesleri tiz ¢ikar.
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Cikardigimiz sesleri yilikseklik bakimindan ti¢ bolgede inceleyebiliriz:

Tiz Bolge: “Kafa sesi” olarak da adlandirilir. Sanki hemen girtlagimizin 6niinde olusur:
Bir sesin tiz notalarinin bulundugu bolgedir. Bu bdlgede ses telleri gergindir ve titremeleri i¢in
fazla soluga gereksinim duyarlar. Basimizi yukariya kaldirdigimizda tiz sesleri daha rahat
cikaririz. Girtlakta az da olsa bir baski1 yarattigindan yorucudur.

(Tiz sesin Oniline gegmek i¢i Onerilen bir yontem soyledir: (Gliler ve Hengirmen,
2005:164) Derin bir soluk alip, girtlaginizi kasmadan solugunuzu verirken ses ¢ikarmaya
calisin. Once iinlii bir sesle baslayacaginiz bu alistirmaya temiz bir ses elde edinceye kadar
devam edin. Pes bir sese ulaginca ayni ¢alismayr hecelerle daha sonra da metin
seslendirmeleriyle siirdiiriin. Ozellikle metin seslendirmelerinde heceler arasinda soluk almaya
ve tiz notalara geri donmemeye 6zen gosterin.)

Orta Boélge: Sesin ¢ikarilmasinda en uygun bolgedir. Yumusak ve rahat sesler elde
etmek i¢in idealdir. Bir anlamda sesin oturdugu yer burasidir diyebiliriz. Ses, “maske” denilen
yiizlin 6n tarafindan yanak ve dudaklar bolgesinden ¢ikar. (Sesi “maske” ye yerlestirmek i¢in
kendinizi sikmadan ayakta dik durunuz.

Bu durumda herhangi bir metni kuvvetli ve yiiksek bir sesle okuyunuz. Dikkatinizi
tamamen dudaklarinizin ve agzinizin hareketinde toplaymiz. Sesinizin orta bolgeden ¢ikmast
icin bu hareketleri biraz abartabilirsiniz. Eger ¢ikardiginiz sesin titresimlerini yanaklarinizda ve
dudaklarinizda hissediyorsaniz dogru yapiyorsunuz demektir. Hissetmiyorsaniz sesinizi yanlis
yerden c¢ikariyorsunuz, iyi kullanamiyorsunuz demektir. Sesi “maske”ye yerlestirmek kolay
degildir. Bikmadan ¢alismalisiniz.)

Pes Bolge: Pes seslerin ¢iktig1 yerdir. Bu bolgeden ¢ikan ses, “gdgiis sesi” olarak da
adlandirilir. Zaten gogsiimiizden, hatta gégsiin altindan ¢ikiyor gibidir. Daha az soluk verisle
rahat ¢ikan bir sestir. Girtlak zorlanmadan ve bas asagida tutularak elde edilir. Ancak konusani
tekdiize sesler ¢ikarma riskine siiriikledigi i¢in pek onerilmez.

Ayrica tinlamasi tamamen bogazda gerceklesen, ses tellerini zedeleyip kisilmalara
neden olan, gerilmis bir girtlak ve agizdan ¢ikan “bogaz sesi” ile tinlamasi burun boglugunda
yapilan himhim bir ses olarak niteleyebilecegimiz “burun sesi”’nden kaginmak dogru olacaktir.

c. Tim

Sesin rengidir. Tini, frekansla ilgili bir niteliktir. Frekanslari aym1 olduklari halde
kulagimiza gelen sesleri ayirt etmemizi saglar. Insan kulagi 16 ile 20 bin hertz (Hz) arasindaki
sesleri duyabilir. Yiiksekligi ve siddeti ayn1 olsa bile, hangi sesin kime ya da neye ait oldugunu,
bu seslerin tinilariin farkli nitelikte olmalariyla birbirinden ayiririz.
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Sese tinisin1 bogazda, agiz ve burun bosluklarindaki tinlayicilar (tinlaticilar) saglar.
Tinlayicilar sese gesitli 6zellikler kazandirarak, farkli duygulari kolaylikla anlamlandirabilmeyi
kolaylagtirmakla kalmaz, kuvvetli ses olusumuna da katkida bulunurlar.

Timiy1 gesitlerine gore iki ana baslik altinda inceleyebiliriz: (Senbay, agy: 8)

Agk Tmm: Kafa sesi c¢ikarildiginda agik tin1 elde edilmis olur. Fazla duygu
gerektirmediginden yorumsuz aktarilacak metinlerde (6rnek: haberler) ya da sevimli dykiilerde
kullanilir. A¢ik tinida ¢ikan ses tizdir. Daha az heyecan uyandirir.

Koyu Tini: Gogiis sesi yani pes ses kullanilarak elde edilir. Bu tinida duygu daha ¢ok
one ¢ikar. Ancak sadece sevgi sOzciiklerinin degil, 6fke, aci, nefret, umutsuzluk anlatan
sozciiklerin de duygu tasidiklarin1 unutmayalim. Koyu tintyr kullanirken abartidan kaginmak
gerekir.

Bu konuda Dil Bilimci Tahir Nejat Gencan soyle diyor:

“Duygunun ig¢inden siiziiliip gelen, kaynayip ¢ikan giizel oriilii timceler, ¢cok kez
tinlemli, sorulu ezgilere doner. Canli duygularin itisiyle sesimiz daha sicak, daha canli olur;
yerine gore alcalip yiikselerek musikili bir gidisle ice akar. Bu ezgi -miizikte oldugu gibi- Kimi
kez yavagslar, durgunlasir, diizgiin bir yola girmis olur. Derken, birden ¢abuklasarak coskunluga
dogru hizla yiikselir gider. Siir, yazi s6z ne denli duygulu, ne denli dokunakli olursa olsun; kisi
onu kendi i¢ine sindiremiyorsa; sesine o duyguyu, o coskunlugu katamiyorsa ne kendisi tat alir,
ne de dinleyenleri. S6zdeki duygulari, coskulari, giizellikleri tatmaya, i¢cimizde yasatmaya
calisirsak, benligimiz sanatin kutsal biiyiisiinden daha ¢ok tat alir.

Bir de bu tadis ve sezisi sesimize vererek, misralarin Oriiliisiindeki tath miizigi
katabilirsek, hem kendi zevkimizi arttirir, hem de dinleyenlere bu biiyiiyii vermis oluruz...
Soyledigimiz her tiimceye sesimizle, sesimizin tonuyla tiirlii anlamlar; darginlik, seving, coskun
bir begenis, sevgi gibi tiirlii duygu degerleri katabiliriz. Ancak her konuda oldugu gibi burada
da asiriligin, yapmaciklhigin, sevimsizlik ve ¢irkinlik dogurdugu unutulmamalidir.” (Ozdemir,
1996: 52)

Yine bir de giinlilk konusmada kullandigimiz ve sese yorgunluk vermeyen orta tini
vardir. Cakir’ a gore, 6zel durumlar hari¢ 6nerilen tin1 da budur (Agy.: 129).

Etkileyici bir konugma sesi yogundur, parlaktir, tinilidir, genistir, oylumludur, sicaktir,
yumusaktir ve renklidir. Bu niteliklere sahip bir sesi de c¢esitli alistirmalarla edinmek
olanakladir. Tinlamay1 kolaylastirici linsiizler bu baglamda; b, d, f, L, m,n, r,s ve v’dir.

Sesinize uygun tiniy1 ¢alisarak bulabilirsiniz. Bagirarak, fisildayarak konusursaniz
sesinizin ger¢ek rengi asla ortaya ¢ikmayacaktir. Tekdiize sesler ¢ikarak konugmayi boyle
siirdiirmek, hi¢gbir zaman Onerilmeyen, kotii bir aligkanliktir. Biitiin seslerin, her hecenin,
kullandiginiz her sdzciigiin, kurdugunuz her tiimcenin size ait, sizinle biitiinlesen bir rengi, bir
tinis1 vardir. Kisiliginiz, bu anlamda sesinizde saklidir.

44



Alistirma: (Taser, 1996)

“f, v, s, d, b, m, n, r, I” linsiizleri ¢ok tinlarlar, dnce rahat ve derin bir soluk aliniz ve bu
tinsiizleri her bir iinlii ile birlestirerek sdyleyiniz. Sesinizin isitilebilir olmasina dikkat ediniz.

Fa
Ba
Ma
Va
Da
La
Sa
Na
Ra

“Him” sesini oturdugunuz yerde, girtlaginizi zorlamadan ve “M” {insiiziine basarak

HIMM..HIMM.. HIMM... HIMM...HIMM...HIMM...HIMM

Fo
Bo
Mo
Vo
Do
Lo

So
No
Ro

Fu
Bu
Mu
Vu
Du
Lu

Su
Nu
Ru

Fi
Bi
Mi
Vi
Di
L
Si
Ni
Ri

Fe
Be
Me
Ve
De
Le
Se
Ne
Re

Fo
B
Mé
Vo

D6
Lo
S6
NGO
RO

Fa
Bl
Ma
Vi
Do
Ld

Si
NO
RO

Baska hecelerle ¢alismaniz siirdiirliniiz:

Na

No
Mama Momo Mono Mimi

Ni
Memi

Nan
Mumu

Nen

Non

Fi
Bi
Mi
Vi
Di
Li
Si
Ni
Ri

Ham Hem Hom

Munu...

Birden ona kadar; masanin tizerindeki paralar1 sayryormus gibi; telefon hattinin diger ucundaki
iyl duyamayan bir kisiye numaralar bildiriyormus gibi; ringde yatan bir boksoriin baginda
saytyormus gibi rahat bir soluk aldiktan sonra sayin:

12 3

Kisa tiimceler yazin ve bu tiimceleri tinlamaya dikkat ederek sdyleyin;

e Rahat olun!

4 5 6 7 8 9

 Saldirin!

* Hakkinizda dogru konusmuyorlar!

10

* Buralar bize vaat edilmis topraklardir.

* Hangisinin daha faydali olduguna karar veremediler.
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* Birlikten gii¢ dogar.

Asagidaki tlimceleri sizden istenildigi gibi seslendirin:
Ne kadar sevimli bir kopek? (Agik tini ile)
Gelip hediyelerinizi alin! (Agik tin1 ile)
Sevincimden uyuyamadim. (Ag¢ik tini ile)
Firtina her seyi yikmist1! (Koyu tini ile)
Uziintiimden kahroldum! (Koyu tini ile)

Agliktan karn1 gurulduyordu! (Koyu tini ile)

2.12. Diksiyon

Sozciiklerin, vurgularin, anlam ve heyecan duraklarinin hakkini vererek sdylemeye; ya
da insanin ortaya ¢ikardigi, seslerin, vurgularin, tonlamalarin ve 6zellikle de bunlar1 dogru ifade
edebilmenin beden diliyle de birleserek ortaya ¢ikarilmasina diksiyon denir.

Diksiyon; giizel, dogru, diizgiin ve etkili konusmak tizere kullanilacak dil malzemesinin
dogru secilmesi ve bunlarin konugmaya yardimcr diger unsurlarla uyumlu bir bigimde
kullanabilme sanatidir, anlamli ve alimli s6z sdyleme sanatidir; dilin seslerini dogru telaffuz
(sOyleyis) edebilme sanatidir.

Diksiyon, seslerin, sdzlerin, vurgularin, anlam ve heyecan duraklarini kurallarina uygun
olarak soyleme bi¢imidir; konusulan dilin incelenmesi ve kullanilmasidir; duru, agik vurgulama
ve ¢ikaklara tam uyarak konugsmadir (Sahin, 2012: 9)

Diksiyon egitimi, biitiin konusma organlarinin dogru kullanilmastyla birlikte; dilin ve
dilin yapisal 6zelliklerinin sanatsal konusma bi¢cimine doniistiiriilmesidir. Bu sanatsal egitim
oncelikle temel bir ses-nefes egitimiyle gerceklesir. Dogru, giizel, diizgiin ve etkili konugsmak
i¢in ses, ton, vurgu gibi unsurlar yerli yerinde kullanmak gerekir.

Kendi toplumunun dilini, o toplumda yasayan herkes dogru kullanmalidir. Diksiyonu,
giizel, dogru, diizgiin ve etkili olan kisi, giinliikk sohbetlerde, topluluk karsisinda yaptigi
konusmalarda hem karsisindaki insanlarin kendisini dikkatli bir bicimde dinlemesini saglar
hem de kendisini rahat bir bicimde ifade eder.

Daha o6nce de belirttigimiz gibi, insan1 diger canlilardan ayiran diisiinme, karsilagtirma
yapabilme gibi 6zelliklerinin sesler yardimiyla disa vurulmasina “konusma” denir.
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Konusma, viicudumuzdaki birtakim organlarin isbirligi sonucunda gerceklesen
mucizevi bir islemdir. Konusma isleminde dudaklar, disler, damak, dil, agiz, girtlak, ses telleri,
nefes borusu, akcigerler ve beyin gorev almaktadir.

Ogrenmek, dgretebilmek, toplum i¢inde yasayabilmek, ¢evremizdekilerle dogru iletisim
kurabilmek, aramizdaki baglar1 giiglendirebilmek, kazanilan bilgi ve deneyimlerin gegmisten
bugiine kadar taginabilmesi i¢in konugmaya ihtiyag vardir.

2.12.1. Konusmay1 Bozan Etkenler
*Sozciik dagarciginin yetersizligi
*Soyleyis (telaffuz) hatalar

*Yabanci sozciikleri kullanma aligkanligi
*Ozgiiven eksikligi

*Bencillik

*Cok konusmak, gevezelik

*Acelecilik

*Kincilik

*S6z kesmek

*Yapmaciklik

*Tehdit eder gibi konusmak

*Sozciikleri uzatmak

*Sozciikleri yinelemek

*Kaba, argo sozler sdylemek

*Planli konusmay1 bilmemek

*Sesleri degistirmek, pelteklik

*Baz1 ses ve sozciikleri atlamak

*Vurgu ve tonlama bozukluklari

*Bazi1 seslerin yutulmasi
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*Cok hizli ya da yavag konusmak
*Tekdiize konugmak

*Nefesin yeterli olmamasi

*Sesi titretmek

*Jest ve mimikle ¢ok abartili konusmak

2.12.2. Basarih Konusmada Bulunmasi Gereken Ozellikler

*Konusma, konuya yeni ve 6zgiin bir yaklagim getirmelidir.

*Konu, belirli bir ana diisiince gevresinde toplanmalidir.

*Neden-sonug, soru-yanit, iddia-kanit iligkisi gozetilmelidir.

*Konusmaya yapici, glivenilir bir hava hakim olmalidir.

*Soyut ifadeler, asir1 teknik terimler kullanilmamalidir.

*Kitap ifadelerinden, yapmacikliktan “edebiyat pargalamaktan™ uzak durulmalidir.
*Toplulugu galeyana getirecek, ¢atisma ve kargasa yaratacak iisluptan ¢ekinilmelidir.
*Tekdiizelikten kacinilmali, konu ilging 6rneklerle renklendirilmelidir.

*Konusma sirasinda gorsel, isitsel, yazili araclar etkin ve islevsel bir bigimde
kullanilmali, dinleyicilerin dikkati uyanik tutulmalidir.

*Ne tiir bir konugma yapilacagina bagli olarak konusma siiresi 15 dakika ile 60 dakika
arasinda tutulmali, siire agilmamalidir.

*Dinleyicilere soru sorma firsat1 ve zamani taninmalidir.

*Yazim ve noktalama kurallarina uygun bir konusma metni hazirlanmalidir.
*Asiriliga kagmadan jest ve mimikler yerinde kullanilmalidir.

*Hitap edilen toplulugun seviyesi iyi bilinmelidir.

*Kullanilan dil sade ve anlasilir olmalidir.

*Konugmaya atasozii, deyim, fikra, 6zdeyis ve niikte gibi yardimci 6geler katilmalidir.

*Konugmayi bitirirken ses tonuyla bitis hissettirilmelidir.
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*Konugma bittiginde dinleyenlere tesekkiir edilmeli, sayg1 ve sevgiler sunulmalidir.

2.12.3. Basarih Konusmacida Bulunmasi Gereken Ozellikler

*Konugsmaci; konusuna hakim, alanina vakif, genis bir kiiltiire sahip oldugunu
karsisindakilere hissettirmelidir.

*Konugmaci; agik, diizgiin, saglam bir Tiirk¢eyle topluluga hitap etmelidir.

*Konusmaci, konugmasini yaparken sz arasinda anlamsiz “yani, sey, tamam mi, him.”
gibi sozleri sdylemekten kaginmalidir.

*Konusmacinin dig goriiniisii, kilik kiyafeti, davraniglart soyleyecekleri kadar
onemlidir. Bu nedenle konugma yerine gitmeden dnce bir ayna karsisinda saglar, yiiz, gémlek,
kravat, ceket, pantolon ve ayakkabilar iyice kontrol edilmeli; dinleyici karsisinda mahcup
olunacak bir durumda ¢ikilmamalidir.

*Konusmanin kulaga nasil geldigi nasil okundugundan daha 6nemlidir. Bu nedenle
konusmaci, kendisini daha once dinlemelidir. Konusma yapacak yerde dnceden bir deneme
yapmak, sesin her noktaya ulasip ulasmadigim bir kimse yardimiyla kontrol ve tespit etmek
faydali olacaktir.

*Konugsmaci, heyecanli ve kalpten gelen bir konusma yapar ve de sOylediklerine
inanirsa, sec¢tigi konu hakkinda konusan ilk ya da son kisi olmasi fark etmez, karsisindakileri
etkileyecektir.

*Konusmaci, dinleyiciyi konusmanizin i¢ine almalidir.
*Konugmacinin yiizlinii, dinleyicilerin rahatlikla gérmesi gerekir.

*Konusmaci, konugmanin tamami kagittan okunmamalidir. Aksi takdirde; konusma
metni, konusanla dinleyicinin arasina girer, ilgiyi azaltir ve dinleyicinin konusmaciya olan
giivenini azaltir.

*Konugmacinin topluluk karsisinda heyecan duymasi normaldir. Bunu tamamen yok
etmek de herkes i¢in miimkiin olmayabilir. Konusmanin ilk dakikalarinda, konusan gézlerini,
topluluk icinden uygun gorecegi bir kisiye cevirip sanki sadece ona sdyliiyormus gibi
davranarak kalabalig1 unutulabilir. Boylece kisa bir siire sonra konugmacinin heyecani biiytik
Olciide azalacaktir.

*Konusmacinin yiiz hali ¢ok onemlidir. Yiiz hali, konugsmanin igerigine gore bir hal
almalidir.
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*Konusmada elle yapilan jestler énemli olmakla birlikte, konusmact ellerini yerli
yerinde kullanmaya dikkat etmelidir. Bu bakimdan konusmaci, heyecana kapilip asir1 el kol
hareketlerinde bulunmaktan kaginmalidir.

*Gozler, samimiyetle dinleyiciye ¢evrilmelidir. Gozleri yumarak konusmak, yahut sik
sik kipirdatmak dogru degildir.

*Mikrofon kullanarak yapilan konugmada, konusmaci basini saga sola ¢evirirken sesin
kaybolmamasina dikkat etmelidir.

*Konusmact, ses yapisini iyi ayarlamalidir. Isteksiz, cansiz, ciliz, bir sesle konusmak ne
kadar yanlissa, avaz avaz bagirip ¢agirmakla da iyi bir konusma yapilmis olmaz.

*Konusmaci, konulara bagka pencereden bakmasini bilmeli, bildik bir konunun hig
deginilmemis bir yoniinii kesfetme becerisine sahip olmalidir.

*Konusmaci, heyecan tiretmeli ve karsisindakilere heyecan vermelidir.
*Konusmaci, zamanini planlamak ve zamani iyi kullanmalidir.

*Konusmaci, kendisi hakkinda az konusmalidir.

*Konugmacinin, mizah duygusu olmalidir.

*Konusmaci, dinleyiciyle iletisim halinde olan onun nabzini tutabilen biri olmalidir.
*Konugmaci, jest ve mimiklerini, beden dilini etkin bir bicimde kullanabilmelidir.

*Konugmaci, yoresel sozciiklere, argoya ve asir1 teknik terimlere konusmasinda yer
vermemelidir.

*Konugmaci, vurgu ve tonlamalart yerinde kullanmali, duygusal tonlamalara dikkat
etmelidir.

*Konusmaci, sorulara saygiyla ve dikkatle yanit vermelidir.
*Konusmaci, istenmedigi siirece 6glit vermemelidir.

*Konusmaci, yeri geldik¢e nezaket kelimeleri kullanilmali, “sen dili” yerine “siz dili’ni
tercih etmelidir.

*Konusmaci, ne zaman ne sdyledigini iyi bilmelidir.
*Konusmaci, konusurken delil ve agiklamalara yer vermelidir.

*Konusmaci, dinleyicilere deger verdigini hissettirmelidir.
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*Konusmaci, dinleyenlerin sosyal ve psikolojik durumlarmi dikkate alarak
konusmasina yon vermelidir.
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Uygulamalar

Can Giirzap’a gore (2017: 77-78) bir biitiin olarak ele aldigimizda sinirlarim
saptayabilmek i¢in, sesi bir yuvarlak olarak diistinebiliriz. Buna “Ses Yuvarlag1” denir. Ses
yuvarlagmi, biri dikey, digeri yatay iki ¢izgi keser. Yatay kesen cizgiye sesin genisligi
(volume), dikey kesen ¢izgiye ise sesin yliksekligi (octave) denir. Yatay kesen ¢izgi, en kiigiik
sesimizle en biiyiik sesimiz arasindaki ses basamaklaridir. Dikey kesen c¢izgi ise, en ince
sesimiz ile en kalin sesimiz arasindaki ses basamaklaridir. Herkesin konugmada kullandigi
seslerin sinirlarini belirleyen bir ses yuvarlagi vardir. Ses yuvarlagindaki dikey ve yatay
cizgilerin genisligi kullanilan seslerin ¢okluguyla orantilidir. Bu degisik seslerin
kullanilmasi, konugmadaki ses monotonlugunu onler.
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Uygulama Sorulari

Seste Doopler Etkisi nedir? Aciklaymiz.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu boliimde Spiker ya da Sunucuda bulunmasi gereken genel kiiltiir, algilama giicii,
dinleme yetenegi, hazircevaplik, s6zciik dagarcigi, olumsuzluklarin listesinden gelebilme ve dil
birligi gibi niteliklere degindik.

Ayrica sesi tanimladik ve sesin yiiksekligi, siddeti, tinis1 gibi niteliklerini alistirmalarla
inceledik. Diksiyon ve 6nemini irdeledik basarili bir konusmada bulunmasi gereken 6zellikleri
ve de basarili bir konugsmacida bulunmasi gereken 6zellikleri ele aldik.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

1) Vurgu’yu genel olarak sesin kulaga yaptigi etkinin biyiikliigii olarak
tanimlayabiliriz.

2) Tini, sesin rengidir; frekansla ilgili bir niteliktir. Frekanslar1 ayni olduklar1 halde
kulagimiza gelen sesleri ayirt etmemizi saglar. Insan kulag: 16 ile 20 bin hertz (Hz) arasindaki
sesleri duyabilir.

3) Koyu Tmi, Kafa sesi ¢ikarildiginda elde edilmis olur. Fazla duygu
gerektirmediginden yorumsuz aktarilacak metinlerde (6rnek: haberler) ya da sevimli dykiilerde
kullanilir. Cikan ses tizdir. Daha az heyecan uyandirir.

4) Acik Tini, Gogilis sesi yani pes ses kullanilarak elde edilir. Bu tinida duygu daha
¢ok One cikar.

5) Fonetik (Sesbilgisi), sozciiklerin, vurgularin, anlam ve heyecan duraklarinin
hakkin1 vererek sdylemeye; ya da insanin ortaya ¢ikardigi, seslerin, vurgularin, tonlamalarin ve
Ozellikle de bunlar1 dogru ifade edebilmenin beden diliyle de birleserek ortaya ¢ikarilmasina
denir.

YANITLAR:
1) YANLIS; DOGRU YANIT: SiDDET

2) DOGRU

3) YANLIS; DOGRU YANIT: ACIK TINI
4) YANLIS; DOGRU YANIT: KOYU TINI

5) YANLIS; DOGRU YANIT: DiKSiYON

DOGRU SECENEGI iSARETLEYINiZ:

1) "Akcigerlerimizden ¢ikardigimiz havanin basinct kadar ses tellerindeki
titresimin sayisina da bagl olarak kalin sesleri ince seslerden ayirt etmemizi saglar. Genelde
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kadinlarin erkeklerden daha tiz sese sahip olmalarinin nedenlerinden biri de budur. " sézcesinde
tanimi1 yapilan sesin niteliklerinden biri agagidaki segeneklerden hangisidir?

a)
b)
c)
d)

e)

2)

T
Yiikseklik
Siddet
Perde

Vurgu

"Kafa sesi olarak da adlandirilir. Sanki hemen girtlagimizin 6niinde olusur: Bir

sesin tiz notalarinin bulundugu bolgedir. Bu bolgede ses telleri gergindir ve titremeleri igin fazla
soluga gereksinim duyarlar. Bagimizi yukariya kaldirdigimizda tiz sesleri daha rahat ¢ikaririz.
Girtlakta az da olsa bir baski yarattigindan yorucudur." sdzcesinde tanimlanan kavram
asagidaki seceneklerden hangisidir?

a)
b)
c)
d)

e)

3)

Orta Bolge
Pes Bolge
Tiz Bolge
Bogaz sesi

Burun Sesi

"Sesin ¢ikarilmasinda en uygun bélgedir. Yumusak ve rahat sesler elde etmek

i¢in idealdir. Bir anlamda sesin oturdugu yer burasidir diyebiliriz. Ses, “maske” denilen yiiziin
On tarafindan yanak ve dudaklar bdlgesinden ¢ikar." sdzcesinde tanimlanan kavram asagidaki
seceneklerden hangisidir?

a)
b)
c)
d)

e)

Orta Bolge
Pes Bolge
Tiz Bolge
Kafa Sesi

Burun Sesi
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4) "Pes seslerin ¢iktig1r yerdir. Bu bolgeden ¢ikan ses, gdgiis sesi olarak da
adlandirilir. Zaten gogsiimiizden, hatta gogsiin altindan ¢ikiyor gibidir. Daha az soluk verisle
rahat ¢ikan bir sestir. Girtlak zorlanmadan ve bag asagida tutularak elde edilir. Ancak konusan1
tekdiize sesler ¢ikarma riskine siiriikledigi i¢in pek onerilmez." s6zcesinde tanimlanan kavram
asagidaki seceneklerden hangisidir?

a) Orta Bolge
b) Pes Bolge
c) Tiz Bolge
d) Kafa Sesi

e) Burun Sesi

5) "Tinlamas1 tamamen bogazda gergeklesen, ses tellerini zedeleyip kisilmalara
neden olan, gerilmis bir girtlak ve agizdan ¢ikan “bogaz sesi” ile tinlamasi burun boslugunda
yapilan himhim bir ses olarak niteleyebilecegimiz ........... dir." taniminda yer alan bogluga
asagidaki seceneklerden hangisi gelmelidir?

a) Orta Bolge
b) Pes Bolge
c) Tiz Bolge
d) Kafa Sesi

e) Burun Sesi

Cevaplar
1) B
2)C
A
4)B

5) E

S7



3. 1YI BIR KONUSMA SESININ OZELLIiKLERIi
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?

3.1. Iyi Bir Konusma Sesinin Ozellikleri/Konusmalarda Sese Dayali Uslup
Ozellikleri

3.1.1. Isitilebilirlik

3.1.2. Akicihik

3.1.3. Acikhik

3.1.4. Esneklik

3.1.5. Kulaga Hos Gelis

3.2. Ses Kusurlarn

3.2.1. Kuvvetsizlik

3.2.2. Ses Titrekligi

3.2.3. Tiz ve Keskin Ses

3.3. Dil, Cene ve Dudaklar
3.3.1. Dil

3.3.2. Cene

3.3.3. Dudaklar

3.4. Konusma Bozukluklar ve Diizeltme Onerileri
3.4.1. Gevseklik

3.4.2. Atlama

3.4.3. Pelteklik ve Degistirme
3.4.4. Tutukluk

3.4.5. Gillama

3.4.6. Ishklama

3.4.7. Kekeleme
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1. Iyi bir konusma sesinin &zelliklerini arastiriniz.

2. Konugmalarda sese dayali iislup 6zellikleri agisindan dil, dudaklar ve ¢enenin
Oonemini aciklayiniz.

3. Ses kusurlarin1 6rneklerle agiklayiniz.
4. Konusma bozukluklarini 6rneklerle agiklayiniz.
S. Konusma bozukluklarinin nasil diizeltilebilecegini arastiriniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanim Yontemleri

Konu

Kazanim

elde
edilecegi veya gelistirilecegi

Kazanimin nasil

Iyi bir konusma sesinin
ozellikleri

Iyi bir konusma sesinin
ozelliklerini tanir.

Gozlem ve yazinalan ve
alistirma yoluyla

Konusmalarda sese dayah
iislup ozellikleri acisindan
dil, dudaklar ve c¢enenin
onemi

Konusmalarda sese dayah
iislup ozellikleri acisindan
dil, dudaklar ve c¢enenin
oneminin ayirdina varr.

Gozlem ve yazinalan ve
alistirma yoluyla

Ses kusurlari

Ses kusurlarini bilir.

Gozlem ve yazinalan ve
alistirma yoluyla

Konusma bozukluklar:

Konusma bozukluklarim

kavrar.

Gozlem ve yazinalan ve
alistirma yoluyla

Konusma bozukluklarinin
nasil diizeltilebilecegi

Konusma bozukluklarinin
nasil diizeltilebilecegi
hakkinda bilgi sahibi olur.

Gozlem ve yazinalan ve
alistirma yoluyla
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Anahtar Kavramlar

Konusma Sesi, Sese Dayali Uslup Ozellikleri, Ses Kusurlari, Konusma Bozukluklari,
Konusma Bozukluklarini Diizeltici Alistirmalar
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Giris

“Giizel konusma; diisiiniilen, hissedilen, yasanilan seylerin, istek ve arzularin s6zle hosa
gidecek bicimde ifade ediilmesidir” diyor Sahin, Giizel, Etkili Konugma ve Yazma Sanat1 adli
yapitinda (2007: 143).

Gergekten de etkili ve giizel konusanlar, ¢evrelerinde saygi ve hayranlik uyandiran
kisilerdir. Mustafa Kemal Atatiirk gibi kitleleri ardindan siirtikleyen, takdir edilen, goriisleri
dinlenen ve kolayca kabul edilen kisilerdir.

Bu baglamda iyi bir konusma sesinin 6zellikleri igitilebilirlik, akilcilik, agiklik, esneklik,
kulaga hos gelis gibi ozelliklerdir. Ancak bazi saglik bozukluklari, kii¢iik yaslarda edinilen
hatali davraniglar, birtakim kazalar sonucunda olusan dil, dis, dudak, burun bozukluklari,
akcigerlerde bulunan bronslardaki solunum ve ses yolundaki birtakim rahatsizliklar giizel,
dogru, diizgiin ve etkili ses c¢ikarmamizi etkileyebilmektedir. Ses kusurlari olarak
adlandirdigimiz bu kusurlari giderebilmek, konusma bozukluklarinin Oniine gecebilmek
yasamimizin her asamasindaki iliskilerimizi siirdiirmek; anlasilir, agik, dogru konusmak,
sozciikleri dogru sesletebilmek agisindan gereklidir.
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3.1. Iyi Bir Konusma Sesinin Ozellikleri/Konusmalarda Sese Dayali
Uslup Ozellikleri

Solunum ve ses organlarinda, dogustan gelen ya da ¢esitli nedenlerle sonradan ortaya
cikan bazi hastaliklar, eksiklikler yok ise aslinda her ses, 1yi bir konusma sesi 6zelligi tasir ya
da dogru yonlendirmelerle bu 6zellige kavusabilir. Siddet, yiikseklik, tin1 nitelikleri agisindan
istenilen kalitede olan ancak bazi sdyleyis kusurlari bulunan/ hatta yoresel agiz sorunu olan
kisiler bile dikkatli bir calisma sonucu basarili olabilirler. Onemli olan, iyi bir konusma sesinin
ozelliklerini kendi sesimize kazandirabilmektir. Bu (tatlilik, 6zgiinliik, anlatim bi¢imleri, beden
dili 6rnegin) dzellikleri sdyle siralayabiliriz (Taser, 1996:124-125 ve Ozdemir, 1996: 46-47).

3.1.1. Isitilebilirlik

Kisinin sesini karsisindakilere duyurabilmesi, konusmanin baslangicinda temel sarttir.
Eger ne sdyledigimizi isitemiyorlarsa dinleyicilerle iletisim kuramayiz ve bosuna konusmus
oluruz. Ustelik biitiin sdzciiklerin isitiliyor olmasmna dikkat edilmezse, yanls ve eksik
anlagilmalar ortaya cikabilir. Kisik sesle konusmak kadar gereginden fazla yiiksek sesle
konusmak da hatali bir davramstir. iki durumdaki konusmacilar tedirginlik ve gerilim yaratirlar.
Zayif ya da asir1 yiiksek ses isitme bozuklugundan, yanlis bir 6rnegi taklit etmekten (Sesinizi
hi¢ kimsenin sesine benzetmeye ¢alismayiniz.) yorgunluktan, heyecandan kaynaklanabilir.

En 1yisi, sesin siddet ve yiiksekligini bulunulan ortama goére ayarlamaktir. A¢ik havada,
kapali ortamlarda ya da kalabalikta sesin yogunlugu ayni olmayacaktir. Sesin yiiksekligi
salonun biiyiikliigiine gore ayarlanmalidir. Sesiniz 20 metreden rahat duyulabiliyor mu? Yoksa
murilti gibi mi ¢ikiyor? Sesiniz yiikselince bagirmaya doniisiiyor mu? Uygun ses yiiksekligi
dinleyici kitlesini tamamen ve rahathikla kusatan sestir. Isitilebilir sesin dogru soluk alip
vermeyle ilgisi oldugunu aklimizdan ¢ikarmamaliy1z. Ses tonumuz bas perdeden degil normal
tonda olmali. Onemli miizikteki gibi sesimizle de bir giizellik yaratmaya dikkat etmeliyiz.

Alistirma: (Zemin, 2017: 90-91)

A) Yiiksekten ses firlatiniz: Tek nefeste 20 metre ilerideki insanlara duyurabilecek
bi¢imde: pa, pe,pi, po; ba,be, bi, bo; da, de, di, do deyiniz. Tekrar ediniz.

B) Elinizle duvara dokununuz soluk alarak 10’a kadar sayiniz. Sonra duvari kuvvetle
itiniz, gii¢lii tonda tekrar saymiz. Her iki durumda ses siddeti ayn1 kalsin.

C) Elinizle alin ve kagaginizi tutunuz. Mmmmmmmmmmmmmmm deyiniz. Sesi
yiikseltiniz. Titresimleri burnunuzda, alninizda, ensenizde, gogsiinlizde ve
basinizin tepesinde hissediniz.
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3.1.2. Akicilik

Bir konugmanin rahat ve kolay anlasilmasi sdzciiklerin dile dolagsmamasi dinleyicilerin
rahatsiz olmadan anlayabilmeleri durumuna akicilik denir. Akicilik bir baska deyisle duruluk,
s0z sanatlariyla yiiklenmemis, siissliz ve tumturaksiz anlatima denir (Yaman, 2016:
93).Genelde konugsmanin hiziyla ilgilidir. Karsimizdaki kisilerin algilamakta zorluk
cekmeyecekleri bir hizda, yumusak tonda (bagirmadan ve fisildamadan), vurgu hatalar
yapmadan, sozciikleri birbirine karistirip, yuvarlamadan séz sdylemeye c¢alismalisiniz.

Kekelemek, ‘“aaaa”, “un”, “eeee”, “himm” gibi gereksiz sesler c¢ikarmak ve uzun
duraksamalarla, kullanacaginiz sozciikleri arryormusg¢asina konugsmak da akicilig1 bozar.

3.1.3. Acikhik

Sozciiklerin  belirgin bigimde, dinleyenlerce dogru olarak algilanmasina 6zen
gosterilmelidir. Bazi sesleri yutarak, yuvarlayarak cikarirsak, sozciikler hi¢ anlagilmaz ya da
yanlis anlagilir. Sesimizin ayni zamanda kisiligimizin de bir parcasi oldugunu unutmamaliy1z.
Giiven asilayici, konuya hakim, kararli bir sesle konusmak agiklik saglar. Ayrica, kullandiginiz
sOzciiklerin dinleyenlerce biliniyor olmasina 6zen gdsteriniz.

3.1.4. Esneklik

Sesimizi kullanirken mutlaka tekdiizelikten kaginmaliy1z. Esnek (biikiimlii) olmayan,
tekdiize (monoton) bir ses, sikicidir ve ilgiyt dagitir. Yerinde yapacagimiz ton ve hiz
degisiklikleri ve vurgularla sesimize esneklik kazandirabiliriz. Tabii ki biitiin bunlar dogal
olmali, yapmacik degisikliklere, 6zentili ses taklitlerine heves edilmemelidir.

Bir konugsmanin ayni ses tonuyla baslayip bitmesi, dinleyenler agisindan takip
edilmesini gii¢lestirir, dikkati dagitir.

Konugmanin yapisina gore, duygu ve diisiincelerin degisiminde, sesin de degisimi
gereklidir. Bu ylizden, 1yi bir konusma sesinin ayn1 zamanda gerekli esneklige sahip olmasi da
sarttir.

3.1.5. Kulaga Hos Gelis

Bu 6zellik tamamen sesinizin tinisiyla ilgilidir. Genizden gelen hiriltili ya da burundan
gelen himhim bir ses kimsenin hosuna gitmez. Ustelik sesin sadece isitilebilir, akic1 ya da agik
olmasi tek bagina ise yaramaz. Dogru nefes alip verebiliyorsak, piiriizsiiz bir ses ¢ikarabilip, bu
sesi yerinde vurgularla, giizel bir tonda, anlasilabilir sozciiklerle ve takip edilebilir bir hizda
karsimizdakilere aktarabiliyorsak, bu ses kulaga hos gelecektir.
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Sesin tin1 6zelligini anlatirken, kisiliginizin sesinizde sakli oldugunu sodylemistik.
Edebiyat¢1 ve Dilci Emin Ozdemir (1996: 47-48), sesle kisilik arasinda bir iliski oldugundan
s6z ederken, bunun daha ¢ok sesin niteliklerinden kaynaklandigini belirtir ve bu konuda
yapilmis bir arastirmay1 6rnek gosterir. (A.T. Weaver-O.G. Ness, The Fundamentals and Forms
of Speech) Bu 6rnekte kisaca; kendisini gormeden sesini isittigimiz bir insanin erkek mi, kadin
mi1 oldugunu anlamakta hi¢ giiclilk ¢ekmedigimize, konusanin sesine gore yasini bile tahmin
edebiliyor oldugumuza isaret edilir.

Arastirmada, sesin kalitesi ile toplumsal kisilik arasindaki iliski konusunda da,
toplumun alt katinda bulunan kimselerin sesinin, ¢ogunlukla hosa gitmeyen bir nitelik
gosterdigi iddia edilir. (Iyi bir konusma sesine sahip olabilmek ve sesin niteliklerini
gelistirebilmek i¢in egitimin ve uzun soluklu bir ¢aligmanin gerekliliginden s6z ettik. Toplumun
alt kesimindeki kimselerin, diger kaygilarinin yaninda bu konuya ayiracak zamanlarinin olup
olmadigi, imkanlarmin yeterliligi ise ayr1 bir tartisma konusu. Ayrica, toplumun {ist kesimini
olusturan kisilerin 6n yargili davraniglar: da bir diger etken olabilir.) S6z konusu arastirmaya
gore; konugma sesine bakarak bir insanin dik basli mi1, yumusak basli m1 oldugu rahatlikla
kestirilebilir. Saldirganlikla, gii¢lii ve ¢inlayan bir ses arasinda olumlu, sinirlilikle bu nitelikteki
ses arasinda ise olumsuz bir iligki vardir. Kendileri goriilmeden dinlenen erkek cocuklarin
sesleri, liderlik yetenegine sahip olanlarla olmayanlari birbirinden ayirmaya yetebilmektedir.

En ilging olan sonuca gore ise; insanlar duyduklar: seslere, onlar1 sdyleyen insanlarin
kisiliklerine, yaptiklar1 iglere ve sosyal statiilerine bakarak bir takim nitelikler yakistirma
egiliminde olabiliyorlar.

En giizel ses higbir zorlama goérmeden ¢ikan sestir. Ses organlar1 gerildikge sesin
giizelligi bozulur. Kati, kulak tirmalayan, hiriltili, madensel, tiz, burunsal, higirtili, bugulu, ¢cok
yumusak, gevrek, bicimden yoksun sesler hosa gitmeyen seslerdir. Giizel bir tin1 gelistirmek
i¢cin tlim ses organlarinin gevsetilmesi gereklidir. Gevseme diizeyi arttik¢a sesin tinist sakin,
diizgiin ve temiz hale gelecektir.

Alistirma:

A) Ust-alt dudak kaslarinizi gevsetiniz. Cenenizi iyice asagiya birakiniz; alin ve
sakaklarinizi, yanak ve g6z kaslarimizi gevsetiniz. Dilinizi gevsek birakiniz. Hafifce
soluyunuz. Aldiginiz hava iifler gibi agzinizda damaginiza ¢arpsin; agzinizdan ve
burnunuzdan birlikte ¢iksin. 10 kez bu sekilde soluyunuz.

B) “Ben seving ve heyecan doluyum!” ciimlesini, girtlaginizi zorlayarak fisildayimiz.
Burnu sesiyle fisildayiniz; gevsemis kaslarla rahat soyleyiniz.

Bir baska deyisle isiten acisindan, bir 6gretmenin, din adaminin, politikacinin, polisin, riitbeli
bir askerin, siradan bir insanin, haydutun, yalakanin sesi ayr1 Ozellikler gostermektedir.
Boylece, sozel simgelerin dinleyiciye iletilmesinde sesin yiiklendigi 6nem bir kez daha ortaya
cikmaktadir.
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Karsmizdaki kisiler, sesinizin niteliklerine bakarak kisiliginiz hakkinda karar vermeye
calisirlar. Bu yiizden, insanlar iizerinde olumlu bir etki birakmak i¢in sesinizi dogru ¢ikarip,
dogru kullanmak zorundasiniz. Toplumsal hayatta pek girisken degilseniz, zayif | ve lirkek bir
yapiniz varsa bu 0zelliginiz sesinize de yansiyacaktir. Sesinizin niteligini gelistirmeye 6zen
gosterirken beraberinde, kisisel yapinizdaki olumsuz yanlari da gidermek i¢in c¢aba
harcamalisiniz. Sesinizde denetim saglayabildiginizde, duygularinizi agiga vurma ya da
saklayabilme konusunda da kendiliginden bir denetim gelistirdiginizi fark edeceksiniz.

Esinize ve ¢ocuklariniza olan sevginizi, biiyiiklerinize duydugunuz saygiyi, vataniniza
olan baghiligimiz1 kolaylikla ifade edebilmeyi, 6fkenizi ve diger olumsuz diisiincelerinizi ise
gizleyebilmeyi sesinizle basarabilirsiniz.

Biliniz ki, dogru ve giizel bir konusma sesine kisa siirede sahip olamazsiniz. Sizlere
onerilen alistirmalar1 usanmadan uygulayiniz ve istenilen nitelikte bir ses gelistirdiginizde de
bu uygulamalara devam ediniz, i¢ki, sigara gibi kotii aligkanliklarin, solunumda yaptiginiz
yanliglarin sesinizi olumsuz etkiledigini de unutmayin.

3.2. Ses Kusurlar

Bu kusurlarin nedeni bazi saglik bozukluklari, kiiclik yaslarda edinilen hatal
davraniglar, birtakim kazalar sonucunda olusan dil, dis, dudak, burun bozukluklari, akcigerlerde
bulunan bronglardaki solunum ve ses yolundaki birtakim rahatsizliklardir. Bunlar giizel, dogru,
diizgiin ve etkili ses ¢gikarmamizi etkileyebilmektedir. (Giiler ve Hengirmen, 2005:163-165)

Bu kusurlarin kaynagi, saglik bozukluklar1 veya 6zellikle kiigiik yaslarda edinilen hatali
davranislar olabilir. Akcigerlerdeki, bronslardaki, solunum ve ses yolundaki bazi rahatsizliklar
dogru ve giizel ses ¢ikarmamizi engelleyebilir. Ayrica dogustan getirilen ya da bir takim kazalar
sonucu ¢tkarmamizi etkiler. Giiniimiizde bu tip organ rahatsizliklar1 ve bozukluklari kolaylikla
tedavi edilebilmektedir.

Kiictik yaglardaki hatali uygulamalar sonucu olusan ses bozukluklar1 genelde ses ve
solunum organlarini yanlis kullanmaktan, sesleri yanlis yerlerden ¢ikarmaktan kaynaklanir.
Girtlagini ¢cok zorlayarak, bagira bagira konusan bir cocugun sesi, kalic1 olarak kisilabilir.

3.2.1. Kuvvetsizlik

Sesin kuvvetsiz, yeterince ¢gikmadigr durumdur. Bazi kisilerin sesleri yakindan bile az
duyulur. Bu kusurun en 6nemli nedenlerinden biri 6zgiiven eksikligidir.

Alistirma: Fazla uzun olmayan ve hosa giden okuma parcalar1 belirleyerek sesin
kuvvetinde oynamalar yaparak (algak, yiiksek, normal tonlar) metinler seslendirilmelidir.
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Sesiniz kuvvetsiz, yeterince ¢ikmiyor olabilir. Bazi kisilerin sesleri yakindan bile giicliikle
isitilebilir. Hafif sesle, ¢ekinerek konusma aliskanligindan, 6zen géstermemekten, solunumdaki
yetersizlikten, geregince alistirma yapmamaktan, sesi kullanamamaktan kaynaklanan bu kusur
bazi aligtirmalarla giderilebilir. Sesin siddeti konusunu islerken Onerdigimiz alistirmalari,
cesitlendirerek yapiniz:

Alistirma:

Once derin bir soluk aliniz. Bogazinizi ¢ok zorlamadan ve bagirmadan, her soluk alis-

(P2

veriste “a” linliisiinii sirasiyla;
Hafiften siddetliye dogru siirekli ¢ikariniz: aaaaaaaaaaaaaaaa
Siddetliden hafife dogru siirekli ¢ikariniz: aaaaaaaaaaaaaaa
Birden bire ve tek seferde siddetli bir “a” deyiniz: a
Azalan ve ¢ogalan siddetler deneyiniz: aaaaaaaaaa
Sonra biitiin iinliilerle (e, 1, 1, 0, 0, u, ii) bu yontemi tekrar ediniz.

Simdi hecelere ge¢iniz. 15-20 metre uzaginizdaki insanlara duyurmak istiyormus gibi,
bir solukta heceler ¢ikariniz:

ba be b bi
da de d di

pa pe pipi

va Ve Vi Vi

b6 bu bi
du di

pu pu
vu vl

S 8 & 8§
8:8:8;

Sesinizin kuvvetini koruyarak kisa tiimceler seslendiriniz:
*Bugiin sinemaya gidelim.
* Gece baslayan kar yagist devam ediyor.

Fazla uzun olmayan ve hosunuza giden okuma pargalan belirleyerek, sesinizin kuvvetinde
oynamalar yaparak (algak, normal, yiiksek tonlarda) bu metinleri seslendirin.
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3.2.2. Ses Titrekligi

Piiriizlii bir ses olusmasina neden olan bu durum, kisiyi ve dinleyenleri rahatsiz eder.
Kisilerin birbirleriyle dalga gegmesine bile neden olabilir. Genelde kisik kisik nefes almaktan
kaynaklanir.

Sesiniz yeterince kuvvetli olsa bile, ¢ikarken titreyebilir. Piiriizlii bir ses olugsmasina
neden olan bu durum, kisiyi ve dinleyenleri rahatsiz eder. Kisik kisik soluk almak da ses
titrekligine yol agabilir.

Alistirma:
Her zamanki gibi derin bir soluk aliniz. Sonra sirasiyla biitiin tinliileri deneyerek;
Birden ve ¢ok yiiksek olmayan bir ses ¢ikarinizz a ¢ 1 1 o 0 u i
Siireyi uzatip, sesinizi yiikkseltinizza ¢ 1 1 o 0 u 1

Calismanizi, stireyi miimkiin oldugunca uzatarak, ama sesinizin siddetini higbir zaman
bagirma seviyesine ¢ikarmadan siirdiirliniiz. Girtlaginizi zorlamayiniz ve yorulunca ara veriniz.

3.2.3. Tiz ve Keskin Ses

Daha once de belirttigimiz gibi, sanki hemen girtlagimizin oniinde olusan, ses
tellerini geren, fazla soluk harcayan, kulaklari1 tirmalayan ve girtlagi zorlayarak ¢ikarilan bu ses,
rahatsiz edici 6zelliginden dolayi istenmez. Ses kusurlari i¢ginde, diizeltilmesi i¢in en ¢ok ¢aba
gerektireni de tiz ve keskin sestir.

Eger tiz ve keskin bir sesiniz varsa, “tin1” boliimiinde sizlere Onerilen alistirmalarla
birlikte agagidaki alistirmalar1 da yapiniz:

Alistirma:

-Rahat bir soluk alin. Solugunuzu yavasca bosaltirken, viicudunuzu, 6zellikle solunum
ve ses organlarinizi germeden, bagirmadan ama isitilebilir giirliikte bir ses bikariniz. Piiriizsiiz
ve olabildigince pes bir tona ulasincaya kadar bunu yapmaya devam ediniz. Pes ton
cikarabilmek i¢in basinizi ¢ok az 6ne egebilirsiniz. Baginizin tamamen 6ne egilmesi istenmez,
zira ¢ok boguk bir ses ¢ikarip, girtlaginizi ve ses tellerinizi agir1 zorlamis olursunuz.

Tiz ve keskin seslilerin, istedikleri sonucu alabilmeleri i¢in bu alistirmay1 siklikla ve
uzun bir siire tekrarlamalar1 gerekecektir.

dadaaaadaaa dadaadaaaa daddaadaaa
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-Istediginiz sesi elde ettikten sonra (piiriizsiiz ve pes) ayn1 ¢alismay1 hecelerle yapiniz.
Yine ayn1 sekilde soluk alarak ve kendinizi zorlamadan soluk verirken heceleri de sdyleyiniz.
Her defasinda degisik heceleri denerseniz hem sikilmaz hem de farkli sesler ¢ikarmig olursunuz.

ah ah ah ah ah ah ah ah ah ah ah

oh oh oh oh oh oh oh oh oh oh oh
bob bob bob bob bob bob bob bob

-Bu asamay1 da bitirdikten sonra artik tiimcelerle galismalara gegebilirsiniz. Metinleri
seslendirirken pes ton kullandiginizdan emin olun. Her heceyi sdyledikten sonra soluk alin,
giiriiltlisiizce soluk verirken diger heceye gecin.

-Se/hir/de su te/si/sa/t1 ol/ma/di/gin/dan, ku/yu/lar/dan su ¢e/ki/li/yor/du.

-A/na/do/lu/da yer/le/sik ya/sam on bin y1l 6n/ce/ye ka/dar u/za/nir.

3.3. Dil, Cene ve Dudaklar

Sesin olusumu son asama dil, ¢ene ve dudaklarin devreye girmesiyle tamamlanir. Dogru
ve giizel ses ¢ikarabilmek icin, solunuma yardimci olanlar da dahil, ilgili biitiin organlarin
saglikli ve geregine uygun caligmalar1 dnemlidir. Yeterince soluk alip veriyor; ses tellerimizi,
tinlaticilarimizi 1y1 kullaniyor olabiliriz. Ancak ses agzimizdan ¢iktigina gore, burada yer alan
ses cikaricilarin durumlarina da dikkat etmek gerekecektir. Dilin, ¢enenin ve dudaklarin

hareketleri ayn1 zamanda bogumlanma konusunun ayrilmaz pargalarini olusturur. (Vural, 2007:
68-78)

3.3.1. Dil

Dil, 6zellikle iinsiiz seslerin ¢ikarilmasinda devreye girer. Agzin iginde her yone hareket
edebilmelidir. Yeterince caligmayan, gerektiginde ses yolunu agik tutup, darlastiramayan bir
dil, baz1 seslerin olusumunu giiclestirir. Boguk ve homurtulu ses ¢ikmasina neden olabilir.

Dilinizi;
-Agzimizda sakiz ¢igner gibi hareket ettirin.
-Agzinizin iginde, dislerinizin 6niinde dairesel ¢evirin.

-Ust 6n dislerinize dayayarak ileriye dogru itin.
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-Dudaklariniz1 yuvarlatarak, biiziin. Siirekli agzinizdan ¢ikarip, igeri sokun.
-Agzimiz1 genisge agip, ¢ikarin. Gergin pozisyonda, tutabildiginizce tutun.
Disar1 ¢ikarin. Dudaklarinizin lizerinde dairesel hareketlerle ¢evirin.

Disari ¢ikarin. Cenenize ve burnunuza dokundurmaya ¢alisin.

Yatay bir hareketle sag ve sol dudak kdoselerinize ¢ok hizli bir sekilde siirekli
dokundurun.

Ust damagimiza degdirin. Hareketin baslangici bu olmak sartiyla, anlasilabilir bir “la”

deyin.
LA, LA, LA, LA, LA, LA, LA, LA, LA, LA LA

-Agzinizin i¢inde serbest birakip, art arda “ka” hecesini sdyleyin. Dilinizin, agzinizin
icinde geriye dogru toparlanip, alt damaginizla, 6n alt dis etleriniz arasindaki durusuna dikkat
edin:

KA, KA, KA, KA, KA, KA, KA, KA, KA, KA, KA
-Simdi her iki heceyi art arda sdyleyin. Soluk alip, tekrar edin:

LA, KA, LA KA, LA, KA, LA, KA, LA, KA, LA, KA

3.3.2. Cene

Biitiin seslerin ¢ikarilmasinda alt ¢enenin (iist ¢gene sabittir) katkisi vardir, Kendisine
yardimc1 olan kuvvetli kaslar araciligiyla agilma, kapanma, daralma ve genisleme hareketleri
yapan ait ¢ene, bu ¢alismasiyla ses kayiplarinin 6niine gecer.

Cene kaslariniz yeterince kuvvetli degilse ya da ¢ene darlig1 sorununuz varsa, istediginiz
sesleri hakkinca olusturamazsiniz.

-Alt ¢enenize elinizi dayayarak yliksek sesle “rap rap” deyin. Cene kaslariniz zorlansin
ama hareket etsin. Dirseginizi bir masaya dayayarak destek almayin. Asir1 gli¢ (uygulamasi
¢enenize zarar verir.)

-Ellerinizle yanak kemiklerinize masaj yapin, avuglarinizi asagiya dogru kaydirip
¢enenizi agin.

-Cenenizi hizla acip kapatin. Dairesel hareketlerle dondiirmeye ¢alisin.

-Alt cenenizi saga-sola hareket ettirin.
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-Ellerinizi yumruk yaparak c¢enenizin altindan bastirin. Cenenizi agin, basinizi geri
iterken ¢genenizi kapatin.

3.3.3. Dudaklar

Sesleri dogru ve gilizel c¢ikarabilmede karsilasilan sorunlardan birisi de dudak
tembelligidir. Tirkgede 6zellikle dudaklarin kullanimiyla olusan “b, f, m, o, 6, p, u, i, v”
seslerini, dudak tembeli kisiler net sdyleyemezler.

Asagidaki hareketleri gevseme aralar1 vererek, defalarca tekrar edin.

-Dudaklarimiz1  kapatip, kuvvetlice sikin. Birisine Opiiciik veriyormuscasina -
dudaklarimizi biiziip, bir siire dylece tutun.

-Islik calar gibi dudak kaslarinizi gererek biiziin.

-Giilimser bir sekilde dudaklarinizi yanlara dogru iyice yayin, biraz bdyle kalin.
-Dudaklarinizi 6nce biiziin, o durumda biraz bekleyip, sonra giiliimseyin.

-Agziniz1 miimkiin oldugunca agip, ¢enenizi kapatmadan dudaklarinizi biizmeye ¢aligin.

-“Poff" diyerek solugunuzu kuvvetlice bosaltin. Avurtlariniz sissin ve hava ¢ikarken
dudak kaslariniz1 zorlasin.

-Bir atesi sondlirmek istercesine kuvvetlice iifleyin.

3.4. Konusma Bozukluklari ve Diizeltme Onerileri

Iletisimde 6nemli olan sozlii iletisimdir hi¢ kuskusuz. En temel dgeleri ise isitme, ses,
konusma ve dildir. Bu dgelerden birinde ortaya ¢ikacak sorun kisinin gevresiyle iletisimini
bozmakla birlikte organik ve psikolojik sorunlar1 da beraberinde getirebilmektedir. Bu durum
diisiince, duygu, davranis ve ifadelerin de bozulmasina yol agacaktir.

Ozellikle ses zayifligi, soyleyis bozuklugu, konusma akicilifinda hizlanma gibi
konusma bozuklugu olan kisilerin soylediklerini bagkalarinin anlamasi zorlagsmaktadir. Bu
yiizden konusmaci anlasilmak igin sik sik yineleme gitmek zorunda kalabilmektedir. Seslerin
hatali sOylenisini gilinliilk konusmalarda pek fark edilmez ancak mikrofonda yapilan
konusmalarda hemen dikkat ¢eker. Bu tiir konugmalarda konugsmacinin yanlis anlasilmasi da
s06z konusu olabilir. Boylesi bir durumda dinleyici ya tiim enerjisini anlamak i¢in kullanacak
ya da bikkinlik gostererek dinlemekten vazgececektir. Ayrica bu tiir konusmacilar dinleyicilerin
goziinde gilivenlerini yitirecekler, kotii bir imaj yansitacaklardir.
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3.4.1. Gevseklik

Bu tiir kusur, bogumlama (artikiilasyon) tembelliginden ileri gelir. Bogumlanma aygitinin
(girtlak, bogaz, dil, damak, dudak, disler) gevsekligi, tembelligi nedeniyle hecelerin ve
sozciiklerin anlagilmamasidir. Bu organlar yeterince ve gerektigi gibi kullanamiyorsaniz,
harfler, heceler ve bunun sonucu olarak da sozciikler anlasilmaz olur. Bu kusurda daha ¢ok
cenenin tembelligi 6n plana ¢ikar. Bu kusurun Oniine gecilmesi icin kalem ¢alismasi
Onerilebilir. Bir kalemi diglerinizin arasina alarak okuma yapacaginiz bu ¢alisma, ¢ikardiginiz
seslerin, hecelerin {izerinde durarak daha anlasilir olmasini saglayacaktir. Uzun bir zaman
isteyen ve sabirli olmaniz gereken bu ¢alismadan sonra, sadece ¢enenizin degil, dis, yanak ve
dudaklarinizin esneklik kazandigini ve daha iyi ¢alistigini1 goreceksiniz.

Ancak daha oOnce de belirttigimiz gibi, bdyle bir sorununuzun olup olmadigini bir uzman
yardimiyla tespit etmelisiniz. Aksi takdirde bu g¢alisma yarar saglamayacagi gibi, ¢enenizin
daha ¢ok kapanmasina neden olabilir.

Alistirma (Kog, 2012: 215):

3.4.2. Atlama

Ses organlarinin genel tembelligidir. Cok karsilagilan bir durumdur. Bu durum konusma
soniikliigiine yol agar. Umursamazliktan ileri gelen bir kusurdur. Aceleci ve konugmasina 6nem
vermeyen kimselerde sik rastlanan bir Ozelliktir. Birtakim sesleri ya da heceleri atlar
konusmaci. Bir dakika yerine bi dakka, nasilsiniz yerine nassiniz, kilitledim yerine kitledim,
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gazete yerine gaste gibi. Toplumumuzda pek ¢ok insanda sikca goriliir. Tiirkceyi iyi kullandigi
diistiniilen insanlarin bile zaman zaman bu hatay1 yaptiklarini goriiriiz.

Konusma sirasinda seslerin ve hecelerin atlanmasi, sdylenmemesi seklinde ortaya cikar.
Bundan kurtulabilmek i¢in, biitlin seslerin sdyleyis ve bogumlanmasina dikkat edilmelidir,
0zensizlikten ve tez canliliktan kaynaklanan kusurun giderilmesi i¢in, konusma agirlagtirilarak
ve harflerin, hecelerin ¢ikislarina dikkat ederek ¢alisma yapilabilir.

3.4.3. Pelteklik ve Degistirme

Tunal’ya gore, Pelteklik (Harfleri degistirme) konusurken bir harfin sdylenmemesi
durumunda onun yerine farkli bir harf kullanmaktir (2015: 57). Bir sesin ¢ikarilamayacak bir
digeriyle degistirilmesidir. Bu durum dilin yeterince egitilmemesinden, lehgelerin yapisindan
ya da bazi dillerin etkisinde kalmaktan kaynaklanabilir. Bu kusur da bilgisizlikten ve
umursamazliktan dogmaktadir. Bu kusuru gidermek i¢in sesler iizerinde durmak dikkatli ve
stirekli calisma yapmak gerekir. Bu kusuru giderebilmek i¢in, harflerin ¢ikis noktalan iizerinde
dikkatlice ve siirekli ¢calismak gerekir. Eger cevrenizden bazi sdzciikleri yanls kullandiginiz
konusunda uyanlar aliyorsaniz, dogru sdylenislerini 6grenmek i¢in Yazim Kilavuzu'na
basvurmaniz dogru olacaktir. Tiim bu bozukluklar ya sdylenisin bilinmemesinden ya da
sOylenigin savsaklanmasindan ileri gelmektedir. Tiim bunlar1 gidermek icin de iinlii ve
iinsiizlerin ¢ikis yerlerini iyice bilip, bunlar iizerinde durarak ¢alismak gerekir.

(Kaynak: Tunali, agy:59)

€

Cogu zaman kalin séylenmesi gereken “a” yerine ince, ya da tam tersini sdylemek;
Kemal yerine kemal gibi “I” kalinlagtirilir. Kazim yerine Kazim (k kalinlastirilir)
Kapal1 “e” ile agik “e” yi karistirmak;
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Benzin, zengin, 6nemli, gibi kelimelerde

€6 99 »2

€

u

nliislinli ¢ok acarak soylemek ya da erkek,

biber, erken, gibi sozciiklerde “e” {inliisiinii cok kapatarak sdylemek gibi.

Ince

[Pl

0” yerine kalin “0” kullanmak;

Lokma, los, lokanta, lokum gibi.

DOGRU
Ameliyat
Semsiye
Sarj
Asci
Merhem
Sefkat
Herkes
Radyo
Avene
Birader
Berber
Leblebi

Elektrik

YANLIS
Amaliyat
Semsiye
Sarz
Ahgt
Melhem
Sevkat
Herkez
Ratyo
Avane
Bilader
Belber

Leplebi

Elettirik gibi.

Alistirma (Tunali, agy.: 59):
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3.4.4. Tutukluk:

Tutukluk insanin konusmasi sirasinda bir hece {lizerine takilip o heceyi tekrarlamasidir.
Bu kusur, diisiincede kararsizlik, heyecan, sikilganlik ya da sinir bozuklugundan ileri
gelmektedir. Normal zamanda asir1 stresli olmak da tutukluga neden olabilir. Bu durumdan
kurtulmak i¢in Oncelikle tutukluga neden olan durumun belirlenmesi ve ortadan kaldirilmast
etkili ve giizel bir konusma icin sarttir. Ote yandan tutuklugu gidermek igin herhangi bir metni
Once yavasca ve sonra da hizlanarak okumak gerekir.

Her seyden once konusurken kendine giiven sarttir. Konusacaginiz konuyu iyi bilmek,
bu giliveni kazanmanizi kolaylastirir. Sonrasinda konusma orgenlerinin hareketlerini artirici,
bogumlamadaki hatalar diizeltmeye yardime1 olacak ¢aligmalar1 yilmadan siirdiirmek gerekir.

3.4.5. Gilama

“R” {insiiziiniin kiigtik dilin titremesiyle, bogazda meydana gelmesidir. Cevremizdeki
kiigiiklerin “R”leri sdyleyememesi ¢ok hosumuza gider. Ancak bir yetigkin i¢in, 6zellikle de
spikerlik, sunuculuk gibi bir meslegi se¢gmisse, bir engel olusturur. Bu kusurun giderilmesi i¢in
“R” {insiiziiniin dogru bogumlandirilmasi gerekmektedir. “R” sesiyle ilgili sorun yasiyorsaniz,
sOylerken dilin bulundugu yere dikkat ederek, bir siire titresimli sesletme ¢aligsmasi
yapabilirsiniz. (Dilin ucu st kesici dislere kadar kaldirilir, dil siddetle ¢ikardiginiz havaya
dokununca, geri ¢ekilip, titreme yaparak tekrar ayni yere gelir, tabii bu anlik bir harekettir.)
Daha sonra da “R” tinsiizii ile kisa heceler ve tekerlemelerle ¢alismalarinizi siirdiirmelisiniz.

3.4.6. Ishklama

“S” {insiizliniin siddetini abartmaktan meydana gelir. Tislama olarak da adlandirilir.
Dislerde yapisal bir bozukluk varsa ve dil, iist dislerin i¢ tarafina dayanip, hava dislerin
arasindan sizarsa, bu hata ortaya ¢ikar. Eger boyle bir durum s6z konusuysa oncelikle bu
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bozuklugun giderilmesi gerekir. Daha sonra, bu iinsliziin dogru bogumlandirilmasina
caligilmalidir. “S” iinsiizline iliskin aligtirmalar1 yapmak yararl olur.

3.4.7. Kekeleme

Konusmacinin konusmasi sirasinda konugmasini diizenli bir bi¢cimde siirdiirebilmesini
bozan duraklama, bazi ses ya da sozciikleri sik sik yineleme ya da bir heceyi uzatarak
sOylemiyle gelisen ve bazi kisilerde sosyal ortamlardan kaginmaya yol agan kaygi ve iiziinti
konusu olan bir konusma bozuklugudur.

Kekemeligin en ¢ok goriilen tiirii bir sdzciigiin, ciimlelerin ve 6zellikle de hecelerin
tekraridir. Tleri asamada buna bagh olarak yiiz burusturma, gerilme hareketleriyle hecelerin
tekrarlanmasidir. Kekemeler hem soluk alirken hem de soluk verirken konusurlar. Kekemelikte
daha c¢ok cocuklukta yasanan endise, gerilim ve korkularin biiyiik etkisi vardir. Siirekli
kekemelik 4-7 yaslarinda baslar; yasanan asir1 baski, siddet ya da asir1 utangaglik gibi faktorler
kekemeligi kalict kilar.

Kekemelik bir hastalik olmamasina ragmen beyin konusma merkezinde mesaj akisinda
olusan karigikligin bir sonucudur ve cogunlukla psikolojik bir sorundur. Tedavisi vardir. Tedavi
edilmezse Omiir boyu siirer.

Soluk alip verme ile sdyleyis ve bogumlama arasinda bir dengesizlik s6z konusuysa,
soluk alip verme alistirmalar1 yapmak, iinlii ve {insiiz harflerle ¢aligmalar yaparak dil, dudak ve
ceneye islerlik kazandirmak, yararli olabilir.

Elbette en dogrusu bu konuda yetkili uzmanlarla birlikte bir ¢alisma yontemi saptamak
olacaktir.

Saydigimiz biitiin bu kusurlarin disinda, toplumumuzda goriilen yaygin kusurlara agiz
kapalilig1 ve dudak tembelligini de ekleyebiliriz. Cocukluk yillarindan baglayarak gelen ve
yetisme ¢aginda daha biiyiik olumsuzluklara (Ne dediginin anlasilamamasi, iletisim kurmada
giicliik gibi) neden olabilir. Konusurken ya da okurken agiz ve dudaklar gorevini yeterince
yapamadigl i¢in, harfler, sesler anlagilmaz, dolayisiyla sikinti yaratir. Bu durumdan kurtulmak
i¢cin, agzi, dili ve dudaklar1 abartili bir bi¢imde c¢alistirmak (Dudaklar1 yayarak, biizerek,
normalden fazla agarak) sdyleyise yeterlilik kazandirmak gerekir.

Bu calismalar uzunca bir siire, diizenli olarak yapilmalidir. Bu c¢aligmalarda sabirl
olmak, basaril1 olabilmenin sartidir.

Elbette bu kusurlarin giderilmesi, iyi bir konusma i¢in yeterli degildir. Diksiyonun
temeli olan dogru nefes alip sesi ve solugu denetleyebilmek, vurgulari bilmek, vurgu
yanligindan kaginmak, gerekli yerlerde ulamaya dikkat etmek, uygun bir tempoda ve hizda
konusabilmek, heceler arasinda tipki miizik notalarindaki O©l¢ii gibi belli bir Olgliyi
tutturabilmek (tartim), tekdiizelikten kacinmak mutlaka 6grenilmelidir.
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Tekerleme ve diger alistirmalar, bogumlanma kusurlarmin giderilmesinde yardimci
olacaktir. Her harfi, heceyi ve sozciigii tam karsilig1 seslerle degerlendirmeye, acele etmeden
diizenli bir sekilde ¢alisarak c¢ikarmaya basladiginizda, daha iyi ve dogru s6z sdylemenin
kendinize duydugunuz giiveni ve inanci nasil artirdigini goreceksiniz.
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Uygulamalar

Kekemelik ile ilgili olarak (Tunali, agy: 61)
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Uygulama Sorulari

Asalak sozclikler olarak da bilinen ve 6zellikle basin yayin organlarina sik¢a rastlanan
parazit ses ve sozciikk ornekleri veriniz. Bu tiir ses kusurlarindan nasil kurtulabiliriz?
Arastirip, agiklayiniz.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu boliimde iyi bir konugma sesinin 6zelliklerine degindik. Konusmalarda sese dayali
tislup ozellikleri acisindan dil, dudaklar ve ¢enenin 6nemini vurguladik. Ses kusurlar1 ve
konusma bozukluklar1 ve konugma bozukluklarinin alistirmalarla nasil diizeltilebilecegi
hakkinda bilgi sahibi olduk.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

1) Diksiyon, giizel, dogru, diizgiin ve etkili konusmak {izere kullanilacak dil
malzemesinin dogru secilmesi ve bunlarin konusmaya yardimci diger unsurlarla uyumlu bir
bicimde kullanabilme sanatidir, anlamli1 ve alimli s6z sdyleme sanatidir; dilin seslerini dogru
telaffuz (soyleyis) edebilme sanatidir.

2) Tekdiizelik iyi bir konusma sesinin 6zelliklerinden biridir.

3) Tutukluk, sesiniz yeterince kuvvetli olsa bile, ¢ikarken titreyebilir. Piiriizli bir
ses olugmasma neden olan bu durumdur, kisiyi ve dinleyenleri rahatsiz eder. Kisilerin
birbirleriyle dalga ge¢mesine bile neden olabilir. Genelde kisik kisik nefes almaktan
kaynaklanir.

4) Kekemelik, sesin kuvvetsiz, yeterince ¢gikmadigi durumdur. Bazi kisilerin sesleri
yakindan bile az duyulur. Bu kusurun en 6nemli nedenlerinden biri 6zgiliven eksikligidir.

5) Gilama, ses organlarmin genel tembelligidir. Cok karsilasilan bir kusurdur;
konusma soniikliigiine yol acar. Umursamazliktan ileri gelen bir kusurdur. Aceleci ve
konusmasina énem vermeyen kimselerde sik rastlanan bir 6zelliktir. Birtakim sesleri ya da
heceleri atlar konugmaci.

YANITLAR

1) DOGRU

2) YANLIS; DOGRU YANIT: iSIiTILEBILiRLiK; ACIKLIK; ESNEKLIK YA
DA KULAGA HOS GELIS

3) YANLIS; DOGRU YANIT: SES TiTREKLIiGi

4) YANLIS; DOGRU YANIT: KUVVETSIZLIiK

5) YANLIS; DOGRU YANIT: ATLAMA

DOGRU SECENEGI ISARETLEYINIZ

1) "Bu tiir kusur, bogumlama tembelliginden ileri gelir. Bogumlanma aygitinin
(girtlak, bogaz, dil, damak, dudak, disler) gevsekligi, tembelligi nedeniyle hecelerin ve
sozciiklerin anlagilmamasidir. Bu organlar1 yeterince ve gerektigi gibi kullanamiyorsaniz,
harfler, heceler ve bunun sonucu olarak da sozciikler anlasilmaz olur. Bu kusurda daha ¢ok
¢enenin tembelligi 6n plana ¢ikar. " sdzcesine uygun sdylenis ve bogumlanma kusuru asagidaki
segceneklerden hangisidir?
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a) Gevseklik
b) Atlama
C) Gilama

d) Pelteklik ve Degistirme

e) Isliklama
2) "Insan1 diger canllardan ayiran diisiinme, karsilastirma yapabilme gibi
ozelliklerinin sesler yardimiyla disa vurulmasina .................... denir." taniminda yer alan

bosluga asagidaki kavramlardan hangisi gelmelidir?
a) Konusma
b) Yazisma
C) Catisma
d) Bagdasma

e) Damaksillasma

3) Konugmay1 bozan etkenler arasinda asagidaki segeneklerden hangisi yanlis ifade
edilmistir?

a) Sozciik dagarciginin yetersizligi
b) Bencillik
c) Ozgiiven

d) Cok konusmak, gevezelik

e) Soyleyis (telaffuz) hatalari

4) Basaril1 bir konugsmada bulunmasi gereken 6zellikler kapsaminda asagidaki
segceneklerden hangisi yanls ifade edilmistir?

a) Konugma, konuya yeni ve 6zgiin bir yaklagim getirmelidir.

b) Konugmaya yapici, glivenilir bir hava hakim olmalidir.
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C) Neden-sonug, soru-yanit, iddia-kanit iligkisi gozetilmelidir.

d) Konu, belirli bir ana diisiince ¢evresinde toplanmalidir.
e) Somut ifadeler, asir1 teknik terimler kullanilmalidir.
5) Basaril1 bir konugsmacida bulunmasi gereken 6zellikler kapsaminda asagidaki

secencklerden hangisi yanlis ifade edilmistir?

a) Konusmaci; konusuna hakim, alanina vakif, genis bir kiiltiire sahip oldugunu
karsisindakilere hissettirmelidir.

b) Konugmacinin yiiziinii, dinleyicilerin rahatlikla gérmesi gerekir.
C) Konusmaci, konugsmanin tamamini kagittan okumalidir.
d) Konusmaci, konugmasini yaparken soz arasinda anlamsiz “yani, sey, tamam miu,

him..gibi sozleri sdylemekten kaginmalidir.

e) Konugmaci; agik, diizgiin, saglam bir Tiirkgeyle topluluga hitap etmelidir.

Cevaplar
1) A
2)A
3)C
4) E

5)C
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4. UNLULERIN SOYLENISLERI/ALISTIRMALAR/TEKERLEMELER -
|
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4.1. A, (a) Unliisii
4.2. E, (e) Unliisii
4.3. 1, (1) Unliisii

4.4. 1, (i) Unliisii

Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1)
2)
3)
9

5)

Unlii nedir? Tanimlaymiz.

Unliilerin sesletiminde devreye giren organlarimiz hangileridir? Aciklayimiz.

Tirkgemizde kag linlii vardir? Gruplandiriniz.
Tirk¢emizin (a) Unliisiiniin sesletimi hakkinda bilgi edininiz.

Tiirkgemizin Ses Haritas1 hakkinda bilgi veriniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanim Yontemleri

Konu Kazanim Kazanimin  nasil  elde
edilecegi veya gelistirilecegi
A, (a) Unliisii A, (a) Unliisiiniin | Gézlem, alanyazin  ve
ozelliklerini ve sesletimini | ahistirma yoluyla
kavrar.
E, (e) Unliisii E, (e) Unliisiiniin | Gozlem, alanyazin  ve
ozelliklerini ve sesletimini | ahstirma yoluyla
kavrar.
I, (1) Unliisii I, ) Unliisiiniin | Gézlem, alanyazin  ve
ozelliklerini ve sesletimini | ahistirma yoluyla
kavrar.
I, (i) Unliisii I, ) Unliisiiniin | Gézlem, alanyazin  ve
ozelliklerini ve sesletimini | alistirma yoluyla
kavrar.
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Anahtar Kavramlar

A, (a) Unliisii, E, (e) Unliisii, I, (1) Unliisii, 1, (i) Unliisii, Ses Haritasi
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Giris

Okumada abeceyi bilmek ne denli nemli ise konusmada da sesleri bilmek o denli
nemlidir. Karisik gibi goriinen dilbilgisi kurallari ve bir¢ok uygulama iceren ahstirmalar
sayesinde iyi bir konusmaci olmak olanakhdir. Bu nedenle, Tiirkcemizin seslerini ve
niteliklerini bilmek gereklidir.

Ses yolundan ¢ikarken girtlak, damak, disler ve dudaklar gibi herhangi bir engelle
karsilasmayan seslere iinlii sesler denir. Tiirkcemizde iinliiler soylenislerine gore ii¢
grupta toplanmaktadir.

Dilin durumuna gore iinliiler; iinlii ad1 verilen bu sesler agiz yolundan ¢ikarken
dil, one ve arkaya dogru hareket eder. Dilin arkaya dogru hareket etmesi sonucunda kalin
iinliiler (a,1,0,u), 6ne dogru hareket etmesi durumunda ise ince iinliiler (e,i,0,ii,) cikarlar.

Dudaklarin durumuna gore iinliiler; bu iinliller dudaklar diiz ya da yuvarlak
olmak iizere iki sekile girerler. Dudagin diizlesmesiyle ortaya cikan iinliilere diiz iinlii
(a,e,,i), yuvarlaklasmasiyla ortaya ¢ikan iinliilere yuvarlak iinlii (0,0,u,il) denir.

Cenenin durumuna gore iinliiler; agiz boslugunun genislemesine gore iinliiler
genis tinliiler (a,e,0,0) , agiz boslugunun daralmasiyla ortaya cikan iinliilere ise dar
iinliiler (1,i,u,ii) ad1 verilmektedir.

Bu baglamda, Tekerlemeler, ilk basta anlamsiz ve komik gelebilir. Ancak dogru
sesler, dogru bogumlama, akici konusma ve kusursuz dil aiskanhi@inin kazamlmasi i¢in
yapilmasi gereken temel calismalardan biridir.

Tekerlemelerin bir ¢irpida, hizli sdylenmesi bizim ¢aligmalarimizin ilk ve gecerli amaci
degildir, dnemli olan, tekerlemeyi olusturan sozciiklerin 6nce tane tane, anlasilir séylenmesi,
seslerin mutlaka yerinden ve dogru ¢ikarilmasi, sonra da giderek artan bir tempoyla akiciligin
saglanmasidir.
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4.1. A, (a) Unliisii

Alfabemizin ilk harfidir. Kullanma sikliginda da birinci siray1 alir. Kalin, genis ve diiz
bir Unliidiir. Konusma dilimizde birbirinden farkli s6ylenen (seslendirilen, telaffuz edilen) ii¢
ayr1 “a” Unlisti vardir. Bunlar: Kalin (normal) a, ince a ve uzun a’dir. Birbirinden ayirt
edebilmek ve dogru soylenislerini daha kolay 6grenebilmek amaciyla (yazarken kullanilmasa

bile), ince a’nin iizerine sapka isaretini () koyabilir, uzun a’y1 da (a:) seklinde gosterebiliriz.

Normal (kalin) a: Tiirk diline ait bir sestir. Oz Tiirkgedir. Normal a’y1 sdylerken dil,
dogal durusundan ortaya dogru biraz yiikselir. Dudaklar hareketsiz, yanaklar gevsektir. Cene
acik kalir. Normal a, diger a’lara gore dilimizde daha sik kullanilir. Soézciiklerin baginda,
ortasinda ve sonunda bulunabilir:

Anne, Aba, Abla, Yaya, Abanoz, Araba, Kalin, Kalem, Kafa, Organ, Badana, Arag,
Ayva, Asma, Ardig, Aksan, Arkadas, Asir, Hasir, Canavar

Elalem ala dana ald1 ala danaland1 da biz bir ala dana alip aladanalanamadik. Akrabanin
akrabaya akrep etmez ettigini. Aglarsa anam aglar, kalan1 yalan aglar. (Salmis, 2012:152)

Ince a, (4): Normal (kalin) a’ya gore daha ileriden sdylenir. Séylenirken dudaklar sanki
yapmacik bir giillimsemeyle gerilir ve dil ucu biraz daha {iist dis etlerine dogru uzanir.
Sozciiklerin basinda ve ortasinda bulunur. Dilimize yabanci kokenli s6zciiklerden gegmistir:

Alkol, Lale, Lala, Lastik, Kahya, Harf, Dikkat, Seyahat, Hal, Halbuki Sefkat, Laf, Kase,
Lanet, Sihhat, Kamil, Kabahat, Lazim, Katip, Lal

Lala latif laleli lambasin1 lacivert lake lavabodan nazik, nadide setkate verdi. (Salmas,
2012:152)

Uzun a, (a:) Yine yabanci sozciiklerden gegmistir. Zaten Tiirkiye Tiirk¢esinde uzun
inlii yoktur. Daha ¢ok sozciiklerin ortasinda bulunur. Agzimizdan ¢ikis noktasi normal (kalin)
a’da oldugu gibidir, Cene agik, dudaklar hareketsiz ve yanaklar gevsekken, dil, agzin i¢inde
ortaya dogru biraz yiikseltilerek ¢ikartilir. Zaman zaman ince a iinliisiiyle karistirilma tehlikesi
oldugundan sézciik 1yi bilinmeli ve ¢ikartilirken dikkatli olunmalidir. S6ylenis siiresi normal
(kalin) a’ya gore yarim ses daha uzundur:

Na:ne, Na;dir, Na:me, Ca:hil, Sa:bit, Ka:til, Ta:rih, Ma:vi, Sa:dik, Na:zik, Gaaifil,
Ra:kim, Gaiiiba, A:lim, Na:mus, Ta:lim, Fa:tih, Ca:mi, Ba.zen, Ma:sum

Ayrica, Kalkan’a gore (2015: 44-51), giinliik konugmalarimizda (a) dort farklr sekilde
karsimiza ¢ikmaktadir: Kalin uzun a (katil, mavi, asi), ince uzun a (lale, kaniat, kasif), kalin
kisa a (katil, hala, hakem), ince kisa a (kar, klarnet, klakson).
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4.2. E, (e) Unliisii

Alfabemizin altinc1 harfidir. Ince {inliilerin diiz ve genis olam diye tamimlanabilir.
Kullanim sikliginda ikinci siradadir.

Tiirkgede “e” sesi, dil ve damagin 6n tarafinda sdylenen, orta uzunlukta bir {inlidiir.
Tiirk¢e konugsmada birbirinden farkli sdylenen iki “e” tinliisii bulunmaktadir. Bunlardan birisi
“acik e”, digeri “kapali e” olarak adlandirilir. Hatta “kapali ” i¢in Tiirk¢enin dokuzuncu {inliisii
diyen akademisyenler bile vardir. Karistirmamak i¢in biz “kapali €” {inliisiiniin tizerine “'”
seklinde isaretleyecegiz.

Anadolu ve Rumeli agizlarinda “acik e’ ve “kapali e” sesleri gliniimiizde karismis
durumdadir. Tiirk¢ede kullanilan “é1" sozciigli, Anadolu’nun bazi yorelerinde “il” seklinde
sOylenmektedir. Gicé>Gécé, Yimék>Yémék, Yir>Yér gibi sozciiklerle bu Ornekler
cogaltilabilir. “A” Unlisii de “yasil>yesil, alma>elma” drneklerinde oldugu gibi zamanla “‘e”
tinliisiine doniismiistiir.

Acik e: Cene “a” tinliisiinde oldugu gibi agik durumdadir. Yine dudaklar hareketsizdir.
Dil ileriye, damaga dogru biraz ylikselir. Soylenme noktas: “kapali €” iinliisiine gore biraz daha
geridedir. Tiirkcede “acik e”’ye sik rastlanir. Orta Anadolu Bolgesi’nde ve bazi yapmacik
konusmalarda yanlis bigcimde “kapal1 e” olarak sdylendigi de olur.

Evet, Erkek, Esmer, Her, Emek, Efsun, Ekmek, Ben, Eski, Elbise, Ebat, Sene,
Eski, Efe, Terbiye, Ev, Ebeveyn, Efsane, Bebek, Dede

Ekmegi ekmekgiye ver, bir ekmek de iiste ver. Evlinin bir evi, evsizin bin evi var. Sen
dede ben dede bu at1 kim timar ede. (Salmis, 2012:152)

Kapali e (é): Soylenme noktas1 “acik e” iinliisiine gore daha ileridedir. Bu {inlii
sOylenirken dudak kenarlar1 kulaklara dogru biraz yaklasip, dil damagin gerisine hafifce kayar.
Ceneler hafifce sikildigindan, agiz “acik e”’ye gore biraz daha kapalidir. Demek ki dudak
kenarlar1 kulaklara dogru biraz yaklasip c¢eneler hafifce sikilir. Méndil, Bénzin, Hémsire,
Hémsehri, Gécé, Péncéré, Téncére, Géng, €lli, Céngi, Méktup, Kédi, Kéndi

Onemli Not: 1 Kasim 1928 giin ve 1353 sayili “Tiirk Harflerinin Kabul ve Tatbiki
Hakkinda Kanun’un, “Harflerin Adlar1” boliimiinde {insiizlerin “e” tinliisii ile birlikte okunmasi
gerektigi belirtilmistir. Dolayisiyla iinsiizler tek baslarina seslendirilirken yanlarina “e” {inliisii
getirilir.

TDK>TeDeKe, THK>TeHeKe, TSK>TeSeKe, T.B.M.M>TeBeMeMe, TRT>TeReT

Hakli olarak akla, “Peki o zaman niye baz1 kisaltmalarda KeDeVe, SeSeKe, KePeSeSe
demiyoruz da hala KaDeVe, SeSeKa, KaPeSeSe diyoruz?” sorusu gelecektir.
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Yetkililer buna, “Artik ¢ok yerlesti, herkes bdyle biliyor, bunlar kural disi1 kabul
ediliyor” cevaplarini veriyorlar. (Ayrinti i¢in bakiniz: “k” iinsitizii-TDK nin 10 Nisan 2007 tarih
ve 1312 sayili “k” harfinin okunusu ile ilgili karar1)

Hazir konu agilmigken kisaltmalarla ilgili baz1 baska soylenis kurallarina da bir goz
atalim:

Kisaltma olduklar1 halde yeni birer sozciik gibi olanlar aynen sOylenir ve bunlara
getirilen eklerde de kisaltmanin sdylenis hali gegerlidir:

e NATO>NATO’nun, ASELSAN>ASELSAN’1n, BOTAS>BOTAS’da,
AGIT>AGIT’ e

Sert linsiizle biten sozciik halini almis kisaltmalar, {inlii bir ek alsalar dahi, kisaltmanin
sonundaki sert {insiiz yumusatilmadan sdylenir:

TUBITAK>TUBITAK’IN (TUBITAGIN olmaz), AGIK>AGIK’IN (AGIGIN olmaz)

e Ancak, "birlik* sozciigii ile yapilan kisaltmalarda sondaki sert {insiiz
yumusatilarak sdylenmelidir:

FISKOBIRLIK’IN>FISKOBIRLIGIN, TRAKYABIRLIK’IN>TRAKYA BIiRLIGIN

4.3. (1) Unliisii:

Tiirk alfabesinin on birinci harfi. Kalin iinliilerin diiz ve dar olani. Kullanim sikliginda
ticiincii sirayi alir.

Soylenis noktasi damagin arka kismidir. Bu iinlii ¢ikarilirken, dudaklarin koseleri
kulaklara dogru agilir, dil damagin arkasina dogru toplanarak dar bir gecitten havayi birakir.

Yabanci sozciiklerle dilimize gegen ince ve uzun {inliiler haricinde Tiirk¢ede uzun {inlii,
yani normalden uzun iinlii yoktur. Tiirk¢edeki {inliiler kisa (normal uzunlukta) tinliilerdir. “T”
{inliisii ise normalden kisa bir iinliidiir. (Ozgelik ve Erten, 1999:46)

Ayrica bu iinlii Tiirk¢eye 6zgii bir sestir. Ancak hece tasima 6zelligi az oldugu icin eski
Tirkgede, sozciik basinda ya “1” iinliistine donlismiistiir ya da kendisinden 6nce “y” iinsiizii
gelmistir: {lan>Yilan, ilduz>Yildiz

“I” tnlisti Tirkcede sozciiklerin basinda, ortasinda ve sonunda bulunur. Ayrica
dilimizde yardimc1 ses olarak da kullanilmaktadir. bas-1 m>basim, kitap-1-miz>kitabimiz bu
orneklerde “1” yardimcet sestir.

“I”” {inliisti Tiirk¢ede sozciiklerin basinda, ortasinda ve sonunda bulunabilir:
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Is1, Thlamur, Izgara, Irmak, Isik, Sikinti, Tirt1l, Yirtik, Islik, Taki, Yaki, Yakaris, Ilica,
Iliml1, Isirik, Pisirik, Isin, Cikin, Yikinti, Kirinti

73]
1

Bat dillerinin pek ¢ogunda “1” linliisti yoktur.

€C 9" [1P%2) [13%2]
1 1 1

(Yunancada da “1” iinliisii olmadigindan, Tiirkgeden Yunancaya gecen “1” tinliileri
tinliistine doniismiis, “Karamanli’” soyadini tasiyip da Yunanistan’a go¢ edenler bu soyadinin
sonuna bir de “s” iinsiizii ekleyerek soyadlarini Yunancaya uygun “Karamanlis” yapmislardir.

Bugiin Yunanistan’da bu soyadin1 tagiyanlarin en azindan atalar1 Tiirk'tiir.)

Bu nedenle, Tiirk¢eye gecen pek ¢ok yabanci sozciigiin basina, ortasina ya da sonuna
uinliisii getirilerek bu sozciikler Tiirkgelestirilmistir:

[
1

Sozciigiin Ash Tiirkcelesmis Hali

+ Bandiera (it.) Bandira
+ Bandito (it.) Izbandut
 Chiavarda (It.) Civata

« Fortuna (It.) Firtina

*  Guirlande (Fr) Kirlent
Martin (It.) Mart1

+ Musica (it.) Mizika

+  Qaranta (it.) Kiranta
+  Scarto (It.) Iskarta

+ Scotta (It.) Iskota

» Skara (Yun.) Izgara

« Skarmos (Yun.) Iskarmoz
+ Stampa (It.) Istampa

4.4. 1, (i) Unliisii

Tiirk alfabesinin on ikinci harfi, ince {inliilerin dar ve diiz olanidir. Kullanim sikliginda
yedinci siradadir. Soylenmesi ¢ok kolaydir. Diksiyon ¢aligmalarinda (Dilimize ge¢mis, bir de
uzun soylemli “1” inliisti oldugundan, s6zciiklerin dogru sdylenisleri bilindigi takdirde) gii¢liik
cikarmaz. Bazi1 yabanci kokenli sozciiklerin Tiirkgeye gegerken degisime ugramalar1 ve hem

sOylenislerinin, hem de yazilislarinin degismelerine “i” iinliisii de katkida bulunmaktadir.
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Sozciigiin Ash Tiirkcelesmis Hali
Azl (Ar.) Azil
Cemento (t.) Cimento
Escarpin (It.) Iskarpin
Feyz (Ar.) Feyiz
Flinte (Al.) Filinta
lIm (Ar.) [lim

Ism (Ar.) Isim
Keyf (Ar.) Keyif
Lycée (Fr.) Lise
Lynch (Ing.) Ling
Misl (Ar.) Misil
Sihr (Ar.) Sihir
Sporta (It.) Isporta

Oz Tiirkce bazi sozciiklerde kullanilan

[
1

tinliisii de giiniimiiz Tiirk¢esinde
olarak degisime ugramistir:

Kangi(Kanki1)>Hangi; Kani>Hani; Daki(Dag1, Dahi)>Dahi; Yasil>Yesil

Ozellikle Bat1 dillerinde “i” iinliisii biiyiik harfle yazilirken iizerindeki nokta olmadan
“I” seklinde kullanilsa da, Tiirk¢ede biiylik-kiigiik harf yaziminda farklilik yoktur. Tiirkce

[13%4]
1

sozcliklerde bulunmasa da, dilimize yabanci sozciiklerle gecen uzun sdylemli bir iinliist

daha oldugundan, bu iinliiyii de iki farkli sekilde kullaniyoruz.

Normal i: Cikis noktasi damagin 6n kismindadir. Dudaklarin kosesi kulaklara dogru
acilir, dil damagm iki yanina dayanarak dar bir gecitten havayir birakir. Sozciik basinda,
ortasinda ve sonunda bulunur (Salmis, agy: 153).
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Izci, Tilki, Ilmik, Ikiz, Iyi, Insan, Sinir, ince, Bilim, ilik, Tipi, Civi, Iftar, Gider, Hitit

Uzun i: Soylenisi normal “i” {inliisiinde oldugu gibidir, ancak yarim ses daha uzatilarak
cikarilir. Tiirkgeye, yabanci sozciiklerden gectigi kabul edilir.

Asi:ret, I:cat, Bi:ca:re, I:lan, Tari.kat, I:zah, Di:van, :ma, Fira:ri:, Hi:le, Si:ve, I:tikat,
Imar, A:ri:, Bi:at, Bi:kes, Nebi:, Niha:i:, Ni:met, Ni:san, Kari:ne

b S )

Not: Arapca sozciiklerde bulunan ve sozciigii sifat yapan “nispet i’si” de uzun
sOylemlidir. Dilimizde ¢okca bulunan bu sozciikleri, yanlis anlamlar yiiklememek i¢in iyi
bilmeli ve dogru sdylemeliyiz:

Adli:, Askeri:, Bedeni:, Cevabi:, Edebi:, Fizi:ki:, Tarihi:, Di:ni:, Merkezi:, Milli:,
Mabhalli:
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Uygulamalar

“A” Unliisii ile ilgili Tekerlemeler

e Aba vakti aba, yaba vakti yaba alan yanilmaz.

e Abana’dan Adana’ya abarta abarta, apar topar ahlatla agdac1 avuntucu ahmak
Ahmet’in avadanliklarin1 aparanlardan acar Abdullah ile aptal Abdi aksam
aksam bize geldi.

e Ag at yol almaz, a¢ it av almaz.

e Adam adamu bir kere aldatir.

e Ademe adem gerektir, adem anlar ademi. Adem adam olmayinca nitsin adem
ademi.

e Akordeoncu akrobat, aksesuarci akrofobik akrani aksirikli aksakalli aksak
arkadagimin aksirikli aksi akademisyen akrabasi ile aksamci aktarin
akvarellerini arakladi.

e Al su takatukalar1 takatukaciya gotiir, takatukalat da getir. Takatukaci
takatukayi takatukalamam derse, takatukacidan takatukalar1 takatukalatmadan
al da gel.

e Almanya’dan avdet eden Aksehirli Abdullah Aldeddin’in atlyesindeki alti
adet aleti, aptal Abdi ile agabeyi mi birlikte asirip aldilar da askiya astilar,
yoksa Alaiyeli Adalet Adile’nin oglu ak suratli ahmak Ahmet’le Abadanl
Abidin’in akrabasi arap Asaf mi birlikte asirip askiya astilar?

e Altmisar altmisar adlandirilan alttan alta alinmis aydinlatmacilar
aligkanliklarin1  anlamsizlastirirlarken,  alttan  alta  alinmishklarinin
anlamsizlastirilmasini1 anlamlandiramadilar.

e Amcam bir aba alip alacalattiracakti. Acaba abay1 alip da mi1 alacalattirdi
alacalattirmadan aldi1 da daha sonra m1 alacalattirdi?

e “Anam anam ah anam, Allah ald1 vah anam.

e Azerbaycanl ayyas azgin ayvaz, asc1 Ayse’yi aysiz ayvanda aglatinca, asik
Azmi’nin azabi ayyuka ¢ikt1.

o [ala latif laleli lambasini lacivert lake lavabodan nazik nadide Sefkat’e verdi.
Sarkan taglara kara kara bakan adam arada arkada aglayan arkadasina kapanan
kalaslara baksana diyordu.

Tekerlemelerde gecen bazi soézciiklerin_anlamlan ve okunuslari (Sozciiklerin
sadece tekerlemede kullanilan anlamlar1 degil, bazen diger anlamlan da verilmis ama ydresel
ya da argo kullanimlardan gerekmedikg¢e s6z edilmemistir.)

e A:dem (a uzun) insan, insanoglu. Dini inanglara gore yeryiiziindeki ilk
insan.
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Aba: (her iki a’da kisa) 1) Yiiniin déviilmesiyle yapilan kalin ve kaba kumas
2) Cobanlarin giydigi yakasiz tstliik, kepenek.

Abadan: 1) Kalin kumastan yapilmis, islemeli, cepkene benzer bir gesit ceket
2) Iran’mn Huzistan eyaletinde bir sehir.

Abidin: (a uzun; a:bidin) Ibadet eden, tapinan kullar, erkek ismi.

Adalet: (ikinci a uzun; ada:let) Hak ve hukuka uygunluk, hakki gézetme
Adem: (a kisa) Yokluk, hi¢lik, kusur, hata.

Adile: (a uzun; a:dile) Dogruluktan ayrilmayan kimse, kiz adi.

Ahlat: (a kisa) Yaban armudu.

Ahlat: (I ve a ince) Bir karisimin i¢indeki pargalar, 6geler.

Akrobat: Cambaz.

Akrofobi: Yiikseklik korkusu.

Aksesuar: (Aksesuvar degil) 1) Bir makinenin, bir aletin islevine katilmayan
ancak kendine 6zgii bir yarar1 bulunan alet, ara¢ veya nesne. 2) Giysiyi
biitiinleyen ¢anta, kemer, sapka, eldiven, miicevher gibi esya, eklenti.
Aktar: Baharat veya giizel kokular satan kimse veya diikkan.

Akvarel: Suluboya resim.

Alaiye: Alanya'nin 6nceki adu.

Alem: (a kisa; alem) 1) Bayrak 2) Minare, kubbe, sancak diregi gibi yiiksek
seylerin tepesinde bulunan, madenden yapilmis, ay yildiz veya lale
bi¢iminde siis, ayca.

Alem: (a uzun; a:lem) Gok, evren, diinya, cihan.

Aparmak: Alip gotiirmek, gizlice alip kagmak.

Araklamak: (argo) Calmak, agirmak.

Asaf: (a uzun; a:saf) Vezir, erkek ismi.

Asik: (a kisa; asik) Ayak bileginde bulunan kii¢iik kemiklerden biri.

Asik: (a uzun; a:s1k) Bir kimseye veya bir seye kars1 asir1 sevgi ve baglilik
duyan, vurgun, tutkun kimse.

Avadanlik: Bir isi yapmak, bir arac1 onarmak i¢in kullanilan alet takimi.
Avdet etmek: Donmek, geri gelmek.

Ayea: Hilal, Ay’ yarim daireden daha kiiciik goriiniisii.

Ayvan: Ev bahgesi, avlu, taslik.

Ayvaz: 1) Koca, es, erkek. 2) Biiyiik konaklarda mutfak ve yemek
hizmetlerinde ¢alistirilan usak. 3) Gemilerde hasta bakici. 4) Tiirk golge
oyununda Ermeni tipi.

Ayyuk: G6giin en yiiksek yeri, (ek aldiginda “u” linliisii uzar, “ayyu:ka)
Azap: (ek almadig1 zaman kisa, “azap duymak"; ek aldiginda ikinci a uzun,
“aza:b1) Biiyiik sikint1 eziyet.

Lala: (ilk a ince, ikinci a normal; Lala) 1) Bir ¢cocugu gezdiren, oyalayan
usak 2) Saray Haremagasi.

Latif: (I ve a ince; latif. Ama a iinliisii hem ince hem uzun séylenmemeli;
la:tif yanlis olur) 1) Allah'mn adlarindandir. 2) Yumusak, hos, giizel; nazik.
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Nadide: (a ince, 1 uzun; nadi:de) Goriilmemis, goriilmedik, kiz adi.

Nazik: (a ince; nazik) Ince, narin, terbiyeli, saygili, giizel, zarif.

Takatuka: 1) Glirtiltii, patirti. 2) Basimevlerinde kullanilan bir tiir takoz. 3)
Odanin ortasina yerlestirilen uzun tiitiin ¢cubuklarmin kiiliiniin dokildiugii
canak. 4) Tahta havan, doveg.

Yaba: Harman savurmakta kullanilan, catal bigiminde, tahtadan tarim araci.

“E” Unliisii ile Tekerlemeler

Edepli edebi edepsizden edinmis.

Egemen edepsizse, edepsizlik egemendir.

El eli tel teli sel seli sevse, el ele dervise hep el verse.

Ezineli Emin emminin kiz1 ellilik Emine, bir eliyle mendilini salladi, bir
eliyle elli bine el eyledi.

Erzurumlu Efruz efendinin evde kalmis evlenmemis ebesi, Edime Emini
Isfendiyar efendiye evet deyip evlenmeli de mi ev edinmeli, yoksa evet
dememeli de ev edinmemeli?

Edremitli ela gozlii esmer Esma ile elmaci efenin esi Esref, eyliilde el
altindan emanetcinin esegine bindiler.

Evet, benim edepli, egitimli, efe beyefendim.

Ne emekgiler emeklerine ne de ekmekgiler ekmeklerine entrika
karistirilmasina miisaade ederler.

Eger Eleskirtli elestirmen Esrefle Edremitli elek¢i Erdi’yi Ege’nin en 1yi
eyercisi biliyorlarsa, ben de Ermenekli eskici Erdem, Ergene'nin en iyi
elektrik¢isidir derim.

Efendiler, eger el ele verip de gerine gerine geri geri giderek, eleme meleme
demeden, elegi elden ele, seleyi selden sele, yeli yelden yele iletmekle ve de
ince ipegi inceden inceden egire egire, hele ikide bir de heyheylenerek,
eeeee sen de artik dedemden dedene ¢ek bu derdi ¢ekebildigin kadar
derseniz, neme gerek boylesi benim, degil mi efendim?

Gece penceredeki benekli tekir kedi, kendi tenceresindeki eti yedi.

Geng gebe, cengi cercilerin kendi evlerindeki neselenmelerini pencereden
izlerken ezik ezik etkilendi.

Eski elbisesinin etegine benzinli bezle bezek bezeyen bedavaci bedevi
hemsire, hemsehrisi Hesma’nin mendiline mest oldu.

Tekerlemelerde gecen bazi sozciiklerin anlamlari ve okunuslari

Bedevi (e’ler kapali, 1 uzun; bédévi:) Colde, cadirda yasayan gocebe.
Bezek (e’ler a¢ik, ek aldiginda->bezegi) Siis, ziynet.
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e (engi: (e kapali; ¢éngi) Calgr esliginde oynamayr meslek edinmis kadin.
*Cerci: (e kapali; ¢ér¢i) Koy, Pazar gibi yerlerde dolasarak ufak tefek tuhatiye
esyast satan kimse.

e Eger: (yumusak g okunmaz; e:er) Sart anlamini giiclendirmek i¢in sarth
tiimcenin bagina getirilen sozciik, sayet.

e Entrika: (e kapali; éntrika) Bir isi saglamak veya bozmak i¢in girisilen gizli
calisma, oyun, dolap, diizen, dalavere, desise, hile, dek.

e Eyer: Binek hayvanlarinin sirtina konulan, oturmaya yarayan nesne.

e Hemgire: (e kapali, 1 uzun; hémsi:re) 1) Hastabakici 2) Kiz kardes, baci.
Hemsehri: (hem-sehri. e'ler kapali, sondaki i uzun; hémséhri:) Ayni

memleketli, yurttas.

“1” Unliisii ile ilgili Tekerlemeler

e Igdir'in 181l 181l akan 1liman irmaginin kryilart iklim tiklim 1lgin kaplhdir.

e Ismarlama 1rgat 1g1klinin 1ss1z irmaginda 1kina sikina 1vir zivirim 1slatti.

e Isidamda isinan 1rz1 kirik Isfahanli, imizganan 1slahat¢inin iskarmozunu 1sirdi.
Ispanag1 1sitmadan, 1lik 1lik 1sira 1sira yiyecegime, Igdir’in ilik irmaginda
1spazmoza tutulmus gibi gezen 1stakozlari 1811 1811 avlar, 1zgaralar yerim.

e Izbandut 1s1k¢1, 1stakozcunun 1tirl 1slak 1stakozlarini 1ssi1zda 1zgaraladi.

e [llgazl Itrf, 1licalarda 1slikla 1s1na 1sina 1lik thlamurunu 1sitt.

e Ikinip sikinan, ilisan ilicada 1harak ikinan irgatlarin, 1pissiz iliman irmagin
ipislak 1lgarcilarina yillardir 1srarla 1skarmoz, iskota, istampa, thlamur,
1sirgan, 1spanak, 1lgin, 1stir, 1tir, itriyat ismarlamalari 1lgarcilari asla irgalamaz.

e Buyikli bikkin pisirik, irmagin akisini irlayan irlayici irgatlara anlatti.

e [gdir'dan 1hlamur, Ilicadan ilgincarli 1stakoz, Isikli’dan 1sdarliga 1sirgan
1smarlayan irk¢ilar, 1smarladiklarini 1ss1zda incalizla 1sladilar.

e Tekerlemelerde/ 6rneklerde gecen bazi sozciiklerin anlamlari ve
okunuslari

e Bandira: 1) Bir geminin hangi devlete ait oldugunu gdsteren bayrak 2)
Yabanci devlet bayragi.

o Igil1gil: Agir agir, yavas yavas.

e [hmak: Devenin ¢okiip oturusu.

e Ikina sikina: 1) Biiylik gii¢ harcayarak, kendini zorlayarak. 2) Cekinerek,
sikilarak.

e Ikinmak: Herhangi bir nedenle solugunu i¢inde tutarak kendini zorlamak.

e [klim tiklim: Alabildiginden de ¢ok, agzina kadar, ¢ok kalabalik bir bigimde.

e [lgarcr: Ilgarla diisman topragina saldiran kimse. (Ilgar: Atla ansizin yapilan
doludizgin saldir1)

e [lgin: llgingillerden, Akdeniz bolgesinde yetisen bir aga¢ veya agageik cinsi.
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e Imizganmak: 1) Uyku ile uyaniklik arasinda bir durumda bulunmak,
uyuklamak. 2) Kararip soner gibi olmak.

e [rgat: 1) Tarim is¢isi, rengper. 2) Yapi is¢isi.

e Irz1 kirik: Namussuz, rezil.

e Isidam: Hamam.

e [skarmoz: 1) Gemilerin kaburgalarini olusturan egri agaglarin adi. 2) Kiirek
takmak i¢in kayik ve sandalin yan kenarina dikine yerlestirilmis aga¢ ¢ubuk.

e [skarta: Herhangi bir nedenle degerini yitirmis mal.

e Iskota: Biiyiik yelkenleri yonetmek i¢in kullanilan ip.

e Islahat: (ek aldiginda=islaha:ti->TDK/ Isla:ha:t->Ali Piiskiilliioglu/ Islahat-
>Ferit Devellioglu) Diizeltme, iyilestirme isleri.

e Isparmoz: Asir titreme, kasilma.

e Istakoz: Istakozlardan, suda yasayan, birinci ayak ¢ifti giiclii iki kiskag
durumunda gelismis, beyaz eti i¢i avlanan, iri bir bocek. (TDK sozliigiinde
Istakoz da yer aliyor ama Ali Piiskiilliioglu sézliigiinde Istakoza yer
vermemis.)

e Istampa: 1) Agac ya da metal iizerine oyulduktan sonra bir yere basilan
bicim. 2) Bu tiir bi¢im veya resimleri basmaya yarayan kalip, damga, miihiir.
3) iginde, damga ya da miihiir miirekkeplemeye yarayan ¢uha bulunan kutu.

e Izbandut: Osmanlicada Rum korsanlarina verilen ad.

e Kiranta: 1) Saglar1 agarmaya baslamis erkek. 2) Ilerlemis yasima ragmen
bakimli, 6zenli erkek.

e Kirlent: 1) Cigek veya yaprak islemeli siis. 2) Islemeli veya islemesiz bir tiir
kiiciik yastik.

e [stir: Pancargillerden, bir yillik otsu bitki, yaban pazisi.

e [Itriyat: (itriya:t1) Siiriilecek giizel kokular.

e Incaliz: Tursusu yapilan bir tiir kii¢lik yaban sogani.

“[> Unliisii ile ilgili Tekerlemeler

Istedigini sdyleyen, istemedigini isitir, is ister, isten kacar.

Ibibiklerin ibiklerini iyice iyilestirmek igin, Istinyeli istifci Ibis’in istif istiridyeleri mi
yoksa Iskilipli ispinoz isportaci Ishak’in isligindeki ibrisimler mi daha iyi
bilemiyorum.

Ipil ipil isleyen, istemli istemsiz iz izleyen Istinyeli Istemi, isledigi isleri
incelediginde, iste islerim, iste de dislerim diyerek ibrigimle igneleyip gosterdi.
Ibisle Memis mahkemeye gitmis. Mahkemelesmis mi mahkemelesmemis mi?

Iki incinin icindeki inilti gibi igneli gdzleri, i¢inin iniltisini inledi.

Bicare veli canilerin iptidai idamini izledi.
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e Tekerlemelerde/ 6rneklerde gecen bazi sozciiklerin anlamlar1 ve okunuslar

e Ari: (aveiuzun; axri:) 1) Ciplak. 2) Arinmis, soyutlanmis.

e Agiret (i uzun; asi:ret) Dil ve kiiltiir yoniinden biiyiik bir tiirdeslik gdsteren,
bircok boydan olusan, yapisindaki aileler arasinda toplum, ekonomi, din, kan
veya evlilik baglan bulunan gocebe veya yerlesik nitelikteki topluluk, oymak.

e Biat: (i uzun; bi:at) 1) Bir kimsenin egemenligini tanima. 2) Osmanlt
Devleti'nde padisah, 6ldiiglinde tahta gececek oglunun devlet yonetimindeki
etkili gruplarca kabul edilip onaylanmas.

e Bicare: (i ve a uzun; bi:ga:re) Caresiz ve zavalli kimse.

e Bikes: (i uzun; bi:kes) Kimsesiz.

e Cani: (a veiuzun; ca:ni:) 1) Cinayet islemis olan kimse, kiyac1. 2) Acimasiz,
gaddar.

e Feyiz: (Ek aldiginda Feyzi) 1) Verimlilik, giirliik, ongunluk, bereket. 2)
Artma, cogalma. 3) Ilerleme, kiiltiirel gelisme, olgunluk.

e Filinta: 1) Namlusu kisa, kursun atan bir ¢esit kiigiik tiifek. 2) Giizel, yakisikl.

e israr: (Ek aldiginda isra:r1) Direnme, ayak direme, iisteleme, iistiinde durma.

e Ibrisim: Kalinca biikiilmiis ipek iplik.

e Ipil ipil: Parlak bir 1s1kla yanarak, bir soniip bir parlayarak.

e Iptidai: (Sondaki i uzun; iptidai:) 1) Ilkel. 2) ilkokul.

e Iskarpin: dkgeli, kongsuz ayakkabi.

e Istif: Esya veya baska nesnelerin diizgiin bir bigimde iist iiste konulmasiyla
olusan y1gin.

e Istifci: 1) Mallari, esyay: istif eden gorevli. 2) Stokeu.

e Itikat: (ilk i uzun, ek aldiginda a da uzun; i:tika:d1) 1) Inanma, inan. 2) Inang.

e Karine: (i uzun; kari:ne) 1) Karisik bir is veya sorunun anlasilmasina,
¢oziimlenmesine yarayan durum, ipucu. 2) Belirti.

e Nebi: (i uzun; nebi:) Kendisine kitap indirilmemis peygamber.

e Nihai: (i uzun; nihai:) isi sona erdiren, isi kesen, son, sonuncu.

e Sive: (1 uzun; si:ve) Soyleyis ozelligi.

e Tarickat: (a kisa, i uzun; tari:kat) Ayni dinin i¢inde birtakim yorum ve
uygulama farkliliklarina dayanan, bazi ilkelerde birbirinden ayrilan Tanri'ya
ulagsma ve onu tanima yollarindan her biri.

Veli: (i uzun; veli:) 1) Bir ¢ocugu koruyan, islerine bakan ve her tiirlii davranisindan
sorumlu kimse, ege, iye. 2) Ermis.
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Uygulama Sorulari

A, (a) Unlisii, E, (e) Unliisii, I, (1) Unliisii, I, (i) Unlisiiniin sesletimiyle ilgili
gorselleri aragtiriniz ve ses organlarinin konumunu dikkatle inceleyiniz.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu béliimde Tiirk¢emizin iinliilerinden A, (a) Unliisii, E, (e) Unliisii, I (1) Unlisd, 1,
(i) Unliisiiniin sdylenislerini 6rnekler, alistirmalar ve tekerlemeler araciligiyla 6grendik.
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1)

2)
3)

4)

5)

Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

Ses yolundan ¢ikarken girtlak, damak, disler ve dudaklar gibi herhangi bir
engelle karsilasmayan seslere iinsiiz sesler denir.

Tiirkgemizde iinliiler sdylenislerine gore li¢c grupta toplanmaktadir.

Dilin arkaya dogru hareket etmesi sonucunda ince {nliiler (e,1,0,1,), one dogru
hareket etmesi durumunda ise kalin tinliiler (a,1,0,u) ¢ikar.

Dudagin diizlesmesiyle ortaya ¢ikan {inliilere diiz {inlii denir; bunlar 0,6,u,i
inliileridir.

Agiz boslugunun daralmasiyla ortaya ¢ikan {inliilere ise dar {inliiler denir;
bunlar a,e,0,0 tinliileridir.

YANITLAR:

1)
2)
3)

4)
5)

YANLIS, DOGRU YANIT: UNLU

DOGRU

YANLIS, DOGRU YANIT: DiLIN ARKAYA DOGRU HAREKET ETMESI
SONUCUNDA KALIN UNLULER (A,L,0,U), ONE DOGRU HAREKET
ETMESIi DURUMUNDA iSE INCE UNLULER (E,i,0,U,) CIKAR.
YANLIS, DOGRU YANIT: DUZ UNLULER A,E,Li UNLULERIDIR.
YANLIS, DOGRU YANIT: DAR UNLULER Li,U,U UNLULERIDIR.

1)

DOGRU SECENEGI ISARETLEYINIZ

“Tiirk diline ait bir sestir. Oz Tiirkcedir. Soylerken dil, dogal durusundan ortaya
dogru biraz yiikselir. Dudaklar hareketsiz, yanaklar gevsektir. Cene agik kalir.
Diger a’lara gore dilimizde daha sik kullanilir. S6zciiklerin basinda, ortasinda ve
sonunda bulunabilir.

a) Normal (kalin) a

b) Ince a, (3)

c)Uzuni

d) Kapali e (é)

e) I Unliisii

2)

Normal (kalin) a’ya gore daha ileriden s6ylenir. Soylenirken dudaklar sanki
yapmacik bir giilimsemeyle gerilir ve dil ucu biraz daha {ist dis etlerine dogru
uzanir. Sozciiklerin basinda ve ortasinda bulunur. Dilimize yabanci kokenli
sOzciiklerden gegmistir.
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a) Normal (kalin) a
b) ince a, (3)
c)Uzuni

d) Kapali e (é)

e) I Unliisii

[13%2]
1

3) Soylenisi normal “i” tinliisiinde oldugu gibidir, ancak yarim ses daha uzatilarak
cikarilir. Tiirkgeye, yabanci sozciiklerden gegtigi kabul edilir.

a) Normal (kalin) a

b) ince a, (3)

c) Uzuni

d) Kapali e (é)

e) I Unliisii

4) Soylenme noktasi “agik e” iinliisiine gore daha ileridedir. Bu iinlii sdylenirken
dudak kenarlar1 kulaklara dogru biraz yaklasip, dil damagin gerisine hafifce kayar.
Ceneler hafifce sikildigindan, agiz “agik €” ye gore biraz daha kapalidir.

a) Normal (kalin) a
b) ince a, (3)

c) Uzuni

d) Kapali e (é)

e) I Unliisii

5) Tiirk alfabesinin on ikinci harfi, ince tinliilerin dar ve diiz olanidir. Kullanim
sikliginda yedinci siradadir. S6ylenmesi ¢ok kolaydir.
a) Normal (kalin) a
b) Ince a, (3)
c) Uzuni
d) Kapali e (&)
e) I Unliisii

Cevaplar
1) A
2)B
3)C
4) D

5) E
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5. UNLULERIN SOYLENISLERI/ALISTIRMALAR/TEKERLEMELER -
I
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
5.1. O (o) Unliisii
5.2. 0, (6) Unliisii
5.3. U, (u) Unliisii

5.4. U, (ii) Unliisii

108



Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1) Tirkgemizdeki iinliileri smiflandirmiz. Bu smiflandirmayr neye gore yaptigmizi
aciklayiniz.
2) Tirkgemizin yazi diliyle konusma dili arasindaki farkliliklar1 {inliiler {izerinden

orneklerle agiklayiniz.

3) Ince o’nun dogru sesletimini yakalayabilmek icin kimi durumlarda 6niine ya da
arkasina “6” harfini yerlestirmeliyiz. Ornekler veriniz.

4) Tiirk¢emizin sesbilgisel diizeni hakkinda bilgi edininiz.

5) Tekerlemelerin Diksiyon egitimindeki 6nemini agiklayiniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu Kazanim Kazanimin  nasil  elde
edilecegi veya gelistirilecegi
O (o) Unliisii (o) (0) Unliisiiniin | Gozlem, alanyazin  ve
ozelliklerini ve sesletimini | ahistirma yoluyla
kavrar.
0, (6) Unliisii 0, (0) Unliisiiniin | Gézlem, alanyazin  ve
ozelliklerini ve sesletimini | alistirma yoluyla
kavrar.
U, (u) Unliisii U, (u) Unliisiiniin | Gézlem, alanyazin  ve
ozelliklerini ve sesletimini | ahistirma yoluyla
kavrar.
U, (ii) Unliisii U, (i) Unliisiiniin | Gézlem, alanyazin  ve
ozelliklerini ve sesletimini | alistirma yoluyla
kavrar.

110



Anahtar Kavramlar

O (o) Unliisii, O, (6) Unliisii, U, (u) Unliisii . U, (ii) Unliisii
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Giris

Okumada abeceyi bilmek ne denli nemli ise konusmada da sesleri bilmek o denli
nemlidir. Karisik gibi goriinen dilbilgisi kurallari ve bir¢ok uygulama iceren ahstirmalar
sayesinde iyi bir konusmaci olmak olanakhdir. Bu nedenle, Tiirkcemizin seslerini ve
niteliklerini bilmek gereklidir.

Ses yolundan ¢ikarken girtlak, damak, disler ve dudaklar gibi herhangi bir engelle
karsilasmayan seslere iinlii sesler denir. Tiirkcemizde iinliiler soylenislerine gore ii¢
grupta toplanmaktadir.

Dilin durumuna gore iinliiler; iinlii ad1 verilen bu sesler agiz yolundan ¢ikarken
dil, one ve arkaya dogru hareket eder. Dilin arkaya dogru hareket etmesi sonucunda kalin
iinliiler (a,1,0,u), 6ne dogru hareket etmesi durumunda ise ince iinliiler (e,i,0,ii,) cikarlar.

Dudaklarin durumuna gore iinliiler; bu iinliller dudaklar diiz ya da yuvarlak
olmak iizere iki sekile girerler. Dudagin diizlesmesiyle ortaya cikan iinliilere diiz iinlii
(a,e,,i), yuvarlaklasmasiyla ortaya ¢ikan iinliilere yuvarlak iinlii (0,0,u,il) denir.

Cenenin durumuna gore iinliiler; agiz boslugunun genislemesine gore iinliiler
genis tinliiler (a,e,0,0) , agiz boslugunun daralmasiyla ortaya cikan iinliilere ise dar
iinliiler (1,i,u,ii) ad1 verilmektedir (Kaya, 2014:29-30)

Bu baglamda, Tekerlemeler, ilk basta anlamsiz ve komik gelebilir. Ancak dogru
sesler, dogru bogumlama, akic1 konusma ve kusursuz dil aliskanhigimn kazanilmasi i¢in
yapilmasi gereken temel calismalardan biridir.

Tekerlemelerin bir ¢irpida, hizli sdylenmesi bizim ¢aligmalarimizin ilk ve gecerli amaci
degildir, 6nemli olan, tekerlemeyi olusturan sdzciiklerin once tane tane, anlasilir sdylenmesi,
seslerin mutlaka yerinden ve dogru ¢ikarilmasi, sonra da giderek artan bir tempoyla akiciligin
saglanmasidir.
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5.1. O, (o) Unliisii

Tiirk alfabesinin on sekizinci harfi. Kalin iinliilerin yuvarlak ve genis olani. Kullanim
sikliginda ise on altinci siradadir.

Kolay sOylenen seslerdendir. “A” {nliisii soylenirken dudaklara diizglin bir daire
yuvarlaklig1 verilirse “o0” tinliisii ¢ikar. Bu sesle karisma olasiligi olan ses ise “u” tinliistidiir.

(1]

“0” soyleniyorken eger alt ¢ene yukariya kaldirilirsa, yani ¢eneler birbirine yaklasirsa “u” sesi
cikar. Ceneyi asagida tutmak bunu engeller. Diksiyon ¢alismalari sirasinda “o”-“u” karigsmasi
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oluyorsa, “0” sesini ¢ikarirken ¢enenizi elinizle tutarak kapanmasini engelleyebilirsiniz.

Tirkgede sozciiklerin koklerinde birinci hece haricinde “o “ {inliisii bulunmaz ama 6n
ek ya da son ek olarak kullanilabilir, bilesik sozciiklerde bulunabilir:

Tiirkge Sozciikler: Ok, Ot, Oda, Oba, Ocak, Okul, Olanak, Olay, Olgu, Olgun, Omur,
Oluk, Omuz, Ongun, Orak, Oran, Orta, Ordu, Orman, Oymak

Son ek: Yapiyor, Geliyor, Gidiyor, Satiyor
On ek: Mosmor, Bombos, Koskocaman
Bilesik Sozciik: Karakol, Karacaoglan

Ik hecesi disinda da “o” iinliisii bulunduran diger biitiin sézciikler Tiirkgeye yabanci
dillerden ge¢mistir:

Obje, Oksijen, Blok, Kadro, Banko, Balo, Balon, Bono, Fiyasko, Tempo, Komplo,
Lombar, Radyo, Telefon, Kordon, Kolon, Garson, Mason, Porsiyon, Tiyatro, Bordo, Bordro

Tiirk¢eye gecen ve yapisinda “au” ¢ift tinliisii bulunduran yabanci sozciiklerde, bu ¢ift
inliiniin gerek yazimda gerekse konusmada “o” iinliisiine doniistiigli goriiliir:

Sozciigiin Ash Tiirk¢ceye Gecmis Hali

* Autobahn (Alm.) Otoban
» Autobus (Fr.) Otobiis
* Automate (Fr.) Otomat
* Automatique (Fr.)  Otomatik
* Automobile (Fr.) Otomobil

* Autonome (Fr.) Otonom
* Autorita (Fr.) Otorite
» Chauffeur (Fr.) Sofor

* Autocratie (Fr.) Otokrasi
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“O” iinlisiiniin de “normal 0” ve “ince 0" olarak iki farkli sdylemi vardir.

Normal (Kalin) o: Soylenirken ¢ene agiktir. Dudaklarin alt ve tist koseleri birbirine
yaklastirilir, ses agzin agikligr kiigiik bir yuvarlak haline getirilerek ¢ikarilir. S6zciik basinda
sik rastlanir:

Obruk, Obur, Odak, Ofis, Ofset, Oglak, Ogul, Okka, Oktan, Oktav, Olta

Ince o: Tiirkgeye yabanci sdzciiklerle girmistir. Cikis noktas1 “normal o” iinliisiine gore
daha geridedir. Soylenirken dil, damaga dokunur. Diger biitiin ince tinliiler gibi, kendisinden
onceki tinsiizii de inceltme 6zelligine sahiptir:

Lébut, Loca, Lokum, Lokanta, Lokomotif, Lokma, Lodos, Losyon, Los, Lonca, Lort,
Biblo

5.2. O, (6) Unlisii

Tiirk alfabesinin on dokuzuncu harfi. ince iinliilerin yuvarlak ve genis olan1. Kullanilma
sikligina bakildiginda sonlarda, yirmi altinci sirada yer alir.

Tipks “0” tinliisii gibi “6” iinllisti de Tiirkce sozciiklerin basinda ya da ilk hecesinde yer
alir.

Obek, Og, Odenti, Odev, Ofke, Ogiit, Oke, Okiiz, Olet, Oncii, Onder, Oneri, Onlem,
Bolge, Bork, Cokek, Col, Dolek, Donem, Gok, Gol, Gorenek, Holliik, Hoyiik, Korpe

Bilesik sozciikler bu kuralin disindadir:

Karagdz, Balozii, Demirkdy, Ongérii, Onsdz, Acigol, Koyungdbegi, Bicerddver

9o
1

Dilimize Fars¢a ve Arapgadan gecen bazi sdzcliklerde, sdzciiklerin ilk hecelerindeki

€6 9% CeryY

e”, “i” tnlileri “6” linliisiine doniigsmiislerdir:

Bebr (Far.)>Bobiir>Bobiirlenme  Civan+merd (Far.)>Comert Giise (Far.)>Kose
Tevbe (Ar.)>Tovbe Ud (Ar.)>6d Nevbet (Ar.)>Nobet

“O” lnliisii Tiirkcedeki yabanci sozciiklerin biitiin hecelerinde yer alabilmektedir:
Comert, Copcii, Doviz, Gonder, Jon, Karbiirator, Kolektor, Mosyod, Noron, Posteki, Rejisor,
Rolove, Roportaj, Sohret, Tohmet

9 <6

Tiirkgeye 6zellikle Fransizca gegmis sozciiklerde de “oe”, “eu” gibi ikili {inliilerin ya da
“che” ile baglayan sozciiklerde bu hecenin “0 tinliisi” oldugu goriiliir:
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Sozciigiin Ash Tiirkceye Gecmis Hali

e Accumulateur (Fr.) Akiimiilator
e Cheminée (Fr.) Somine
e Chevalier (Fr.) Sovalye
e Deux-picces (Fr.) Dopiyes
e Devise (Fr.) Doviz

e Feutre(Fr.) Fotr

e Leucémie (Fr.) Losemi
e Liqueur (Fr.) Likor

e Masseur (Fr.) Masor

e Oedeme (Fr.) 6dem

e Pardessus (Fr.) Pardosi
e Porte-feuille (Fr.) Portfoy
e Professeur (Fr.) Profesor
e Régisseur (Fr.) Rejisor
e Reportage (Fr.) Roportaj

“0” lnliisli sdylenirken agiz ve ¢ene agik, dudaklar yuvarlaktir. Dudaklarin alt ve tist
koseleri tipki “o” {nliisiinde oldugu gibi yuvarlaklastirilip, agzin agikligi bir daire haline
getirilir. Agiz, dudak {insiizlerinden 6nce daha da yuvarlaklagir: Oviinmek, Opmek, Gomii,
Boliik, Porsiik

Bu tiinliiyii ¢ikarirken, dil ucu alt dislere dokundurulur, dil gergin bir halde damaga
dogru biraz kaldirilirsa, daha berrak ve net duyulur bir “6” sesi elde edilir. “O” sesini ¢ikarirken
elinizin yardimiyla dudaklarinizi biraz gererseniz ya da dilinizi ve ¢enenizi biraz ileriye hareket
ettirirseniz de “6” sesine ulasirsiniz.

5.3. U, (u) Unliisii

Tiirk alfabesinin yirmi besinci harfidir. Kalin {inliilerin dar ve yuvarlak olani. Kullanim
siklig1 agisindan, siralamada on birincidir.

Bu iinliiniin de normal (kalin), uzun ve ince olmak tizere ii¢ farkli sekilde sdylenisi
vardir.

Normal (Kalin) U: Ceneler ve dil normal (kalin) “a” tinliisiinde oldugu gibidir. Yani,
ceneler acik durumdadir ve dil, dogal durusundan biraz yiikselir. Dudaklar “o” {nliisiinde
oldugundan daha ileridedir ve daha fazla biiziiliir. A1z tam bir yuvarlak big¢imini alir. Dil ucu
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alt diglerin gerisinde iken ve dilin gerisi yumusak damaga dogru biraz kaldirilarak sdylenirse
daha net ve piiriizsiiz bir “u” sesi elde edilir.

Normal “a” {inliisiinii soylerken, dudaklari ileriye dogru uzatip, biizersek ve c¢eneleri
birbirine biraz yaklastirirsak “u” {inliistine ulasmis oluruz. “O” sesi ¢ikarilirken, el yardimiyla
dudaklar biraz biiziiliip ileriye dogru uzatilir ve alt ¢ene biraz yukariya kaldirilirsa yine “u” sesi
bulunur. Bir baska yontemde de “1”
toplanip, biiziilerek “u” sesi ¢ikarilir. Nefes “o0” sesinden daha farklidir. “U” tinliisii Tiirkgede

sozclklerin basinda, ortasinda ve sonunda bulunabilir:

tinliisi sOylenirken parmaklar araciligiyla dudaklar

Ucuz, Ugak, Bulut, Cumba, Cuha, Dulda, Fanus, Grizu, Grup, Gurup, Huzur, Kosul,
Muhabir, Muhayyer, Numara, Pusat, Rugan, Urgan, Uyku, Ulus

Uzun U: Tirkiye Tiirkgesine yabanci dillerden ve ozellikle Arapgadan gegmistir.
Normal “u” nun yarim ses uzatilmasiyla soylenir. Birgogu artik kullanilmasa da, sdzciiklerdeki

uzun “u” sesi ya oldugu gibi kalmis ya da normal “u” sesine doniismiistiir. Ancak normal “u”
ya doniisseler bile ek aldiklarinda genellikle tekrar uzarlar:

Sozciigiin Ash Tiirkcelesmis Hali Ek Almms Hali
A.su:de A:su:de

A:hu: A:hu:

Cumhu:r Cumhur Cumhu:riyet
Fuzu:li: Fuzu:li:

Ka:nu:n Ka:nun Ka:nu:ni:
Mecbu:r Mecbur Mecbu:riyet
Memnu: Memnu:

Memnu:niyet Memnu:niyet Memnu:niyeti
Numu:ne Numu:ne Numuinelik
Ucu.be Ucu:be Ucu:belik
Umu:m Umum Umu:mu - Umu:mi:

(Y1)

Ince U: Normal ve uzun “u” ya gore daha ileriden sdylenir ve dudaklar daha gok
biiziiliir. Sozciiklerin basinda ve sonunda bulunmaz. Dilimize yabanci sozciiklerle ge¢mistir ve
“0” linliisii ile gosterilir. Ancak konusma sanati agisindan ince “u” nun yeri geldiginde dogru
olarak sdylenmesi de (6zellikle Divan siirinde) beklenir.

Riya, Riizgar, Hilya, Lizum, Litfen, Makas, Ligat, Glya, Usal, Ull:fe
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Bazi yabanci sozciiklerin Tiirkge sOyleniglerinde birinci ve ikinci hecelerde “u
tiiremesi goriliir:

Sozciigiin Ash Tiirkceye Gecmis Hali
Roba (lt.) Urba (Giysi)

Screw (Ing.) Uskur (Gemilerde pervane)
Kutb (Ar.) Kutup

Tabl (Ar.) Davul

Tromba (it.) Tulumba

[P 2]

Yabanci sozciiklerin i¢ seslerinde bulunan “u” iinliisii, “a” ve “e” iinliileriyle yan yana
geldiginde genellikle “v” iinsiiziine dontisiir:

Sozciigiin Ash Tiirk¢ceye Gecmis Hali

Europa (1t.) Avrupa (Kita Ad)

Euro (Fr.) Avro (Avrupa Birligi ortak para birimi)
Maiine (Ar.) Mavna (Yelkenli yiik gemisi)

Mauser (Alm.) Mavzer (Bir tiifek tipi)

Naulon (Yun.) Navlun (Gemiye alinan esya ve licreti)

Birkag¢ yabanci sozciikte de “u”-*“1 degisimi goriiliir:

Fursat>Firsat, Hurdevat>Hirdavat, Musaftir>Misafir, Zunbe>Zimba

Tiirk Dil Kurumu, diizeltme isaretinin (*), yazi dilinde kullanigin1 sdyle agiklamas:

1.Yaziliglar1 bir, anlamlar1 ve okunuslari ayri olan soézciikleri ayirt etmek igin,
okunuslart uzun olan iinliilerin tizerine konur: Adem (yokluk), adem (insan); adet (say1), adet
(gelenek, aliskanlik); alem (bayrak), dlem (diinya, evren); alim (her seyi bilen), alim (bilgin);
asik (eklem kemigi), asik (vurgun, tutkun); hakim (hikmet sahibi), hakim (yargi¢); hal (pazar
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yeri), hal (durum, vaziyet); hala (babanin kiz kardesi), hala (heniiz); sura (su yer), sira (danigsma
kurulu).

UYARI: Katil (< katl = o6ldiirme) ve kadir (< kadr= deger) kelimeleriyle karisma
olasilig1 oldugu halde Katil (ka:til = 6ldiiren) ve kadir (< ka:dir = giiglii) kelimelerinin diizeltme
isareti konmadan yazilmasi yayginlagsmistir.

2.Arapga ve Farscadan dilimize giren birtakim sozciik ve eklerle 6zel adlarda bulunan
ince ¢, k tinsiizlerinden sonra gelen a ve U {inliileri {izerine konur: Dergah, gavur, ordugah,
tezgah, yadigar,

Nigar, diikkan, hikaye, kafir, kagit, Hakkari, Kdzim, mahkim, mekan, mezkir, siiklin, siikt.

Kisi ve yer adlarinda ince / linsiiziinden sonra gelen a ve U tinliileri de diizeltme isareti
ile yazilir: Halik, Lale, Nalan; Bala, Elazi1g, islahiye, LAdik, Lapseki.

Ancak, diksiyon g¢alismalar1 sirasinda seslerin uzun mu yoksa ince mi olduklarini daha
rahat ayirt edebilmek ve 6grenebilmek acisindan (ki; Tiirk Dil Kurumu da kendi sozliiklerinde
sOzciiklerin sdylenisini bu isaretlerle gosteriyor) uzun sOylemli sesleri (:) isaretiyle ince
sOylemli sesleri ise (") isareti ile belirtiyoruz: Alem=a:lem, hala=ha:14 gibi.

5.4. U, (ii) Unliisii

Tiirk alfabesinin yirmi altinci harfidir. Ince iinliilerin dar ve yuvarlak olani. Kullanim
sikliginda on yedinci siradadir.

Soylenirken ceneler biraz agilir, dil ileriye, damaga dogru yiikselir. . Dudaklar “0”
tinliistinde oldugundan daha ileridedir ve daha fazla biiziiliir. Ag1z tam bir yuvarlak bigimini
alir. Yuvarlak sesler icinde dudaklarin en ¢ok biiziildiigii {inliidiir. “I” sesini ¢ikarirken
parmaklariiz araciligiyla dudaklarimiza yuvarlak ve 6ne uzamis bir durum verirseniz de “ii”
sesine ulagsmis olursunuz. Cikan nefes soguk ve siddetlidir.

“U” tinliisii Tiirkcede sdzciiklerin basinda, ortasinda ve sonunda bulunabilir.

Ug, Utii, Universite, Biiyiik, Biiyii, Ciiriik, Diirtii, Fiize, Giiclii, Hiiziin, Kiiciik, Liiks,
Miize, Miitasyon, Piilverizator, Piiskiirtec, RiikQi, Stiveter, Siikiir, Tiimce

Bazi1 yabanci sozciiklerin Tiirk¢e sdylenislerinde, 6n ve i¢ seslerde (bastaki ve ortadaki
hecelerde) “0” tiiremesi goriiliir:

Sozciigiin Ash Tiirk¢eye Ge¢mis Hali
Curm (Ar.) Ciiriim (1. Sug 2. Yanlislik, kusur veya hata)
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Hukrin (Ar.)
Huzn (Ar.)
Kilistra (Yun.)
Stuppi (Yun.)

Sweater (Ing.)
Zulf (Far.)
Zulm (Ar.)
Kufr (Ar.)

Hiikiim (1. Yargi, Karar 2. Egemenlik, Hakimiyet)
Hiiziin (Goniil iizgiinliigl, gam, keder, sikint1)
Kiiliistiir (Yipranmis, eski, bakimsiz)

Ustiipii (Araglarda temizlik isinde kullanilan didilmis kendir)

Stiveter (Altina gomlek veya bluz giyilen kolsuz kazak)
Ziluf (Sakaklardan sarkan sag liilesi)
Zulim (Eziyet, cefa)

Kiifiir (Sovme, sévmek icin sdylenen s6z)

“U” inliisii de 6teki iinliiler gibi vurgusuz orta hece durumunda iken genellikle diiser:

Stipiirtintii->Stipriintii, Ttkirik->Tiikrik

Tiirkgeye giren yabanci sozciikler, Tiirkce ses yapisinin kurallarina uygun olarak

€619 €C 99 CC .99

degisime ugrarken, bu yabanci sozciiklerin i¢ seslerindeki “i”, “0”, “u” sesleri de bazen “i”

tinliisiine doniisiir:

Sozciigiin Ash
Consul (Fr.)

biri)

Consultation (Fr.)
Coverta (It.)
Curetage (Fr.)
Kumerki (Yun.

Lofari/Lufario (Yun.)

Manicure (Fr.)

Musée (Fr.)

Musique (Fr.)

Miidir (Ar.)

Tiirk¢ceye Ge¢mis Hali
Konstil (Eski Roma’da her yil segilen iki devlet bagkanindan

Konsiiltasyon (Bir hastaliga birka¢ hekimin teshis koymasi isi)
Giiverte (Gemide ambar ve kamaralarin istii)
Kiirtaj (Viicuttan bir seyi kaziyarak alma)
Gilimriik (Sinir kapilarinda denetim ve gozetimin
yapildig1 yer)
Liifer (Eti beyaz, tad1 giizel, gévdesi pullu bir
balik)
Manikiir (Elin ve 6zellikle el tirnaklarinin
bakimi)
Miize (Bilim ve sanat eserlerinin sergilendigi yer
veya yapi)
Miizik (Duygu ve diisiinceleri belli kurallarla,
uyumlu seslerle anlatma sanat1

Miidiir (Idare eden, yoneten)
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Miiskil (Ar.) Miiskiil (Giig, zor, ¢etin)
Sexuel(Fr.) Seksiiel (Cinsel)
Tuyau (Fr.) Tiiyo (Herhangi bir konuda verilen gizli bilgi)

120



Uygulamalar

“0Q” Unliisii ile lgili Tekerlemeler

e Oglum oldu oydu beni, kizim oldu soydu beni.

e Olmaz olmaz deme, olmaz olmaz.

e Okmeydani’ndan Oguzeli’ne otostop yap, Oltu’da volta at, olta al;
Orhangazi’de Orhanelili Orhan’a otostop 6gret, sonra da Osmancikli
Osman’a otoydu, fotoydu, totoydu say dok.

e Ovanin ortasindaki ormanda obalar1 olan ormancilar, oradaki odunlari
omuzlayarak okulun odunlugunun orta noktasina tastyor ve topluyorlardi.

e Som agizli sofor, sosede soforliik yapiyor.

e Lokantada nohut yiyip lokma lokmalayan lokumcular lobutlar1 lokomotife
tasidi. Alkolik lort, lokantanin locasindaki lokumlari lokma lokma yuttu.

e Lobutlari los locasinda losyonlayan lodosgu lort, losyoncunun
lokantasindaki nohutlarla lokumlari karistirdi.

Tekerlemelerde/ orneklerde gecen bazi sozciiklerin anlamlar1 ve

okunuslari

e Fiyasko: Bir girisimde basarisiz sonug.

e Komplo: Diizen.

e Lobut: (I ve o ince; Iobut) 1) Kalin, kisa ve diizgiin sopa. 2) Kol giiciinii
gelistirmek icin kullanilan, glirgenden jimnastik araci.

e Loca: (I ve o ince: loca) 1) Tiyatro, sinema vb. eglence yerlerinde veya
parlamento salonlarinda 6zel bolme. 2) Masonlarin toplant1 yeri.

e Lombar: Gemi bordalarina, kiipestelerine acilan dértgen bigiminde delik.

e Lonca: (I ve o ince; lonca) Belli bir is kolunda usta, kalfa ve ¢iraklari igine
alan demek.

e Oba: 1) Gogebelerin konak yeri. 2) Bir yerde konaklayan go¢ebe halk ya da
aile. 3) Genellikle bolmeli gocebe gadirt.

e Obje: Nesne.

e Obruk: 1) Iginde su biriken ¢ukur yer, dogal kuyu. 2) Céken, kayan toprak,
kaysa. 3). Daglar ve tepeler arasindaki derin ve biiyiik ¢ukurlar.

e Okka: 1,282 kilogram veya 400 dirhemlik agirlik 6l¢iisii birimi.

e Oktan: Formiilii C8H18 olan doymus hidrokarbonlara verilen ad.

e Oktav: Sekiz sesten olusan ses dizisi, bir do sesiyle ondan sonraki do sesi
arasindaki uzaklik.
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Olgu: Bir takim olaylarin dayandig1 sebep veya bu sebeplerin yol actig
sonug, vakia. 2) Varlig1 deneyle kanitlanmis sey. 3) Edebi eserlerde olay1
gelistiren davranis, is.

Ongun: 1) Cok verimli, bol, eksiksiz. 2) Yarar duruma gelmis, bayindir. 3)
Mutlu. 4) Kutlu, ugurlu.

Orak: 1) Yarim ¢ember bi¢iminde yassi, ensiz ve keskin metal bir bigakla,
buna bagl bir saptan olusan ekin bigme araci. 2) Ekin bigme zamani. 3) Ekin
bigme isi.

Orta: (¢esitli anlamlan arasindan) 1) Bir seyin kenarlarindan merkeze dogru
yaklasik olarak ayni uzaklikta olan yer. 2) lyi ile kétii arasindaki durum. 3)
Yenigeri Ocaginda tabur.

Otokrasi: Hiikiimdarin, biitlin siyasal kudreti elinde bulundurdugu yonetim
bigimi.

Otonom: Ozerk.

Oymak: 1) Asiret. 2) izcilikte kiiciik birlik.

Som agizli: Siirekli kotii seylerden s6z eden ve sozlerinin ugursuzluk
getireceginden korkulan (kimse), agz1 kara.

Volta: 1) argo Siirekli asagi yukari gidip gelme, yiiriime, dolagsma. 2) Bir halati bir
yere bir kez dolama veya babalara yontemince sarma.

“()” Unliisii ile ilgili Tekerlemeler

Okiiz 6tiir gonii kalir, yigit oliir {inii kalir.

Oviiniirse bahtin dviinsiin.

Obiir ydrenin 6tesinde dlgiin golde dten govel drdek goren Omer, dniindeki
ordegin ottiigiinii Okkes’e gostermis, “Olenle dliinmez, énce diisiin, dyle
sOyle” demis.

Odeyecegin 6dentiyi dnce dgretmen Onciil’den, Odemisli Ozgiir’den dzellikle
Ogren, 0gretime 6zgii 6zgiin oviingli 6zgiil 6zellikleri nemse.

Oteden beri drekeyle okiizii drten ortii drerek dviinen Odemisli ddlek Omer,
oksiiriiklii Ozdemir’in drsiinii 6rseledi.

Oykiicii Ozlem, dykiilerindeki dnsdzlere 6zenen ve dykiinen 6kiiz Onder’e
ogiirerek 6zogrenimli 6gretmenine dzveriyle 6zelestiride bulundu.

Ozellikle 6zerklik iizerine Ozdemir’e 6zgii 6zgiin ve dzgiil dzellikleri izleyen
Ozbek Ozkan’la Ozakman, Oziilken 6grendiklerini dzgiirce 6zetlediler.
Ozbek koyiiniin 6zbedz Odemisli 6ngoriilii 6gretmeni Ozgiiraslan ile
Ozgiilaslan 6zellikle 6zerk ogretimde ylesine dzverili, dviing verici ve
ovgiiye deger kisiler ki, 6gretim {iyeleri i¢inde 6rnek onlardir diyebilirim.
Ortiilii 6denek 6demelerinin drgiitlenmesini ziirsiizce drseleyen Onder’in 6z
giivenini Oykiilestiren Oykiiciiniin Omiir torpilisii Oykiisiine Oylece, 06z
denetimsiz, 6zdenlikle 6ykiiniip, dnderinin 6gretilerini dnemsemeyen oksiiz
Ozer’den odldiiresiye 6¢ alan dgiitciilerin dl¢iisiiz 6fkesinden, dgrenciler dliip
oliip dirildi.
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Tekerlemelerde/ orneklerde gecen bazi sozciiklerin anlamlari ve okunuslari

Ogleyin 6teki dbekteki okiizleri dvendire ile drseleyen ddlekler, Skse drtiilen
ordeklerin Otiisiinii 6nleyemedi.

Bork: Genellikle hayvan postundan yapilan, takke, kiilah, kalpak bi¢ciminde
baslik.

Cokek: 1) Cukur yer. 2) Bataklik, sazlik.

Dolek: Agir bagh, uslu, agir davranisli.

Dopiyes: Etek ceketten olusan iki pargali kadin giysisi.

Gon: Islenmis deri, hayvan derisi, kosele.

Gorenek: Bir seyi eskiden beri goriildiigii gibi yapma aliskanligi, adet.
Govel: (6rdek i¢in kullanilir) Yesilbagl.

Hollik: (Halk dili) Kundak ¢ocuklarinin altina bez yerine konulan toprak.
Hoytik: 1) Tarih boyunca tiirlii nedenlerle yikilan yerlesme bolgelerinde,
yikintilarin iist {iste birikmesiyle olusan ve ¢ogu kez i¢inde yap1 kalintilarinin
gomiilii bulundugu yayvan tepe. 2) Toprak yigini, kiigiik tepe.

Karbiirator: Patlamali motorlarda akaryakiti buharlastirip hava ile karigmasini
saglayan cihaz.

Kolektor: 1) Atik sularin akmasini saglayan boru. 2) fiz. Toplag.

Kosele: Ayakkabi tabani, bavul, canta yapiminda kullanilan, biiyiikbas
hayvanlarin islenmis derisi.

0d: 1) Safra, Karacigerden salinan ve onikiparmak bagirsagina gelerek
sindirime yardim eden bir salg1. 2) Od agac1, bu agacin kiyilmis pargalarindan
yapilan tiitsii.

Odem: Dokularda genellikle yiizde, ellerde, ayaklarda ve bazi i¢ organlarda
asir1 miktarda sivi birikmesi.

Odenti: Aidat.

Ogiirmek: Kusarken veya kusacak gibi olurken “6giirtii" sesi ¢ikarmak.

Oke: Deha sahibi kimse, dahi.

Okse: 1) Okse otu saplarindan veya ¢obanpiiskiilii kabuklarindan ¢ikarilan
yapiskan macun. 2) Bu macunla bulanarak kus tutmakta kullanilan degnek.
Olet: Oldiiriicii hastalik salgini, kiran.

Olgiin: Diriligi, tazeligi, canliligi kalmamus.

Omiir torpiisii: 1) Uzun ve iiziicii is. 2) Sikint1 veren kimse.

Oreke: Egrilmekte olan yiin, keten vb. seylerin tutturuldugu, bir ucu ¢atal
degnek.

Ors: 1) Bicimleri yapilacak ise gore degisen, iizerinde maden déviilen, gelik
yiizeyli, demir arag. 2) Uzerine ¢ivi ¢akilacak ayakkabi gegirilen kunduraci
gereci.

Orselemek: Yipratmak, eskitmek, hirpalamak, zedelemek.

Ovendire: Hayvan diirtmeye yarayan ucu bizli degnek, iivendire.
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e Oykiinmek: Birinin yaptig1 gibi yapmak, birine veya bir seye benzemeye
calismak, taklit etmek, 6zenmek.

e Ozbedz: Hakiki.

e Ozdenetim: Daha 6nemli bir amaca erisebilmek igin kisinin tepkilerini,
davraniglarini ya da bagka bir amaca yonelme egilimini denetleyip sinirlamasi,
kendi kendini denetleme isi.

e Ozdenlik: Ozden olma durumu, ictenlik.

e Ozelestiri: Kisinin kendi diisiince, davranis ve eylemlerini nesnel elestiriden
gecirmesi isi.

e Ozerk: Ay bir yasaya bagl olarak kendi kendini ydnetme yetkisi olan
(kurulus, devlet), muhtar, otonom.

e Ozgii: Belli bir kimsede, seyde veya tiirde bulunan, 6ze, has, mahsus.

o  Ozgiil: Bir tiirle ilgili, bir tiire iliskin, 6zel.

e Ozgiin: Yalmz kendine 6zgii bir nitelik tasiyan, orijinal, ibdaT.

e Ozgiiven: Kisinin kendine olan giiveni.

e Ozbgrenim: Kendi kendini yetistirme isi, her seyi kendi kendine 6grenme.

e Ozveri: Bir amag ugruna veya gergeklestirilmesi istenen herhangi bir sey icin
kendi ¢ikarlarindan vazgecme, fedakarlik.

e Pardosii: Serin havalarda 6biir giysilerin lizerine giyilen, paltodan ince iistliik.

e Portfoy: 1) Banka, simsar veya bir aract kurulusun kendi elinde tuttugu,
istedigi gibi tasarruf ettigi menkul degerler toplami. 2) Para ¢antasi, clizdan.

e Posteki: Koyun veya keci postu.

e Rejisor: Yonetmen. Bir oyunun dengeli ve disiplinli bir yolda dogru ve giizel
bir bigime sokulmasi i¢in gereken calismalar1 hazirlayan ve yoneten sanatci.
Bir oyunun sahneden seyirciye sunulabilmesi i¢in oyun yazari, oyuncular,
dekor sanatgisi, 1s1klama uzmani ve oteki uzmanlar ile igbirligi yaparak bu
calismalar1 bagdastiran, yoneten, oyuncular1 belli bir anlayista birlestiren
sanatci.

e Rolove: 1) Eski bir sanat eserinin, bir yapinin ¢izilerek veya boyanarak
hazirlanan kopyasi. 2) Bir yapinin biitiin boyutlarin1 6lgerek plan, kesit ve
goriiniislinii yeniden ¢ikarma.

e Sovalye: 1) Eski Roma'da ii¢ siniftan Ikincisinin iiyesi olan yurttas. 2) Orta
Cag Avrupasi'nda 6zel egitimle yetigmis, belli iilkiiler tasiyan, soylu, atl
savasgl.

e Derebeylik diizeninde soyluluk unvanlarinin en alt basamagi 4) Giiniimiizde
Fransiz hiikiimetinin verdigi seref belgesi ve nisani.

e Tohmet: Birine yiiklenen, islenildigi sanilan fakat heniiz aydinlanmamis olan
sug, su¢lama.

“U” Unliisii ile ilgili Tekerlemeler

e Bu mumcunun mumu umumumuzun mumudur.
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Tekerlemelerde gecen bazi sozciiklerin anlamlari ve okunuslari

Gliya Hilya’nin nurlu ufuklar riiyas1 Latfi’yi ilgilendirirmis.

Hiilya liitfettigi nutkunda Nuri’ye riiya ve hiilya lizumunu, liizumlu liizumsuz
anlatti.

Ucuz ubudiyet uman ucube, usaklardan utandi.

Uluborlulu utangag Ulviye ile Urfali ugursuz Ulvi, ugrasa ugrasa Urla’daki
urgancilara uzun uzun, ulam ulam urgan sattilar.

Uluorta utanmazliklarla umumu usandiranlar uslandilar.

Ulusunun séziinii dinlemeyen uluya uluya gider.

Uma uma dondiik muma.

Umdum umdum, geri yumdum.

Uyku uyku getirir, uzun uyku et bitirir.

Uykudaki ustasinin usturasina utanmadan, usanmadan, uslanmadan,
usulcacik, upuzun uzandi.

Uzun burunlu umutsuz kulun mumunu mumsuz kuytuda Kkurutup
tutusturdunuz mu?

“U” Unliisii ile ilgili Tekerlemeler

Ubudiyet: (ikinci u uzun; ubu:diyet) Kulluk.

Ucube: (ikinci u, uzun; ucu:be) Cok acayip, sasilacak kadar cirkin olan.
Ulam ulam: Sira sira, akin akin, birbiri ardina.

Urgan: Keten, kenevir, pamuk, jiit gibi tiirlii dokuma maddelerinden yapilan
ince halat.

Ulker iiziintiiden iiziim iiziim {iziildii.

Ulker’le Ulfet, {islupsuz iistatla iistiibe¢ iistiivanesinde ulviyet iimidiyle
timitlendiler.

Unyeli olmakla iinlii Umit Unlii’niin ii¢ giin ii¢ gece iiziim iiziim iiziilmesi
istiine, timidi kalmayan annesi umursamaz immi Giilsiim tirkiip de oglu i¢in
mi liziim iizim iiziilsiin, yoksa kendi timitsiz, iirkek haline mi giilsiin?
Urdiinlii {inlii iifiiriik¢ii Uryani, Unye, Uskiidar, Urgiip iizerinden iistiipii,
istiibeg, livez, liziim, iizengitas1 ve lziing gotlriirken, tiveyikten iiriiyerek,
tivendirelerini slirliyerek yliriiyen lickagitci, iirkiintii iireten {inii batasica
tinlemleriyle tirkiiverdi.

Uriimesini bilmeyen kdpek siiriiye kurt getirir.

Uriiniinii {icretli {icretsiz iilestiren Uskdiplii iiretici, iiriinden iimitli immetinin
tiriismesi tizerine ustiindeki tizerlikleri imitsizce tifledi.

Uziimliiniin {irkiing iivey iizengicisi Ulkii, iirkek, iinsiiz, iimitsiz, iilserli
tisengecleri iimitlendirdi.
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Tekerlemelerde/ 6rneklerde gecen bazi sozciiklerin anlamlari ve okunuslar:

* Biiyii: Tabiat kanunlarina aykir1 sonuglar elde etmek iddiasinda
olanlarin bagvurduklar1 gizli islem ve davranislara verilen genel ad,
afsun, efsun, sihir, flisun, bagi.

« Diirtii: Bedensel veya ruhsal dengenin degismesi sonucu ortaya
c¢ikan ve canliy1 tiirlii tepkilere siiriikleyebilen i¢ten gelen gerilim.

 Niitasyon: Cogunlukla aym neden oldugu, yerin dénme ekseninin
yaptig1 koni hareketindeki donemsel salinim, tigriim.

* Piilverizator: Piiskiirtec.

« Riikii: (u ince; riik(l) 1) One dogru egilme. 2) Namazda elleri dizlere dayayip 6ne dogru
egilme.

+ Ummi: (i uzun; iimmi:) Okuyup yazmasi olmayan.
« Uriimek: Havlamak.
« Uriismek: Hep birden havlamak.

« Uslup: (u ince; iislip/ ek alinca; iislii:bu) Anlatma, olus, deyis veya yapis bicimi, tarz.
« Ustiibec: (ck alinca; iistiibeci) Boyacilikta kullanilan zehirli, bazik kursun karbonat
. Ustiivane: (a uzun; iistiivame) Silindir.
« Uvendire: Cifte kosulan okiizleri yiiriitmek icin kullanilan, ucuna nodul ¢akilmis uzun
degnek

« Uveyik: Giivercinlerden, korularda yasayan, eti igin avlanan, boz renkli bir kus.
« Uvez: 1) Giilgillerden, orta boylu bir aga¢. 2) Bu agacin musmulaya benzeyen yemisi. 3)

Bir cesit sivrisinek, tatarcik.
« Uzengi: Eyerin iki yaninda asili bulunan ve hayvana binildiginde ayaklarin basiimasina
yarayan, alt1 diiz demir halka.

« Uzengitasi: Bir kemerin iki yaninda ayaklar iizerine gelen ilk taslar. Bu taslarin ayaklar
lizerine gelen yiizii yatay, liste gelen ylizii ise kemer i¢ine dogru egiktir. Yastik tasi da denir.
« Uzerlik: 1) Sedef otugillerden, yapraklari almasik, cicekleri beyaz renkte, susama
benzeyen tohumlar1 aci olan, halk hekimliginde tedavi amagli, tiitsii olarak kullanilan bir
bitki. 2) Bu bitkinin tohumlarindan yapilan nazarlik veya siis olarak kullanilan esya.
« Uziim iiziim: Anlamlarim pekistirmek i¢in {izmek ve iiziilmek fiillerine getirilen bir s6z.
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Uygulama Sorulari

0, (0) Unliisii, O, (8) Unliisii, U, (u) Unliisii, U, (i) Unliisiiniin sesletimiyle ilgili
gorselleri aragtiriniz ve ses organlarinin konumunu dikkatle inceleyiniz.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu béliimde Tiirkgemizin iinliilerinden O, (o) Unliisii, O, (6) Unliisii, U, (u) Unliisii, U,

(i) Unliisiiniin sdylenislerini drnekler, alistirmalar ve tekerlemeler araciligiyla 6grendik.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

1) O tnliisti Tiirk alfabesinin on sekizinci harfidir. Kalin iinliilerin yuvarlak ve
genis olani. Kullanim sikliginda ise on altinci siradadir.

2) Tiirk¢ede sozciiklerin koklerinde birinci hece dahil “o “ tinliisii bulunmaz ama 6n ek
ya da son ek olarak kullanilabilir, bilesik s6zcliklerde bulunabilir.

3) U {nliisiiniin normal (kalin), uzun ve ince olmak iizere ii¢ farkli sekilde sdylenisi
vardir.

(Y1)

4) Ince U, normal ve uzun “u” ya gére daha ileriden sdylenir ve dudaklar daha ¢ok
biiziiliir. Sozciiklerin basinda ve sonunda bulunmaz. Dilimize yabanci sdzciiklerle gegmistir ve
“U” Unliisi ile gosterilir.

5) U iinliisii Tiirk alfabesinin yirmi altinc1 harfidir. Ince iinliilerin dar ve yuvarlak olan.
Kullanim sikli§inda on yedinci siradadir.

YANITLAR:

1) DOGRU

2) YANLIS, DOGRU YANIT: HARICINDE
3) DOGRU

4) DOGRU

5) YANLIS, DOGRU YANIT: U UNLUSU

DOGRU SECENEGI ISARETLEYINIZ
1) Asagidaki seceneklerden hangisi kahn iinliidiir?
a) (a)
b) (e)
c) (i)
d) (8)
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e) (i)

2) Asagidaki seceneklerden hangisi ince iinliidiir?
a) (a)
b) (1)
c) (i)
d) (0)
e) (u)

3) Asagidaki seceneklerden hangisi diiz iinliidiir?
a) (0)
b) (u)
¢) (1)
d) (u)
e) (a)

4) Asagidaki seceneklerden hangisi genis iinliidiir?
a) (e)
b) (i)
c) (1)
d) (0)
e) (1)

5) Asagidaki seceneklerden hangisi dar iinliidiir?

a) (e)
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b) (a)
c) (0)
d) ()
e) (1)

Cevaplar
1) A
2)C
3)E
4)E

5) E
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6. VURGU
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
6.1. Vurgu Nedir?
6.1.1. Sozciik Vurgusu
6.1.2. Yabanc Sozciiklerde Vurgu
6.1.3. Vurgu Cekmeyen Ekler

6.1.4. Ciimle (Tiimce) Vurgusu
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1)
2)
3)
9

5)

Vurgu’yu tanimlayiniz.

Tirkgemizde vurgu tiirlerini arastiriniz.

Tiirkgemize giren yabanci sozciiklerde vurgunun yerini arastiriniz. Ornekler veriniz.
Vurgu’nun énemini irdeleyiniz.

“Dilin Dort Silahsorii” ne anlama gelmektedir? Arastiriniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu Kazanim Kazanimin  nasil  elde

edilecegi veya gelistirilecegi

Vurgu Vurgu’yu tamimlar ve Gozlem, alanyazin ve
oneminin ayirdina varir. | alistirma yoluyla

Sozciik Vurgusu Sozciik Vurgusu’nun Gozlem, alanyazin ve
ozelliklerini kavrar. alistirma yoluyla

Ciimle (Tiimce) Vurgusu Ciimle (Timce) | Gozlem, alanyazin  ve
Vurgusu’nun ozelliklerini | alistirma yoluyla

bilir.

Yabanci Sozciiklerde Yabanc Sozciiklerde Gozlem, alanyazin ve

Vurgu Vurgu’nun onemini alistirma yoluyla
kavrar.
Vurgu Cekmeyen Ekler Vurgu Cekmeyen Ekler | Gozlem, alanyazin ve

hakkinda bilgi sahibi olur.

alistirma yoluyla
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Anahtar Kavramlar

Vurgu, ciimle vurgusu, pekistirme vurgusu, ahenk vurgusu, tamlama vurgusu, siddet
vurgusu
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Giris

Giizel konusmak icin ashnda Amerika’y1 yeniden kesfetmeye gerek yoktur, diyor
Tunah (2015, 71). Biraz dikkat ve giizel konusan insanlarin nasil konustuguna bakmak
yeterli olacaktir. Son giinlerde Kisisel gelisim dilinde modelleme olarak geciyor bu durum.
Dijital ve dijital olmayan geleneksel Kkitle iletisim araclarinin bizi nasil yonlendirdiginin
ayirdina varmak da elbete onemlidir.

Bu baglamda bu boéliimde ve izleyen diger boliimlerde Tunali’min “Dilin Dort
Silahsorii” olarak adlandirdigi vurgu, durak, ulama ve tonlama konularina deginecegiz.

Sesbilgisinde (Fonetik) bir sozciikteki en baskin tonlu (titresimli) sese “vurgulu
ses”denir. Tiimce icindeki vurgulu seslem (hece), diger seslemlere gore daha uzun siireli
ve daha yiiksek sdoylenmelidir. Vurguyu yaparken ii¢ 6nemli asamay1 yerine getirmek
gereklidir. Vurgu yapilan seslemde ve sozciikte sesin siddeti, sesin yiiksekligi ve sesin
siiresi.

Vurguya, sozciikler icinde gezinen ve seslemlerden Kimileri iizerinde belirlenen
“ses siddeti” de denir (Erarslan, 2014: 144) cogu kez, ton ile urgu birbirine karsitirilir.
Tonlama soze ruh verir; vurgu ise deger katar.

Aldous Huxley, “Sozciikler yerinde kullanilirsa, x 1s1nlar1 gibi her engeli gecer” demis.
Insanlar, dogru, giizel, akic1 ve etkili konusanlari ya da okuyanlari dinlemeyi sever. Bunun igin
de en dikkat edilmesi gereken unsurlardan biri vurgudur. Gergekten de vurgu, dilde anlami ayirt
eden ¢ok dnemli bir 6gedir. Dillerin hi¢birinde sozciik ya da tlimce ayni ses siddetiyle, ayn
tonda okunmaz. Boyle okudugunuz ya da konustugunuz zaman sdyleminize tekdiizelik getirir,
sikic olur, dinleyenin dikkatini dagitirsiniz.
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6.1. Vurgu Nedir?

Vurguyu bir sézciikte bulunan hecelerden birinin ya da ciimledeki sdzcliklerden birinin
diger hecelere ya da sozciiklere gore daha baskili, belirgin sdylenmesi olarak tanimlayabiliriz.
Bir bagka deyisle vurgu, hecelerin ya da sozciiklerin daha yiiksek bir ses tonuyla, daha baskili
bir solukla sdylenmesidir. Prof Dr. Dogan Aksan (2007) vurguyu soyle tanimliyor; “Konusma
zinciri i¢inde bir seslemi otekilere gore, daha yiiksek bir ses tonuyla, soyleyis siiresi uzatilarak,
Oteki seslemlerden daha belirgin bir bi¢imde ¢ikarmak, boylece kimi zaman yeni bir anlam
saglamak.”

Sesiniz ne kadar giizel olursa olsun, anlamli bir seyler sdylemiyorsaniz, dinleyicinize
ulasamazsiniz. Bir spiker ya da sunucu, sundugu malzemenin ne anlama geldigini bilmelidir.
Ancak bu sekilde dogru anlatabilirsiniz. Tabii bunun i¢inde heceleri, sozciikleri dogru
vurgulamaniz gereklidir.

Vurgulu olan sdzciik ya da hece, daha yiiksek sesle, daha baskili ve yerine gore daha
uzun bir solukla sdylenir, iste bu nedenle {i¢ temel 6zellik; sesin siddeti, sesin yliksekligi ve
sesin siiresi (Hecenin uzun ya da kisa okunusu) 6n plana ¢ikar.

Okunan metni ya da konusmayi anlamli kilabilmenin yolu, tiimce i¢indeki bazi sdzciik
ya da hecelerin daha belirgin sdylenmesiyle olanaklidir. Dilimizin vurgular1 yabanci dillerle
karsilastirildiginda kulak tirmalayicit degildir. Her sozciiglin bir hecesi lizerinde mutlaka
yumusak bir vurgu vardir. Hece sayisi arttik¢a, hece tizerindeki soluk baskilar1 da degisir ¢iinkii
her hecede ayni soluk baskisi olmaz. Boylece her hece tizerindeki soluk baskisi vurgu, soluk
baskisiyla seslendirdigimiz hece de vurgulu hece olarak adlandirilir: Ankara, Yillarca,
Ogrenci

Tiirkgemizde vurgunun yeri hakkinda kesin bir yargiya varmak olanakli degildir ¢linkii
sozciik vurgusunun yeri degiskendir. Ama bir genelleme yapacak olursak, Tirk¢ede vurgu
cogunlukla sozciiklerin son hecelerinde olur ve sozciigiin aldig: eklere dogru kayar. Ancak
bu kurali bozan pek ¢ok 6rnek vardir. Bazi durumlarda vurgu ilk ya da orta hecede bulunabilir:

Ardahan, Masmavi, Radyo, Istanbul, Manolya, Giinlerce. ..

Vurgunun yeri anlami, anlam da vurgunun yerini ortaya ¢ikarabilir:
Yazma (basa baglanan ortii), yazma (eylemin olumsuz hali, emir Kipi)

Vurgu burada anlam ayirici bir 6zellik tasir. Bu 6zel durumlara ileride deginecegiz.

Onemli, olan, ciimlede hangi anlam one ¢ikartmak istiyorsaniz, o sozciige vurgu
yapmanizdir.

138



Vurgu;
Duygularin séze aktarilmasini saglar
Dinleyicinin dikkatini, ilgisini konusmaci {izerinde toplar.

Sesi, sOyleyisi, soziin anlamlanmasina ve yorumuna katk1 saglayan ses perdesindeki inig
ve ¢ikislar olarak tanimlayabilecegimiz sesteki ezgiyi canlandirip sicak kilar.

S6ze duygu degeri katar.

Konusmayi etkili ve dinlenilir kilar.

Konusmayi giizellestirir.

Anlamin kavranmasini kolaylastirir.

Yazim benzerligi olan sdzciiklerin anlamini ayirt eder.

Son yillarda giindemde olan hizli okuma c¢aligsmalari, 1yi bir spiker ya da konusmaci i¢in
tekdiize, dinleyeni sikan, vurgusuz ya da yanlis vurgulara yol agan bir konusma bigimi
yaratabilir.

Hizli konugsmak ya da okumaktan ¢ok, sozciliklerin anlamlar1 {izerinde durulmali,
tonlamalara dikkat edilmeli, yapilacak vurgulamalarla dinleyiciye sesteki heyecan, canlilik ve
sicaklik yansitilmalidir. Bu noktalara dikkat ettiginizde, sozciiklerin biitiin heceleri ayn1 ton ve
vurgu ile okunmayacagi i¢in, konusmanizin dogalligi, dinleyicinin dikkatini size vermesini
saglayacaktir.

Yazarlarin bir kismi vurgulari, 6bek (tamlama) vurgusu, siddet vurgusu, gerilek
vurgu, anlam ayirici vurgu, uyum (ahenk) vurgusu ve bunun gibi pek ¢ok sinifa ayirmistir.
Bu ayirim dogru olmakla birlikte vurgunun iki temel basglig1 “sozciik” ve “tiimce” vurgusu bu
cesitleri ve benzer Ozelliklerini iginde barindirir. Sonug olarak vurguda yerine gore soluk
baskisi, ses birimi siirelerinin uzamasi ve ton degisiklikleri etkili olmaktadir.

Pekistirme vurgusu, duygu ve diisiincenin siddetini ifade eder.

Ey Tiirk Gengligi!

Ahenk vurgusu agirlikli olarak siir okunurken ve tiyatro oyunlarinda kullanilir.
Bin ath o giin dev gibi bir orduyu yendik.

Siddet vurgusu, konusmaya daha fazla gii¢ katmak i¢in kimi sozciiklerin seslemlerine
ses baskis1 yapilarak gerceklestirilir.

Bu oyunu bana sen oynadin degil mi?
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Tamlama vurgusu, isim ve sifat tamlamalarinda tamlayanlar vurgulanarak yapilir.
Kirli gamasir, eski ayakkabi, film koétiiydii. ..

6.1.1. Sozciik Vurgusu

Her sozciigiin bir hecesi iizerinde mutlaka bir vurgu vardir. Iki veya daha fazla heceli
sozclklerde ve ek almis her sozciikte, hecelerden biri, digerlerinden daha c¢ok ses baskisina
ugrar. Vurgu, sozciigiin bir hecesini digerlerine gore daha yiiksek bir ses tonuyla daha baskili
ve belirgin sdylemek olarak tanimlanabilir.

[k Hecede: Asya - Ciinkii - Kadro - Miize -Tiirkce - Herkes
I¢c Hecede: Konserve - Sigorta - Voleybol - Universite - Politika -Ingilizce
Son Hecede: Ogretmen - Kitap - Kiiresel — Vurgu - Yorum — Karanhk

Tiirk¢ede sozciik vurgusu genellikle sozciiklerin son hecelerindedir ve eklere
dogru kayar. Sozciik ek ve taki aldik¢a vurgu son heceye yani son eke dogru gider.

Arkadas - Arkadaslar - Arkadaslarim - Arkadaslarimmz - Arkadaslarimizin
Cicek - Cigekler - Cigeklerde - Cigeklerdeki
S6z - Sozeiik -Sozciikte - Sozciikteki

Ancak, baz1 vurgular son heceden dnceki veya daha dnceki hecelerde bulunabilir. Son
hecede olmayan vurguya Gerilek VVurgu denir.

Ornegin;

*ki heceli yer adlarinda vurgu ilk hecededir.

Aydin - Asya - Bursa - Hatay - Londra - Isveg - Mugla - Nigde - Ordu — izmir

*Uc heceli yer adlarinda vurgu genellikle ikinci heceye kayar.

Adana - Alanya — Almanya — Isvigre — Kiitahya — inegdl — Denizli — Bandirma - italya

*Hece sayis1 ikiden fazla oldugu halde, vurgunun ilk hecede oldugu yer adlar1 da vardir.
Bunlar genellikle ilk heceleri kapali olan (Sessiz harfle biten) yer adlaridir. Bu heceler “giiclii
hece” olarak da adlandirilir.

Ankara — Erzurum — Ardahan — Marmaris — Moskova — Kayseri - Ayvalik-Cankiri

*Birlesik sozciik durumundaki yer adlarinda vurgu ilk sozciikte ya da ilk s6zciiglin
son hecesinde yer alir
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Cankaya - Golbasi - Diyarbakir - Kahramanmaras —Karadeniz - Eskisehir

*Unlem, seslenme, hitap, zarf gorevi iistlenen sézciiklerde vurgu genellikle ilk hece
tizerindedir:

Haydi! - Aferin! - Masallah! - Asker! - Keske!

Ahmet - Garson — Fakat - Ansizin - Simdi - Belki

*Pekistirmeli sozciiklerde vurgu ilk heceye kayar.

Tertemiz — Pespembe — Kipkirmizi — Bombos — Koskocaman — Simsiki - Cargabuk

*fkiden cok heceli pekistirmeli sozciiklerde vurgunun ikinci heceye kaydigimi
goriiriiz.

Yapayalniz - Paramparca - Ciril¢iplak - Giipegiindiiz - Sapasaglam -Sirilsiklam
* Soru sozciiklerinde de vurgu geriye kayabilir.
Hangisi? — Nerede? — Nas11? —Neden?

Tek heceli sozciikler genel olarak vurgu cekmez. Tiimce ig¢inde kullanildiginda,
anlama bagli olarak ses baskisiyla belirginlestirilirler. Dikkati o s6zciige ¢ekmek isteniyorsa,
sozciik daha vurgulu sdylenir. Diger vurgulardan biraz daha baskindir. Bunu Siddet
(Berkitme)Vurgusu olarak da adlandirabiliriz.

Bunu sen mi yaptin?

Bu etek bol geliyor.

Seni ¢ok seviyorum

Artik ii¢ kurusluk hatirin kalmadi bende.

Cik disar!

*Sonu -tan ile biten yer adlarimda vurgu son hecededir.

Yunanistan - Afganistan - Bulgaristan - Hindistan - Pakistan - Tiirkmenistan
*Insan, hayvan isimleri ve renk bildiren sifatlarda vurgu son hecededir.
Ahmet - Ayten - Kaplan - Kedi - Kirmiz1 - Yesil - Mavi - Beyaz

Ayni1 bigimde yazilan ama farkli anlamlar ifade eden sozcliklerde bu farklilig1 vurguyla
ortaya koyariz. Yani anlam vurgu yerini belirler, vurgu da anlami farklilastirir. Bunu anlam
ayirici vurgu olarak adlandirabiliriz.
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Bahgedeki ¢iceklerin hepsi giildii.
Soylediklerime giildi.

Kanimin rengi aldir.

Firindan ekmek aldir.

Cesme’deki evin oniinde kiiciik bir cesme vardi.

Afyon -afyon / Ordu - ordu / gelin - gelin / Bodrum - bodrum / Misir - misir gibi.

*Tiirk¢ce sozciiklerde orta hecede vurgu pek goriilmez. Orta hecelerine vurgu ¢eken
sozciikler, genellikle yabanci kokenlidir:

Atélye - Fakiilte - Universite - Sinema - Gazete — Fatura — Kamara - Papatya

*Kiigiiltme gorevinin disinda kullamlan -ce eki de vurguyu kendinden 6nceki heceye
surer:

Bence, Acikc¢a, Ulusga, Okudukga

*ikilemelerde vurgu genellikle ilk sozciikte ya da ilk sozciigiin son hecesinde
bulunur. ikilemeler, ayn1 sézciiklerin, yakin ve karsit anlamli sdzciiklerin ya da ses benzerligi
tastyan sdzciiklerin yinelenmesiyle olusan sdzciik obekleridir: (Ikilemeler, Tiirkgenin dili
zenginlestiren ve glizellestiren en 6nemli 6zelliklerinden biridir. Kékeni yiizyillar 6ncesine
dayanan ikilemeler, bi¢im ve anlam yoniinden kaliplagsmistir.)

Cirkin mi ¢irkin - Yalan dolan -Allak bullak - Kor kiitiik - Ite kaka - Sag salim - Biz
bize - Tiklim tiklim - Sikar sikir - Gizli gizli - Eski piiskii

*Pek, cok, en gibi vurgu ¢eken derece belirtecleri ve pekistirme sozciikleri de
vurguyu lizerlerine ¢eker.

Pek giizel olmus.
Ey Tiirk gengligi!
Bugiin ¢ok mutluyum.

Tiirkcede bilesik sozciik vurgusu pek ¢ok arastirmaci tarafindan incelenmis, bilesik
sozclklerde vurgunun; hece sayisi, hece yapist (Agik, kapali, uzun, kisa heceler)dikkate
aliarak incelendigi i¢in, ¢esitli bi¢imlerde ortaya ¢iktigini1 saptamiglar ancak ayni hece sayisi
ve yapisina sahip bilesik sozciiklerin farkli vurgulanmasi nedeniyle kesin bir yargiya
vartlamamistir. Gozden kagirilmamasi gereken bir nemli nokta da sdzciiklerin anlamina dikkat
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etmek gerektigidir. Dilbilimci Prof. Omer Demircan, Tiirkcenin Ses Dizimi (2001) adli
kitabinda bilesik sozciikleri iki ayr1 6ede toplar; niteleyen ve nitelenen.

Bilesik sozciiklerde vurgunun yeri belirlenirken, anlamin énemli bir rolii oldugu goriiliir.

*flk sozciigii tek heceli bilesik sozciiklerde vurgu ilk sozciikte, ilk sézciigii birden
¢ok heceliyse vurgu ikinci hecede goriiliir:

Basbakan - Ayc¢igegi — Gozyas1 — Kartopu — Kirkayak — Kusbasi - Sugicegi-Basyazar

Aksamsefas1 — Ebegiimeci — Ayakkabi — Calakalem — Hanmimefendi — Denizkizi -
Kedigozii

*Ancak bu kurala aykir1 6rnekler de goriiliir;

Akaryakit - Gokdelen -Ateskes - Gecekondu

Ad ve sifat tamlamalari(Tamlayanin sézciik vurgusu giicliidiir)
Zarf ve adillarla (zamirle) kurulan tamlamalar;

*lk sézciigii birden cok heceli tamlama ve deyimlerde vurgu genellikle ilk sdzciigiin
son hecesindedir:

Ayse’nin evi - Deniz kiyisi - Evin kapisi- Meyveli agag - Giimiis kolye - Cesur insan -
En iyi radyo - Uzak diyarlar - Cabuk davranmak - Benim radyom - Sizin kitabiniz - Bu defter-
Cene yormak - Zihin agmak - Cigeri yanmak -Hafife almak

*“Ki" aitlik eki ile yapilan tamlamalarda bu ek vurguyu ceker. (-Ki baglama zamiriyle
karigtirllmamalidir. Tiimceleri baglayan ve ayri yazilan -ki vurgu ¢ekmez.)

Sudaki balik - Penceredeki ¢igek - Aksamki yemek - Bendeki sans

Soziinii ettigimiz ikilemeler ve tamlamalar Obek ya da Tamlama vurgusu olarak da
adlandirilmaktadir.

*Sayilar, vurgu konusunda genellikle ihmal edilir. Aslinda sayilarla ilgili genel bir kural
olmamakla beraber giindelik yasamda ozellikle on (10) ile baslayan sayilarin yanlis
vurgulandigina sahit oluyoruz.

“Vurgu genellikle son hecede olur” kurali sayilarda da gecerli olmakla beraber, yukarida
verdigimiz iki heceli yer adlari, seslenme sozciikleri gibi, onlu sayilarda da vurgu ilk hecede
belirtilir. Ornegin; onbes degil, onbes olarak vurgulanir.
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6.1.2. Yabanci Sozciiklerde Vurgu

Dilimizde bulunan Arapga- Fars¢a kokenli bazi sozciiklerde uzun heceler vardir. Bu
sozciikler genellikle geldikleri dildeki vurgu yerlerini korurlar. Vurgu uzatilan hece tizerinde
goriiniir. Unlii uzunlugu yalnizca bir ses 6zelligi degil, ayn1 zamanda anlam ayirt edici bir
Ozelliktir. Bu sozciikler i¢in genel bir kural yoktur. Her birinin kendine 6zel bir vurgusu
bulunur. Bu sozciiklerin uzatilan hecelerinin vurgusu, yerine gore basta, ortada veya sonda
bulunur.

Vurgu basta: Katil, varis, adet (gorenek)
Vurgu ortada: Hazine, Miicadele

Vurgu sonda: Bestekar -Nema -Ziya, kati, vefa, zeki

*Gliniimiizde az kullanilsa da dogu kokenli 6n ekler de vurguyu iizerlerine ¢eker:

Bicare - Bivefa - Na:maglup - Na:tamam

Dilimize bat1 dillerinden gegen sdzciiklerin bazilarinda geldikleri dillerin vurgu big¢imi
korunmus digerlerinde Tiirkgenin vurgu kurallar1 uygulanmistir.

Fanatik - Profesor - Glikoz - Kristal

*Bazen de sOzciiglin yalin halindeki vurgusuyla tiimce igerisindeki vurgusunun ayni
olmadigini gériiyoruz;

Biyokimya / Biyokimya dersine girdim / Biyokimyadan gectim.

6.1.3. Vurgu Cekmeyen Ekler
Baz ¢ekim ekleri vurgusuzdur. Vurgu ekten bir énceki heceye kayar.

Sozciiklerin ek aldik¢a vurgularinin son heceye dogru kaydigini sdylemistik. Ancak
vurgu yalin haldeki s6zciigiin son hecesinde degilse ek de vurgu ¢cekmez.

Bu nedenle vurgulama acisindan ekleri vurguyu kendi iizerine ¢ekenler ve vurguyu
cekmeyenler olarak iki ana bagslikta toplayabiliriz.

Anne - Annelik, Simdi - Simdilik, Izmir - izmir’den gibi
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*Olumsuzluk eki -me -ma vurgu ¢ekmez.

Beni kandirma! - Acik birakma! - Benden bir sey istemel- Yanlis vurgulama! —
Gitmemeliydin ! — Konugmayacagim!

*Soru eki -m1 -mu vurgu ¢ekmez.

Geldin mi? - Hava yagmurlu mu? - Oyle mi? - Ogrendiniz mi?- Biliyor musunuz? -
Soyleyecek misin?

**Dahi” anlamina gelen -de -da baglac1 vurgu ¢ekmez. (Yapim eki olan -de -da vurgu
ceker ve bitistik yazilir)

Ben de gelmek istiyorum - Arkadasim da istiyor - Ankara’ya zamaninda vardi - Bu
isi yapmaya zamamin da kalmadi - Nasil da 6grendin? - Is bulmak da para kazanmak da kolay
degil.

*(-ile) (-ise) (-idi) (-iken) (-imis) gibi bagla¢ ve ekler de vurgu ¢ekmez.(Eklerin
basindaki sesli harf diiser)

Annemle geldim - Otobiisle gittiler - Yazacaksa - Okursan anlarsin - Caliskandi -
Sendin o gelen - Gitmisken gelme bir daha — Giizelmis

*-ki baglaci vurgu ¢ekmez

Anladim ki - Oyle ki - Bilmelisiniz ki- Sanmistim Ki

*-dir —dir -dur -diir bildirme ekleri vurgu ¢ekmez.

Kolaydir - Anlamustir - Giizeldir

*-ca, -ce son ekleri vurgu ¢ekmez.(Kiigiiltme anlaminda kullanildiginda vurgu c¢eker)

Dogruca sinifa girdim - Cocukga bir davranisti - Topluca derse girdik - Yavasca elimi
cektim.

6.1.4. Ciimle (Tiimce) Vurgusu

Tilimce i¢inde, anlamca 6nem tastyan sozciigilin, daha belirgin ve baskili sdylenmesi ya
da climle i¢inde yerinin degistirilerek (yiikleme yaklastirilarak) vurgulanmasidir. Yani tiimce
vurgusu (soziin anlamina gore) gezici vurgudur.

Boylece tlimceye anlam ve akicilik kazandirmis oluruz. Anlamda farklilik yarattigi i¢in
“mantik vurgusu”, “deger vurgusu” gibi adlar da verilmistir. S6zciikte vurgu hecelerde nem
kazanirken, climlede sozcliklere odaklanir. Tiimce vurgusunu dogru yapabilmemiz igin;
okudugumuz metni ¢ok iyi anlamamiz ya da anlatacagimiz konuyu ¢ok iyi bilmemiz gerekir.
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Anlam dogru bi¢cimde kavranirsa bir tiimcede iki ya da {i¢ sézcliglin vurgulanmasi
gerektigi rahat anlasilir. Bunlar anahtar sdzciikler olarak kabul edilebilir.

*Tiimce igerisinde onemli bir vurgu olmadigmi diisiiniiyorsaniz, vurguyu yiikleme
yapabilirsiniz:

Radyodan ¢iktilar.

Program giizeldi

*Tlimcede anlamca 6nemi olan sozciige dikkat gekmek istiyorsak,
Sozciik ya da sozciiklerin yerini degistirerek ylikleme yaklastiririz:
Spikerlik mesleginde basari, yetenek ve ¢alismayla saglanir.
Spikerlik mesleginde basari, ¢alisma ve yetenekle saglanir.
Spikerlik mesleginde yetenek ve calismayla basari saglanir.

Sozciiklerin yerlerini degistirmeden, en fazla anlam iceren sozcligi vurgulariz.(Bu
deger vurgusu olarak da adlandirilabilir.)

Spikerlik mesleginde basari, yetenek ve calismayla saglanir.
Spikerlik mesleginde basari, yetenek ve ¢alismayla saglanir.
Spikerlik mesleginde basari, yetenek ve calismayla saglanir.

Bu ii¢ tiimcenin yazilis1 aynt olmasma ragmen, soylenis sirasinda vurgulamak
istedigimiz sozciikleri, daha baskili ve belirgin soyleyerek, istedigimiz anlami 6n plana
cikarabiliriz.

Daha ayrintili bir 6rnek verelim;
Ahmet diin ugakla Ankara’dan Izmir’e gitti.
Bu tiimcede alti soruya yanit vererek, alt1 degisik anlamda vurgulayabiliriz.
Kim, ne zaman, nasil, nereden, nereye, ne yapt1? Sirayla vurgulayalim:
Ahmet diin u¢akla Ankara’dan izmir’e gitti.
Ahmet diin ucakla Ankara’dan izmir’e gitti.

Ahmet diin ucakla Ankara’dan Izmir’e gitti.
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Ahmet diin ugakla Ankara’dan Izmir’e gitti.
Ahmet diin ugakla Ankara’dan Izmir’e gitti.
Ahmet diin ugakla Ankara’dan Izmir’e gitti.

*(Ozellikle konusma yapanlar, tiyatro oyunculari, sanatcilarda siklikla gordiigiimiiz bazi
sozcik ya da sozciik guruplarinin daha giiglii, abartili vurgulanmasi da Uyum (Ahenk)
Vurgusu olarak adlandirilir. Tipki miizikte bestenin seslendirilmesi, ¢calinis hizi, notalarin belli
araliklarla okunmasiyla gergeklestiriliyorsa, konusmada da sozciiklerin bazi heceleri belli
araliklarla vurgulanir. Baz1 kisilerde hecelerin bir kisminin yavas birka¢ hecenin olagandan
hizli s6ylendigini duymussunuzdur. Tartim kusuru diye niteleyebilecegimiz bu durum, Uyum
vurgusu yapilirken kulaga daha ¢ok batar.

Uyum (Ahenk) Vurgusu konuya ve kisiye gore degisiklik gosterir yani serbest bir
vurgudur. Ancak sesleri gelisigiizel uzatirsaniz, anlami1 bozacak, dinleyeni rahatsiz edecek
kadar abartili vurgular yaparsaniz basarisiz olursunuz. Bu vurgu gercek anlamda ustalik ister.
Bu yiizden durak yerlerinin, vurgulanmasi gereken hecelerin dikkatle secilmesi gerekir.

Sarisin bir kurda benziyordu /

Ve mavi gozleri cakmak cakmakti 11

Yiirtidii ugurumun kenarina kadar |

Egildi, durdu /

Biraksalar |

Ince uzun bacaklar iistiinde yaylanarak /

Ve karanlikta parlayan bir yildiz gibi kayarak /
Kocatepe’den Afyon Ovasi’na atlayacakti. (N.Hikmet)
Bu 6rnegi kendi vurgulariniza gore isaretleyebilirsiniz.

*Dikkat ¢cekmek, daha belirgin sdylemek istenilen sozciigii ciimle basina getirerek
devrik cliimle kurulabilir. Devrik ciimlede vurgu basta olur.

Ne mutlu Tiirkiim diyene!
Keske ¢ikmasaydin karsima!
Yeter artik bitsin bu sicak!

Yazik oldu Siileyman efendiye (O. Veli)
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*Emir tiimcelerinde vurgu tiimcenin basindadir;
Kalk oradan!
Otur surayal!

Ver elini diinya!

*Uzun tiimcelerde iki ya da daha fazla bilgi i¢ceren guruplar vardir. Bu durumda her
gurupta vurgulanmasi gereken sozciikler olabilir. Ortaya ¢ikartmak istediginiz anlama gore
vurgu yapabilirsiniz. ( Tiimce vurgusunun gezici ya da serbest olma 6zelligi)

Hava sicak olursa denize gideriz.
Biitiin giin kosturduktan sonra laf anlatacak dermanim kalmadi.
Biitiin giin kosturduktan sonra laf anlatacak dermanim kalmadi.

*Biitlin bu bilgilerin 151¢1nda sozciikleri degisik bicimlerde vurgulayarak anlam
farkliliklar yaratabiliriz:

Sesimizin siddetini artirarak;

Biitiin bunlarin tek sorumlusu var; o da sensin.

Vurgulamak istedigimiz sézciiklerden 6nce duraklayarak:

Cok ¢alismaniz gerektigini 6nemle vurguluyorum

Unsiizleri ikizlestirerek;

Ev-vet! Tam da bunu séylemeye ¢alistyordum.

Heceleri ayirarak:

Simifta kalmanin bir sebebi var, tem-bel-sin!

Alistirma:

Asagidaki ilk alistirma metninde diger vurgularla birlikte, anlam ayirici vurgularin
agirlikta oldugu sozciikler de yer aliyor. Verdigimiz bilgilerin 1s18inda, vurgularin tiimiine
dikkat ederek okuyunuz. Ilk asamada vurgu yerlerini isaretleyebilirsiniz.

Bodrum katinda oturmanin sikintilar1 vardir. Karanliktir, soguktur, i¢ sikicidir. Ama
annemin verdigi tatil haberi sayesinde nesem yerine gelmisti. Bodrum’a gidiyorduk. Ama bu
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sefer denizli olanina. Ustelik ailemizin en sevilen, takdir edilen aydin gelini Ayten ablalarda
kalacaktik. Ayten abla bir gece 6nce annemi aramis ve “ille de gelin” diye tutturmus megerse.
Her neyse, sevingle yola ¢iktik. Babam hevesle direksiyonun basina kuruldu. Annem de
yanina... Bizler de iki kardes, en sevdigimiz yere, arkaya yerlestik. Annem daha yola ¢ikmadan
tiim sartlarini1 one siirmeye basladi. Denizli’de durulacak, havlu alinacak. Aydin’dan incir
alinacak... Babam, “Hanim, Denizli’den horoz da alalim istersen” dedi biyik altindan giilerek.
"Sen daha giil” dedi annem. “Denize nazir incir yesek fena m1 olur?”

Her neyse, agliktan hepimizin midesi kazininca bir lokantanin 6niinde durduk. Babam
lokantanin bahgesinden kopardig1 giilii anneme uzatt1. incir, havlu ve horozun yarattigi gergin
havay1 bir giil ile dagitabilen babam, rahatlayarak garsonu ¢agirdi.
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Uygulamalar

ESKIi BiR TAPINAK YAZITI

Giiriilti patirtinin ortasinda siikinetle dolas; sessizligin i¢inde huzur bulundugunu
unutma. Baska tiirlii davranmak agikca gerekmedikge, herkesle dost olmaya ¢alis. Sana bir
kotiiliik yapildiginda verebilecegin en iyi karsilik unutmak olsun. Bagisla ve unut. Ama
kimseye teslim olma. igten ol; telassiz, kisa ve agik secik konus. Baskalarina da kulak ver.
Aptal ve cahil olduklar1 zaman bile dinle onlar1 ¢linkii diinyada herkesin bir ykiisii vardir.

Yalniz planlarinin degil, baskalarinin da tadini ¢ikarmaya calis. Isinle, ne kadar kiigiik
olursa olsun ilgilen; hayattaki dayanagin odur. Sevecegin bir is segersen, yagsaminda bir an
bile ¢alismis ve yorulmus olmazsin. Isini dyle sev ki, basarilarin bedenini ve yiiregini
giiclendirirken verdiklerinle yepyeni hayatlar baslatmis ol.

Oldugun gibi goriin. Sevmedigin zaman sever gibi yapma. Cevrene 6nerilerde bulun
ama hiikmetme. Insanlar1 yargilarsan, onlari sevmeye zamanin kalmaz. Unutma ki insanligin
yiizyillardir 6grendikleri, sonsuz uzunlukta bir kumsaldaki tek bir kum taneciginden daha
fazla degildir.

Aska burun kivirma sakin! O ¢6l ortasindaki yemyesil bir bahgedir. O bahgeye layik
bir bahgivan olabilmek i¢in, her bitkinin siirekli bakima ihtiyact oldugunu unutma.

Kaybetmeyi, ahlaksiz bir kazanca tercih et. ilkinin acis1 bir an, étekinin vicdan azabi
bir 6miir boyu siirer. Bazi idealler o kadar degerlidir ki, o yolda maglup olman bile, zafer
sayilir. Bu diinyada birakacagin en biiyiik miras, diiriistliiktiir.

Yillarin gegmesine ofkelenme; genclige yakisan seyleri, giiliimseyerek teslim et
gecmise. Yapamayacagin seylerin, yapabileceklerini engellemesine izin verme. Riizgarin
yoniini degistiremedigin zaman, yelkenlerini riizgara gore ayarla. Clinkii diinya, karsilastigin
firtinalarla degil, gemiyi limana getirip getiremediginle ilgilenir. Ara sira isyana yonelecek
olsan da hatirla ki, evreni yargilamak imkansizdir. Onun i¢in kavgalarim siirdiiriirken bile
kendi kendinle baris iginde ol.

Hatirlamazsin dogdugun zamanlari; sen aglarken herkes sevingle giiliiyordu. Oyle bir
omiir gecir ki herkes aglasin 6ldiiglinde, sen mutlulukla giiliimse.

Sabirli, sevecen, erdemli ol. Eninde sonunda biitiin servetin sensin. Gérmeye c¢alis ki,
biitiin pisligine ve kallesligine ragmen diinya insanoglunun biricik glizel mekanidir.
( XSENTIUS M.O. IX. Y.Y)
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Uygulama Sorulari

Yukaridaki alistirma metninde diger vurgularla birlikte, anlam ayirict vurgularin
agirlikta oldugu sozciikler de yer aliyor. Verdigimiz bilgilerin 1518inda, vurgularin tiimiine
dikkat ederek okuyunuz. Ilk asamada vurgu yerlerini isaretleyebilirsiniz.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu boliimde Tiirk¢emizde Vurgu, Sozcilk Vurgusu, Yabanci Sozciiklerde Vurgu,
Vurgu Cekmeyen Ekler ve Ciimle (Tiimce) Vurgusu’nun 6zelliklerine ve dnemine 6rneklerle
degindik.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

1) Vurgulu olan sézciik ya da hece, daha yiiksek sesle, daha baskili ve yerine gore
daha uzun bir solukla sdylenir, iste bu nedenle {i¢c temel 6zellik 6n plana ¢ikar. Gevseklik bu ii¢
Ozellikten biridir.

2) So6zciik Vurgusu, sozciigiin bir hecesini digerlerine gére daha yiiksek bir ses
tonuyla daha baskili ve belirgin sdylemektir.

3) Berkitme Vurgusu, tiimce i¢inde, anlamca 6nem tasiyan sézciigiin, daha belirgin
ve baskili sdylenmesi ya da climle i¢inde yerinin degistirilerek (yiikkleme yaklastirilarak)
vurgulanmasidir. Bir bagka deyisle, (s6ziin anlamina gore ) gezici vurgudur. Anlamda farklilik
yarattig1 icin “mantik vurgusu”, “deger vurgusu” olarak da bilinir.

4) Ogzellikle konusma yapanlar, tiyatro oyunculari, sanatcilarda siklikla gordiigiimiiz
bazi sozciik ya da sozciik gruplarmin daha giiglii, abartili vurgulanmasina Uyum (Ahenk)
\Vurgusu denir.

5) Emir tiimcelerinde vurgu tiimcenin sonundadir.

YANITLAR:

1) YANLIS, DOGRU YANIT: SESIN SURESI (HECENIN UZUN YA DA KISA
OKUNUSU)

2) DOGRU
3) YANLIS, DOGRU YANIT: TUMCE (CUMLE) VURGUSU
4) DOGRU

5) YANLIS, DOGRU YANIT: EMiR TUMCELERINDE VURGU TUMCENIN
BASINDADIR.

DOGRU SECENEGI iISARETLEYINiZ

1) Vurgunun 6zellikleri arasinda asagidaki seceneklerden hangisi yanhstir?
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a) Tiirk¢ede vurgu cogunlukla sozciiklerin son hecelerinde olur ve sézciigiin aldigt
eklere dogru kayar. Ancak bu kurali bozan pek ¢ok 6rnek vardir. Bazi durumlarda vurgu ilk ya
da orta hecede bulunabilir.

b) Dinleyenin dikkatini ¢ekerek, anlatilmak istenenin kavranmasini kolaylastirir

C) Sesi, soyleyisi, soziin anlamlanmasina ve yorumuna katki saglayan ses
perdesindeki inis ve ¢ikislar olarak tanimlayabilecegimiz sesteki ezgiyi canlandirip sicak kilar.

d) Son yillarda giindemde olan hizli okuma caligsmalari, iyi bir spiker ya da
konusmaci i¢in tekdiize, dinleyeni sikan, vurgusuz ya da yanlis vurgulara yol agan bir konugsma
bicimi yaratabilir.

e) Duygularin yaziya aktarilmasini saglar.

2) Asagidaki segceneklerden hangisi vurgu ¢esidi degildir?
a) Obek (Tamlama) Vurgusu

b) Siddet Vurgusu

C) Gerilek vurgu

d) Anlam Ayirict Vurgu

e) Deger tasimayan vurgu

3) Asagidaki seceneklerden hangisinde vurgu ile ilgili yanlis bir 6zellik verilmigtir?

a) S6ze duygu degeri katar.

b) Konugmay etkili ve dinlenir kilar.

C) Konugmay: giizellestirir.

d) Anlamin kavranmasini zorlastirir.

e) Yazim benzerligi olan sdzciiklerin anlamini ayirt eder.

4) Asagidaki ifadelerden hangisi yanlhstir?

a) Tiirkgede sozciik vurgusu genellikle sozciiklerin ilk hecelerindedir ve eklere
dogru kayar.
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b)

Unlem, seslenme, hitap, zarf gorevi iistlenen sozciiklerde vurgu genellikle ilk

hece lizerindedir.

)
d)

Tek heceli sozciikler genel olarak vurgu ¢ekmez.

Tiirkge sozcliklerde orta hecede vurgu pek goriilmez. Orta hecelerine vurgu

ceken sozciikler genellikle yabanci kokenlidir.

e)

Pek, cok, en gibi vurgu c¢eken derece belirtecleri ile pekistirme sozciikleri

vurguyu tizerlerine ¢eker.

5) Asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

a) Olumsuzluk eki —me —ma vurgu ¢ekmez.

b) Soru eki -mi1-mu vurgu ¢ekmez.

C) “Dahi” anlamina gelen —de-da baglaci vurgu ¢ekmez.
d) -ki baglaci vurgu ¢cekmez.

e) Yapim eki olan —de-da (bitisik yazilir) vurgu ¢ekmez.
Cevaplar

1)E

2)E

3)D

4) A

5E
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7. ULAMA
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
7.1. Ulama Nedir?

7.2. Ulama {le Tlgili Kurallar
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1)
2)
3)
9

5)

Ulama nedir? Tanimlayiniz.
Tirkgemizde ulama yapilan sozciiklerden 6rnekler veriniz.

Tirkgemizde ulamanin 6zelliklerini 6rneklerle agiklayiniz.

Tiirkgemiz disinda hangi dillerde ulama (liyezon) yapilir? Arastiriniz.

Ulamanin 6zelliklerini yazida ve konusmada 6rneklerle agiklayiniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu Kazanim Kazanimin  nasil  elde
edilecegi veya gelistirilecegi
Ulama Ulama’yr tamimlar. Gozlem, alanyazin ve

alistirma yoluyla

Ulama ile Tlgili Kurallar

Tiirkcemizde Ulama ile
ilgili  kurallar hakkinda
bilgi sahibi olur.

Gozlem, alanyazin ve

alistirma yoluyla
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Anahtar Kavramlar

Ulama, Ulamanin 6zellikleri
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Giris

Ulama, bir s6zciigiin sonunda bulunan iinsiiz harfin kendinden sonra gelen ve {inliiyle
baslayan sozciikle bitistirilmesidir. Ancak ulama yazilista degil okunusta gerceklestirilir.
Ulama konusalar1 daha seri kilar. Ornegin (Reca, 2015: 141);

Ahmet Arif //Ahme-tArif
Hasan Ali // Hasa-nAli

Yol ortasi//yo-lor-ta-si

Diksiyonunun 6zelliklerinden biri olan ulama s6z akigina piirtizsiizlik ve tatlilik verir.
Ses sakin ve diizenli olarak ilerler. Uygun ulamayla yapilan konusmalarda ya da
seslendirmelerde ses bir nehirn akisi gibi sakin ve diizenli olarak ilerler. Kogyigit’in de
vurguladigr gibi (2013:75), tiyatrocularin ve sunucularin ulama konusunda dikkatli ve titiz

olmalar1 gerekmektedir.
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7.1. Ulama Nedir?

Ekleme, ilave etme, katma gibi anlamlar1 da olan ulamayi Tiirk Dil Kurumu dil bilimi
acisindan, “Konusmada art arda gelen sozciiklerden birincisinin sonundaki {instiziin, ikincisinin
basindaki iinliiye ses bakimindan baglanarak sdylenmesi” olarak tanimliyor. Bu tanima ayirt
etmek, agac alti, tertip etmek art arda gibi sozciikler de 6rnek olarak veriliyor.

Bu tanimdan yola ¢ikarak ulamayi bir dilbilimi kurali haline getirmeye c¢alisirsak soyle
bir sonuca ulasabiliriz: Tiirk¢ede bir sozciik iinsiizle bitiyor, ardindan gelen sozciik {inliiyle
basliyorsa, birinci sdzciigiin son sesiyle ikinci sdzciigiin ilk sesi birlikte sdylenir ve buna ulama
denir.

YAZILIS SOYLENIS
Aksak ayak Ak-sa/ka-yak
Bas efendi Ba-ge/fen-di
Bos inang Bo/si-nang
BlUylUk Okyanus Bl-ylU/kok-ya-nus
Can acisi Ca/na-ci-si
Cicek agmak Ci-ce/kag-mak
Dundr olmak Di-nl/rol-mak
En az E/naz

Eksik etek Ek-si/ke-tek
Fener askisi Fe-ne/ras-ki-si
Gelin almak Ge-li/nal-mak
Goézden irak Goz-de/ni-rak
Heder etmek He-de/ret-mek
Izin almak [-zi/nal-mak
Jilet atmak Ji-le/tat-mak
Kogar adim Ko-ga/ra-dim
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K&r ugus Kdé/ru-gus
Laf ebesi La/fe-be-si
Merak etmek Me-ra/ket-mek

Neden olmak

Ne-de/nol-mak

Orug agmak O-ru/gak-mak
Paket ipi Pa-ke/ti-pi

Rol oynamak Rolloy-na-mak
Sirek avi St-re/ka-vi
Tavan arasi Ta-va/na-ra-si
Uyuz it U-yu/zit

Yillk ortalama Yil-l/kor-ta-la-ma

Ulamanin sadece bir konusma kural1 oldugunu, bu kural uygulanirken sézciiklerin hatta
tlimcenin yazim yapisinin bozularak yeni bir yapilanma olustugunu bilmeliyiz. Ulama higbir
zaman yazida gosterilmez ve yalnizca son sesi linslizle bitip, ilk sesi iinliiyle baslayan ardigik
sozciikler arasinda gegerlidir. Eger sozciiklerin arasinda nokta, virgiil gibi noktalama
isaretleri kullanilmigsa da ulama yok demektir.

Ulama, tliimce icindeki biitlin uygun sozciikler arasinda yapilabilir. Boylelikle
konusmaya bir akicilik kazandirilmis olur. TRT nin eski spikerlerinden Ulkii Giray, radyonun
unutulmaz konusmacilarindan Suat Taser’in, “Konusurken sesler tespih taneleri gibi ardi
ardina degil, bir zincirin halkalari gibi i¢ ice ge¢cmis olmali” dedigini aktarirken (Giray, 1998)
bunun da oncelikle ulamayla saglanabilecegini belirtiyor. Ancak sadece ve siirekli ulama
yaparak akicit bir konusma yetenegi kazanabilecegimizi diisiinmemeliyiz. Akic1 ve dogru
konusma, Tiirk¢enin ses 6zelliklerinin 1yi bilinip biitiin kurallariyla uygulanmasi sonucunda ve
uzun siirede kazanilabilecek bir yetenektir. Ugras ve sabir gerektirir. Dogru vurgulama ve
tonlama yapamiyorsaniz, sesinizin siddet ve tinisini 1yi ayarlayip kullanamiyorsaniz, sdyleyis
kusurlariniz varsa, soluk alip verisiniz hatali ise, eksiklerinizin iizerinde daha ¢ok durmalisiniz.
(Tiirkge sozciiklerin  sonlarinda zaten (b,c,d,g) {nsiizleri bulunmadigindan, (p,¢,t.k)
tinsiizleriyle biten Tiitkce sozciikleri ulama sirasinda siireksiz-yumusak {insiizlere
doniistiirmeyen. Yani agik alan, agi/galan olmaz)
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Ulamanin Tamce Iginde Uygulanmasi:
“Denizierin en glzelidir Akdeniz.""

Yazihs:

Soylenig: De-niz-leri / nen gi-ze-li-di / rAk-de-niz.

Yazilig: DOn akgam Ahmet annesinin evine gitti.

Sdylenis: DO / nak-ga /mAh-me / tan-ne-sini / ne-vi-ne git-ti.
Yazihsg: Kemanin akordundan anlayan adam

Sdylenis: Ke-ma-ni / na-kor-dun-da / nan-la-ya / na-dam
Yazihig: DUnyanin en acimasiz adami

Sdylenis: Ddn-ya-ni / ne / na-c-ima-si / za-da-mi

Yazihs: “...Yurdumun Ustinde taten en son ocak.”

Séylenis: “...Yur-du-mu / niis-tin-de ti-te / nen so / no-cak”™

7.2. Ulama ile Ilgili Kurallar

Tanimina bakarak ulamanin basit bir Tiirk¢e konusma kurali oldugunu ve zorlanmadan
iistesinden gelebileceginizi diisiinmeyin. Sozciik sonlarinda karsiniza ¢ikan her {insiizii,
ardindan gelen iinlii baslangichh sozciige ulamaya cabalarsaniz, istenmedik durumlarla
karsilasip, soylemek istediginizden ¢ok farkli anlagilmalara neden olabilirsiniz.

Tiirkgede sozciikk sonlarinda “b”, “c”, “d”, “g” slireksiz-yumusak {insiizlerinin

bulunmayist ve onlarin yerine “p”, “¢”, t, “k” siireksiz-sert iinsiizlerinin kullanilmasi bir
kuraldir. Ayn1 kural geregi, bu siireksiz- sert tinsiizler (p, ¢, t, k) iinliiyle baslayan bir ek

aldiklarinda tekrar siireksiz-yumusak iinstizlere (b, c, d, g) dontistirler.

Stireksiz-sert iinsilizlerin slireksiz-yumusak tinsiizlere doniigmesi, ulama yapilirken de
uygulanir ve yazi dilinde sert olan iinsiiz, ulama sonunda yumusak iinsiiz olur.

Sozcugiin Yazihis1 Yazi Dilinde Kullanimi Konusurken Kullanimi

Mektup Mektup okudu Mek-tu / bo - ku- du
Harp Harp Okulu Har/bo - ku-lu
Felg Felg olmak Fel / col - mak
Agag Agag alt1 A:/cal-t1

Kanat Kanat agmak Ka - na/ dag¢ - mak
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Sehit Sehitoldu  Se-hi/dol -du
Cenk Cenk etmek Cen/ get - mek

Ahenk Ahenk i¢inde A - hen/gi—g¢in - de

* “K” tinsiizli kalin ve ince sdylemli olarak ikiye ayrilmaktadir. Bir s6zciigiin sonunda
“ince k” tUnsiizii bulunuyor ve ardindan gelen sozciik kalin bir iinliiyle basliyorsa, ulama
yapildiginda “ince k" iinsiizli de bu kalin iinliiye uyarak “kalin k” iinsiiziine doniisiir.

Ornek:

Bir yiirek adam1: S6zciiglin sonundaki “k” iinsiizii yalniz sdylendiginde incedir.
Bir yii-re/ka-da-mi1: Ulama yapildiginda “k” tinsiizii kalinlasir.
Celik urgan: “Celik” sdzciigii yalniz soylendiginde “k” {insiizii incedir.
Ce-li / kur-gan: Ulama yapildiginda “k” tinsiizii kalinlagir.
Biiytik ay1: “Biiylik” sozctigiindeki “k” tinsiizii aslinda incedir.
Bii-yii / ka-y1: Ulama sonunda “kalin a” {inliisiine uyan “k” da kalinlasir.

*Sozciik sonunda yer alan “kalin k™ iinsiizii de ardindan gelen s6zciigiin ince linsiiziiyle
benzeserek “ince k™ iinsiizline doniisiir.

Ornek:
Yaprak Ortiisti: “Yaprak™ sozciigiindeki “k” tinstizii kalindir.

Yap-ra /kor-tii-sii: Ulama yapildiginda ise ardindan gelen ince iinliiye uyarak o
da “ince k™ {insiiziine doniisir.

Yirtik elbise: “Yirtik” sozctiglindeki “k” linsiizii kalindir.

Yir-t1 / kel-bi-se: Kendisinden sonra gelen ince tinliiye uyarak o da
incelesir.

Koltuk ortiisti: “Koltuk™ s6zciigii yalniz sdylendiginde “k” tinsiizli kalindir.

Kol-tu / Kor-tii-sii: “ortii” soézciigiindeki “6” ince tinlisii ile benzeserek “ince
k” olur.

*K” dinstizli ile ilgili bir kural da sudur: Bir soézciik “k” iinsilizii ile bitiyor ve
ardindan gelen sozciik “h” {insiizii ile basliyorsa, konusma sirasinda bu “h” iinsiizii diiser ve iki
sozciik ulanarak sdylenir. (Ilk sézciik {insiizle bitip ardindan gelen sozciik de iinsiizle
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basladigindan bu uygulamadan bir ulama kurali olarak s6z edemeyiz. Ancak konusmada
akiciligi saglamak i¢in diisiiriilen “h” iinsiizli sayesinde sdzciikler tipki ulama yapiliyormus gibi
eklenerek yeni bir yapiya kavusurlar. Birinci sdzcilikte vurgu yapilmasi gerekiyorsa sonraki
sozclkteki “h” iinsiiziinii de mutlaka s0ylemek gerektigini ise unutmayiniz.)

Sozcugiun Yazilisi

Konusurken Kullanimi

Basik hava
Burcak hasad1
Biiyiik havuz
Cocuk Hastaliklar1
Erik hosafi

Kiiciik hanim
Sicak hamam

Turk Hava Yollart

Ba-s1/ ka-va

Bur-¢a / ka-sa-di
Bii-yii / ka-vuz

Co-cu / kas-ta-lik-la-r1
E-ri / ko-sa-fi

Kii-¢ii / ka-nim
Si-ca / ka-mam

Tir / ka-va Yol-la-11

*Tiirk halk siirinde de siklikla karsimiza ¢ikan baska bir durumda ise, art arda gelen ve
ilki tinliiyle bitip ikincisi de tinliiyle baslayan sozciiklerdeki iki {inliiden birinin diistiriilmesi
sonucunda sozciiklerin yapilarinin degigsmesi sonucunda ulama yapildig goriiliir.

Ornek:
Karacaoglan
Gelmez mi ola
Ne oldu

Ne i¢in

Ne olur

Karac’oglan
Gelmez m’ola
N’oldu

N’i¢in

N’olur

* Aruz vezni ile yazilan Divan Siiri’nde de ulama (vasi) vardir.

Yahya Kemal Beyatli’nin, “Mehtap iri giiller ve senin en giizel aksin” dizesindeki
“glizel aksin” sozcliklerinin vezin geregi “gii-ze / lak-sin” olarak okunmasi gerekir.
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Aruz vezniyle siir yazanlar, kullandiklar1 aruz kalibina uymak zorunda olduklarindan
ulamaya basvurmuslardir. Ancak bu ulama yazida gosterilmediginden, hangi sozciiklerin
ulandigin1 anlamak vezin bilmeye baglhdir.

Aslinda sadece aruz vezniyle yazilmais siirlerde degil, nasil yazilmis olurlarsa olsunlar
(serbest, hece) biitiin siir tiirlerinde siiri anlamak, duraklar1 bilmek ve anlamini bilerek
seslendirmek ¢ok 6nemlidir.

Sadece ulama yapmak kaygisiyla duraklar1 atlamak ya da olur olmaz yerlerde
duraklayarak siirin biitlinligiinii bozmak siire ve sairine saygisizlik gibi algilanacaktir.

Siir okumaniz gerekiyorsa mutlaka defalarca goz gezdirin, asla hafizaniza (ezberinize)
giivenerek hareket etmeyin. Yapacaginiz bir tek sozciik hatta harf hatas1 bile kotii sonuglara yol
agabilir.

*Unsiizle biten sdzciikten sonra gelen iinlii baslangicli ikinci sdzciigiin ilk hecesi
vurguyu lizerine ¢ekiyorsa ulama yapilmaz.

Ornek:
Cocuklar oynuyordu. Insanlik 61dii mii?
Biitiin annelere. Basindan atma.

*Ulama yapilmaya uygun iki sézciik arasina virgiil konulmugsa ulama yok demektir.

Ornek:
Aferin, adam olacak gibisin A-fe-rin, a-da-mo-la-cak gi-bi-sin
Biiyiik, altindan bir heykel Bii-yiik, al-tin-dan bir hey-kel

Insan, anlasilmaz bir varliktirin-san, an-la-sil-maz bir var-lik-tir

*Degisik (yanlis) anlasilmalarin Oniine ge¢mek ic¢in, ulamadan bazi durumlarda
vazgecilir ve kisa bir duraklamayla sozciige gercek anlami verilir.
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. Balkon agikti. Balkon mu agikti? Balkona mi ¢ikti?
. Bardak ald. Bardak mi aldi? Barda mi kaldi?

o Borg aldi Borg mu aldi ? Bor mu cald1?

- Insanlik adina Insanlik adina mi? Insanh kadina mi?
. Kan ald1. Kan mi aldi? Kanal mi idi?

. Onbir inci Onbir inci mi? Onbirinci mi?

- Top aldr. Top mu ald1? Topal mi idi?

. Yunus Un Fabrikasi. Yunus Un Fabrikasi mi1? Yunus'un fabrikasi
mi?

*Konusmasina 6zen gostermeyen kisiler ¢ok bogumlandirma hatast yapar ve genelde
“r” ve “I” linsiizlerini yutarlar. Dikkat edilmezse ayni1 hatalar ulama sirasinda da ortaya ¢ikar.

Ornek:
“Bir adam nasil olur da bunu yapar?”
Dogru Uygulama: Bi-ra-dam na-si-lo-lur da bu-nu ya-par?

Yanhs Uygulama: Bi a-dam na-s1 o-lur da bu-nu ya-par?
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Uygulamalar

BEN HAYATTA EN COK BABAMI SEVDIiM...

Hayatta ben en cok babami sevdim Karacalilar gibi yardan bitme bir ¢ocuk. Carpik
bacaklariyla -ha diistii, ha diisecek- Nasil kosarsa ardindan bir devin. O ¢apkin babami1 ben
Oyle sevdim. Bilmezdi ki oturdugumuz semti. Geldi mi de gidici-hep, hep acele isi! Cagin
en giizel gdzlii maarif miifettisi Atlastan bakardim nereye gitti. Oyle 6yle ezberledim gurbeti
Sevingten ugardim hasta oldum mu 40’1 gegerse ates, cagirirlar Istanbul’a Bir helallesmek
ister elbet, dig'mi, ogluyla! Tifoyken basardim bu agsk oyununu. Ohh dedim, gdgsiine
gémdiim burnumu. En son teftisine ¢ikana degin. Kostururken ardindan o u¢maktaki devin.
Daha bagka tiir asklar, genis sevdalar i¢in. A¢ildi nefesim, fikrim, can evim. Hayatta ben en
cok babami sevdim...

CAN YUCEL

YURUYEN KOSK

Istanbul’dan Bursa’ya yolculuk vardir. 21 Agustos 1929 tarihinde Ertugrul yatiyla
Yalova Aciklarindan gecen Atatiirk’iin goziine, sahildeki ulu ¢inar agaci ilisir. Kiyida tiim
zarafetiyle duran ¢inar agacindan etkilenen Atatiirk, yati durdurur ve botla sahile c¢ikar.
Cinarin altinda bir siire oturur. Termal’de, kendine ait olan koskte konaklayan Atatiirk, tam
bu ¢inarin altina kiiciik bir ev yapilmasini ister. Tarih, 12 Eyliil 1929’dur. Tam 22 giin siiren
ingaat bittiginde, ¢inar agacinin zarif dallarmin gélgesinde, ahsap, iki katli, sevimli bir ev,
yiizlinii engin denize donmiis, Ata’sin1 beklemeye baglar.

Atatlirk’lin zihninde canlandirdigr tablo tamamlanmistir. 13 Ekim 1919 tarihli gazetede
“Atatiirk tin Millet Ciftligi 'ndeki insa edilen koskii bugiin ikmal edildi.” Haberi yer alir.

Mustafa Kemal Atatiirk’lin sirtin1 yaslayarak, 6zel fincaninda kahvesini yudumladig: ¢inar
agacinin dallari, tam bir y1l sonra bu sevimli koskiin ¢atisina kadar ulasir. Agacin dallarinin
koske zarar vermesi ihtimaline kars1 kesilmesi gerektigi kendisine sdylendiginde, bir siire
diistintir ve “Agacin dallari kesilmeyecek, kosk biraz iceri alinacak!” diye emreder.

"Nasil olur Pagsam, bu miimkiin degil!” itirazlarina karsilik ¢6ziim yine Atatiirk’ten gelir.

Gorev, Istanbul Belediyesi’ne intikal eder. Belediye Fen Isleri Yollar-Kopriiler Subesi
sorumlulugu iistlenir. Unlii bestecimiz Ferit Alnar’in kardesi olan, Basmiihendis Ali Galip
Alnar (baz1 kaynaklarda Ali Nuri Alnar olarak gecer) yanma aldigi teknik elemanlariyla
Yalova’ya gelerek ¢alismalara baglar.

170



8 Agustos 1930 tarihinde, 6nce bina cercevesindeki toprak, biiyiik bir dikkatle kazilip,
yapmin temel seviyesine inilir. Istanbul’dan getirilen tramvay raylar1 dsenir. Bina, santim
santim ¢aligilarak, yap1 altina sokulan raylar iizerine oturtulur. Artik binanin raylar tizerinde
kaydirilarak, agactan uzaklastirilmasi asamasina gelinmistir.

Sicak bir yaz aksaminda Atatiirk ile birlikte, kardesi Makbule Atadan, Vali vekili Muhittin
Bey, Emanet Fen Miidiirii Ziya Bey ve Cumhuriyet Gazetesi Bagsmuharriri Yunus Nadi
nezaretinde bina, 4,80 metre civarinda kaydirilir. Bu olaganiistii riskli is, 10 Agustos 1930
tarihinde tamamlanir ve ulu ¢inar agaci da kesilmekten kurtulur.

Atatlirk ve Yalova konusunda arastirmalar yapan arastirmaci-yazar Ahmet Akyol’a gore,
koskiin yiiriitiilmesi islemi iki sathada yapilir. 8 Agustos 1930 tarihinde dncelikle binanin
teras bollimii (toplant1 salonu olarak kullanilan, {ic yani kristal camlarla kapli boliim)
kaydirilir. Geri kalan iki giin igerisinde de, ana binanin raylar iizerinde yliriitiilmesi islemi
tamamlanir.

O giinden itibaren koskiin adi, “Yiirliyen Kosk™ olur. Atatiirk bu koske, 1930-1937 yillar
arasinda defalarca gidip gelir.

Koéskiin kaydirilmasi olayi, 10 Agustos 1930 tarihli Cumhuriyet gazetesinde su sekilde
yer alir: “Gazi Hazretlerinin koskii nakledildi. Gazi Hazretlerinin Yalova’daki koskiiniin
yiiriitiilme ameliyesi diin muvaffakiyetle icra ve ikmal edilmistir. Kendileri de bu ameliyeye
bizzat nezaret etmislerdir.”

Gazetedeki bu haberi okuyanlar, iilkenin i¢inde yasadigi onca Onemli mesele
arasinda, bu olayin o tarihte ne ifade ettiine belki bir anlam veremediler. Belki de ¢inar
agacinin bir metrelik dalinin kesilmemesi igin bir koskiin kaydirilmasini hayretle karsiladilar

Cilinkii o devirde ne ozon tabakasinin delinmesi vardi, ne kiiresel kirlilik, ne asit
yagmurlari, ne orman katliami... Dogay1 ve cevreyi koruma diisiincesi, diinyada hicbir
iilkenin, hi¢bir devlet bagkaninin giindeminde yoktu. Gazi Mustafa Kemal Atatiirk, sadece
bir iilkenin kurtaricisi; milletini 6zgiirliige, bagimsizliga kavusturmak i¢in miicadele veren
asil komutan1 degil, bir karis topragini, bir tutam yesilini bile koruyan tek liderdi.

Duvarlarinda Zonaro’nun, Halil Pasa’nin tablolari bulunan sevimli kdskte her sey
binanin yapisina gore inga edilmis ve lretilmis. Egyalar ergonomik, biitiin takimlar, hatta
fayanslar bile orijinal halde. Yerden 1sitma sistemiyle yapilmis koskte, ahsabin yemek
kokusunu ¢ekecegi diisiiniilerek mutfak yapilmamis. Ancak yemek takimlari son derece
zarif... Donemin batili tarzinda insa ve tefris edilmis koskiin, ¢ift banyosu var. Duslarinda
1s1y1 ayarlamak tizere termostati bulunuyor. Tuvalet kagid bile o yillardan kalma.

Alt katta Atatiirk’{in dinlendigi kanepe, {ist katta dolapta, sanki diin kullanilmiscasina
duran Atatiirk’{in annesinden hatira yorgani, bir Kur’an ve tespih. Perdeler, ortiiler, Ata’nin
yatak odasi, bos yatagi... Onun aziz hatiras1 6niinde saygiyla egilmek igin...
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Iskelenin sagina kaydirilmis halde duran Yiiriiyen Kosk, yenilenmis, hatiralar:
tazelenmis halde ziyaretgilerini kucakliyor. Ya ulu ¢mar? 105 yasindaki ¢mar agact yillardir
hasta... Kesilmesin diye koskiin kaydirildig1 kol ise kangren oldugundan, tiimoriin agaca
yayilmamasi i¢in 80’li yillarda kesilmis. Atatiirk’iin sirtin1 yaslayarak kahve ictigi ulu ¢inar
“gazi” simdi...

(TRT Televizyon Dergisi, Kasim-2007, Sayr 222, Aynur Celikcan)
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Uygulama Sorulari

Ulama, konusmada akiciligin saglanmasi i¢in ¢ok dnemlidir. Size anlatilan kurallara
uyarak “Yiiriiyen Kosk” metni ve “Hayatta Ben En Cok babami Sevidim” siirlerini
(http://www.edebiyatogretmeni.net/seslisiirler.htm) seslendirin, ilk baglarda ulama yapilacak
yerleri isaretleyerek calisin. Daha sonralari, goziinliz alistikga ulamalar1 isaret koymadan da
yapabileceksiniz.

173



Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu boéliimde Tiirkgemizde ulama ve ulamanin 6zelliklerini 6rneklerle 6grendik.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

1) Vurgu, konusmada art arda gelen sozciiklerden birincisinin sonundaki tinsiiziin,
ikincisinin bagindaki {inliiye ses bakimindan baglanarak sdylenmesidir.
2) Ulama yazilista degil okunusta gergeklestirilir.

3) Sozciiklerin arasinda nokta, virgiil gibi noktalama isaretleri kullanilmissa
ulama vardir.
4) Siireksiz-sert linslizlerin slireksiz-yumusak iinstizlere doniismesi, ulama

yapilirken de uygulanir ve yazi dilinde sert olan iinsiiz, ulama sonunda
yumusak {insiiz olur.

5) Unsiizle biten sozciikten sonra gelen iinlii baglangigl ikinci sézciigiin ilk hecesi
vurguyu iizerine ¢ekiyorsa ulama yapulir..

YANITLAR:
1) YANLIS, DOGRU YANIT: ULAMA
2) DOGRU

3) YANLIS, DOGRU YANIT: SOZCUKLERIN ARASINDA NOKTA, VIRGUL
GiBi NOKTALAMA ISARETLERI KULLANILMISSA DA ULAMA YOK
DEMEKTIR.

4) DOGRU

5) YANLIS, DOGRU YANIT: ULAMA YAPILIR.

DOGRU SECENEGI ISARETLEYINIZ
1) Asagidaki seceneklerden hangisi yanhs ifade edilmistir?

a) Tiirk¢ede sozciik sonlarinda “b”, “c”, “d”, “g” siireksiz-yumusak tiinstizlerinin
€69 ¢ 9

bulunmayisi ve onlarin yerine “p”, “¢”, t, “k” silireksiz-sert iinstizlerinin kullanilmasi bir
kuraldir.

b) “K” {insiizii kalin ve ince sdylemli olarak ikiye ayrilmaktadir. Bir sozciigiin
sonunda “ince k™ {insiizii bulunuyor ve ardindan gelen sozciik kalin bir iinlii ile baslyorsa,
ulama yapildiginda “ince k" {insiizii de bu kalin {inliiye uyarak “kalin k” {insliziine doniistir.
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¢) Konugsmasina 6zen gostermeyen kisiler cok bogumlandirma hatasi yapar ve genelde
“r” ve “I” iinsiizlerini yutarlar. Dikkat edilmezse ayn1 hatalar ulama sirasinda da ortaya ¢ikar.

d) Sozciik sonunda yer alan “kalin k™ {insiizii ardindan gelen sézciigiin ince iinstizii
ile benzeserek “ince k™ iinsiiziine doniisiir

e) Ulama yapilmaya uygun iki sézciik arasina virgiil konulmussa ulama yapilir.

2) Asagidaki ifadelerden hangisi yanlhistir?
a) Aruz vezni ile yazilan Divan Siiri’nde de ulama (vasl) vardir.

b) Tiirk halk siirinde, art arda gelen ve ilki iinlii ile bitip ikincisi de {inlii ile baglayan
sozciiklerdeki iki tinliiden birinin diistiriilmesiyle sozciiklerin yapilariin degigsmesine bagl
olarak ulama yapildig1 goriiliir.

C) Unsiizle biten szciikten sonra gelen iinlii baslangicli ikinci sdzciigiin ilk hecesi
vurguyu lizerine ¢ekiyorsa ulama yapilmaz.

d) Bir sozciik “k” {insiizii ile bitiyor ve ardindan gelen sozciik “h” {insiizii ile
basliyorsa, konusma sirasinda bu “h” {insiizii diiser ve iki sdzciik ulama yapilmadan sdylenir.

e) Degisik (yanlis) anlagilmalarin 6niine ge¢gmek i¢in, ulamadan bazi1 durumlarda
vazgecilir ve kisa bir duraklama ile sdzctlige gercek anlami verilir.

3) Asagidaki ifadelerden hangisi yanlhstir?

a) Konugmasina 6zen gostermeyen kisiler ¢cok bogumlandirma hatasi yapar ve

genelde “r” ve “I” iinsiizlerini yutarlar. Dikkat edilmezse ayn1 hatalar ulama sirasinda da ortaya
cikar.

b) Ulama yapilmaya uygun iki sozciik arasina virglil konulmussa ulama yok
demektir.
C) So6zciik sonunda yer alan “ince k” linsiizii ardindan gelen s6zciigiin kalin iinsiizii

ile benzesmeyerek “kalin k™ tinsiiziine doniismez.

d) Bir s6zciigiin sonunda “ince k™ iinsiizli bulunuyor ve ardindan gelen sézciik kalin
bir iinlii ile basliyorsa, ulama yapildiginda “ince k" tinsiizii de bu kalin iinliiye uyarak “kalin k”
tinsliziine dondistir.

e) Tiirk¢ede sozciik sonlarinda “b”, “c”, “d”, “g” siireksiz-yumusak iinstizlerinin
€e_.% (14

bulunmayist ve onlarin yerine “p”, “¢”, T, “k” siireksiz-sert iinsiizlerinin kullanilmasi bir
kuraldir. Ayn1 kural geregi, bu siireksiz- sert iinsilizler (p, ¢, t, k) iinlii ile baslayan bir ek
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aldiklarinda tekrar siireksiz-yumusak tinsiizlere (b, c, d, g) doniisiirler. Siireksiz-sert {insiizlerin
stireksiz-yumusak iinstizlere doniismesi, ulama yapilirken de uygulanir ve yazi dilinde sert olan
linsiiz, ulama sonunda yumusak iinsiiz olur.

4) “Tiirkgede bir sozciik iinsiizle bitiyor, ardindan gelen sdzciik iinlii ile baglhyorsa,
birinci sdzciigiin son sesi ile ikinci s6zciigilin ilk sesi birlikte sdylenir ve buna ............. denir.”
Tiimcesindeki bosluga asagidaki segeneklerden hangisi gelmelidir?

a) Tonlama

b) Ulama

c) Bogumlama
d) Titremleme

e) Vurgu

5) Ulama konusunda asagidaki seceneklerden hangisi yanhstir? (Y: Yazilig; S:
Soylenis)

a) Y: Aksak ayak S: Ak-sa/ka-yak
b) Y: Bos inang S: Bo/si-nang

C) Y:Enaz S: En/az

d) Y: Gozden 1rak S: G6z-de/n1-rak

e) Y: Laf ebesi S: La/fe-be-si

Cevaplar
1)E
2) D
3)C
4)B

5) C
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8. TONLAMA VE ANLATIM
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
8.1. Anlatim Nedir?
8.2. Tonlama Nedir?
8.3. Anlatim Tiirleri
8.3.1. Ussal Anlatim
8.3.2. Duygusal Anlatim
8.4. Konusma Hiz1
8.4.1. Hece Uzunlugu

8.4.2. Susku (Duraklama)
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1)
2)
3)
9

5)

Anlatim Nedir? Tanimlayiniz.
Anlatim tiirlerini arastiriniz.

Tonlama Nedir? Tanimlayiniz.
Konugma hiz1 hakkinda bilgi edininiz.

Susku (Duraklama) nedir? Tanimlayiniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu Kazanim Kazanimin  nasil  elde
edilecegi veya gelistirilecegi
Anlatim ve Anlatim Tiirleri | Anlatiim  tamimlar  ve | Gozlem, alanyazin ve

Anlatim Tiirleri hakkinda
bilgi sahibi olur.

alistirma yoluyla

Tonlama

Tonlama’yr tamimlar ve
Tiirkcemizde tonlamanin
onemini kavrar.

Gozlem,
alistirma yoluyla

alanyazin  ve

Konusma Hizi Konusma Hizi hakkinda | Gozlem, alanyazin ve
bilgi sahibi olur. alistirma yoluyla
Susku (Duraklama) Susku (Duraklama)’y1 | Gozlem, alanyazin ve

tanimlar ve Tiirkcemizde
suskunun onemini kavrar.

alistirma yoluyla
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Anahtar Kavramlar

Anlatim Tiirleri, Konugsma Hizi, Tonlama, Susku, Hece Uzunlugu
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Giris

Tiimcelerin sdylenisi sirasinda, sesimizi timcelerin anlamina gore ayarlamaya tonlama
denir. Tonlama yaz1 dilinde yoktur, konusma dilinde olur. Ciinkii tonlama sese dayali sdyleyis
kuralidir. Konusmalarimizin anlamini belirginlestirmek ve duygularimizi agiklik getirmekte
bize yardimci olur.

Tonlama 6zellikle su tlimcelerde kendini daha ¢ok belirginlestirir (Kalkan, 2014: 294):
Emir timcelerinde: “Durdugumuz yeter atik simdi ¢alisma zamani1”

Soru tiimcelerinde: “Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis sagarim?”

Unlem tiimcelerinde: “Ne mutlu Tiirkiim Diyene!..”

Bu baglamda bes ¢esit tonlama yapilir: Diiz, yiikselen, algalan, yiikselip alcalarak
dalgalanan ve algalip yiikselerek dalgalanan.

Konusurken dogal olarak soziin kimi yerlerinde durulmasi, soluk alinmasi ve
konusmanin kisa aralarla duraklarla yapilmasi gerekir, ¢iinkii duraklar dinleyicilere diisiinme
firsat1 vermek, sdyledigimiz seyi vurgulamak, sdylemek iizere oldugumuz seylere dinleyicileri
hatirlamak ve dinleyicilerde coskusal bir tepki uyandirmak amaciyla yapilir. Bu ¢ergevede bir
sonraki boliimde daha ayrintili inceleyecegimiz, durak, konusanin ya da okunan metinin

mesajinin ¢oziilmesi, anlasilir olabilmesi i¢in sdzciikler arasinda verdigi kisa aralardir (Okur,
2016: 170).

Durak ve soluk ile ilgili kimi kurallar vardir; sézgelimi;
Uzun tiimcelerden sonra durulur ve nefes alinir;
Her paragraf arasinda, boliim baslarinda ve sonlarinda durak ve soluk sarttir;

Kisa bir tiimceden sonra uzun bir tlimceye baslanacaksa, uzun tiimceden 6nce nefes
alinir.

Okur’un belirttigi gibi (agy., 170) demek ki, okumay1 kolaylastiran durak ve soluga “séz
noktalamas1” da denmektedir.
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8.1. Anlatim Nedir?

Tiirk Dil Kurumu, “Gtincel Tiirkge Sozliik” te anlatimi, bir duyguyu, bir diistinceyi, bir
konuyu s6z veya yaziyla bildirme, ifade olarak tanimliyor. Ancak, sozlerimizi yazili bir
metindeki duygu ve diisiinceler olusturuyorsa, tanimin “yaz1” yaninda belirtilmek istenenlerin,
eksikliklerin ve hatalarin, konusmadaki anlatimi da etkiledigini bilerek ise baslamaliyiz.

Karsimiza ¢ikan metinler genelde diiz yazi (nesir) ya da kafiyeli soz dizeleri (siir-
nazim) seklindedir. Bu metinler, igerdikleri duygu ve diisiinceler agisindan da farklilik
gosterirler. Kimileri konusmacinin sesinin algakligi-yiiksekligi, siddeti, yaptig1 vurgu ve ton
degisiklikleriyle hayat bulurken, bazi metinleri seslendirirken bunlar gerekmez. Nasil ki, bir
matematik formiiliinii siir seslendirir gibi anlatmazsak, tersini de yapmayiz. Dolayisiyla bu
metinlerde kullanilmasi gereken anlatim farkliliklarini; “ussal anlatim” ve “duygusal anlatim”
olarak ayirmak olanaklidir.

Ancak anlatim ¢esitlerine gegcmeden Once, anlatim konusunda 6zel bir 6nemi olan
tonlamay1 incelemek gerekecektir.

8.2. Tonlama Nedir?

Tlimce icinde diisiince, duygu, yumusaklik, sertlik, durgunluk, cosku gibi anlam
farkliliklar1 yiiklemek icin ses yiiksekligimizi degistiririz. Yarattigimiz ses degisiklikleri
tiimceye ezgisel bir deger katar. Perde degisikligi, anlatilmak istenen duygu ve diisiincelere
gore seslerin birbirlerinden farkli olugsmasini saglar. Farkli ses yapilarina sahip sozciikler dogal
olarak farkli seslendirilmeyi gerekli kilar. Tahsin Banguoglu’nun Tiirk¢enin Grameri adli
kitabinda yazdig1 gibi “Biz her ciimleyi anlamina gore adeta ayakiizeri besteleriz.” Her
sOzcliglin kendine 6zgii bir tonu, yiikselip alcalmada farkliliklar gosteren sesleri vardir. Ton
kisaca, ses titresimlerinin ylikselip alcalmasidir. Ses titresimleri ¢ogaldik¢a ses tizlesir,
azaldikca peslesir. Sozciikler {izerinde secilen dogru tonlar, tekdiizeligi 6nler, konusmaya renk
katar.

Ton yaz1 dilinde gosterilmese (gosterilemese) de, konusmada 6nemlidir. Karanlikta,
yiiziinii gérmedigimiz bir kisinin sesinin tonu, onun liziintiilii mii, sevingli bulunabilir, mi
oldugunu anlamamiza yeter. Tek basina olan sdzciiklerde anlami ayiran bir 6zellige sahiptir.
Ton, sese kalite kazandiran Ozelliktir aynt zamanda. Tii kavramiyla yakindan ilgilidir.
Sesinizin tinisini oturtabildiyseniz, artik kendinize 6zgii ses tonunuz olusmus demektir.

Tonlama (entonasyon) ise, sozciiklerin anlam kazanmasina veya farkli anlamlarla
sOylenebilmesine imkan saglar, kulak egitimiyle de ilgisi vardir. Sesinizle oynayarak ona bir
ruh kazandirir, konusmanizi renklendirirsiniz. Tonlama s6ziin anlamina, kisinin ruh durumuna,
hatta karakterine gore farklilasir. Ancak yine de anlattigimiz ya da okudugunuz konunun
anlamina gore bazi tonlama kurallar1 vardir. Etkili bir konusma, dogru tonlamayla miimkiindiir.
Dogru tonlama da ancak okuma ve konusma alistirmalariyla kazanilir. Siirekli dogru
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tonlandirilmis sozciikler dinleyip, aynen tekrarlayarak bu beceriye sahip olabilirsiniz. Genelde
de vurgu hatalar1 yapmiyorsaniz, onemli tonlama sorunlariyla karsilasmazsiniz.

Ton sozciikle, vurgu sozciik ve tiimceyle, tonlama ise sadece tiimceyle ilgili
kavramlardir.

Tonlamada tiimcenin yapist da énemlidir. Normal tiimcelerdeki tonlamayla, tinlemle
biten ya da bilesik, uzun, soru ve yanit tiimcelerindeki tonlamalar bagkadir. Tiimcede yapilan
tonlamayi, bu baskaliklar nedeniyle ii¢ baslikta inceleyebiliriz:

Diiz (genel)Ton
Yiikselen Ton

Algalan Ton

- Bilgelik her seyi bilmek degildir, bildiklerini uygulayabilmektir.
__—-—-—'—-'-_-_-'__, -___-_-_-_-_'_"‘-—-—-..,

Yan tiimcelerle kurulmus bilesik tiimcelerde, yan tiimcelerin tonu yiikselirken, temel tlimcenin
tonu giderek diiger.

- Universite yasamimuzla birlikte, gelecegimizi planlariz.

-

] T

Tlimce i¢inde yer alan ara tiimcelerden 6nceki boliimler ¢ikis tonundadir. Ara tiimcelerin tonu
cikis ve diisiis arasinda degisir. Tiimcenin sonu ise, yliksek tondan baslayarak yavas yavas
diiser.

—
- Karsidaki tepeler -ki zamaninda ormandi- ¢arpik kentlesmeye ornektir.

— ‘—‘—-—————___.____________F

Bu ayirimdan, biitlin tiimceler yiikselen bir ton ile baslayip, al¢alan bir ton ile biter sonucu
cikarilmamalidir. Baslangicta yiikselen ya da algalan bir ton olabilecegi gibi, titresim sabit
olmadig1 i¢in hecenin tonu kaydigindan tiimce i¢inde de yiikselip-algalan, algalip-ylikselen
tonlar kullanilabilir. Tiimce sonlar1 ise sadece alcalan degil, ytlikselen bir tonla bitebilir. Emir,
soru ve linlem tiimcelerinde tonlama daha belirgin hissedilir.

Edat, baglag, zarf gibi sozciiklerle baslayan tiimcelerde bu sozciikler 6zne ile birlikte ¢ikis
tonunda, tiimlegler ise yliklemle birlikte diisiis tonundadir.
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- Aksam babamlarla beraber misafirlige gittik.
- T

Soru tiimcelerinde sadece ¢ikis tonu vardir.

- Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurumu nerede?

.

Soru tiimcelerine verilen yanit tiimceleri ise yalnizca diisiis tonundadir.

- Milli Savunma Bakanlig1 Lojmanlarinin yaninda.

_—

Emir tlimcelerinde yapacagimiz tonlamayla karsimizdakilerden neyi, nasil istedigimiz,
dolayisiyla yaptirnm sansimiz belirginlesir. Bazen sadece ylikselen tonda bir emir tiimcesi
gerekirken, bazen de ses tonumuzun tasiyacagi rica, 6giit, dilek ifadeleri ortami1 yumusatip,

istedigimizi daha kolay elde etmemizi saglar.

Unlem tiimcelerinde de yalnizca ¢ikis tonu vardir.

- Olamaz, hepsi kirildi!
..--"'-"

- Kahretsin, yine bilemedim!
_______________..._———1-

Emir tiimcelerine genelde ¢ikis tonu hakimdir.

- Fazla ileri gitme orada kal!

..--"'".-r..--"'"-—-r

- Sigara i¢me.

._________.--"

Uzun emir tiimcelerinde ise normal tiimcelerdeki kural isler.

———— —

- Bir hafta i¢inde biitiin isleri bitir.
/ ————

- Soylediklerimi yaparsan herhangi bir sorunla karsilasmayiz.

>-
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Tanimadigimiz kisilerden, sizden biiyiikk insanlardan, konuklarinizdan, mikrofon basinda
dinleyici ya da seyircilerinizden istekte bulunurken, kullanacaginiz emir tiimcelerinde ses
tonunuza bu agidan da dzen gdstermelisiniz.

Asagidaki emir tiimcelerini 6nce karsilarinda belirtilen tonlamalar1 yaparak, sonra yiiksek tonda
sOyleyin. Aradaki farki hissedeceksiniz.

Radyonuzun diigmeleriyle oynamayn. (rica)
Bizden ayrilmayin. (dilek)
Paran1 dikkatli harca. (6giit)
Sampiyon alacaksin. (inang)
Kardesine iyi davran. (yumusak)

Her sozciigiin kendine 6zgii farkli bir titresiminin (tonunun) olmasi 6zelligi, kullanima gore
ayn1 sozciikte bile ortaya ¢ikar. Farkli tonlarda sdylendiklerinde, farkli anlamlara biirtinebilir
ve farkli duygular ifade edilir. Vurguyla karistirmamamiz gereken en 6nemli nokta sudur:
Tonlama, vurgu gibi daha baskin, belirgin sdylemek degil, sozciigii, yiiklemek istediginiz
anlama uygun bi¢imde seslendirmektir.

“Inanmiyorum!” sdzciigiinii ele alalim. Verdigimiz cevaplarla bu sozciige farkli
anlamlar yiikleyebiliriz:

Universiteyi kazandim! -» Inanmiyorum! (Seving, cosku, heyecan)
Kaza yaptim!-» Inanmiyorum! (Karamsarlik, endise)
Seni fena doverim!-» Inanmiyorum! (Kiiciimseme)

Mahk{imlar kagti!-» Inanmiyorum! (6fke)

Bir baska ornek verelim:

Keske! (Ozlem)-» Onu bir daha gorebilseydim!

Keske! (Israr)-» Bir daha gel!
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Keske! (itiraz)-» Boyle yapmamaliydin!

Keske! (Arzu)-» Soylemez olaydim!

Bir metni seslendirirken, dogag¢lama konusurken sesimizdeki ton degisiklikleri,
tiimceleri s0ylerken yaptigimiz tonlamalar bizim anlatim tarzimizdir. Ses tonumuzu tiz, pes ya
da orta perdeden kullanirken, katabildigimiz veya katmay1 tercih ettigimiz duygular bu tarzi
olusturur.

Konunun niteligine goére sesimiz tiz perdeden cikarken seving, saskinlik, hiddet
ifadelerini, pes perdeden ¢ikarken karamsarlik, aci, inang gibi ifadeleri daha rahat belirtiriz.
Orta perde, daha ¢ok rahatlik ve durgunluk demektir. Bu sebeple 6zellikle meslege yeni
baslayan spikerlerin, seslendirecekleri metinleri defalarca gézden gegirerek, gerekirse isaretler
koyarak, o metinde anlatilmak istenenleri iyi kavrayabilmeleri sarttir. Ses tonunun ve
tonlamanin kisilikle de yakin bir ilgisi vardir.

Coskulu, sevingli, mutlu, hayata ve olaylara olumlu bakan insanlar konugmalarina farkl
tonlarla renk ve uyum katarken, bunalimli, bezgin insanlar tekdiize, sikici konugmaktan
kurtulamaz.

Yanlis tonlama, konusmanin dogru ve giizel olmasini engeller. Bazi yanlis alisgkanliklar,
sozclklerde ve tiimcelerde yapilan vurgu hatalari, 6zentili konugma, tonlamanin da dogru
yapilamamasina ya da hi¢ yapilmamasina neden olur. Solunuma dikkat edilmezse, tonlama da
bozulur. Konusma hizi, tonlama konusunda énemlidir. Gereginden hizli veya yavas bir tempo,
tonlamanin anlamini yitirmekle kalmaz, anlagilamama, yanlig anlagilma, dikkat dagilmasi gibi
sorunlar dogurur. Bunun gibi s6zciiklerin kesik kesik ya da yayilip gereginden fazla uzatilarak
seslendirilmesi konugma tartimini bozar ki tempo ve tonlama da bu kusurdan olumsuz etkilenir.

Bazi konusmacilarin yaptigi gibi tiimceleri siirekli yilikselen tonda bitirmek ne kadar
hatal1 ise, diisiis tonunda sesin anlasilir siddette ¢ikmamasi da bir hatadir.(Giliniimiizde bu tiir
yanliglar sik¢a yapiliyor. Dikkat edin pek ¢ok muhabir ve spiker tlimcelerin sonlarin1 havada
birakiyor, bir siire dinlediginizde ne kadar rahatsizlik verici oldugunu fark edeceksiniz.)
Yapacaginiz seslendirme alistirmalarinda genel bir ton yakalamaya, sesinizin siddetini bu genel
ton bolgesi i¢inde ylikseltip al¢altmaya calisiniz.

Asagidaki tekerlemeleri verdigimiz anlam ¢esitlerini vurgulayarak okumaya ¢alisalim:

Hayretle
Ofkeyle

Coskuyla
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Sevgiyle,
Dedikodu yapar gibi
Kiiciimseyerek

Dogal bir sesle

Karizmatik karikatiircii Kerim, karma sergideki karisikligi, karsisindaki Kibrisli kardesi
Kemal’e kizginlikla anlatirken, konuya kulak kabartarak kikirdayan kizin kirmizi kiyafeti,
kibirli kisilerce kokosluk olarak nitelendirildi.

Vedat’1 caddede durdurdum da dedim ki, “Su dar-1 diinyada delilerle dertli dedeler i¢in
didindin durdun da kendi derdini dokiip dereden tepeden dort ¢ift lakirdi edecek bir hemderdi
neden bulamadin?

8.3. Anlatim Tiirleri

8.3.1. Ussal Anlatim

Duygusal ifadelerin sese yansitilmadan, genelde orta ton kullanarak yapilan anlatim
bicimidir. Ancak bu sdylenenlerden, ussal anlatimda ses degisimleri, ton ve tonlama hig
yapilmaz, ortaya can sikici, tekdiize bir konusma ¢ikar sonucuna ulagilmamalidir. Sozciik ve
tiimce vurgularina dikkat etmek, ses biikiimiiniin (Bir konusma tiimcesinde miizik notalarinin
kullanilmasi, ses tavrinin ve uzaminin degismesi) baslangici sayilan tonlamaya 6zen gostermek
ve duraklar1 yani s6z noktalamalarini yerinde uygulamak ussal anlatimda yeterlidir. Bu anlatim
tarzinda sadece duygusal ¢ikislara ver verilmez. Vurgu ve tonlama, abartmadan kullanilir, ¢ok
az degisen bir tempo uygulanir.

Ussal anlatima en 1iyi 6rnek, radyo ve televizyon haberleridir. Radyo ve televizyonda
haber okuyan spiker, gelismeleri sadece tarafsiz bir sekilde aktarmakla yiikiimli oldugunu
unutmamalidir. Ozellikle siyasi haberlerde yapilacak seving, cosku, onaylama, reddetme ya da
kiicimseme gibi tonlamalar, dinleyici goziinde tarafsizligin ve inandiriciligin yitirilmesine
neden olur.

Bu tiir anlatim bi¢iminde de tonlama kisiseldir. Baskalarini taklit edip, onlarin konugma
tarzlarina 6zenirseniz dogalliginiz1 kaybedersiniz.

Ussal anlatimda genellikle bildirim tiimceleri kullanilir. Bu tiimceler yapilar1 geregi bir
diisiinceyi tam olarak anlattiklarindan noktayla sonlanirlar. Biz de tonlamada yapacagimiz
degisiklikle tiimcenin sona erip baska bir tiimceye gecildigini hissettiririz. Soluk yetersizligi
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veya sesi Ozensiz kullanip bitirise dikkat etmemek gibi nedenlerle tiimce sonlan iyi
duyurulamazsa, bu tip kurall1 timcelerde anlamin belirtilememesi tehlikesi dogar.

Bildirim tiimceleri genellikle ¢ikis tonundan inis tonuna dogrudur.

I

7 -_—
- Yeni donem milletvekilleri torenle ant igti. - Hava sicakligi artiyor.

Kosullu bilesik tiimcelerde, yan tiimce, temel tiimceye dikkat ¢eker ve anlam temel
tiimcede tamamlanir. Sesin tonu yan tiimcenin sonuna kadar yiikselip sonra algalir.

—
v IQ
L

- Yetkililer yeni bir sorun olmazsa. Iran dogalgazinin bugiin gelecegini belirttiler.

- Avrupa Birligi'ne liye oldugumuzda, sadece ekonomide degil, hukukta, egitimde,

/77 —P\

saglikta, sosyal haklar konusunda da gelisme kaydedecegiz.

/—> —

- Bagkan Obama kabul ederse, milletvekilleri Beyaz Saray’a da gidecek.

— T

- S6z konusu vatansa, gerisi teferruattir..

Tilimcenin uzun olmast durumunda, anlatilanlarin daha bitmedigini belirtmek i¢in, kisa
duraklarla ve tonun aralarda fazla degismeden siirdiiriilmesiyle konusmaya devam edilir.

- Ekonomideki baglica sorunlarn yiiksek enflasyon, kayit disilik, artan cari agik,
/ — \

- Istihdam azlig1 ve diisiik verimlilik oldugu vurgulandi.

8.3.2. Duygusal Anlatim

Bir konusmanin, seslendirilen bir metnin sevingli, kederli, komik, trajik, eglenceli ya da
hiiziinlii olusu duygusal anlatimla belirtilir. Ses tonumuzla ve tiimce iizerinde yapacagimiz
tonlamalarla; sevgi, sefkat, 6zlem, seving, {liziintli, umut, sitem, korku, 6fke, kiskanglik,
yalvarma, acima, bagkaldirma, boyun egme, siiphe gibi onlarda degisik duyguyu ifade
edebiliriz.
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Glindelik konugma sirasinda duygusal anlatim ayni zamanda o andaki ruh durumumuzu
da disa yansitir. Insanlar, mutlu mu, tzintili mi, 6fkeli mi oldugumuzu sesimizden
anlayabilirler. Burada -rol yapmiyorsak eger- ayni zamanda bir dogallik s6z konusudur, is
geregi yapilan seslendirmelerde 6zellikle tiyatro sanatcilar1 ve spikerler de duygusal anlatima
basvururlar. Onemli olan, istenilen duyguyu dogalliktan uzaklasmadan aktarabilmektir.

Duygusal anlatim tiirlinde sesimizin biitiin 6zelliklerini ama genellikle tiz ve pes
tonlarim1 kullaniriz. (Cok tiz perdelere ¢ikmak, tiz tonda fazla kalmak, sesi yoracagi i¢in
onerilmez). Kahramanlik hikayelerinin, siirlerin, dramatik metinlerin, radyo programlarinin
icerdikleri duygu ve diisiinceler bu sayede anlamlandirilirlar. Coskulu, neseli bir anlatimda tiz
ve kuvvetli bir ses kullanirken, kahramanlik ya da hiiziinlii anlatim ya da metinlerde pes ve agir
tempolu bir ses gerekebilir.

Ussal anlatimda karsimiza daha ¢ok bildirim tiimcelerinin ¢gikmasina karsilik, duygusal
anlatimda her tiir tlimce kullanilir. Seslendirecegimiz metinde ya da yapacagimiz konusmada
farkli duygular olabilecegi i¢in, bir tondan diger tona rahatlikla gecebilmeyi de
basarabilmeliyiz. Geg¢ki, konusmaya akicilik saglar, tekdiizelikten kurtarir. Tiimcenin niteligine
gore ses tonunuzda yapacaginiz ayarlamalar, isinizi kolaylastiracaktir.

Bazi farkli duygular: sesimizle vermeye calisalim;

* Sevgi: Evlatlarim, hepinizi ¢cok seviyorum.

* Ask: Seni gormeden yapamiyorum.

* Tehdit: Buradan bir daha gecersen ayaklarini kirarim!
*  Emir: Copleri ortadan kaldir.

« Ikiyiizliiliik: Simdi senin ne kadar iyi bir insan oldugunu konusuyorduk.
« Isyan: Bula bula beni mi buldun Allah’1m!

+  Ozlem: Istanbul burnumda tiitiiyor.

«  Uziintii: Bizimkiler mag1 kaybetmis.

*  Umut: Belki bu kis ¢cok kar yagar.

+ Sitem: Artik selam bile vermiyorsun.

* Siiphe: Borcuna sadik midir acaba?

Hosgorii: Isteyerek gecikmedigini biliyorum.

* Kii¢limseme: Arabay1 sen mi onaracaksin?

»  Ofke: Su diistiigiimiiz hale bak!

* Soru: Su sicak m1?

*  Merak: Cok mu zenginlermis?

* @Giiven: Param yetmezse babamdan alirim.
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+ Iddia: En az iki sifir kazaniriz diyorum!

* Korku: Arabay1 bizim ¢arptigimiz ya anlagilirsa!

* Kiskanglik: Diigiinii de otelde yapmislar!

* Nefret: Adin1 bile duymak istemiyorum, bana ondan bahsetme!
» Bencillik: Gemisini kurtaran kaptan!

+ Inkér: Adresini bile bilmiyorum!

ALISTIRMA: Duygusal anlatim, ton, tonlama konusunda 6grendiklerinizi asagidaki
metinde uygulayiniz.

MODERN ZAMANLAR!

Atmish yillar romantizmiyle, yetmisli yillar 6zgiir ruhuyla tanindi. Seksenlere kalansa,
kimsenin begenmedigi modasi, para bagimlilig1 ve bencil zihniyeti idi.

Seksenler... Hepimizin dudak biiktiigii, zevksiz buldugu; teknolojinin Atari bilgisayar
oyunlari, modanin vatkali omuzlar sayildig yillar... Sanki iistiinden yiiz y1l gegmis gibi gelen,
bu arada ¢ok gelistigimiz, ¢ok 6grendigimiz, cok olgunlastigimiz yillar. Belki ¢ocuktunuz, belki
geng. Belki yeni evlenmistiniz, belki de ise yeni girmistiniz. Ama mutlaka, ya aslan yelesiydi
saclariniz, ya da vatkaliydi omuzlarmiz...

Seksenlere mutlaka bir yerlerinden katildiniz...

Ister begenin ister begenmeyin, simdi neysek, bu seksenlerde yasadiklarimiz sayesinde
biraz da. Eger siyah-beyaz televizyonun basinda Eurovizyon oylamasina aglamakli gozlerle
bakmasaydik, yillar sonra birinci olusumuza bu kadar sevinebilir miydik? Eger, Adile
Teyze’nin adimiz1 ekrandan sOylemesini heyecanla beklemeseydik, “herild yani" demenin
mutlak bir ifade icerdigini bilmeseydik, Voltran't olusturmayr beceremeseydik, Baris
Mango'nun “Arabada nerede oturuyorsun bakim, arkada di mi?" dedigini hi¢ duymasaydik,
gazoz kapaklarini para niyetine kullanip arka bah¢ede kohne lunaparklar kurmasaydik, simdiki
biz olabilir miydik?

Seksenlerin basinda ¢ocuklar heniiz bilgisayarin basina, ellerinde hamburgerlerle
oturmamisti. Gezmeye, yanlarinda biiyiiklerle aligveris merkezlerine degil, ellerinde topla
apartmanin arkasindaki bos arsaya giderlerdi. Gazoz siselerinden depozito toplar, sonra da
bakkal amcada hovardalik ederlerdi. Bakkal amcanin tam arkasindaki duvarda, veresiye verenle
vermeyen arasindaki farki gosteren bir resim olurdu. Veresiye veren bakkal zayif ve fakir,
vermeyense sisman ve zengindi. Ve nedense, yiiziinde JR vari bir giilimseme olurdu. Buna
ragmen her bakkal amcanin bir de veresiyeleri yazdigi bir defteri vardi. Mehmet Bey otuz lira,

1 1 Burce Bahadir, TRT Ankara Radyosu Yapimcisi. Modern Zamanlar, Radyo-1. 2008.
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Fatma teyze kirk lira, yan apartmandaki beyaz sagli bey yirmi bes lira... Bor¢luya isim sormak
ay1p, ismini bile heniiz bilmediginiz birine mal vermemek daha da ayipti. Heniiz kredi kartlari,
banka taksitleri, bliylik marketler yoktu. Sadece dostlar, ahbaplar ve komsular vardi.

Her Pazar banyo giiniiydii. “Dus almak” hentiiz dilimize yerlesmemis, banyo jelleri
banyomuza girmemisti. Anneler, bir haftanin kirini, ¢ocuklar1 beyaz sabunlarla ¢itileyerek
cikarirlardi. Banyo kelimesi ¢ocuklar i¢in kabusla es anlamliydi. Bir yandan da iitii yapan
annenin sinirleri burnunda olur, baba radyodan mag dinler, evin i¢inde iitiiniin biraktig1 o tuhaf
koku olurdu. Evin ¢ocugu bahgeye ¢ikmak ister, ama yikandigi i¢in, bu istegini annesine
soylemeye bile cesaret edemezdi. O zamanin anneleri, simdikiler gibi ¢gocugumun psikolojisi
bozulur diye haddinden fazla endiselenmezlerdi. Agaca c¢ikmak isteyen cocugu hiperaktif,
zekice bir s6z sOyleyeni lstlin zekali sanmazlardi. Nasil kizacaklarini psikiyatra danismaz,
ellerindeki terligi cocugun kafasina indirir, hemen oracikta rahatlarlardi. Cocuk da, annesinin
sinirini bahane edip bahgeye kacar, aksama kadar oynar, sonra da perisan ama mutlu bir sekilde
evine donerdi. Sabah, olanlar1 kimse hatirlamaz, bir dahaki terlik krizine kadar baris ilan

edilirdi.

Seksenlerin ¢ocuklar1 brokoli yerine 1spanakla biiyiidii. Sonradan ¢ok da fazla bir demir
ihtiva etmedigi anlasilan 1spanak, en popiiler sebze idi. Temel Reis bir kutu 1spanagi agzina
bosaltir, sonra da gider sevgilisi Safinaz't Kabasakal’in elinden kurtarirdi. Ispanakla giliclenen
Temel Reis’in agzindan puro diismezdi. Ve kimse de “ne isi var puronun bir ¢izgi filmde?” diye
sormazdi. Sigaranin zararlar1 bu kadar bilinmez, ¢ocuklarin yaninda fosur fosur igilirdi.
Salondaki orta sehpanin iizerinde kristal bir ¢anak olur, biitiin sigaralar i¢ine doldurulurdu.
Cesit bollugu ev sahibinin comertligini ve tabii ki maddi durumunu belirlerdi. Seksenlerin
biitiin cocuklari ilk sigaray1 uzaklarda degil, evlerindeki o kristal canaktan alip denemistir.

Seksenlerde mail atmak, internete girmek, facebook’ta ilkokul arkadasini bulmak
miimkiin degildi heniiz. Ama mektup arkadaslar1 vardi seksenlerin. Diinyanin baska bir ucunda
yasayan mektup arkadasiyla aylarca mektuplasilir sonra resmi istenir ve sonunda da hep hayal
kirikligina ugranilirdi. Ama yine de her mektupta Tiirkiye’nin ne kadar giizel bir {iilke
oldugundan bahsedilir, mektup arkadasi illa ki buraya davet edilirdi. Yillar sonra -her sene
patlamasi beklenen- turizm, bu davetlerden ne kadar etkilendi bilinmez ama diinya iizerinde
Tiirkiye manzarali pek ¢ok kartin dolagmasina katkist olmustur en azindan.

Anket defterleri doldurulurdu. Aslinda yetmislerden ve hatta atmislardan devrolan bu
aliskanlik, seksenlerde birazcik alayla karsilanmaya baslamisti. Artik son moda olan gengler,
bu anket defterlerini espri ile karigik doldurur, pek de ciddiye almiyormus gibi yaparlardi.
Kizlar permali saclari, erkekler ise dirseklerine kadar sivanmis ceketleriyle, bu defteri biyik
altindan giilerek doldururdu. Salvar pantolonlar giyilir, beyaz spor ayakkabilarin dilleri disartya
cikarilir, kazaklar pantolon igine sokulur ama anket defterleri demode bulunurdu.

Petroliin giicli ve biraz da o yillarda yasanan petrol krizi, miizik diinyasini fazlasiyla
etkilemis olmal1 ki, milli bayramlar ve maglardan sonra bizi en fazla bir araya getiren kiiltiir
olay1 Eurovizyon’da, Ajda Pekkan “Petrol" sarkisiyla temsil etmeye karar verdi ililkemizi.
Ondokuz iilke arasindan sadece on besinci olabildik. Tiirkiye’nin siiper-stari, en Avrupai
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sanat¢ist Ajda Pekkan ve tabii ki tiim Tiirkiye bu basarisizlig1 uzun siire hazmedemedi. Tiirkiye,
o giinden sonra birincilik hayalini gerceklestirebilmek i¢in tam yirmi {i¢ y1l bekleyecek ve
birincilige belki de Sertap Erener’in kendisinden bile daha ¢ok sevinecekti. Ne de olsa yillarca
televizyon basinda, elleri ¢enesinde, iizglin bir yiizle oylama sonucunu biz beklemistik. Her
hezimetin sonunda, miizige politika karistirildig i¢in, sdylene sdylene uyumaya biz gitmistik.
Eee, sabahlara kadar eglenmeyi de ¢oktan hak etmistik...

Bu programda sadece maziyi yad etmeyecegiz. Seksenli yillardan bu giine gelene kadar,
son yirmi bes yilda toplumca nasil bir degisim gecirdigimizi, nerelerde hata yaptigimizi, hangi
hatalar1 hala tekrarladigimizi, bu degisim siirecini nasil atlattigimizi, glindelik hayatta, sanatta,
ekonomide ve popiiler kiiltiirde neleri basardigimizi, nelerde sinifta kaldigimizi konusacagiz...

Simdilik seksenli yillarda kalabildiginiz kadar kalin. Haftaya ayni saatte bulugmak
uzere...

8.4. Konusma Hizi

Konusma hiz1 diksiyon sanatinda ayr1 bir 6nem tasir. Hangi anlatim bi¢imini kullanirsak
kullanalim, sdylediklerimizin dinleyicilerce anlagilabilmesi igin takip edilebilir hizda olmasi
gerekmektedir.

Dakikada 125 ile 175 sozciik kullanarak konusmak, kabul edilebilir hizdir. Bu hizin
altina diistiliirse konusma tekdiize ve can sikici bir hal almaya bagslar. Dakikada 175 sozclikten
fazla soylemek, konugmayi takip etmeyi giiclestirir. (Ortalama olarak verilen bu sayilarin kigiye
gore degistigi unutulmamalidir.) S6zciikleri anlasilmaz bi¢cimde, hizla art arda siralamak, yanlis
ulamalarla s6yleyeceklerimizi bir an dnce bitirmek istiyormus gibi konugmak hatalidir.

Konusmanin asir1 hizli ya da yavas olmasi kisilikle de ilgili olabilir. Yorgunluk ve
heyecan konusma hizinm etkiler. Asir1 ¢cekingen, sikintili kisilerin konusmasi agir bir tempoda
iken, hareketli ve heyecanli kisiler algilanmasi zor bir tempoda asir1 hizli konusurlar.

Konusma hiz1 da kisiden kisiye degisse bile, dogru ve giizel konusmada dakikada 125-
175 sozciik aralig1 genel gecer kuraldir. Bu aralikta kalabilmek i¢in, hece uzunlugu ve susku
(duraklama) konularina dikkat etmek gereklidir.

8.4.1. Hece Uzunlugu

Bir iinliiniin sdylenmesi sirasinda gecen siire, o hecenin uzunlugunu belirtir. Unliiler
cikarilirken sozciigii yanlis bilmekten kaynaklanan kisa ya da uzun sdyleyis konusma hizini
etkiler. Bu nedenle kullandigimiz s6zciiklerin dogru sdylenislerini bilmek zorundayiz.
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Daha once belirtildigi gibi Tiirk¢e sozciiklerde uzun {inlii bulunmuyordu. Yabanci
dillerden Tiirk¢eye gecen bu iinliilerin sdylenis 6zelliklerine gereken 6zeni gdstermemiz, ayni
zamanda yanlis kullanimdan dogabilecek yanlis anlagilmalarin da 6niine gegecektir.

adet: tane -adet: gorenek
-hala: babanin kiz kardesi ~ -hala: simdiye kadar, heniiz

Tirkgede ftnliilerin uzun sdylenmesi, i¢ ve son seste bulunan (g) iinslizii nedeniyle de
olabiliyordu.

dag = da: -yigit = yi:t  -yagmur = ya:mur

8.4.2. Susku (Duraklama)

Susku, sozciikler arasinda zaman zaman yaptigimiz duraklamalardir. Ancak bu
duraklamalar, bilin¢li verilen ¢ok kisa susma aralaridir. Tereddiitten, sodyleyecek soz
bulamamaktan kaynaklanmazlar. Dinleyicilere diisiinme firsat1 vermek, vurgu yapmak, cosku
yaratmak, tepki 6lgmek gibi cesitli nedenlerle yaptigimiz bu duraklamalarin siiresi, konusma
hiz1 lizerinde 6nemli bir etkendir. Gereksiz, sik yapilan suskular konusmay1 yavaslatir, hig
suskusuz yapilan konugmalarsa (soluk almadan konugmak) ¢ogunlukla anlasilmaz olur.

Bir metin seslendirilirken genellikle yazida kullanilan noktalama isaretleri, yapilacak
duraklamalar i¢in yol gosterici olabilir. Noktadan sonra durulur. Paragraf degisimlerinde de
durmak gerekir. Virgiiller kisa duraklamalar i¢in uygun olsa da, bazen konusmanin akisi, her
virgiilden sonra duraklamay1 gerektirmeyebilir.

Hi¢ noktalama isaretinin olmadig1 bir yerde ise, anlamda bir bozulma olmayacaksa
vurgu amaciyla duraklama yapilabilir. Onemli olan, konusmanim akigin1 ve genel tempoyu
bozmamaktir. Bir metin icinde gizlenmis, noktalama isaretinin olmadigi durak yerlerini
bulabilmek i¢in uzun bir siireye ve bikmadan yapilacak seslendirme ¢aligmalarina ihtiyag
vardir. GOz hatizaniz gelistiginde, alt alta en az ii¢ satir1 gorebiliyor hale geldiginizde, bu durak
yerlerini rahatlikla bulabileceksiniz.

Susku ayni zamanda soluk almak i¢in iyi bir firsattir, 6zellikle uzun seslendirmelerde
solunum eksikliginden kaynaklanan ses yorulmalarinin ve tempo bozulmalarinin dniine geger.
Bir anlamda soluk (ya da konugma) noktalamasi diyebilecegimiz bu tiir suskular, vurgu ve
tonlama kadar, konugsma hizim1 da etkilerler. Cok hizli konusan kisiler, soluk noktalamasina
dikkat ederlerse, hizlarini diistirebildiklerini géreceklerdir.

Peki, nerelerde durulur?

* Noktadan sonra:
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Simdi bir reklam dinleyeceksiniz./

e Arasozler ve ara timcelerden Once ve sonra:

O kadar giizeldi ki, / karsmmizda bir melek duruyor zannederdiniz,! yliziine
bakamazdiniz.

* Sorular ve yanitlar1 arasinda:

Karnin a¢ m1? / Evet.

+  Onemli bir olay1 belirtmeden 6nce ve sonra:

Tiirkiye Biiyiikk Milet Meclisinden yapilan agiklamada / 1918 olaylar1 konusunda
Fransa’nin tutumu / sert bir dille kinand.

*  Ogzellikle vurgulanmak istenen sdzlerden 6nce ve sonra:

Sunu bil ki / seni ¢cok seviyorum.

» Karsit ifadeler vurgulanirken:

Acisiyla / tatlisiyla / bir yili daha geride biraktik.

* Bagkalarina ait s6zlere baslanirken ve bitiminde:

Ulu 6nder / Bagimsizlik benim karakterimdir! diyordu.

* “ve” baglaci nokta yerini tuttugu ya da kendisinden sonra gelen sozciiklerin anlamini
giiclendirdigi zaman:

Soguktu / ve yagmur ¢iseliyordu.

Hig calismiyordu/ve sinifta kaldi.

« Iki tiimceyi birbirine baglayan, baglag niteligi tasiyan ifadelerden dnce:

Cok sinirlisin / onun i¢in sevilmiyorsun.

* Bu ifadeler tiimce baginda yer aliyorsa, duraklama sozciikten sonra yapilir:

Bdylece / bir programin daha sonuna geldik.

e Unlem ifade eden sozciiklerden ve tinlem tiimcelerinden sonra:

Aman Allah’1m! / Bu ne giizellik?

Konugmayacaksin! / Sana son uyarim bu! / Bir daha o adamla / konugmayacaksin!/
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Bazi metinler (haberler, gerilim iceren romanlar, hafif metinler) daha hizli
seslendirilebilir.

Omegin radyoda normal haber okuyus hiz1 dakikada 110 - 130 sdzciiktiir. Bu diger
konusmalardan daha hizlidir. Haberin hizi birazda verilen habere gore degisir. Her durumda
haberler agik, tarafsiz, emin ve kesin bir ses tonuyla verilmelidir.

Aslinda konusma hizinda iki etken vardir. Birincisi dakikada sdylenen sozciik sayisi,
Ikincisi sdzciiklerin teker teker sdylenis hizidir.

Bazi1 programlarda (pop miizik, eglence, yarisma, magazin) daha hizli konusmak
gerekebilir. Ama 125-175 sayilar1 akildan ¢ikarilmadan... Konusma hizinda duygu ve
diistincelere bagli olarak, zaman zaman yapilacak degisiklikler dinleyici ilgisinin diri
tutulmasini saglar.

2 13

Konusurken asla, “eee”, “himm”, “m” gibi anlamsiz sesler ¢ikarmayin. Bu seslerin
konusma hizimiz1 diislirmesi bir yana, sadece konusmanizin c¢irkinlesmesine yarayacagini
unutmayim. Cevredekiler uyarmadigi i¢in kiiciik yaslarda edinilen bu koti aliskanligin
giderilmesinde de onlar yardimc1 olacaklardir. Eger boyle bir aligkanliginiz varsa, ailenizden
ve yakin arkadaslarinizdan sizi uyarmalarii isteyin. Her “eee” ya da “m” dediginizde
uyarilirsaniz ve siz de bu anlamsiz sesleri kullanmamaya 6zel bir caba harcarsaniz,
kurtulursunuz.

Konusmaniz normal sinirlarin ¢ok iizerinde hizli ise, once kisa metinler hazirlayin.
Sonra da bu metinlerdeki iinliilerin, hecelerin ve sozciiklerin sdylenis stirelerini (sestes
sozciiklere dikkat) uzatarak, duraklarin sayisini ve siiresini arttirarak konusma hizimizi
diistirmeye calisin. Konugsmaniz normal sinirlarin altinda yavassa bu teknigin tersini uygulamak
isinize yarayacaktir.
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Uygulamalar

Liizumsuz Adam (Sait Faik Abasiyanik, Liizumsuz Adam, Tirk Klasikleri-1.Cilt,
s.171, Hazirlayan: Dr.Orhan F. Képriilii, DOSAR, Istanbul-1976.)

Bizim kdéy// bir balik¢1 kdyiidiir///

Sabahin saat dért bugugu// insan sesleri/ sessizligin icine diisiiyor// Karanliga bol bol duman
fiskirtan mesalelerin geceye yaptig1 etkiyi/ sesler de siikiita yapiyor simdi/// insan/ bir
kirmizilik/bir alev/ bir duman/ sicak bir seyler duyuyor///

Ulan uyan beli Geg kalacagiz iriba// Almadan bizi giderler ha // Amma da beymissin sen de
yall

Kalkamiyorum bir tiirlii be//
Tu/ Allah belani versin// Ben sana her sabah/ usaklik m1 yapacagim//
Kalktik ulan/ kalktik// bagirma///

Daha 6tede/ aynmi lakirdilar/ giiliismeler var/// Sonra/ ayak sesleri/// Bir lambanin
1s1gindan/ eski fanilalar giymis/ kasketli insanlar/ bazilarinin ayaginda ¢izme/ agizlarinda
Rumca bir lakirdi// Kalin Hereke kumasindan ceketler/ sirtlarina kollar1 gecirilmeden atilmis/
baliga gidecekler///Yalniz// Heybeli’nin sirtinda/ glinesin dogacagini belli eden/ bir ¢izgi
halinde beyazlik// Ondan 6tesi// Heybeli/ deniz/ ¢amlar/ her sey/ daha zindan gibi karanlik//
Nasil etmeli d el yataktan kalkmali// Saatlerin en giizeli bu// Bu saatte uyumayan yoktur artik/
baliga ¢ikanlar miistesna// Hatta/ uykusuzluga miiptelalar bile/ nihayet uyuyabilmislerdir//
Bu saat/ hovardalarin/ kadin omuzlarina diistiigli/ zavalli kadinlarin bile/ erkek dizlerine
sarap gibi dokiildiigii saattir// Bu saatlerde/ cocuklar riiyalarinin en tath yerinde/ sevgililer bu
saatte/ kavusamadiklarinda/ anneler bu saatte/ gurbetteki ¢ocuklari ile/ sarmas dolastir/// Bu
saat/ hastalarin uyudugu/ aglarin uyudugu/ sinirlilerin uyudugu// topragin/ tasin/ agaglarin
uyudugu saat // Hemen biraz sonra/ mektep cocuklari uyandirilacak/ mahmur mahmur
kalkmaya calisacak/ yine uyuyacaklar// Babalar/ islerine gitmeye hazirlanacak/ ihtiyarlar
uyanip/ ogullarma/ torunlarina hazirlamak {izere/ ¢ay ibrigini mangala siireceklerdir//
Horozlar 6tecek/ esekler aniracak/ kopekler havlayacak/// Ama biitiin bunlara daha vakit var//
Daha bir saat/ iki saat var//
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Uygulama Sorulari

Yukaridaki metni isaretlemelere dikkat ederek seslendiriniz. Bir ¢izgi boslugunda
kisa, iki ¢izgi boslugunda orta, ii¢ ¢izgi boslugunda daha uzun duraklar yapiniz.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu boliimde Tiirkgemizde Anlatim ve Anlatim Tirleri, Tonlama, Konusma Hizi, Hece
Uzunlugu ve Susku (Duraklama) konularini 6rneklerle irdeledik.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

1) Vurgu, kisaca, ses titresimlerinin yiikselip algalmasidir.

2) Tonlama, sadece durdugumuz, soluma yapmadigimiz kisa aralardir.

3) Fonetik (sesbilgisi), sozciiklerin, vurgularin, anlam ve heyecan duraklarinin
hakkini vererek sdylemeye; ya da insanin ortaya ¢ikardigi, seslerin, vurgularin,
tonlamalarin ve 6zellikle de bunlar1 dogru ifade edebilmenin beden diliyle de
birleserek ortaya ¢ikarilmasina denir.

4) Anlatim, bir duyguyu, bir diigiinceyi, bir konuyu s6z ya da yaziyla bildirme olarak
tanimlanan kavramdir.

5) Ulama, vurgu gibi daha baskin, belirgin sdylemek degil, sozciigi, yiikklemek

istediginiz anlama uygun bicimde seslendirmektir.

YANITLAR:

1) YANLIS; DOGRU YANIT: TON

2) YANLIS; DOGRU YANIT: DURAK

3) YANLIS; DOGRU YANIT: DiKSiYON
4) DOGRU

5) YANLIS; DOGRU YANIT: TONLAMA

DOGRU SECENEGI ISARETLEYINIZ

1) Tonlama ile ilgili asagidaki segeneklerden hangisi yanlistir?
a) Tonlama, konugsmanin dogru ve giizel olmasini engeller.

b) Solunuma dikkat edilmezse, tonlama da bozulur.

¢) Konusma hizi, tonlama konusunda énemlidir.

d) Gereginden hizli ya da yavas bir tempo, tonlamanin anlamini yitirmekle kalmaz,
anlagilamama, yanlis anlasilma, dikkat dagilmasi gibi sorunlar dogurur.
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e) Sozciiklerin kesik kesik ya da yayilip gereginden fazla uzatilarak seslendirilmesi
konusma tartimini bozar, tempo ve tonlama da bu kusurdan olumsuz etkilenir.

2) Susku ile ilgili asagidaki segceneklerden hangisi yanlistir?

a) Susku, soézciikler arasinda zaman zaman yaptigimiz duraklamalardir.

b) Ancak bu duraklamalar, bilingsizce verilen ¢ok kisa susma aralaridir.

C) Tereddiitten, sdyleyecek sz bulamamaktan kaynaklanmazlar.

d) Dinleyicilere diisiinme firsati vermek, vurgu yapmak, cosku yaratmak, tepki

Olemek gibi ¢esitli nedenlerle yaptigimiz bu duraklamalarin siiresi, konusma hiz1 {izerinde
onemli bir etkendir.

e) Gereksiz, sik yapilan suskular konusmayi yavaslatir, hi¢ suskusuz yapilan
konusmalarsa (soluk almadan konugmak) ¢ogunlukla anlasilmaz olur.

3) Asagidaki segeneklerden hangisi yanlistir?
a) Bir metin seslendirilirken genellikle yazida kullanilan noktalama isaretleri
yapilacak duraklamalar icin yol gosterici olabilir.

b) Noktadan sonra durulur.
c) Paragraf degisimlerinde durmak gerekli degildir.

d) Virgiiller kisa duraklamalar i¢in uygun olsa da, bazen konusmanin akisi, her
virgiilden sonra duraklamay1 gerektirmeyebilir.

e) Hi¢ noktalama isaretinin olmadigi bir yerde ise, anlamda bir bozulma
olmayacaksa vurgu amaciyla duraklama yapilabilir.

4)Nerelerde durulur?” sorusunun yanit1 asagidaki segeneklerden hangisi olamaz?

a) Unlem ifade eden sdzciiklerden ve iinlem tiimcelerinden dnce
b) Ara sozler ve ara tiimcelerden 6nce ve sonra

C) Sorular ve yanitlar1 arasinda

d) Onemli bir olay1 belirtmeden 6nce ve sonra

e) Ozellikle vurgulanmak istenen sézlerden dnce ve sonra

5)Duygusal anlatim ile ilgili asagidaki seceneklerden hangisi yanlistir?
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a) Bir konugmanin, seslendirilen bir metnin sevingli, kederli, komik, trajik,
eglenceli ya da hiizlinlii olusu duygusal anlatimla belirtilir.

b) Duygusal anlatim tiiriinde sesimizin biitiin 6zelliklerini ama genellikle tiz ve pes

tonlarini kullaniriz.

C) Kahramanlik hikayelerinin, siirlerin, dramatik metinlerin, radyo programlarinin
igerdikleri duygu ve diisiinceler bu sayede anlamlandirilirlar.

d) Coskulu, neseli bir anlatimda tiz ve kuvvetli bir ses kullanirken, kahramanlik ya
da hiizlinlii anlatim ya da metinlerde pes ve agir tempolu bir ses gerekebilir.

e) Duygusal anlatimda daha ¢ok bildirim tiimceleri kullanilir.

Cevaplar
1)A
2)B
3)C
4) A

5) E
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9. ULAMA DISINDA TURKCEDE SOYLEYIS OZELLIKLERI (SES
OLAYLARI)
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?

9.1. Genis Unliilerin Daralmasi

9.2. Sesbilim ve Sesbilimsel Degisimler

9.3. Tiirkce Soyleyiste Baz1 Ozellikler

9.3.1. "g” Sesi

9.4. iki Onemli Terim: Durak Ve Kavsak

9.4.1. Durak

9.4.1.1. Kisa Siireli Duraklarin Uygulama Yerleri
9.4.1.2. Normal Siireli Duraklarin Uygulama Yerleri
9.4.1.3. Uzun Siireli Duraklarin Uygulama Yerleri
9.4.1.4. Kasith Durak

9.4.2. Kavsak

9.5. Tiirkc¢edeki Kisaltmalarin Okunusu

9.6. Kisaltmalarin Yazihisi

9.7. Saat Degerlerinin Ses Limiti

9.8. Ceviri Yanhslan

9.10. Soyleyisi Karistirilan Sozciikler
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1.Sesbilim’i tanimlayiniz; sesbilgisi ile arasindaki farki agiklayiniz.

2. Tirkgemizde Sesbilimsel Degisimleri arastiriniz.

3. Tirkgemizdeki "§” Sesinin 6zelliklerini irdeleyiniz.

4, Durak ve Kavsak terimlerini tanimlayiniz

5. Tiirkcemizde Soyleyisi Karistirilan Sozciikleri arastiriniz; 6rnekler veriniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu

Kazanim

elde
edilecegi veya gelistirilecegi

Kazanimin nasil

Sesbilim ve Sesbilimsel
Degisimler

Tiirkce Soyleyiste Bazi
Ozellikler

" g” Sesi

iki Onemli Terim: Durak
Ve Kavsak

Tiirkc¢e’deki Kisaltmalarin
Okunusu

Ceviri Yanhslar

Soyleyisi Karistirllan
Sozciikler

Sesbilim ve Sesbilimsel
Degisimleri tanir.

Tiirkce Soyleyiste Bazi
Ozellikleri kavrar,

""g” Sesi ile ilgili 6zellikleri
bilir.
Durak Ve Kavsak
hakkinda bilgi sahibi olur.

Tiirk¢e’deki Kisaltmalarin
Okunusu ve Yazilisini bilir

Ceviri Yanhslar1 hakkinda
bilgi sahibi olur.

Soyleyisi Karistirilan
Sozciikleri tanir.

Alanyazin ve  Gozlem

Yoluyla
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Anahtar Kavramlar

Sesbilim ve Sesbilimsel Degisimler,
Yanlislari

[19-4&2)

g

Sesi, Kavsak, Durak, Kisaltmalar, Ceviri
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Giris

“Olciinlii (standart) Tiirkce tehdit altindadir. Tiirkce yabanci sozciiklerin,
ozellikle Ingilizce kokenli sbzciiklerin tehditi altindadir. Yerel agizlara ya da alt
kiiltiirlere ait sozciikler de olciilii dili tehdit etmektedir. Ozellikle ceviri yoluyla giren
deyis bicimleri, Tiirk¢e”’nin bozulmasina neden olmaktadir” diyor, Siddik Akbayir, Dil
ve Diksiyon adh yapitinda (2011: 22)

Gergekten de Tiirkgemiz 6zellikle sosyal medyanin da yasamimiza girmesiyle birlikte giderek
cok daha yanlis kulanilmaktadir. Tiirkgemizin yazili ve sozlii kullanimina iliskin kurallar
bilinmemektedir. Tiirkge konusuldugu gibi yazilan, yazildigi gibi konusulan bir dil degildir
oysa.

Bu nedenle dilimizdeki sesbilimsel degisimlerin farkinda olunmamasi, Tiirk¢e sdyleyiste bazi
ozelliklerin sdzgelimi "g” sesiyle ilgili kurallarin bilinmemesi, Durak ve Kavsak’in yanlig
kullanimi, Tiirk¢e’deki kisaltmalarin ya da saat degerlerinin yanlis okunusu ve yazilisi, ¢eviri
yanliglar1 ve sOyleyisi karistirilan sdzciikler kanimizca insanlarda anadil bilinci eksikliginden

kaynaklanmaktadir.

Tutarli, bilimsel, ciddi bir egitimin yan1 sira insanlar Tiirk¢e 6grenmeye 6zendirici ekonomik
ya da sosyal onlemler kesinlikle bir an 6nce alinmalidir. Bu baglamda, Tiirk¢e’nin sadece
okullarda ders kitaplar1 araciligiyla dgretilemeyecegi gercegi yadsimamaz. Ozellikle okuma,
dinleme ve konugma becerilerinin gelistirilmesinde kitle iletisim araglarina biiylik gorevler
diismektedir.

Feyza Hepgilingirler’in de Dedim: “Ah” Tiirk¢ce “Off” 2 adli yapitinda (1999)
belirttigi gibi kiiltiirel kimligimizin, 6zbenligimizin en o6nemli 68esi olan Tiirkgemiz,
kiiresellesmenin getidigi degisimlerden ne Olgiide etkileniyor? “Medyatik” Tiirk¢enin
yayginlagtirdig1 yanlislar nelerdir? Konusurken, yazarken, dilbilgisi ve imla kurallarina ne
Olctide dikkat ediyoruz?
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9.1. Genis Unliilerin Daralmasi

a) "-ecek, -acak" eklerinin konusmada sonu iinsiizle biten eylem koklerine baglandiklar
durumlarda, baglandiktan eylem koklerinin i¢inde "a,e,1,i" gibi diiz tinliiler varsa bu eklerin
basindaki a'lar "1", e'ler "i" olarak darlasir.

Yaz Dilinde Konusma Dilinde
* kan + acak kanicak
*  kir +acak kiricak
* il +ecek silicek
» getir + ecek getiricek
* gel +ecek gelicek
* yap +acak yapicak

b) Konugmada, "-acak - ecek™ eklerinin baglandiklar1 eylem koklerinin iginde "0,06,u,,"
gibi yuvarlak iinliiler varsa bu eklerin basindaki a'lar "u", e'ler "ii" olarak darlasir.

Yaz Dilinde Konusma Dilinde

* don + acak donucak
* g0Or +ecek goriicek
* dur +acak duracak
» gil +ecek giiliicek
* ol +acak olucak

* don +ecek doniicek
* kur + acak kuracak
* siir +ecek stiriicek

c) Eylemsi ekleri olan “-a, -e,-ar, -an, -erek, -arak, -acak, -ecek ekleri, sonu {inliiyle
biten eylem koklerine baglandiklarinda Tiirkge sozciiklerde iki iinlii yan yana gelemeyecegi icin
araya " Y, S, S, N" kaynastirma sesi girer. Konugmada (y) kaynastirma sesi kendinden 6nceki

"1”

a'lar1 "" e'leri "i" olarak darlastirir.
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Yaz Dilinde Konusma Dilinde

+ anla+yan anltyan

« anla+(y) +arak anliyarak

d) Konusmada "-acak, -ecek" ekleri baglandiklar1 eylem kdklerini gelecek zaman kipine
dontstiirdiigii durumlarda bu "y" sesi yine sonuna baglandig1 eylem kokiintin sonundaki iinliiyti
darlastirdig1 gibi kendinden sonra gelen

» "-acak, -ecek" eklerinin basindaki tinliileri de (a ve e) diistirtir.
Yaz Dilinde Konusma Dilinde

* anla+y+acak anliycak

* sOyle +y+ecek sOyliycek

* gilil + me +y+ ecek giilmiycek

* otur+ma+y+acak oturmiycak

1,2

Aciklama: "y” kaynastirma sesi, yalnizca "demek" ve "yemek" eylem koklerinde
kendinden 6nce gelen iinliiyii hem yazida hem de konusmada darlastirir.

Yazi Dilinde Konusma Dilinde

+ yemek:ye yiyen, yiyerek, yiyecek
* demek:de  diye, diyen, diyerek
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kazamcok

samicak

ranlacas

saracak

satncak

Kimi - ACAK Eyloemleri

Dogaldscak | bogalhbcak
Gagincar

- ACAK - ECEX ORNEKLERI
Kimi - ACAK - ECEK Adlan

Kimi - ECEK Eylemieri

devam sdicek
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belirtecek belirticek gerekecek | gerekicek
bilecek bilicek getirecek getiricek
bitecek biticek gidecek gidicek
cekecek cekicek gonderecek | gondericek
degerlendirecek | degerlendiricek gosterecek | gostericek
degigtiracek degigtiricek indirecek indiricek
denilecek denilicek ogrenecek | 6grenicek
diyecek diyicek secilecek sacilicek
elestirecek elestiricek sevecek sevicek
edlenecek eglenicek verecek vericek
gececek gecicek yerlegecek | yerlegicek
gegirecek gegiricek yiukselecek | yukselicek
bekleyecek bekiiyicek inceleyecek | inceliyicek
dileyecek diliyicek isteyecek | istiyicek
dinleyecek dinliyicek isleyecek igliyicek
engelieyecek engelliyicek soyleyecek | soyliyicek
korkacak korkucak olusturacak | olugturucak
kogacak kogucak oturacak oturucak
koyacak koyucak savunacak | savunucak
olacak olucak susacak susucak
sokacak sokucak vuracak vurucak
soracak sorucak

cozecek cozucek
bozulacak | bozulucak donecek donucek
bulunacak | bulunucak gorecek gorucek
bulacak bulucak gorulecek goruliicek
buyuracak | buyurucak gorigecek | goriiglicek
dokunacak | dokunucak gotirecek gotiurucek
duyacak duyucak odeyecek oduyucek
konusacak | konusucak olecek olticek
koruyacak | koruyucak
kuracak kurucak bayuyecek | buytylicek
kurtulacak | kurtulucak distnecek | disgiinlcek
kurulacak | kurulucak yurutecek yurutiicek
okuyacak | okuyucak yuzecek yuziicek

(Kaynak: Erata, agy: 478-480)

9.2. Sesbilim ve Sesbilimsel Degisimler

Fonetik, diksiyonda; seslerin meydana gelmesini,- ses aygitlarinin gerek durumlarin
inceleyen yardimci bir bilimdir. Konusma hatalarin1t ve sive bozukluklarini diizeltmek icin
kullanilir. Bu ylizden fonetik, diksiyonun esasli bir yardimcisidir. (Taktak, 2017: 149)

Fonetik bilimi, yaz1 dilinde harflerle karsilanan seslerin olusum ve sdylenis bi¢cimlerini,
birbiriyle olan iligkilerini, birbirlerini etkilemelerini, seslerin hecelere ya da sozciiklere
doniistiiklerinde ugradig: degisiklikleri inceler.
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Tahminlere gore diller 6nce sesler halinde olugsmus, daha sonra da cesitli gereksinmeler
nedeniyle yaziya dokiilmiistiir. Ancak, uygarlikla birlikte diller de gelismeye baslayinca ortaya
bir sorun ¢ikmistir. Bu sorun, dillerin yazildigi gibi okunup soylenememesi ya da okunup
soylendigi gibi yazilamamas: sorunudur.

Yeryiiziindeki higbir dil tam anlamiyla yazildig1 gibi seslendirilemez, seslendirildigi
gibi yazilamaz. Yazi dilindeki bazi harfler ya da heceler, konusma dilinde sesler ya da hecelere
dontistiigiinde, dogru sesletim (telaffuz) dedigimiz, dogru sdyleyis agisindan degisiklige ugrar.
Iste, bu degisikliklerin belirtilebilmesi ve dillerin biitiin sdylenis 6zelliklerinin saptanabilmesi
icin uluslararasi bir fonetik alfabesi diizenlenmistir. Bu fonetik alfabesini bilen herkes, hig
bilmedigi bir dili rahat¢a dogru bir bi¢imde seslendirebilir.

A

Bir 6rnek: Bir yagis bigimi olan "kar" ile kazang anlamindaki "kar" arasindaki fark; iki
sOzciik de ayn1 harflerle yazildig1 halde, soyleyiste bunlardaki "k" ve "a" sesleri farklidir. Bu
sOyleyis farkim1 "kar"daki "a"nin ilizerine konan diizeltme isaretiyle saglariz. Bu sekilde,
"kar"daki "k" sesi de incelmis olur. Ciinkiii Tiirk¢e’de kuraldir, ince "k"den sonra gelen "a"lar
incelir. Bu durumda, bu sozciigii fonetik alfabesiyle yazarsak, yagis bi¢cimi olan kar, kar; kdr
etmek anlamindaki kar, kdr olarak yazilir.

Bir de diisiince anlamindaki "kan1" ile 6zel isim olan "Kani' yi ele alalim: "Kani"daki
"k" ve "a" kalindir. "Kani"deki ’k" ve "a" incedir. Yine, ”Kani"deki "k" ve "a"y1 inceltme isareti
koyarak inceltiriz. Ama, burada bir noktaya dikkatinizi ¢ekmek isteriz. "Kan1" ve "Kani"
arasindaki sOylenis benzerligini saglayabilmek icin, yani "k" ve "a"y1 inceltmek ic¢in "a"nin
lizerine diizeltme isareti koyduk, oysa iki sozciik arasinda bir fark daha var, o da "kani"nin
"a"sinin kisa, "Kani"nin "a"simin uzun olmasi. Goriildiigii gibi "a"nin uzunlugunu gosterecek
bir isaret yok. Tiirk¢eyi yeni 6grenen bir yabanciya bu ayrimi nasil anlatacaksiniz. Oysa fonetik
isaretiyle bunu c¢ok kolay belirtebilirsiniz. Uzayan "a"nin oniine iki nokta koydunuz mu(:)

"a"nin uzadigin belirtmis olursunuz. Bunun gibi pek ¢ok drnek verebiliriz.

Yazarin notu: “" isaretinin ad1 "SAPKA" degildir, "DUZELTME" isaretidir. Diksiyon
egitimi verenler liitfen terim anlamini kullansinlar.

9.3. Tiirkce Soyleyiste Bazi Ozellikler

Simdi Tiirkce soyleyiste bazi dnemli kurallar1 gézden gegirelim.

9.3.1. "'g” Sesi:

n=n

Tiirkge’de "g" yani "yumusak g" soylenmez. Ciinki "g", ses estetigi bakimindan kulaga
hos gelmeyen, geriden, girtlag1 zorlayarak ¢ikan bir sestir. Bunun disinda konusmanin akisi
icinde g'yi sdylemeye kalkarsaniz bu akisi durdurmus olursunuz, yumusak g'yi soylemek yerine
ya Onceki linliiyii uzatir ya iinliiler arasinda kaynasir ya da kimi tinliiler arasinda "y" ye doniisiir.
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Oysa bir dilde tinliiler ne kadar ¢oksa, ses zenginligi de o 6l¢iide artar. Ses biikiinleri yapma
olanagi fazlalagir. Bu da konusmanin renklenmesini, konusma melodisinin tekdiizelikten
kurtulmasini saglar.

Denebilir ki seslerde estetik bigcimlenis, inlii ya da {insiiz seslerin elden geldigince 6nde
olusmasiyla gergeklesir. Girtlak ya da genizden ¢ikan sesler, kulaga hos gelmeyen seslerdir.
Zaten, pek cogumuz bir metni sesli okurken belki "g" yi sdyleriz ama konusurken sdylemeyiz.
Daha dogrusu sdyleyemeyiz. Yumusak g'yi sdyleyebilmek i¢in bir gayret gostermek gerekir ki
bu da konusmanin akisini bozar. Bir diisiiniin "kagni, ragbet, aglama, boga, doga, agri,
saglamak, agirlamak..." sozciiklerini sOylerken yumusak g' yi ¢ikariyor musunuz?

n=n

Cikarmiyorsaniz i¢inde "g" bulunan sozciikte "§" nin diismesiyle ne gibi bir degisim oluyor?

Su orneklerle inceleyelim:

1."g", hece sonundaysa, kendinden dnce gelen {inlii bir deger uzar.

aglamak- a:amak

bogmak- bo:mak

daglamak —da:lamak

dogmak — do:mak

sagmak — sa:mak

2. “g”, o-a sesleri arasinda ise “0” ve “a” sesleri kaynasir. Karisik {inliiler (Diftong):

-Diftong, sOyleyiste iki tinliinlin bir hece halinde kaynastirilmasina denir (Telkenar,
2015: 51)-

bogaz — bo az
dogal — do al
sogan — SO an
pogaca — po aga

dogan —do an

3. “g”, o-u sesleri arasinda ise, o-u sesleri kaynasir. Karisik {inlii:

ogul —o ul
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soguk — so uk

dogu—dou

4, “g”, a-a sesleri arasinda ise, “a” bir deger uzun sdylenir.
saganak — sa:nak

dagarcik — da:rcik

saga — sa:

magara — ma:ra

daga — da:

5. “g”, a-1 sesleri arasinda ise, “a” bir deger uzun soylenir.

agir — a:r

kagit — ka:t
cagir —ca:r
bagir — ba:r

(Y1)

6. “g”, e-1 sesleri arasinda ise, “y” sesine doniislr.

degisim - deyisim

egilim - eyilim

egitim — eyitim

7.%“g”, e-1 ya da i seslerinin yayinda ise, “y” sesine doniisiir
egme — eyme

igne — iyne

diigme - diiyme
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9.4, Iki Onemli Terim: Durak Ve Kavsak

9.4.1. Durak:

Durak, sadece durdugumuz, soluma yapmadigimiz kisa aralardir.

Durak ve Soluk: Hem durdugumuz hem de soludugumuz biraz daha uzunca olan bir
aradir.

Soluk noktalamalarina iligskin genel kurallar (Er (2), 2016: 276-277)

1. Durak ve solugun mutlaka gerekli oldugu durumlar:
a) Her paragraf arasinda, boliim bagslarinda sonlarinda, boliimler arasinda.
b) Tirnak i¢inde yazilan bagkasina ait olan s6zlerden 6nce ve sonra
€) Herhangi bir sorudan sonra ya da yanittan sonra
2. Durak ve solugun sart olmadigi ancak miimkiin oldugu durumlar:
a) Cok kisa olmayan ctimlelerin noktalarinda
b) Ve; isaretlerinden sonra
¢) Iki kisa ciimle “ve” ile baglanirsa “ve” den énce.
d) Ciimle basinda gegen biitiin yon sozciiklerinden sonra
3. Asagidaki durumlarda sadece durak noktalamasi yapilmalidir. Soluk alinmaz.
a. Ciimle uzunsa 6zneden sonra
b.  Tekrarlanan seylerin ilkinden 6nce
C. Zithiklart ayirmak i¢in
d. Parantez ya da iki virgiilarasindan 6nce ve sonra
4. Asagidaki durumlarda sadece durak noktalamasi yapilmasi miimkiindjir:
a.  Ayni anlami tasiyan art arda sozciikleri birbirineden ayirmak icin

b. Bir sozcligii digerinden ayirmakta yarar varsa

9.4.1.1. Kisa Siireli Duraklarin Uygulama Yerleri
Hitaplardan sonra

Sevgili Arkadaslar,

Bugiinkii konumuz dogru nefes alma teknikleri.

Cok kisa ciimlelerden sonra
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Yarin gelme, bugiin gel.
Bicimce bagh ciimleciklerden sonra
Cayn igip gitti.
Kisa arasozlerin basinda ve sonunda
Bolu'yu, o giizel sehri, unutamadim.
Uzun ciimlelerde 6zneden sonra
Aydin, Ege Bélgesi'nde yer alan sicak bir ilimizdir.
Es gorevli sozciiklerin siralanisinda
Evde abim, ablam, babam ve kardesim vardi.
Unlem ve iinlem gorevli sozciiklerden sonra
Hey, bakar misin?
Sakin, ona dokunmal!
ki'li ve baska yan ciimleciklerden sonra
Calis ki basarasin.
Ciimle basi baglaclarindan sonra
"Ancak merhametsizligin sonu yok."
Sirali ciimleler arasinda
Evden déndii, okula gitti.
Uzun ciimlelerin ortalarinda
Soguk, karlt ve sikintili bir ayin son giinlerinde / i¢ime bir umut dogdu.
Solugumuzun yetmeyecegini anladigimiz yerlerde

Bu, konusma yaptiginiz veya okudugunuz metnin igerigine gore degisir.

9.4.1.2. Normal Siireli Duraklarin Uygulama Yerleri

Ciimle bittikten sonra
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Bir ses dalgasi gibi yayildin ruhuma. Ruhum sesinle dalga dalga oldu ¢arpti sana.
Iki nokta isaretinden sonra

Atatiirk: "Sanatsiz kalan bir milletin hayat damarlart kopmustur.”
Noktah virgiilden sonra

At oliir, meydan kalir, yigit 6liir, san kalir.

"ve" baglacindan sonra

a)"ve" baglaci ciimleleri baglarsa "ve** den once duraklanir.
Yarin seni arayacagim ve oyle gelecegim.

b)"ve" baglaci sozciikleri baglarsa "ve “ den sonra duraklanir.
"Leyla ve - Mecnun" hikayesini bilir misin?

Karsit duygu ve diisiinceleri ayirmak icin

Okudugu roman degil - hikaye kitabu.

Uzun ara sozlerden once ve sonra

Amcam - ger¢i pek amcalik yapmadi ama - iyi biridir.

Diyaloglar arasinda

Hacivat: — Karagoz'iim saglhigin nasil?

Karagoz: — Sag ol, Hacivat'im!

9.4.1.3. Uzun Siireli Duraklarin Uygulama Yerleri
Soluk alma ve verme birkac¢ kez tekrarlanabilir:

Konusma metinlerinde boliimler arasinda,

Dikkat ¢ekmek istenilen anlamli yerlerde,

Burada kag ogrenci var biliyor musunuz?

Paragraflar arasinda,

Kitalar arasinda.
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9.4.1.4. Kasith Durak

Cok onemli bir sézcligli sdylemeden Once li¢ bes saniye (duruma gore degisebilir)
durun; dikkat toplar ve ilgiyi arttirabilirsiniz boylece.

Bagarimin sirrint merak ediyor musunuz? (kasitlh durak) Alinteri!

UYGULAMA

Ngtt 1 bR 29

Asagidaki metinde durak noktalari isaretiyle, durak ve soluma noktalari
isaretiyle gosterilmistir. Metni, bu isaretleri dikkate alarak okuyun.

DUNYA-INSAN KOVALAMACASI

Diinya, * bazen insanlar1 hayattan biktirir, ¢ derin istiraplara bogar. *s¢ Yasamaya
kiismiig bir y1gin insan vardir ¢evremizde. ***

Yiizleri soluktur onlarin. * Gililemezler. ess K&tii gériinmemek icin ¢ cevrelerine
yansittiklarr giiliimseyislerinin altinda ¢ (nefesiniz yetmezse **¢) gdzlerinden aci istiraplar
dokiiliir. ss« Ve dertleri kendi i¢lerindedir. #** D1s yiizlerinin duraganliginin aksine  i¢ diinyalar1
kar ve camur yi1gintilar1 arasinda eziktir; *** bitmek bilmez firtinalarla savrulurlar, « anaforlarla
doner dururlar. e

Diinyaya uzattiklar1 elleri koparilmigtir. eee Ruhlarinin daglar altinda ezilmisligini
gérmeye dayanamazsiniz... *s*

9.4.2. Kavsak

Bazi ciimlelerde ulama kosullarina uygun sozciikler arka arkaya gelebilir. Bu
climlelerde sozciikler arasinda bir nefeslik durak yetmez. Duragin daha uzun soluklu olmasi
gerekir. Yoksa anlam ikiligi, yanlis anlasilma olur.

Ulama gerektiren durumlarda anlam karigikligin1 gidermek i¢in yapilan uzun duraklara
kavsak diyoruz.

Yazihs Soyleyis (kavsak olmazsa) Soyleyis

Balkon acikti Balkona ¢ikt Balkon / acikti
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Pres iitti Pire stitii Pres / titi

Cam acikti Cama ¢ikti Camy/acikti

9.5. Tiirkcedeki Kisaltmalarin Okunusu

Tiirk¢edeki harflerin okunuslarinda, 6zellikle kisaltmalarda, yanligliklar yapilmaktadir.
Kanunla belirlenen harfler ve bunlarin okunuslar1 dikkate alinmayip yerlerine sdylenisi kolay
olan bigimleri tercih edilmektedir. Ozellikle K harfinin okunusunda kural disina ¢ikildig cok
goriilmektedir. Biitiin {insiiz harfler 'e' linliisiiyle okunurken, yalnizca 'K' harfinin 'a' iinliisiiyle
okunma egilimi vardir. Bunun sebebi, Osmanli abecesindeki kaf ve kef harflerinin sirasi
gosterilebilir. Kaf in 6nce gelmesi Latin abecesinde K harfinin okunusunda da etkili olmustur.
Su orneklerde K(e) harfi K(a) biciminde okunmaktadir.

Kisaltma Yanhs okunusu Dogru okunusu
KPDS Kapedese Kepedese

MHP Mehape Mehepe

SGK Segeka Segeke

STK Seteka Seteke

Tiirkgede harflerin okunusu 'e' {inliisiiyledir. Kisaltmalar inceltilerek okunur. H ve K
tinsiizlerinin 'a' ile okunmasi dikkatsizlik sonucu yayginlasmistir. H ve K harflerinin kalin
sekillerinin ha ve ka seklinde okunmasi, ince sekillerini de ayn1 bi¢imde okumaya yonlendirmis
olabilir.

Yabanci dillerden alman kisaltmalarin da bazen yanlis okundugu goériilmektedir. Biiytik
bir kéye doniisen diinyada, baska dillerden, o6zellikle Ingilizceden alman kisaltmalarin
okunusunda kisaltmanin geldigi dilin harflerinin okunusu esas alinmaktadir. Dil ikiligine de
sebep olabilecek bu durum, dili karmasik hale sokmaktadir.

Yabanci dillerden gelen kisaltmalar ya bir sdzciik gibi okunmali ya da Tiirk abecesinin
adlartyla soylenmelidir.

IMF (ay - em -ef degil |- me - fe)
VIP (vi- ay -pi degil vip)
Ornekler:
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Show - sov (gosteri)

Flash - flas (6nemli haber, son dakika)

9.6. Kisaltmalarin Yazihsi

Kisaltma, bir sozclik, terim veya 6zel adin, igerdigi harflerden biri veya birkagi ile daha
kisa olarak ifade edilmesidir. Kisaltmanin amaci mevcut metin alan1 i¢inde yer kazanmaktir.
Kisaltmalar belirlenirken belli ilkeler esas alinmistir. Kisaltmalar iki yolla yapilmaktadir.
Bunlardan birincisi bas harfli kisaltma, 6biirii ise kesmeli kisaltmadr.

Bas harfli kisaltmada sozciiklerin bas harfi alinir. DSI (Devlet Su Isleri) gibi. Kesmeli
kisaltmada ise sozciigiin bas harfinden baska birkag sesi daha aliir. TURK-IS (Tiirkiye Isci
Sendikalar1 Konfederasyonu) gibi.

Kiigiik harflerle yapilan kisaltmalara getirilen eklerde sozciigiin agilmis sekliyle
okunusu esas alinir; cm'yi (santimetreyi), kg'dan (kilogramdan), mm'den (milimetreden), kr'un
(kurusun). Biiyiik harflerle yapilan kisaltmalara getirilen eklerde ise kisaltmanin son harfinin
okunusu esas alinir. BDT'ye, TDK'den, THY'de, TRT'den, TL'nin... Ancak kisaltmas1 biiyiik
harflerle yapildig1 halde bir sozciik gibi okunan kisaltmalara getirilen eklerde kisaltmanin
okunusu esas alinir. ASELSAN'da, BOTAS'!n, NATO'dan, UNESCOQ'ya...

KISALTMALAR TABLOSU

Kisaltmalar, dilde tasarrufun en agik orneklerindendir. Ayrica kisaltmalar, ifade
stiresini azaltmak ve konusmay1 kolaylastirmak amaciyla sik kullanilmaktadir.

Dogru Yanhs

YGS YGS sinavi
LYS LYS sinavi
SBS SBS simavi
YOS YOS siavi
YDS YDS sinavi
UDS UDS smavi
TUS TUS simavi
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ALES
KPDS
DGS
YSK
YOK
BDDK
RTUK
OYK
EPDK
MGK

YSK

BASKA KISALTMALARDA GORULEN YANLISLIKLAR

DOGRU

ISKi
GATA
GAP
OoTvV
OSYM
MIT
CMUK

HIV

9.7. Saat Degerlerinin Sesletimi

ALES smavi
KPDS sinavi
DGS smav1
YSK kurulu
YOK kurulu
BDDK kurulu
RTUK kurulu
OYK kurulu
EPDK kurulu
MGK kurulu

YSK kurulu

YANLIS

Iski idaresi
Gata akademisi
Gap Projesi
Otv vergisi
OSYM merkezi
Mit Teskilati
Cmuk Kanunu

Hiv Virisi

Saat degerlerinin sesletimi saatin kendi degeri esas alinarak yapilmaladir. 24.00°da

degil, 24.00’te (24’te) seklinde sdylenmelidir.
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Saatin Yazim Yanhs Sesletim Dogru Sesletim

01.00 01.00°da 01.00°de
06.00 - - 06.00’da
09.00 -- 09.00°da
08.00 08.00°da 08.00°de....

9.8. Ceviri Yanhslan

Cevirilerde deyimlerin karsiligi sozciik yapilmaz; ¢linkii deyimler cesitli mecaz
anlamlarin ve benzetmelerin yer aldigi sozciik dbekleridir. Deyimler gibi atasdzleri de bu
bi¢imdedir.

. Kaliplagsmis sozler bire bir ¢cevrilmez. Anlam bakimindan kars1 dilde anlamca

es olan kalip s6z aranir. Deyimlerde de buna dikkat etmek zorunludur; ¢iinkii

deyimlerde kullanilan s6zciiklerin anlamlariyla aktarilan anlam ortiismez. Dolayisiyla
kars1 dilde en uygun anlam hangi deyimle karsilaniyorsa o deyimi bulmak gerekir.

. Telefon almak: "To have a lot of phone calls™ kalibinin ¢evirisidir. Buna

karsilik "telefon edilmek, telefon gelmek" denir.

. Sahne almak: "To take the stage” ifadesinde oldugu gibi Ingilizcede sahne

almak denirken, Tiirk¢ede "sahneye ¢ikmak" tercih edilir.

. Tiirkiye koseyi dondii: "Turkey has turned the comer" ciimlesinin bire bir

cevirideki anlami, "Tirkiye koseyi dondii," diir ancak asil verilmek istenen anlam,

"Tiirkiye giigliiliiklerin listesinden gelmeye basladi, isin en zor kismin atlatt1,"

seklindedir.

. Senden yoruldum: “I am tired of you" dendiginde onun Tiirkgesi, "Senden

yoruldum," degildir. "Gina geldi, biktirdin, usandirdin," demektir.

. Sizin i¢in ne yapabilirim: "What can | do for you" ifadesinin karsilig1 olarak

kullanilmigtir. Dogrusu "Size nasil yardimci olabilirim," ya da "Size ne gibi bir

hizmette bulunabilirim," olmalidir.

. Avantajlarindan yararlanmak: ingilizce "advantage" (avantaj) yarar

demektir. "Yararlarindan yararlanmak," yanlistir.
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. Goriisme sansi: "Sizinle goriisme sansim var m1?" yanlis bir kullanim.

"Sizinle goriigme imkanim var mi1?" denmeli.

9.10. Soyleyisi Karistirtlan Sozciikler

Anlasma (Devletlerarasi siyasi, iktisadi, kiiltiirel vb. alanlarda yapilan uzlasma ve bu
uzlagmamn tespit edildigi vesika, uyusma itilaf, antant, konvansiyon) / antlasma (iki veya daha
cok devletin saldirmazlik, savasta isbirligi vb. konularda kararlastirdiklar1 ilkelere uygun
davranmay1 kabul etmeleri durumu; ahit, muahede, pakt)

asa (baston) / -asa (Farsca: gibi anlaminda)

bekar (evlenmemis kimse) / bekar (diyezli veya bemollii bir sesin eski durumuna
getirilmesini gdsteren nota igareti.)

bilakis (aksine) / bilhassa (6zellikle)

cirim (biyiikliik ve hacim) / ciiriim (sug, kabahat)
dalalet (dogruluktan sapma) / delélet (yol gosterme)
direk (uzun ve kalin destek) / direkt (dogrudan)

dogma (dogrulugu sinanmadan benimsenen, bir Ggretinin veya siyasetin esast yapilan
diisiince) / dogma (dogma, diinyaya gelme durumu)

gayri (artik) / gayri (baska)

grup (kiime, 6bek) / gurup (giinesin batmasi)

hak etmek (hak kazanmak) / hakketmek (agag, tas vb. iistiine yaz1 veya bigim oymak)
hakim (bilen ve bildigin uygulayan, yargi¢, goéren, baskin) / hakim (bilge)

halel (bozukluk) / helal (dini kurallara uygun, haramin zitt1)

hal'etmek (tahttan indirmek) / halletmek (¢6ziim yolu bulmak)

hayli (epey, ¢cok) / haydi (¢abukluk belirten {inlem)

hazine (degerli esyalarin saklandig1 yer) / hazne (depo)

heyecan (cosma) / helecan (carpinti)

ilgim (serap) / 1lgin (bir agag cinsi)

ibra etmek (temize ¢ikarmak) / ibraz etmek (ortaya koymak, delil olarak géstermek)

226



ihzar (huzura getirme, hazirlama) / izhar (belirtme, gésterme)

ila (...+den, ...+e kadar) / ile (birliktelik, beraberlik, vasita, sebep veya durum anlatan
climleler kurmaya yarar)

iltica (s1iginma) / irtica (geri doniis)
istihsal (iiretim) / ihtilas (mal, para ¢alma)
kaim (bir seyin yerine gegen) / kdin (bulunan, var olan)

kampanya (belirli bir siiredeki etkinlik donemi) / kumpanya (daha ¢ok, yabanci ticari
ortaklik; tiyatro toplulugu)

kamera (goriintiilerin filme alinmasina yarayan alet) / kamara
(gemilerde oda)

komita (siyasi bir amaca ulasmak i¢in silah kullanan gizli topluluk) / komite (alt kurul,
enclimen, komisyon)

laik (devlet ve din iglerini ayr1 tutan) / layik (bir seyi elde etmeye hak kazanmis olan)
mahser (toplanma yeri) / mesher (sergi)

mahseri (mahseri andiran) / maseri (toplulugun olan, ortaklasa)

mahzur (sakinca) / mahsur (sarilmis, kusatilmis)

maiyet (yiiksek memurlarin yaninda bulunan kimseler) / mahiyet (nitelik, vasif, 6z,
asil, i¢, yiiz)

masum (sugsuz) / masun (korunmus)

mesruiyet (yasallik) / mesrutiyet (kral veya padisah baskanligindaki parlamenter
yonetim)

mevhum (gergekte var olmayan, var sayilan) /mefhum (kavram)
migfer (¢elik baglik) / mihver (eksen)

muhabere (haberlesme) / muharebe (savas)

muhakeme (yargilama) / mahkeme (yargi yeri)

muhasebe (hesaplagma) / musahabe (sohbet etme)

miiessir (etkili) / miiyesser (nasip olma)

227



miitehassis (uzman) / miitehassis (duygulanmais)
miitevazi (algakgoniillii) / miitevazi (paralel)
niifuz (s6z gecirme) / niifus (toplam insan sayisi)

otel (geceleme imkadni yaninda, yemek ve eglence imkani sunan isletme) / motel
(motorlu tasitlarla seyahat edenlerin barinmalari i¢in yapilmais otel)

perestis (taparcasina sevime, tapma) /prestij (niifuz, san, seref)
porte (notalarin yazildig1 bes paralel ¢izgi) / portre (resim terimi)
rakip (ayni seyi elde etmeye ¢alisan) / rakip (binen, binici)
rekabet (binme) / rekabet (rakiplik)

sanat (iistiin maharet)/zanaat (tecriibe ve ustalik gerektiren is)

sam (Sanmak durumu ve sonucu, zan) / sanr1 (uyanik bir kisinin, kendi disinda var
sandig1 ama gercekte yok olan olgular algilamasi)

sevap (tanr1 6diilii) / savap (dogruluk)

sitil (su kovasi) / stil (iisliip, tarz)

siikat (sessizlik, susma) / siikiit (asag1 inme, diisme)

takarriir (karar verilme) / tekerriir (tekrarlanma)

takdir (begenme, begenip deger verme) / taktir (damitma, imbikten gekme)

tavsiye (yol gosterme, 6giitleme) / tasfiye (hesabi kapatma, aritma) / tesviye (diizleme)
teamiil (is, davranis, aliskanlik) / temayiil (meyletme, egilim)

teskere (sedye) / tezkere (pusula, izin kagidi)

tevsi (genisletme) / tevzi (dagitma)

tiirbin (herhangi bir akiskan yardimiyla donme hareketine giren arag) / tribiin
(seyircilerin mag seyretmek i¢in bulunduklari yer)

vamp (erkek pesinde kosan kadin) / vampir (insanlarin kanini emdigine inanilan
hortlak)

varis (miras¢1) / varis (toplardamar genislemesi)

vazetmek (koymak, konulmak) / vaaz etmek (dini 6giitlerde bulunmak)
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yad (gurbet, yabanci eller) / yad (hatirlama)
yakindan (yakin olarak) / yakinen (saglam, kesin, iyice bilme)

Yasinda / yasimda "20 yasimdayim,” climlesinde "yvasimdayim” sozciigiindeki 'im'
ekleri ayn1 kisiyi gosterdiginden biri gereksiz: "20 yasindayim,” yeterli.

Sorunlu o6rnek: "Ayagimdaki yara izi 20 yasindayken olustu," ciimlesinde anlam
belirsiz. "Kim yirmi yasindayken?" sorusunun cevabi belirsiz.

Oneri : "Ayagimdaki yara izi 20 yasimdayken olustu," olmali. Ya da: "Ben 20
yasindayken olustu," olmali.

9.11. Anlatim Bozukluklar:

Kurdugumuz ciimlelerdeki yapisal ve anlamsal yanlislhiklar ciimlenin dogru
anlagilmamasina sebep olur. Bu durumda anlatim bozuklugu meydana gelir. Gereksiz sozciik
bulunmasi, yanlis sozciiklerin kullanilmasi, sozcliglin yanlis yerde kullanilmasi,
mantiksizliklar, ¢eligkiler, 6ge ve sozciik eksiklikleri anlatimin duru, agik ve anlasilir olmasini
engeller.

Anlatim bozukluklar1 konusunda bilgimiz yeterli degilse Onceligi anlamsal
bozukluklara vermeliyiz.

Karsimiza gelen devrik ciimleler, siirsel ifadeler anlatim bozuklugu kabul edilmez.
Bambasgka bir havasi vardi agaclarla kapli bu kiiclik adanin.

Farkh ciimlelerdeki ayn1 anlama gelen sozciikler anlatim bozuklugu degildir.
Siirde oncelikle uyum olmalidir; zira ahenk yakalanmadan gercek siire ulagilamaz.

Eylemlerin zamaninda goriilen anlam (zaman) kaymalar1 anlattim bozuklugu
degildir.

Birkag arkadasla yarin aksam Bogaz'a yemege gidiyoruz.

Anlatim bozuklugunun goriildiigii bashca kullanimlar sunlardir: (Daha fazla
ornek icin bkz.Giileg, 2011)

9.11.1. Gereksiz Sozciik Kullanimi

Gereksiz sozciikler, ciimlede etkin yeri olmayan sozciiklerdir. Bu sozciikler climleden
c¢ikarildiginda ciimlenin anlaminda hicbir degisme olmaz. Dolayisiyla bu sozciikler gereksizdir.
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Ciimlede gereksiz sozciik kullanimi iki sekilde ortaya c¢ikmaktadir: Bunlardan ilki
climledeki sinirlayici ifadelerin ayni1 anlami veren sozciikleri gereksiz kilmasidir.

Asagida bu tip gereksiz sozciik kullanimi ilgili 6rnekler verilmistir. Koyu harfle
gosterilen sozciikler gereksizdir.

Orada beklemedigimiz bir siirprizle karsilastik.
O kadar yolu yaya yiirtidiik.

Onu sanki gérmiis gibiyim.

Yasadigim deneyimlerim tersini soyliiyor.
Sinifta yiiksek sesle bagirmayin.

Aldig1 hediyeyi geri iade etti.

Oturdugu sandalyeden ayaga kalkt1.
Zeynep'le ilk kez gegen ay tanistik.

Bazi sozciikler Arapga ve Farsca dillerinden gelmektedir.
Basvuruda bulunacak olan kisiler gelsin.
Onunla bir siire karsilikh bakistik.

Benim hayallerim suya diigmiisti.

Annesiyle beraber aligverise gitti.

Bu mevcut durumda elimden bir sey gelmez.
Litfen gizli sirrimi1 kimseye séyleme.

Son iki mag golsiiz berabere bitti.

Salon agzma kadar ful doluydu.

Saatlerce suda yiizerek karaya ulastim.

Bu iki sozciik arasinda bir niians fark var.
Hala yiiriirliikte olan yasaya gore bu sug.
Yurt disindan yapilan ithalatta artis var.

Onlar1 kendi gozlerimle gordim.
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Sen usulca kulagima fisilda.
Su kuslar havada ne giizel uguyor.
Alex, bugiine kadar gelmis gegmis en giizel gollerinden birini att1.

Es anlamh sozciiklerin ayni ciimlede kullanilmasi, bu sozciiklerden birini gereksiz
hale getirir.

Kaleci topu uygun ve miisait durumdaki bir arkadasina atti.
Annem heniiz daha gelmeden yemegi pisirdim.

Askere gidebilmek i¢in hem saglikli hem de sihhatli olmalisin.

Bize siirekli yeni kosullar, yeni sartlar ileri siiriiyorlar.

Siz biraz dinlenip istirahat edin, biz ¢aresine bakariz.

Ciimlede yer alan ¢esitli ekler de bazi sozciikleri gereksiz kilabilmektedir.
Gecikmesinin nedeni gereksiz islerle oyalanmasidandir.

Karsisindaki goriinen tepede geceleyecektik.

9.11.2. Sozciigiin Yanhs Anlamda Kullanimi

Her sozciigiin belli bir anlam sinir1 vardir. S6zciigiin bu anlam st asilip da baska
ifadeler yerine de kullanilmas1 anlatimi bozar. Bilhassa yaziliglari birbirine benzeyen sozctikler
birbirlerinin yerinde kullanildiklarinda bu tarz anlatim bozuklugu olusur.

Ormek: “Esine ¢ok bagimli bir insandir” ciimlesinde "bagimlh" sdzciigii yanls
kullanilmistir. Zira bagimli olmak, bagimsiz is gorememektir. "Bagimli" sdzciigii yerine "bagl"
sOzciigii kullanilmalidir. Bu iki s6zciik karistirilmastir.

Asagida sik sik karigtirilan sozciikler, bunlarin anlamlar1 ve anlatim bozuklugu
olusturan sekillerine d6rnekler verilmistir.

anlamak - algilamak

anlamak: kavramak

algilamak: sezmek, bilincine varmak

Derste anlatilanlar1 ¢ok 1iyi algiladim. D: (anladim)

asgari - azami
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asgari: en az azami: en fazla

Sizin i¢in ¢ok ugragtim azami bin lira alirim. D: (asgari)
ayrim - ayrinti - ayricahk

ayrim: fark

ayrintt: detay

ayricalik: imtiyaz

Bu iliskinin hicbir ayrintist yok. D: (ayrimi)
Bizim isimizde ayrimlar 6nemlidir. D: (ayrintilar)
Kendisi bazi1 ayrimlar istiyor. D: (ayricaliklar)
azimsamak - kiiciimsemek

azimsamak: az bulmak

kiigiimsemek: kii¢iik gormek, hor gérmek

Beni bu konuda asla azimsama. D: (kiigiimseme)
bagiml - bagh

bagimli: bagimsiz davranamayan

bagli: sadik

Ben isine ve esine bagimli bir erkegim. D: (bagh)
barimdirmak - sahip olmak

barindirmak: i¢inde bulundurmak

sahip olmak: bir varligin tim haklarini elinde bulundurmak.

Bazi iyi 6zelliklere de sahiplik ediyor. D: (barindirtyor)
basim - basin

basim: (gazete, dergi vs. i¢in) basma isi

basin: gazete, tv ve i¢indekilerin genel ad1, medya

Basim bu konuyu biraz abartiyordu. D: (basin)
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biiyiimek - uzamak

biliylimek: her yonden gelismek

uzamak: sadece boy bakimindan gelismek

Boyu epey biiyiidii bu aralar. D: (uzad1)

calmak - almak

calmak: izinsiz almak

almak: eline gecirmek

Hirsizlar diin gece de araba almislar. D: (¢almislar)
cekimser - cekingen - ¢ekinik

cekimser: kararsiz

cekingen: utangag

cekinik: baskin olmayan

Oylamada iki milletvekili ¢ekingen kalmisti. D: (¢cekimser)
Cekimser biri oldugu i¢in kimseye soramadi. D: (¢ekingen)
Biraz ¢ekimser bir karaktere sahibim ama... D: (¢ekinik)
cogunluk - ¢okluk

cogunluk: bir grubun yarisindan ¢ogu

cokluk: ¢cok olma durumu

Mecliste ¢okluk saglanamayinca tezkere reddedildi. D: (cogunluk)
dek - denli - degin

dek: kadar

denli: Olciide

Sabaha denli nobet tuttular. D: (dek)

deyim - deyis

deyim: kaliplasmis s6z 6bekleri
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deyis: sdoyleme

Onun deyimine gore yarin burada olacakmis. D: (deyisine)
dikmek - ekmek

dikmek: fidanlar1 topraga asilamak

ekmek: tohumlar1 topraga serpmek

Diktigim tohumlar meyveye durdu. D: (ektigim)
dokumak - 6rmek

dokumak: tezgahta imal etmek

ormek: orerek imal etmek

Bu halilar bizim i¢in 6riildii. D: (dokundu)

Annem bana kazak dokuyacakti. D: (6recek)
doyumsuz - doyulmaz

doyumsuz: doymak bilmeyen

doyulmaz: her zaman istenir

Tadia doyumsuz bir yemek yapmisti. D: (doyulmaz)
Daldan dala konan doyulmaz bir adam. D: (doyumsuz)
duyurmak - hatirlatmak

duyurmak: ilan etmek

hatirlatmak: hatirma getirmek

Diigiin giiniinli herkese hatirlatmaliyiz. D: (duyurmak)
Yaptiklar1 kendisine duyurulunca utandi. D: (hatirlatmak)
etkin - etken - etki

etkin: etkili

etken: faktor, amil

etki: tesir
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Bazi etken gii¢ler buna mani oluyor. D: (etkin)
Bu isin altinda bagka etkiler de vardi. D: (etken)
etki - tepki

etki: tesir

tepki: (etkiye cevap)

Haksizliklara kars1 etkimizi ortaya koyalim. D: (tepki)
Riizgarin tepkisiyle yangin iyice biiyiidi. D: (etki)
fiyat - iicret

fiyat: satin alman malin bedeli

ticret: yararlanilan hizmetin karsiligi

Toplu tagima fiyatlarina yine zam geldi. D: (licret)
fotograf - resim

fotograf: fotograf makinesiyle elde edilen goriintii
resim: kalemle ¢izilen goriiniis

Bana bir vesikalik resminizi birakin. D: (fotograf)
Cizdigi fotografi bizlere hediye etti. D: (resim)
gorev - yetki

gorev: yapilmasi gereken is

yetki: kisiye taninan etki alani

Bulasik isi senin yetki alanina giriyor. D: (gorev)
Kralin tiim gorevleri sinirlandirilmisti. D: (yetki)
goriinmek - goriillmek

goriinmek: varligin kendisini gostermesi
goriilmek: baskasi tarafindan goriilmek

Ona ak sagli bir ihtiyar goriildii rityasinda. D: (goriindii)

235



Ada, once yasl tayfa tarafindan goriindii. D: (goriildii)

ibret - ders

ibret: olumsuzluklardan ¢ikarilacak sonug

ders: her tiir durumdan ¢ikarilacak sonug

Kardesinin basarilarindan biraz daha ibret almalisin. D: (ders almak)
iddia etmek - savunmak

iddia etme: iddia ortaya atmak

savunmak: iddiaya, saldiriya cevap vermek

Bu sene sampiyon olacaklarini savunuyordu. D: (iddia etmek)
ikilik - ikilem

ikilik: iki baghlik

ikilem: kararsizlik

Hangisini segecegimi bilemiyorum ikilik i¢indeyim. D: (ikilem)
kapsamak - kaplamak

kapsamak: belli bir bolgeye niifuz etmek

kaplamak: tizerini 6rtmek

Aradiginiz kisi kaplama alaninin disinda. D: (kapsama)
karsilik - karsin - karsit

karsilik: bedel olarak

karsin: ragmen

karsit: zit durum

Her seye karsilik hayat devam ediyor. D: (karsin)

Arabaya karsin bu arsayi istiyorum. D: (karsilik)

kiiciiltmek - kisaltmak

kiigiiltmek: kiigiik duruma getirmek
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kisaltmak: uzunlugunu azaltmak

Kuafore gidip saglarini kiigiilttii. D: (kisaltt1)

neden olmak - saglamak

neden olmak: olumsuz sonuca yol agmak

saglamak: elde etmek

Attig1 gol finale yiikselmelerine sebep oldu. D: (sagladi)
ogretim - 6grenim

Ogretim: 0gretme isi, egitimcinin yaptigi is

O0grenim: 6grenme isi, 6grencinin isi

Oglu Amerika'da 6gretim goriiyor. D: (6grenim)
olasilik - olanak

olasilik: ihtimal

olanak: imkan

Elindeki olasiliklar1 iyi degerlendirdi. D: (olanak)

olay - olgu

olay: meydana gelen vaka

olgu: olaylarin genellenmesi

Yasadig1 olgularin sokunu iistiinden atamadi. D: (olaylar)
ozellik - oncelik

ozellik: bilhassa, vurgulu olan

oncelik: her seyden once

Ozellikli hedefimiz Avrupa Birligine tam iiyeliktir. D: (6ncelik)
0zgi - 0zgiin - 0zge — ozel

Ozgii: has, ait

0zgiin: kendine has
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Ozge: bagka, degisik

ozel: ayri, hususi

Yazarin kendine 6zgiin bir lislubu var. D:(6zgii)
Kalbimde 6zgiin bir yere sahipti. D:(6zel)

Ozel miizigin en énemli ismidir o. D:(6zgiin)
sans - risk - ihtimal

sans: olumlu ihtimal, firsat

risk: olumsuz ihtimal, tehlike

ihtimal:olasilik

Bu iste basarisiz olma sansimiz hi¢ yoktur. D: (risk) Insan elindeki riskleri iyi
degerlendirmeli. D:(sans)

sayesinde - yiiziinden

sayesinde: olumlu durumun sebebi

yiiziinden: olumsuzlugun sebebi

Benim yliziimden eliniz ekmek tutuyor. D: (sayemde)
Sayende tiim emeklerimiz bosa gitti. D: (yliziinden)
sebep olmak - bor¢lu olmak

sebep olmak: olumsuzluga yol agmak

bor¢lu olmak: sayesinde ger¢eklesmek
Basarisizliklarimi sana bor¢luyum. D: (sebep olmak)
Benim zengin olmama sebep oldu. D: (sagladi)

son - sonug

son: bitis

sonug: islemde elde edilen

Romanin sonucunu ¢ok merak ediyorum. D: (son)

Islemin sonunda hangi say1y1 elde ederiz? D: (sonug)

238



siire - siire¢

stire: baslangici ve bitisi belirsiz zaman dilimi
stire¢: baslangic ve bitisi belli zaman, devre

18 Aralik'ta liyelik siiresine girildi. D: (siireg)
Magin normal siireci berabere bitti. D: (siire)
siikretmek - tesekkiir etmek

stikretmek: yeterli bulmak

tesekkiir etmek: siikran duygusunu belirtmek
Kendisine yardim eden gence siikretti. D: (tesekkiir)
tanitmak - tamstirmak

tanitmak: bir kisiyi takdim etmek

tanistirmak: kisileri birbirine takdim etmek
Yanindaki arkadasini bana tanistirdi. D: (tanitt1)
yilinda - tarihinde

yilinda: 1915 yilinda seklinde

tarihinde: 5 Kasim 1915 tarihinde seklinde olacak.
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Uygulamalar

Asagidaki Karigtirilan S6zciik Alistirmasini yapiniz. (Ugurlu, 2016: 315-322)
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Uygulama Sorulari

1. Hangisi “yokluk”, hangisi “insan” anlaminda kullanilir?

Adem

Adem

2. Hangisi karisik “renkli”, hangisi “cok iyi” anlaminda kullamilir? Ala
Ala

3. Hangisi “evren”, hangisi “bayrak” anlaminda kullanilir?

Alem

Alem

4. Hangisi “belli a¢ik”, hangisi “ileri gelen” anlaminda kullanilir?
Ayan

Ayan

5. Hangisi “gizli”, hangisi “kusak” anlaminda kullanilir?

Batin

Batin

6. Hangisi “sekil”, hangisi “lislup” anlaminda kullanilir?

Bicem

Bi¢im

7. Hangisi “6zellikle”, hangisi “aksine” anlaminda kullanilir?
Bilakis

Bilhassa

8. Hangisi “eksiksiz”, hangisi “bir seyin biitlinii” anlaminda kullanilir?

Biitiin
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Tim

9. Hangisi “celisme (tenakuz)”, hangisi “iki se¢enekten birini se¢gmede sorun”
anlaminda kullanilir?

Celiski

Ikilem

10.  Hangisi “kilavuzluk”, hangisi “dogrudan ayrilma” anlaminda kullanilir?
Dalalet

Delalet

11.  Hangisi “siginma”, hangisi “gericilik” anlaminda kullanilir?

fltica

Irtica

12.  Hangisi “kusatilmis”, hangisi “sakinca” anlaminda kullanilir?

Mahsur

Mahzur

13.  Hangisi “kavram” anlaminda, hangisi “var sanilan” anlaminda kullanilir?
Mevhum

Mefhum

14.  Hangisi “savas (¢arpisma)”, hangisi “haberlesme” anlaminda kullanilir?
Muhabere

Muharebe

15.  Hangisi “siginmaci”, hangisi “yeni diizene direnen” anlaminda kullanilir?
Miilteci

Miirteci

16.  Hangisi “uzman”, hangisi “duygulanmis” anlaminda kullanilir?

Miitehassis
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Miitehassis

17.  Hangisi “paralel”, hangisi “al¢akgoniillii” anlaminda kullanilir?
Miitevazi

Miitevazi

18. Hangisi “tarafsiz karar veren (objektif)”, hangisi “bireyin duygu
diistincelerine dayanan (siibjektif)” anlaminda kullanilir?

Nesnel

Oznel

19.  Hangisi “0zellik (vasif)”, hangisi “miktar, say1” anlaminda kullanilir?
Nicelik

Nitelik

20. Hangisi “bilgi edinme (tahsil)”, hangisi “talim (tedrisat)” anlaminda
kullanilir?

Ogrenim

Ogretim

21.  Hangisi “yikip bozmak (harap etmek)”, hangisi “bir seyin aslint bozma”
anlaminda kullanilir?

Tahribat

Tahrifat

22.  Hangisi “damitma”, hangisi “begenme” anlaminda kullanilir?
Taktir

Takdir

23.  Hangisi “Oteden beri olagelen davranis”, hangisi “bir tahila egilme
(meyletme)” anlaminda kullanilir?

Teamul

Temayiil
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24.  Hangisi “sereflendirmek”, hangisi “dosemek” anlaminda kullanilir?
Tefris etmek

Tesrif etmek

25. Hangisi “resmi evrak”, hangisi “sedye” anlaminda kullanilir?
Teskere

Tezkere

26.  Hangisi “is, gérev”, hangisi “i¢e dert olan” anlaminda kullanilir?
Uhde

Ukde

27.  Hangisi “vasiyet veren”, hangisi “genis, engin” anlaminda kullanilir?
Vasi:

Vasi:

28.  Hangisi “toplum yararina kurulan”, hangisi “bilen, farkinda olan” anlaminda

kullanilir?
Vakif
Vakif
29.  Hangisi “sevgili”, hangisi “u¢urum” anlaminda kullanilir?
Yar
Yar
30.  Hangisi “yabanc1”, hangisi “anma” anlaminda kullanilir?
Yad

Yad

Coziimler

1. Hangisi “yokluk”, hangisi “insan” anlaminda kullanilir?
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Adem: Yokluk

Adem: Insan

2. Hangisi “karigik renkli”, hangisi “cok iyi” anlaminda kullanilir?
Ala: Karisik renkli

Ala: Cok iyi

3. Hangisi “bayrak”, hangisi “evren” anlaminda kullanilir?

Alem: Bayrak

Alem: Evren

4. Hangisi “belli, agik”, hangisi “ileri gelen” anlaminda kullanilir?
Ayan: Belli, acik

Ayan: lleri gelen

5. Hangisi “kusak”, hangisi “gizli”” anlaminda kullanilir?

Batin: Kusak

Batin: Gizli

6. Hangisi “tslup”, hangisi “sekil” anlaminda kullanilir?

Bigem: Uslup

Bicim: Sekil

7. Hangisi “aksine”, hangisi “6zellikle” anlaminda kullanilir?
Bilakis: Aksine

Bilhassa: Ozellikle

8. Hangisi “eksiksiz”, hangisi “bir seyin biitiini” anlaminda kullanilir?
Biitiin: Eksiksiz

Tiim: Bir seyin biitiinii

9. Hangisi “celisme (tenakuz)”, hangisi “iki segenekten birini segmede sorun”

anlaminda kullanilir?
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Celiski: Tenakuz

Ikilem: Iki secenekten birini segme

10.  Hangisi “dogrudan ayrilma”, hangisi “kilavuzluk anlaminda kullanilir?
Dalalet: Dogrudan ayrilma

Delalet: Kilavuzluk

11. Hangisi “siginma”, hangisi “gericilik” anlaminda kullanilir?

[ltica: S1ginma

Irtica: Gericilik

12.  Hangisi “kusatilmis”, hangisi “sakinca” anlaminda kullanilir?

Mahsur: Kusatilmis

Mahzur: Sakinca

13.  Hangisi “var sanilan”, hangisi “kavram” anlaminda kullanilir?
Mevhum: Var sanilan

Mejhum: Kavram anlaminda

14, Hangisi “haberlesme”, hangisi “savas (¢arpisma)” anlaminda kullanilir?
Mubhabere: Haberlesme

Muharebe: Savas, carpisma

15. Hangisi “siginmac1”, hangisi “yeni diizene direnen” anlaminda kullanilir?
Miilteci: Siginmaci

Miirteci: Yeni diizene direnen

16.  Hangisi “uzman”, hangisi “duygulanmis” anlaminda kullanilir?
Miitehassis: Uzman

Miitehassis: Duygulanmig

17.  Hangisi “al¢akgoniillii”’, hangisi “paralel” anlaminda kullanilir?

Miitevazi: Algakgoniilli
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Miitevazi: Paralel

18.  Hangisi “tarafsiz karar veren (objektif)”, hangisi “bireyin duygu ve
diisiincelerine dayanan (siibjektif)” anlaminda kullanilir?

Nesnel: Objektif

Oznel: Siibjektif

19. Hangisi “miktar, say1”, hangisi “6zellik (vasif)” anlaminda kullanilir?
Nicelik: Miktar, say1

Nitelik: Vasif

20.  Hangisi “bilgi edinme (tahsil)”, hangisi “talim (tedrisat)” anlaminda
kullantlir?

Ogrenim: Bilgi edinme
Ogretim: Talim, tedrisat

21.  Hangisi “yikip bozmak (harap etmek)”, hangisi “bir seyin aslint bozma”
anlaminda kullanilir?

Tahribat: Yikip bozmak

Tahrifat: Bir seyin aslin1 bozma

22.  Hangisi “damitma”, hangisi “begenme” anlaminda kullanilir?
Taktir: Damitma

Takdir: Begenme

23.  Hangisi “Oteden beri olagelen davranis”, hangisi “bir tarafa egilme
(meyletme)” anlaminda kullanilir?

Teamiil: Oteden beri olan davranis

Temayiil: Meyletme

24.  Hangisi “dosemek”, hangisi “sereflendirmek” anlaminda kullanilir?
Tefris etmek: Dosemek

Tesrif etmek: Sereflendirmek
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kullanilir?

25.  Hangisi “sedye”, hangisi “resmi evrak™ anlaminda kullanilir?
Teskere: Sedye

Tezkere: Resmi evrak

26. Hangisi “is, gorev”, hangisi “i¢e dert olan” anlaminda kullanilir?
Uhde: Is, gérev

Ukde: Ice dert olan

27.  Hangisi “genis, engin”, hangisi “vasiyeti veren” anlaminda kullandir?
Vasi: Genis engin

Vasi: Vasiyeti veren

28.  Hangisi “toplum yararina kurulan”, hangisi “bilen, farkinda olan” anlaminda

Vakif: Toplum yararina

Vakaf: Bilen, farkinda olan

29.  Hangisi “ugurum”, hangisi “sevgili” anlaminda kullanilir?
Yar: Ucurum

Yar: Sevgili

30.  Hangisi “yabanc1”, hangisi “anma” anlaminda kullanilir?
Yad: Yabanci

Yad: Anma
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu boliimde Genis Unliilerin Daralmasi, Sesbilim ve Sesbilimsel Degisimler, Tiirk¢e
Soyleyiste Bazi Ozellikler ("§” Sesi), Durak ve Kavsak’in Ozellikleri, Tiirk¢e’deki
Kisaltmalarin Okunusu ve Yazilisi, Saat Degerlerinin Ses Limiti, Ceviri Yanlislart ve son
olarak Soyleyisi Karistirilan Sozciikler iizerinde 6rneklerle durulmustur.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

1) Fonoloji (Sesbilim) yazi dilinde harflerle karsilanan seslerin olusum ve sOylenis
bigcimlerini, birbiriyle olan iliskilerini, birbirlerini etkilemelerini, seslerin hecelere ya da
sozcliklere dontstiiklerinde ugradigi degisiklikleri inceler.

2) Kavsak, sadece durdugumuz, soluma yapmadigimiz kisa aralardir.
3) Durak, ulama gerektiren durumlarda anlam karigikligin1 gidermek igin yapilan
uzun duraklardir.

4) Gereksiz sozciik kullanimi anlatim bozuklugu degildir.

5) “Hi¢ kimse bdyle bir seye ihtimal vermiyor, ona giiveniyordu.” Tiimcesinde
0zne eksikliginden kaynaklanan anlatim bozuklugu vardir.

YANITLAR:

1) YANLIS; DOGRU YANIT: FONETIK (SESBILGIiSI)
2) YANLIS; DOGRU YANIT: DURAK

3) YANLIS; DOGRU YANIT: KAVSAK

4) YANLIS; DOGRU YANIT: GEREKSIiZ SOZCUK KULLANIMI BiR ANLATIM
BOZUKLUGUDUR.

5) DOGRU

DOGRU SECENEGI iISARETLEYINiZ
1) "g” sesi ile ilgili asagidaki segeneklerden hangisi yanlistir?
a) "g", hece sonundaysa, kendinden sonra gelen iinlii bir deger uzar.
b) “g”, o0-a sesleri arasinda ise “0” ve “a” sesleri kaynasir.
C) “g”, o-u sesleri arasinda ise, o-u sesleri kaynasir.

d) “g”, a-a sesleri arasinda ise, “a” bir deger uzun sdylenir.

e) “g”, a-1 sesleri arasinda ise, “a” bir deger uzun séylenir.
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2) Kisa siireli duraklarin uygulama yerleri ile ilgili asagidaki segeneklerden hangisi

yanlistir?

a) Hitaplardan sonra

b) Cok kisa climlelerden sonra

C) Bigimce bagl ciimleciklerden sonra
d) Kisa aras6zlerin basinda ve sonunda
e) Ciimle bittikten sonra

3) Normal siireli duraklarin uygulama yerleri ile ilgili asagidaki segeneklerden hangisi

yanligtir?

a) "ve" baglacindan sonra: "ve" baglaci cimleleri baglarsa "ve* den 6nce duraklanir.

b) "ve" baglacindan sonra: "ve" baglaci sozciikleri baglarsa "ve* den sonra duraklanir.

¢) Benzer duygu ve diisiinceleri ayirmak igin

d) Uzun ara sézlerden 6nce ve sonra

e) Diyaloglar arasinda

4) Uzun siireli duraklarin uygulama yerleri ile ilgili asagidaki segeneklerden hangisi

yanligtir?

a) Konusma metinlerinde boliimler arasinda soluk alma ve verme birkag kez

tekrarlanabilir.

b) Dikkat cekmek istenilen anlamli yerlerde soluk alma ve verme birka¢ kez

tekrarlanabilir.

c) Paragraflar arasinda soluk alma ve verme birkag kez tekrarlanabilir.

d) Kitalar arasinda soluk alma ve verme birkag kez tekrarlanabilir.

e) Dizeler arasinda soluk alma ve verme birkag kez tekrarlanabilir.
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5)Asagidaki segeneklerden hangisi yanlistir?

a) Hak etmek (hak kazanmak) / hakketmek (agac, tas gibi listiine yazi ya da bigim
oymak)

b) Hakim (bilen ve bildigin uygulayan, yargig, goren, baskin) / hakim (bilge)
C) Halel (bozukluk) / helal (dini kurallara uygun, haramin zittr)
d) Hal'etmek (tahttan indirmek) / halletmek (¢6ziim yolu bulmak)

e) Hayli (epey, ¢ok) / haydi (¢abukluk belirten tinlem)

Cevaplar
1)A
2)E
3)C
4)E

5)B
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10. ANLATIM BOZUKLUKLARI
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
10.1. Sozciigiin Yanhs Yerde Kullanilmasi
10.2. Deyim ve Atasozii Yanhslar
10.3. Mantiksiz ve Celiskili ifadeler
10.4. Anlam Bulanmikhg
10.5. Oge Yanhslan
10.6. Tamlama Yanhslar:
10.7. Ozne Yiiklem Uyumsuzlugu
10.8. Kisi Bakiminda Uyum Kurallan
10.9.Cat1 Uyusmazhgi
10.10. Kosutluga Aykirihk
10.11. Kip ve Sahis Uyusmazhgi
10.12. Ek ve Yap1 Yanhslan
10.13. Fiilimsi Yanhslar

10.14. Basinda Tiirkce Kullanim
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1)
2)
3)
9

5)

Tirk¢cemizde anlatim bozuklugu nedir? Agiklaymiz.
S6zdizimi yanlishigl nedir? Bir 6rnekle tanimlayiniz.

Anlam bulaniklig1 nedir? Agiklayiniz.

Mantiksiz ve ¢eliskili ifadeleri 5 6rnek tizerinden agiklayiniz.

Basinda yanlis Tiirk¢e kullanimina iligkin bes 6rnek veriniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu Kazanim Kazanimin  nasil  elde
edilecegi veya gelistirilecegi
Sozciigiin Yanhs Yerde Tiirkcemizde Sozciigiin | Alanyazin  ve  Gozlem
Kullanilmasi Yanhs Yerde Kullanilmasi, | Yoluyla
_ Deyim ve Atasozii
Deyim ve Atasozii Yanhslari, Mantiksiz ve

Yanhslar:

Mantiksiz ve Celiskili
ifadeler

Anlam Bulamikh@
Oge Yanhslar
Tamlama Yanhslari

Ozne Yiiklem

Uyumsuzlugu

Kisi Bakiminda Uyum
Kurallan

Cati Uyusmazhg
Kosutluga Aykirihk
Kip ve Sahis Uyusmazhg
Ek ve Yap1 Yanhslan
Fiilimsi Yanhslar

Basinda Tiirkce Kullanimi

Celiskili Ifadeler. Anlam
Bulanikhgi, Oge Yanhslari,
Tamlama Yanhslar, Ozne
Yiiklem Uyumsuzlugu, Kisi

Bakiminda Uyum
Kurallar, Cati
Uyusmazhg,,  Kosutluga

Aykiriik, Kip ve Sahis
Uyusmazh@, Ek ve Yapi

Yanhslari, Fiilimsi
Yanhslar ve  Basinda
Tiirkce Kullanim
konularinda bilgi sahibi
olur.
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Anahtar Kavramlar

Sozciiglin Yanlis Yerde Kullanilmasi, Deyim ve Atasozii Yanliglari, Mantiksiz ve
Celiskili ifadeler. Anlam Bulaniklig1, Basinda Tiirk¢e Kullanimi
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Giris
Konusmayan kimseye dilsiz derler; sdyleyenin adi ise geveze basidir.
Insanlarn itibarsiz1 geveze olanidir;
Insanlarm itibarlis1 cémert olanidur.

Sonra s6z dizenler, insanlar1 6gen veya yeren bu sairler gelir.

Bunlarin dili kiligtan daha keskindir ve kalplarinin youl ise, kildan incedir.

Derin ve ince manali1 sozleri anlamak istersen,
So6zii bunlardan dinle, anlarsin.

Iyice dikkat edersen, onlar denize dalarak,

Giher, inci ve yakuut ¢ikaran insanlara benzerler.

(Kutadgu Bilig’den Aktaran, Er (1), 2016:80)
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10.1. Sozciigiin Yanhs Yerde Kullanilmasi

Bu anlatim bozukluguna sézdizimi yanhsh@ da denir. Yanhs yerde kullanilan
sOzciikler yanlis anlamlara yol agar. Genellikle bu tarz anlatim bozuklugunda zarf olarak
kullanilmasi gereken sézciik, yanlis yerde bulundugu i¢in bir bagka s6zctigiin sifati olur. Bu da
yanlig anlamlar ortaya ¢ikarir.

"Gaz maskesiz binaya girmeyin," ciimlesinde gaz maskesiz ifadesi yanlis yerde oldugu
icin binada gaz maskesi bulunmasi gerektigi anlami vermektedir. Dogrusu "Binaya gaz
maskesiz girmeyin." seklinde olmalidir.

Asagida yanhs yerde kullanim o6rnekleri verilmistir, inceleyiniz:

. Her arabaya binisimde onu hatirlarim.
. Arabaya her binisimde onu hatirlarim.
. Ben ¢ok denizde yiizerim.
. Ben denizde ¢ok yiizerim.

. Pek ¢ok Asya Kitas1 hakkinda bilgi bulunmaktaydi kiitiiphanede.

. Asya Kitas1 hakkinda pek ¢ok bilgi bulunmaktaydi...

. Her zamanki gibi yine ilk eve ben geldim.

. Her zamanki gibi yine eve ilk ben geldim.

. Bugiine kadar gelen diinyanin gergeklerini iyi incelemeliyiz.
. Diinyanin bugiine kadar gelen ger¢eklerini 1yi bilmeliyiz.

. Fazla bilgisayarla hasir nesir olmak insan1 yoruyor.

. Bilgisayarla fazla hasir nesir olmak insan1 yoruyor.

10.2. Deyim ve Atasozii Yanhslar:

Deyimlerin ve atasozlerinin yanlis anlamda kullanilmasi ve bu kaliplagsmis sozlerde
yapilan degistirmeler anlatim bozukluguna yol agar. Bu tarz anlatim bozukluklarimi bulup
diizeltebilmek i¢in atasdzleri ve deyimler hakkinda belli bir genel kiiltliriimiiziin olmasi gerekir.
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a) Deyimin yanhs anlamda kullanilmasi

Bu tip bozukluklarda verilen deyimle agiklamasi birbirine uymaz.

. Cok zengin biridir, hala ana baba eline bakar.

. Etrafta kimsecikler yoktu, adeta ana baba giiniiydii.

. Ona ¢ok yardime1 oluyor, anasindan emdigi siitii burnundan getiriyor.

. Bir ayag1 cukurda olmasina ragmen, ¢ok saglikli goriiniiyor. Hig telas etmedi,

bir bardak suda firtina kopardi.

. Bir dedigi iki olmaz, her sdyledigi reddedilir.

. Sabah aksam atistirmaktan bir deri bir kemik kaldi.

. Bire bin katarak olay1 tiim gercekligiyle anlatt1.

. Basindan biiyiik ise kalkistigina gore gayet gercekei bir insan olmali.
. Sabahtan beri oturuyorum, bagimi kagimaya vaktim yok.

. Sevingten basini tastan tasa vuruyor.

. Bu isi hi¢ yapmak istemiyor, bu yilizden de kendini naza ¢ekiyordu.

. Son basarisi da bunlara tuz biber ekti.

. Mutluluktan yiliregim agzima geldi.

. Giizel haberi alinca yiiregine ates diistii.

. Olayin ciddiyetini anlayinca yiiregine su serpildi.

b) Atasozii veya deyimin yapisinin bozulmasi

Atasozleri ve deyimler kaliplasmis sozlerdir, bu sozlerin degistirilmesi anlatim
bozukluguna yol agar.

Atasoziu
. Bir ¢icekle kis gelmez. (yaz)

. Deveyi yardan uguran bir tutam ¢igektir. (ottur)
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. Akilli diisman, akilsiz arkadastan hayirhidir. (dosttan)

. Akilli koprii arayincaya dek, deli nehri geger. (suyu)
. Altin eli makas kesmez. (bigak)

. Altin esik, bakir esige muhtag olur. (glimiis)

. Bas nereye giderse bacak da oraya gider. (ayak)

. Bas sallamakla sapka eskimez. (kavuk)

Deyim

. Bu sefer seytanin ayagini kiracagiz. (bacagini)

. Bu son olay {istiine tuz seker ekti. (biber)

10.3. Mantiksiz ve Celiskili ifadeler

Ciimlenin anlamindaki ¢eliskili ifadeler ve mantik hatalar1 anlatim bozuklugudur. Bu
tiir anlatim bozukluklar1 birkag¢ sekilde olusabilir.

a) Kesinlik - Olasilik Celiskisi

Cumlede hem kesinlik hem de olasilik ifade eden s6zciiklerin bulunmasi bu tir anlatim
bozukluklarini olusturur.

. Bundan tam bir iki ay dnce goristiik. ("tam" ve "bir iki ay once" ifadeleri
celisiyor.)

. Eminim siz de bu isten para kazanabilirsiniz.

. Kesinlikle biz de orada olacagiz sanirim.

. Kuskusuz siz de hakli olabilirsiniz.

b) Mantiksizhiklar

Nesnel gergeklere ters diisen ifadeler de anlatim1 bozar.
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. Kral 6liince halk sandiga gitti. (krallik rejiminde se¢im olmaz.)

. Golsiiz biten magin ilk yaris1 da golsiizdii.
. Yazin en giizel aylaridir, haziran ay1.
. Trafik kazalarinda 6lenlere bagsaglig dilendi.

¢) Baglac Celiskileri

Baglaclarin kendine 6zgii anlamlar1 vardir. Her baglaci her yerde kullanamayiz. Aksi
takdirde anlatim bozulur.

. Kitabin kapak tasarimi giizeldi ama bu tasarimi herkes begendi. ("ama" yerine
"bu ylizden" getirilmeli)

. Bu sefer daha erken gitti ve kimse yoktu orada. ("ve" degil, "fakat")
. Onunla bir daha goriismem; yalniz arayip sormam da. ("yalniz" degil, "ve"
. Gelir gelmez yataga uzandi; fakat ¢ok yorgundu, ("fakat degil, "¢iinkii")

10.4. Anlam Bulamikhgi

Anlam bulaniklig1 cesitli sekillerde olabilmektedir.

Zamirlerden Kaynaklanan Anlam Bulanikhigi

Baz1 zamirlerin iyelik ve hal ekini birlikte aldiklarinda kime ait olduklari
anlagilamamakta, bu da anlatimdaki aciklig1 zedelemektedir.

. Ahmet simdi 6devini yapiyor. (kimin 6devi: Senin mi, onun mu)
. Tavrin1 hi¢ begenmiyorum. (kimin tavrini)

. Diin aksam evine girmisler. (kimin evine)

. Giderken saatini bana birakti. (kimin saatini)
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Noktalama (Virgiil) Eksikliginden Kaynaklanan Anlam Bulamkhgi

Bazi ciimlelerde virgiiliin kullanilmamasi farkli anlamlara yol agar.

. Ihtiyar balikciya yaklast1 ve soyle dedi: (Ihtiyar, balik¢iya yaklasti...)
. Yaral1 yliziinli bizden gizliyordu.

. Sessiz duran adami1 kolundan tutup itti.

. Seni miidiir odasina ¢agiriyor.

. Bir anda soguk oday1 kaplamisti.

. Yabanci gazetecinin sorularini yanitlamadi.

Yanhs Karsilastirmalarin Yol Actig1 Anlam Bulanikhig:
Bazi karsilastirmalarda anlam ag¢ik olmadigi i¢cin anlam bulanikligi meydana gelir.
. Fenerbahge' ye babamdan ¢ok bagliyim.

1) Ben Fenerbahge'ye daha ¢ok bagliyim, babam daha az bagl.

2) Fenerbahge ile babam arasinda tercih yapsam, tercihim Fenerbahge olur.

10.5. Oge Yanhslan

Oge yanlislari, iginde ortak 6ge bulunan sirali, bagl veya birlesik ciimlelerde karsimiza
cikar. Bu yanlisliklar iki yonliidiir: Oge eksikligi veya dge fazlahig:.

Sirali, bagli veya birlesik ciimlelerde ortak kullanilan sozciikk veya sozler diger
climlelerin de 6gesine uymalidir. Aksi takdirde soziinii ettigimiz anlatim bozuklugu meydana
gelir.

. "Muazzez, kitaplar1 topladi ve rafa yerlestirdi.* climlesinde Muazzez ve
kitaplar1 ifadesi her iki climle i¢in de ortak kullanilmistir. Bu iki ifade her iki climleye
de uymaktadir. Bu, dogru bir citimledir.

J "Muazzez kitaplara yoneldi ve okumaya basladi.* climlesi ise yanlistir; ¢linkii
"kitaplara" sézii "okumaya baslad1.* Ifadesine uymamaktadir.

Dogrusu "Muazzez kitaplara yoneldi ve onlar1 okumaya basladi." olmalidir. Bu yiizden
bu ciimlede 6ge eksikligi s6z konusudur.
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. "Muazzez, kitaplar1 aldi, onlar1 rafa koydu.* ciimlesinde 6ge eksikligi
olmamakla birlikte "onlar1" s6zciigii gereksizdir. Zira "kitaplar1" sozii her iki climleye
de zaten uymaktadir.

Yukaridaki 6rneklerde de goriildiigii gibi 6ge yanlislar1 eksiklik veya fazlalik olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yanlisliklar her 6ge icin gecerlidir.

A) Oge Eksiklikleri

Ilk ciimlenin ortak 8gesi, ikinci ciimleye uymaz. Bu yiizden ikinci ciimleye yeni bir dge
eklenmesi gerekir. Iste eklenmesi gereken bu 6ge, eksik olan 6gedir.

a) Ozne Eksikligi

Ik ciimle ile ikinci ciimlenin 6znesi uyusmaz. Bu sebeple ikinci ciimleye bir 6zne
eklenmesi zorunlulugu dogar.

. Egitimin aksamas1 hepimizi iiziiyor, halbuki her seyden daha gerekli. (egitim)

. Hig kimse bdyle bir seye ihtimal vermiyor, ona giiveniyordu. (herkes)

. Parktaki adamla herkes ilgilendi; ¢ok giizel konusuyordu. (adam)

b) Yiiklem Eksikligi

Ortak kullanilan yiiklem climlelerden birine uymayabilir. Bu sebeple yeni bir yilikleme
ihtiya¢ duyar.

. Sen bize layiksin, biz de sana Istanbul. (lay1312)

. Yemege biraz tuz, biber ve limon sikt1. (tuz, biber ekti)

. O siralar ben yirmi, o ise on dokuz yasindaydi. (ben yirmi yagindaydim)

. Iscilerden biri sag, digerleri ise hicbir sekilde kurtarilamamsti. (sag kalmisti)
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¢) Nesne Eksikligi

Ortak kullanilan nesne, ciimlelerden birine uymaz. Bu durumda climlelerden birine bir
nesne eklenmelidir.

. Kalabaliklar beni ¢ok sikar, o yiizden sevmem. (kalabaliklar1)
. Disarida lapa lapa kar yagiyor ve biz de seyrediyorduk. (onu)
. Aceleyle arabaya bindi, ¢alistird1 ve hizla uzaklasti. (arabay1 ¢alistirdi)

d) Dolayh Tiimle¢ Eksikligi

Digerlerinde oldugu gibi ortak kullanilan dolayl: tiimleg, ciimlelerden birine uymaz. Bu
durumda ciimlelerden birine dolayl tiimle¢ eklenmelidir.

. Cekmeceyi agip degerli esyalarini yerlestirdi. (cekmeceye)
. Kardesini ¢ok sever ve her konuda yardime1 olurdu. (ona)
. Yavasca odaya girdi, bir seyler aradi, sonra usulca ¢ikti. (odadan)

e) Zarf Tiimleci Eksikligi

Ciimlelerden birine zarf tiimleci olacak ifadelerin eklenmesi gereklidir.

. Bu 6gretmenini ¢ok sever, her gordiigii yerde sohbet ederdi. (onunla)
. Ingilizler biraz soguk insanlar; ama yine de iyi anlastyoruz. (onlarla)
. Dostlarimi kaybettim, yollarimiz ayrild1 bir bir. (onlarla)

f) Tamlayan Eksikligi

Tamlayanlar climlede tek basina bir 6ge degildir; ancak onlardan kaynaklanan anlatim
bozuklugu 6ge eksikliklerine benzer bir yanlisliktir.

Ciimledeki ifadelerden birinde tek basina tamlanan unsuru bulunursa, anlam
belirsizligini gidermek i¢in bu kisma tamlayanin da eklenmesi zorunlulugu ortaya ¢ikar.

. Kitap yere atilmis, sayfalar1 ve kapagi etrafa sagilmisti. (kitabin sayfalar)
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. Oda birkag haftadir temizlenmiyor, duvarlari 6riimcek bagladi. (odanin

duvarlar)

. Bir aksam ¢ikip geldi, gelmesi hepimizde biiyiik bir seving yaratti. (onun
gelmesi)

B) Oge Fazlaliklar

Oge eksiklikleri daha sik yapilmakla birlikte, 6ge fazlaliklar1 da bir tiir anlatim
bozuklugu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sirali bagl veya birlesik climlelerde bir dge, her iki
ciimle i¢in de kullanilabilirse, ayn1 6geyi diger ciimlede tekrar kullanmaya gerek yoktur. Bu
durum, bir ¢esit gereksiz sozciik kullanimidir.

a) Ozne Fazlah
Oznelerden birine gerek yoktur; ¢iinkii diger 6zne her iki ciimle igin de kullanilabilir.

. Dostlarimiz bilmeden bdyle bir hataya diismiisler; ¢linkii dostlarimiz sizin iyi
niyetinizden sliphe etmemisler.

b) Yiiklem Fazlahg

Yiiklemlerden birisi atilirsa climlede anlatim bozuklugu olusmaz. Dolayisiyla bunlardan
biri gereksizdir.

. Bir an bizim oldugumuz tarafa bakti, sonra kafasini ¢evirip diger tarafa bakti.

¢) Nesne Fazlahg
Her iki climle i¢in de tek nesne yeterlidir. Digeri gereksizdir.

. Kitaplarini, gozii gibi korur ve onlart asla bir bagkasina vermez.

d) Dolayh Tiimle¢ Fazlahig:

Iki dolayl tiimleg de ayn1 varlig1 isaret ettiginden, bunlardan birine gerek yoktur.
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. Sokagin kosesinde bekleyen arkadasina sessizce yaklasti ve ona hafifge

dokundu.

e) Zarf Tiimleci Fazlahg
Zarf tiimleglerinden biri atilirsa ciimlede daralma olmaz.

. Hakan'la saat on birde meydanda bulusup onunla "Yiiziiklerin Efendisi"ne

gidecegiz.

f) Tamlayan, Tamlanan Fazlahg:

Tamlayan ya da tamlananlardan biri atildiginda anlam karmasasi meydana gelmiyorsa,

bunlardan biri gereksizdir.

. Insanin korkaklig1 ya da insanin karamsarlig1 basariya her zaman engeldir.

. Polisler kamyonun iginde ve otomobilin i¢cinde arama yaptilar.

10.6. Tamlama Yanhslari
Tamlama yanlislar birkag farkli sekilde karsimiza ¢ikabilmektedir.

Ayni ciimlede hem isim tamlamasiin hem de sifat tamlamasinin ortak bir sdzciige

baglanmasi tamlama yanlislig1 meydana getirir.

Ozel ve devlet okullar. .. (Ozel okullar ve devlet okullarr)
Ekonomi ve kiiltiirel agilardan... (Ekonomik ve kiiltiirel agidan)

Fen ve askeri liseler... (Fen liseleri ve askeri liseler)

Kamu ve 6zel kuruluslar... (Kamu kuruluslar1 ve 6zel kuruluglar)
Askeri ve polis giigleri... (Askeri giicler ve polis giicleri)
Teknolojik veya bilim meseleleri... (Teknolojik ve bilimsel meseleler)
Kiiltiirel ve tarih gercekleri... (Kiiltiirel ve tarihsel gergekler)
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Baz1 tamlamalarda yan yana Kkullanilan sozciikler yanhs anlamlar ortaya
cikarabilir.

. Bardak ve kola sisesi... (bardak sisesi ve kola sisesi anlami ortaya ¢ikiyor;
dogrusu: kola sisesi ve bardak)

. Dag ve nehir yataklarai...
. Camlar ve kapinin kolu...

Tamlanan ekinin kullanilmamasi da tamlama yanhshgidir. Bu yanhshk ek ve yapi
yanhsi olarak da degerlendirilebilir.

Cocuklar manavin elma ve portakallarini yiiriitmiisler, (dogrusu elmalarin1 ve
portakallarini...)

Baz1 sifat tamlamalarindaki(ler) ekinin fazladan kullanilmasi da tamlama

yanhshgidir.
. Ne kadar 6grenciler katildi geziye.
. Yiizlerce askerler toplandi meydanda.
. Bir¢ok insanlar bu konuda yaniliyor.

Farkhi sahis zamirlerinden olusan birden fazla tamlayanin aym tamlanana
baglanmasindan da tamlama yanhshgi olusabilir.

. Ne bizim ne de onlarin elinden bir sey gelir. (Ne bizim elimizden...)

. Benim ve senin diisiincelerin birbirinden tamamen farkli. (Benim
diistincelerim...

. Bu durum benim ve benim gibi sinava girenlerin kafasini karistirtyor. (Benim
kafamu...)

10.7. Ozne Yiiklem Uyumsuzlugu

Cimlede 6zneyle yiikklem arasinda bulunmasi gereken tekillik- ¢ogulluk kisi ve
olumluluk-olumsuzluk uyumu ortadan kalkinca anlatim bozulur.

Asagida 6zne-yiiklem uyumu ile ilgili kurallar verilmis ve bu uyum kuralina aykir1 olan
ornekler siralanmistir.
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Tekillik ve Cogulluk Acisindan Uyumsuzluk

Ozne insansa ve tekilse viiklem tekil olur.

. Aksam Cengiz seni sordu.

Insan disi varliklar (cansiz varliklar, bitkiler, hayvanlar, orean adlari) ve soyut
kavramlar (zaman ve eylem adlary) tekil veva cogul ozne olduklarinda yiiklem tekil olur.

. Sicaklar aniden bastirdi.
. Okullar tatil edildi.

. Yapraklar hizla dokiiliiyor.

. Ellerim tutmaz oldu.

. Bu gitmeler gitmek degil.
. Sozciiklerin uguyor.

. Giinler su gibi akiyor.

Ozne sayil verilirse yiiklem de tekil olur.

. On kisi igeriye daldi.
. Yiizlerce asker One atildi.

Belgisiz zamir ozne olursa yiiklem tekil olur.

. Herkes burada olacak.
. Kimse disariya ¢ikmasin.

" var, vok" sozciikleri ciimlenin yiikleminde bulundugunda 6zne cogul dahi olsa cogul
eki olmaz.

. Igerde arkadaslarim var.

. Odada c¢alisanlar simdi yok.

10.8. Kisi Bakiminda Uyum Kurallan

Birden fazla kisi zamirinin bulundugu ciimleler belli kurallar ¢ergcevesinde bu sahislarin
hepsini kapsayacak bir kisiye gore cekimlenir. Aksi takdirde bu da anlatim bozuklugudur.
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Ciimlede ben veya biz varsa, viiklem biz'e gore cekimlenir.

. Aylin ve ben iyi anlasir. (anlasiriz)
. Oraya sen, ben ve o gidecek. (gidecegiz)

Ciimlede "ben, biz" yok, “sen, siz" varsa ‘“siz"e gore cekimlenir.

. Bu isi sen ve Asli yapacak. (siniz)
. Onlar ve sen niye anlagamiyorlar. (sunuz)

Asagidaki Ornekler anlatim bozuklugu degildir. Insan disi unsurlar kisilestirilirse
viiklem ¢ogul olabilir.

. Riizgarlar adini fisildiyorlar bana. (dogru)

Ozne cogulsa ve toplulugun verine kullanilmissa viiklem tekil olabilir.

Gengler amagsiz dolasiyor. (dogru)

Saygi, nezaket, alay ve kiigiimseme bildiren ciimlelerde yiiklem ¢ogul olabilir. Bu tip
ifadeler anlatim bozuklugu degildir.

. Ahmet Bey, sizi sordular.

. Ayse Hanim lutfettiler.

10.9.Cati Uyusmazhgi

Sirali, bagh ya da birlesik ciimlelerde yer alan fiil-ve fiilimsiler arasinda etkenlik-
edilgenlik agisindan bir uyum olmalidir. Aksi halde ¢ati uyumsuzlugu ortaya ¢ikar.

. Birden kapr1 acilip iceri girdi. (Birden kapiy1 acip igeri girdi)

. Bu konuyu ¢ok soru ¢6ziilerek 6grenirsin. (Bu konuyu ¢ok soru ¢ozerek
Ogrenirsin)

. Realizmin etkisiyle yasama bagli kalmis, gézleme 6nem verilmistir. (Realizmin

etkisiyle yasama bagh kalinmis, gozleme 6nem verilmistir.)

. Haftaya kadar bu isleri bitirip komisyona sunulacak. (Haftaya kadar bu isler
bitirilip komisyona sunulacak. / Haftaya kadar bu isleri bitirip komisyona sunacak.)

270



10.10. Kosutluga Aykirihk

Cati, kip, sahis disinda da sirali, baglh ciimlelerde her iki kisim arasinda bir kosutluk
bulunur. Bu kosutluk bozuldugunda anlatim da bozulur.

. Onun gece yaris1 beni aramasini, 6grenmek istediginin de dnemli olmamasina
sinirlendim. (aramasina)

. Sanatin, insanlara kazandirdig1 ¢ok sdylenmistir; ama neler kaybettirdigi
tistlinde pek durulmaz nedense. (neler kazandirdig:)

. Hizmet edecek yerde hizmet ettiren devlet ne kadar korkungsa, insani
yliiceltecek yerde bayagilastiran sanat korkungtur. (sanat da o kadar)

. Birgoklaria gore yeni siirdeki serbestlik isin kolayina kagmak, kuramadig
yapiy1 kiiciimsemesidir. (kiiclimsemektir)

10.11. Kip ve Sahis Uyusmazhgi

Ogesi ortak sirali, bagl ciimlelerde yiiklemler arasinda kip ve sahis uyumu
bulunmalidir. Bir kip ve sahis birkag climle i¢in ortak kullanilmigsa bu eklerin tiim yiiklemlere
uygun olmasi gerekir.

. Her aksam bize gelir, birlikte film izledik.

Her iki climle i¢in de ortak kullanilan "-dik" kip ve sahis ekleri ilk ciimleye uygun
degildir. Bu ylizden ciimlede "Her aksam bize gelirdik, birlikte film izlerdik." seklinde bir
anlam olugmakta r. (Dogrusu: "Her aksam bize gelirdi, birlikte film izlerdik.")

Biz onu burada bekleyecek, o da gelip bizi buradan alacakti. (bekleyecektik)

Ek - Fiil Eksikligi

Bazi sirali, bagh ciimlelerde ek fiilin (idi, imis, ise) ya da ek fiil eklerinin (-di, -mis, -
se) bulunmamasi anlam karigikligina sebep olur.

. Takimin motivasyonu yliksek; ama kondisyonu yeterli degildi. (yiiksek idi)

. Diisiinceleri saglam; ama konusmasi mantikli degildi. (saglam idi)
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Yardima Fiil Eksikligi

Uzun ciimlelerde, kullanilan yardimet fiiller (etmek, olmak) bazen yetersiz gelebilir. Bu
durumda ciimleye bir yardimer fiil eklemek gerekir.

. Evde annesine yardimci; ama disarida kimseye faydasi olmayan birisiydi.
(yardimci olan)

. Agir yemekleri saglikli ve yasli olmayan kisiler yememelidir. (saglikli olan)

Not: Yardimci fiiller gogunlukla fiilimsi eklerini de aldiklari i¢in bu anlatim bozuklugu
fiilimsi eksikligi olarak da degerlendirilebilir.

Yardima Fiil Fazlah@

Tek sozciikle anlatilabilecek ifadeler i¢in gereksiz yere yardimci fiil kullanilmasi da
anlatim1 bozar. Yine bu sozciikler genellikle fiilimsilerden secildikleri i¢in buna, gereksiz
fiillimsi kullanim1 da denebilmektedir.

. Is i¢in bagvuruda bulunmus olanlar sinava alindilar. (bagvuranlar)

. Gegen hafta ililkemize gelmis olan iinlii sanat¢1 onuruna bir yemek verildi.

(gelen)

10.12. Ek ve Yap1 Yanhslan

Ciimlelerde herhangi bir ekin eksik, fazla ya da yanlis olmas1 bu tip anlatim bozukluklar1

olusturur.
Ek Eksikligi
. Bu isin yapilmasi kimseye faydasi dokunmaz. (yapilmasinin)
. Sanatci, toplumdaki gorevi ve diisiincesi her seyin Tstiinde tutmakla

gerceklestirebilir. (diislincesini)

Ek Fazlahig:

Toplantida birgok insanlar vardi. (birgok insan)
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Basarili olmasinin nedeni planli olmasindandir. (olmasidir.)

Yanhs EkK Kullanimi

. Bilgisayarlarla artik her sey kontrol edilebiliniyor. (edilebiliyor)
. Is hayatinda giivenirlik ¢ok énemlidir. (giivenilirlik)

. Binanin bir an 6nce yiktirilmasi gerekiyordu. (yikilmasi)

10.13. Fiilimsi Yanhslar

Ciimlelerde bulunan fiilimsilerin yanlis fiilimsi ekleri almas1 ciimledeki akicilig1 bozar.

"Bu olaydan sonra ona karsi nasil davranmasini 6grendi sanirim," climlesindeki
"davranmas1" fiilimsisi yanlis kullanilmistir. Dogrusu "davranacagini" seklinde olmalidir.

10.14. Basinda Tiirk¢e Kullanim

Yazili, sesli ve goriintiilii basinda yaygin olarak karsilasilan yanlis kullanimlar, giinliik
hayatta siklikla yapilan yanlislardan de farkli degildir.

O nedenle burada, son giinlerde cesitli gazete ve dergilerde, radyo ve televizyon
kanallarinda karsilasilan yanls kullanimlardan bazilarin1 degerlendirecegiz.

“Taxi, fax, index, maximum, dublex”

Sadece basinda degil, hemen her yerde kullanilmaktadir.

Yanhs: Tirk alfabesinde “x” harfi yoktur!

Bati dillerinden dilimize giren sozciiklerde “x” harfinin yerine “ks” harfleri kullanilir.
Dogru: Taksi, faks, indeks, maksimum, dubleks...

Show, Flash, Pasha, cafe

Hemen her yerde yanlis kullanilmaktadir.

Yanhs: Yabanci dilden Tiirkgeye giren bir kelime, Tiirk¢enin seslerine ve harflerine
uygun olarak yazilmalidir.

Dogru: Sov=gosteri  Flas Kafe=kahvehane
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Pasa: Ingilizce Ozentisiyle bozularak yazilmus sekliyle degil, dogru sekliyle yazilmalidir.
“Dinleyicilerimize/seyircilerimize iyi giinler diyorum.”
Hemen her radyo ve televizyon kanalinda yanlis kullanilmaktadir.

Yanhs: Konusan kisi, zaten sodyleyecegini dogrudan soyliiyor, bir baskasindan
aktariyormus gibi dolaylandirma ifadesi kullanmasina gerek yok.

Dogru: lyi giinler saym dinleyiciler/seyirciler.
“Konugumu size tanistirayim”
Hemen her radyo ve televizyon kanalinda yapilan bir yanlislik.

Yanhs: Tanistirma, iki kisinin karsiliklt olmast halinde miimkiindiir. Tv ve radyo gibi
kitle iletisim araglarinda konugu dinleyicilere/seyircilere “tanitmak™ s6z konusudur.

Dogru: Konugumu size tanitayim.
“Af edersiniz, kendimi tamistirmadim.”

Yanhs: Tamstirmak, iki kisinin karsilikli olarak yapacag bir eylemdir. ki kisi tanigir
ya da tigilincii kisi tarafindan iki kisi birbiriyle tanigirlar. Ama kisi kendini tanistiramaz, tanitir.

Dogru: Af edersiniz, kendimi tanitmadim.
“Seyirciden ¢ok olumlu tepkiler aldik.”
Hemen her radyo ve vizyon kanalinda yapilan bir yanlislik.

Yanhs: “Tepki” kelimesi olumsuz anlam tasir. Bu nedenle “olumlu tepki’den soz
edilemez.

Dogru: Seyirciler bizi ¢ok olumlu karsiladi.
Seyircinin bizimle ilgili diisiinceleri ¢ok olumluydu.
“Programimizin yayin akisini hatirlatiyorum.”

Yanhs: Daha 6nceden bilinen, yasanmis olan bir olay hatirlatilir. Burada hatirlatma
degil, bildirme s6z konusudur.

Dogru: Programimizin yayin akisini bildiriyorum/sunuyorum.
Buglinkii yayin akisimiz soyle:...

“Merhaba sevgili TRT FM dinleyiciler!”
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Yanhs: “Sevgili”, TRT FM’nin degil, dinleyicilerin tanimlayicisidir.
Dogru: “Merhaba, TRT FM’in sevgili dinleyicileri!”
“Liitfen istemeden pasonuzu gosteriniz.”

Yanls: Duyurudan “Istemeye istemeye de olsa pasonuzu gdstermelisiniz” anlami
cikiyor. Oysa “Sizden istenmesini beklemeden, kendiliginizden pasonuzu gostermelisiniz.”
denmek isteniyor.

Dogru: Liitfen istenmeden pasonuzu gdsteriniz.

“Apartmanda tadilat nedeniyle kapi kapal olup sube agiktir.”
Bir apartmanin 6niine banka tarafindan konulan ilan

Yanhs: Ciimlede mantik ve anlam bulaniklii séz konusu. Ifideden apartmandaki
tadilat nedeniyle subenin agik oldugu anlami ¢ikiyor. Sube hizmet veriyor mu? Kapi kapali
olduguna gore, bankaya ulasmak isteyen kisinin ne yapmasi gerekiyor?

Ciimle ikiye boliinlip miisteriye agiklama getirilmeli.

Dogru: Tadilat nedeniyle apartmanin dis kapist kapalidir. Ancak subemiz hizmete
devam etmektedir. Liitfen zili ¢ali caliniz ve bekleyiniz.

Metro acilis toreninden: “istanbul’un yillar siiren riiyasi sona eriyor.”

Yanhs: “Rilyanin sona ermesi” istenmeyen bir durumun gergeklesmesi halinde
kullanilan bir ifadedir. Oysa burada yillar siiren bir ¢alismanin sonunda metronun agilmasi ve
bir riiyanin gergeklesmesi kastediliyor. Ayrica “yillar siiren riiyd” ifadesi de gereksiz ve
anlamsiz.

Dogru: istanbul’un riiyds1 gercek oluyor (ger¢ege doniisiiyor). Istanbul’un hayali
gerceklesiyor.

“Alkollii gencin saldirdigi kimse kalmamst1.”

Yanhs: Ek kullanim yanlisi.

Dogru: Alkollii gencin saldirmadigi kimse kalmamist1.”
“Sanat miizigi severlerin cok hosuna gidecegi bir albiim.
Yanhs: Ek kullanim yanlisi.

Dogru: Sanat miizigi severlerin ¢ok hosuna gidecek bir albiim.
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Sanat miizigi severlerin ¢ok hosuna gidecegini sandigimiz bir alblim.

“Denizli ve Aydin’in Kusadasi ilcelerinde diin gece hafif siddette iki deprem
yasand1.”

Yanlis: Ogelerin siralamsindaki ve ¢okluk ekinin kullanilisindaki yanlislik nedeniyle,
hem Denizli’nin hem de Aydin’in Kusadasi ilgesi varmis gibi anlagiliyor.

Dogru: Aydin’in Kusadasi ilgesinde ve Denizli’de diin gece hafif siddette iki deprem
yasandi.

“Ancak her iki vekilin de Meclis albiimiinde “Ingilizce biliyor® yazmasi dikkat
cekti.

Yanhs: Kelime eksikligi ve ifade bozuklugu.

Dogru: Ancak Meclis albiimiinde her iki vekil hakkinda da “Ingilizce biliyor” seklinde
yazmasi dikkat ¢ekti.

Ancak Meclis albiimiinde her iki vekilin de Ingilizce bildiginin yazmas1 dikkat cekti.

“Giiniimiiziin en gozde sporlarindan olan bowling’in izleri eski antik Misir’a
dayaniyor.”

Yanhs: Bowling, 6zel isim olmadigina gore ardindan gelen ekten ayirmak i¢in kesme
isaretinin kullanilmamasi gerekir. Tiirk alfabesinde “w, x, q” harfleri yoktur.

(Ciinkii Tiirkcede bu sesler yoktur). O halde! “w” yerine “v” kullanilmaliydi.

“Antik” donem, Yunan uygarhigi icin gecerlidir. Kaldi ki yeni antik donemden séz
edilemeyecegine gore, iki kelimenin birlikte kullanilmasi yanlistir.

Dogru: Giinlimiiziin en gdzde sporlarindan olan bowlingin izleri eski Misir’a dayaniyor.
“Yollar bir dolu tehlikelerle dolu.”

Yanhs: “Bir dolu”, zaten ¢okluk ifade ediyorken, taniladig1 kelimenin de ¢okluk eki
almasina gerek yoktur.

Kisacik bir climlede ayni1 kelime iki kez kullanilmamalidir.
Dogru: Yollar birgok tehlikeyle dolu.

“Sadece bir riiyaydi. Kotii bir kabus gordiin.”

Yanhs: Kabus, kétii, korkulu riiya demektir. Iyi kabus olmaz.

Dogru: Sadece bir riiyaydi. Kabus gordiin.
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“Aci sonla biten sadikat oykiisii Denizli’den.”

Yanhs “Son” ve “bitmek”, gibi ayn1 anlaml1 iki kelime yan kullanilmaz.

Dogru: Aci biten sadakat dykiisii Denizli’den.

Sonu ac1 olan/gelen sadakat dykiisii Denizli’den.

Aciyla sonlanan sadakat oykiisti Denizli’den.

“Bize cok iyi misafirlik gosterdiler.”

Yanhs: Misafirlik gosterilmez, misafirperverlik gosterilir.

Dogru: Bize ¢ok iyi ev sahipligi yaptilar. / Bize misafirperlik gosterdiler.

Moda ifadeler

Son yillarda gittik¢ce yayginlasan ve giinlik konusmalarda siklikla kullanilan bazi
ifadelerle radyo ve televizyon programlarinda da karsilasilmaktadir. Bu tiir ifadelerin ¢ogu,
ozellikle Ingilizceden aktarma ifidelerdir ve Bati tarzi bir yasam Ozentisinin gdstergesi
niteligindedir. Yabanci filmlerin, dizilerin Tiirk¢eye uymayan bir bigimde ¢evrilmesinin dogal
bir sonucu olarak yavas yavas hayatimiza girmis, giderek kabul gérmiis ifadeler (Tanr1 korusun,
kahretsin) de moda ifadeler arasindadir. Gengler arasindaki argonun, 6zellikle radyo, televizyon
reklamlar araciligiyla, hayatin her asamasina ge¢mesi de Tirkg¢enin yapisina uymayan bazi
moda ifadelerin yayginlasmasina neden olmaktadir.

YANLIS

Ayipsin!

Takil bana!

5 gibi gelirim.
Kendine iyi bak.
Kendine dikkat et.
Bay bay! Ba baaay!
Baaaaay!

Optiim.

DOGRUSU

Ayip ediyorsun!

Benimle gel!

Saat bes civarinda gelirim.
Kendine iyi bak, oldu?
Kendine dikkat et, olur mu?
Hosca kal!

Hosca kal! (Allaha 1smarladik)

Operim (Yanaklarindan, gdzlerinden dperim.)

277



Yok boyle bir sey!

YANLIS
Panik yapma!
Panik oldum!
Sakin ol ahbap!

Hayret bir sey! (Hayret bi siy!)

Acayip giizel!/Korkung giizel!/Manyak giizel

Fulle! Ful yap!

Bugiin fuliim!

Hastayim art1 canim sikkin
Fifti fifti kinsiriz.

Art1 parantez (Antre parantez)
Noluyoruz oldum

... -1 siddetle tavsiye ederim

Herild yani

YANLIS

Yok 660le!

No koment (No comment)
No problem

Kayipsin. Kayiplardasin.
Bay geldi.

Bik geldi.

Stres yaptim/ Streslerdeyim./ Triplere girdi.

Var m1 boyle bir sey?

DOGRUSU

Telas etme! Panige kapilma!
Panige kapildim.

Sakin ol!

Hayret edilecek bir sey

Cok giizel/Muhtesem!
Doldur! Tamamla!

Bugiin hi¢ vaktim yok!

Hastayim, tistelik canim da sikkin.
Yari yartya paylasiriz.

Ayrica belirteyim ki...

Ne yapacagimi sasirdim.

... -1 6nemle tavsiye ederim.

Herhalde

DOGRUSU

Oyle olmaz!

Yorum yok.

Onemli degil. Sorun yok.
Uzun zamandir seni gérmedim.
Daral geldi.

Sikildim. Bunaldim.

Bunaldim.
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Fri takiliyorum/Arkadaslarla takilacagiz.  Arkadaslarimla birlikte olacagim
(gezecegim).

Alolasirz. Telefonlasiriz.

Kuul (cool) adam Sogukkanli, agirbasli adam.
Mersi. Cok mersi canim. Tesekkiir ederim.

Heyecan yapti. Heyecanlandi.

Tiirkce Kelimelerin Yerine Bati Dillerinden Giren Kelimelerin Kullanilmasi

Radyo ve televizyon kanallarinda; yazili, sesli ve goriintiilii reklamlarda; basinda ve
giinliik hayatta Tiirk¢e kelimeler yerine Bat1 dillerinden kelimelerin tercih edilmesi, son yillarin
en Onemli dil meselesidir. Cogu kelimenin yasayan Tiirk¢ede bir karsiligi oldugu ve
iiretilebilecegi halde, &zellikle Ingilizcesinin kullanilmasi, Bati tarzi hayat ozentisinin
belirtisidir.

Asagida gilinlik hayatimizda kullandigimiz bazi kelimelerin Tiirkge karsiliklari
siralanmastir.

. absiird = sagma

. adisyon = hesap

. aircondition = havalandirma araci
. agresif = sinirli

. aksiyon = eylem

. aktif = etkin

. aktivite = etkinlik, faaliyet
. ambulans = cankurtaran

. anons = duyuru

. angaje = dolu

. artist = sanatci1

. asist = yardim
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asist etmek = yardim etmek

background = alt yapi, arka plan
badygard (bodyguard) = koruma
bestseller = ¢ok satar

bilboard = duyuru tahtasi, duyuru panosu
brans = dal, alan

brifing = bilgilendirme

brifing almak = vermek = bilgi vermek, bilgilendirmek
catering = ikram

center = merkez

check etmek = denetlemek, yoklamak
corner = kose

damping = indirim

deep freez = derin dondurucu

defans = savunma

dejenere = bozulmus

dejenerasyon = bozulma

deklarasyon = bildiri

departman = boliim

depresyon = bunalim, ¢okiintii

detay = ayrint1

dizayn = tasarim

dizayn etmek = tasarlamak, diizenlemek
dizaynir = tasarimct

dokiiman = belge
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efor = gaba

ekarte etmek = elemek
ekipman = donanim
ekonomik class = hesapli sinif
eksper = uzman

ekstre = hesap o6zeti

e-mail = e-posta , elektronik posta,lektronik mektup,elmek
empoze etmek = dayatmak
enformasyon = danisma
entegrasyon = uyum
enteresan = ilging

faul = yanlis, hata

fastfood = ayakiistii
festival = senlik

filtre = slizge¢

final = sonug

finis = bitis, varis

first class = birinci sinif
fitness = saglikli yasam
flas = carpici

format = bigcim

full = dolu, tam

fulltime ~ tam zamanh
global = kiiresel

hit = gdzde
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illegal = yasadis1

imaj = goriintii

indeks = dizin

inisiyatif = Uistlinliik, 6ncelik
izolasyon = yalitim
jenerasyon = kusak, nesil
jogging = kosu

kampus = yerlesim, yerleske
kaos = karigiklik

Karambol = karmasa

kog (coach) = galistirict
komiinikasyon = iletisim
komisyon = kurul
konfirmasyon = dogrulama
kongre = kurultay
konsantrasyon = yogunlagma
konsept = kavram

kontrast = karsit

kriter = 6l¢iit

lanse etmek = One siirmek, sunmak
legal = yasal

life style = yasam bi¢imi
likit = akigkan, s1v1
yazinalan = edebiyat

mag = karsilasma
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makro = genis

maksimum = en ¢ok

marj = pay

marjinal = siradist

mega = biiyiik, dev, muazzam
metot = yontem

metropol = anakent
motivasyon = isteklendirme
minimum = en az

natiirel = dogal

network = bilisim ag1
no-frost = karlanmaz
nominal = saymaca
non-stop = durmaksizin, duraksiz
nostalji = ge¢mise 6zlem
objektif = nesnel

ordovr = yemekalt1

over night = gecelik
panorama = gorinim
paradoks = ¢eliski
parametre= degisken
partner = es

part time - yar1 zamanl
pasif = edilgen

patent = bulus
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periyot = dénem

periyodik = siireli

perspektif = bakis (goriis) acis1

platform = alan

polemik = tartisma

popiiler = sevilen, tutulan, begenilen
pozisyon = durum

pres = baski

pres yapmak = baski1 yapmak, bastirmak
prezantabl = hos goriiniimlii, gosterisli, seckin
prezantasyon = sunus

prime time = ¢ok seyredilen/dinlenen saatler (televizyon ve radyo

programlarinda)

prodiiksiyon = yapim
prodiiktor = yapimci
profil = (yan) goriiniis
promosyon = tanitim
prosediir = izlenecek yol
proses = siire¢

protokol = 1) Toren diizeni. 2) S6zlesme
prototip = ilk 6rnek
provokasyon = kiskirtma
provokator = kigkirtici
promiyer = ilk gosteri
radikal = kokten

reel = gercek
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realite = gerceklik

refiij = orta kaldirim

rehabilitasyon = iyilestirme
resepsiyon = kabul toreni
restorasyon = onarim

revizyon = diizeltme, yenilenme
rolanti = yavaslatma, askiya alma, agirlastirma
rolantiye almak = yavaglatmak
sabotaj = baltalama

seksiyon = boliim

sempatik = cana yakin

sezon = mevsim

shop = diikkan

shopping center = aligveris merkezi
show = gosteri

show room = gosteri yeri, sergi, gosteri merkezi
spesiyal = 0zel

sponsor = destekei, destekleyici
sponsorluk yapmak = desteklemek
spontane = dogaglama

star = y1ldiz

stibjektif = 6znel

teyp = kasetcalar

timing = zamanlama

trend = egilim
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. vizyon = 1. GOsterim

vizyona girmek= 1) gosterime girmek, gosterilmek). 2) Genis (uzak) goriisliiliik
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Uygulamalar

Cokluk Eki Yanlislar1 (Er, 2014: 334)

Evraklar; Evlatlar; Miirettebatlar; Mahlikatlar; Hayvanatlar; Tadilatlar; Akrabalar;
Garibanlar; Ebeveynler; Istihbaratlar
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Uygulama Sorulari

Yukaridaki sozciiklerin neden yanlis oldugunu agiklayimiz.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu boliimde, Tiirkgemizde Sozciigiin Yanlis Yerde Kullanilmasi, Deyim ve Atasozii
Yanlislari, Mantiksiz ve Celiskili ifadeler. Anlam Bulanikhigi, Oge Yanlislari, Tamlama
Yanlislari, Ozne Yiiklem Uyumsuzlugu, Kisi Bakiminda Uyum Kurallari, Cat1 Uyusmazligi,
Kosutluga Aykirilik, Kip ve Sahis Uyusmazligi, Ek ve Yap1 Yanlislari, Fiilimsi Yanlislar ve
Basinda Tiirk¢e Kullanimi konularini 6rneklerle inceledik.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINIZ

1) “Annem heniiz gelmeden yemegi pisirdim” tiimcesinde anlatim bozuklugu
bulunmamaktadir.

2) “Kesinlikle biz de orada olacagiz.” tiimcesinde anlatim bozuklugu
bulunmamaktadir.

3) Tekillik ve ¢ogulluk agisindan uyumsuzluk kapsaminda “Insan dig1 varliklar
(cansiz varliklar, bitkiler, hayvanlar, organ adlar1) ve soyut kavramlar (zaman ve
eylem adlari) tekil veya ¢cogul 6zne olduklarinda yiiklem ¢ogul olur.” dogru ifade
edilmistir.

4) Kisi Bakimindan Uyum Kurallar1 agisindan “Insan dis1 unsurlar kisilestirilirse
yiiklem tekil olabilir.” dogru ifade edilmistir.

5) “Her arabaya binisimde onu hatirlarim.” tlimcesi s6zdizim yanlisligina (Sézcliglin

yanlis yerde kullanilmasi) 6rnek olarak gosterilebilir.

YANITLAR:
1) DOGRU
2)DOGRU
3) YANLIS
4) YANLIS

5) DOGRU

DOGRU SECENEGI iISARETLEYINiZ

1) Asagidaki seceneklerden hangisi anlatim bozuklugu ile ilgili sdzciigiin yanlis
anlamda kullanimina 6rnek olarak gosterilemez?

a) Derste anlatilanlar1 ¢ok 1yi algiladim.
b) Sizin i¢in ¢ok ugrastim azami bin lira alirim.

¢) Bu iligkinin hi¢bir ayrintisi yok.
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d) Bizim isimizde ayrintilar 6nemlidir.
e) Kendisi baz1 ayrimlar istiyor.

2) Asagidaki segeneklerden hangisi deyim yanlisina (Deyimin yanlis anlamda
kullanilmas1) 6rnek olarak gosterilemez?

a) Cok zengin biridir, hala ana baba eline bakar.

b) Etrafta kimsecikler yoktu, adeta ana baba giiniiydii.

C) Ona ¢ok yardime1 oluyor, anasindan emdigi siitii burnundan getiriyor.
d) Bir ayag1 cukurda olmasina ragmen, ¢ok saglikli goriiniiyor.

e) Bir dedigi iki olmaz, her sdyledigi kabul edilir.

3) Asagidaki seceneklerden hangisi atasozili ya da deyimin yapisinin bozulmasina
ornek olarak gosterilemez?

a) Bir ¢igekle kis gelmez.

b) Deveyi yardan uguran bir tutam ottur.

C) Akillr diisman, akilsiz arkadastan hayirhdir.
d) Akilli koprii arayincaya dek, deli nehri geger.
e) Altin eli makas kesmez.

4) Asagidaki secencklerden hangisi 6zne eksikliginden kaynaklanan anlatim
bozukluguna 6rnek olarak gosterilebilir?

a) Egitimin aksamas1 hepimizi iizliyor, halbuki her seyden daha gerekli.
b) Sen bize layiksin, biz de sana Istanbul.

C) Yemege biraz tuz, biber ve limon sikti.

d) Kalabaliklar beni ¢ok sikar, o yiizden sevmem.

e) Disarida lapa lapa kar yagiyor ve biz de seyrediyorduk.

5) Asagidaki segeneklerden hangisi yiiklem eksikliginden kaynaklanan anlatim
bozukluguna 6rnek olarak gosterilebilir?

a) Yemege biraz tuz, biber ve limon sikt1.

b) Kitap yere atilmis, sayfalari ve kapag etrafa sagilmisti.
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c) Oda birkag haftadir temizlenmiyor, duvarlar1 6riimcek bagladi.
d) Bir aksam ¢ikip geldi, gelmesi hepimizde biiylik bir seving yaratti.

e) Disarida lapa lapa kar yagiyor ve biz de seyrediyorduk.

Cevaplar
1)D
2)E
3)B
4) A

5) A

292



11. KONUSMA VE YAZI DILIMiZE YERLESMIS BATILI
SOZCUKLER VE ETKIiLi KONUSMA REHBERI
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
11.1. Tiirkge Sozciikler Yerine Bati Dillerinden Giren Sozciikler
11.2. Bat1 Dillerinin Etkisiyle Ek Eylemlerin Yanhs Kullanilmasi
11.3. Millet Adlarmmin Kullanim
11.4. Neden Konusuruz?
11.4.1. Topluluk Oniinde Konusma Yontemleri
11.4.1.1. Okuyarak Yapilan Konusmalar
11.4.1.2. Ezbere Yapilan Konusmalar
11.4.1.3. Kilavuzla Yapilan Konusmalar
11.4.2. Konusma Korkusunun Nedenleri
11.5. Etkili Konusma Rehberi
11.5.1. Giizel Konusma ilkeleri
11.6. Cevrenizde Olumlu izlenim Yaratacak Beden Dili Ozellikleri
11.7. Kiirsiide Konusma
11.8. Géz Temasinin Onemi
11.9. Durusun Kopyalanmasi
11.10. Odak Noktalar1 Aracihgiyla Goz Temasimin Kopyalanmasi

11.11. U¢ Noktalh G6z Temasiin Diger Faydalari
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1)
2)
3)
9

5)

Tiirk¢gemize Bat1 dillerinden giren on s6zciik 6rnek veriniz.

Topluluk 6niinde konugma yontemlerini arastiriniz.

Giizel konusma ilkeleri nelerdir? Arastiriniz.

Cevrenizde olumlu izlenim yaratacak beden dili 6zelliklerinden bes 6rnek veriniz.

Goldilocks Ilkesi nedir? Agiklayiniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu

Kazanim

Kazanimin nasil elde

edilecegi veya gelistirilecegi

Tiirkce Sozciikler Yerine
Bati Dillerinden Giren
Sozciikler

Bat1 Dillerinin Etkisiyle Ek
Eylemlerin Yanls
Kullanilmasi

Millet Adlarimin Kullanimi

Topluluk Oniinde
Konusma Yontemleri

Konusma Korkusunun
Nedenleri

Giizel Konusma ilkeleri

Cevrenizde Olumlu
izlenim Yaratacak Beden
Dili Ozellikleri

Kiirsiide Konusma
Goz Temasimnin Onemi

Durusun Kopyalanmasi

Tiirkce Sozciikler Yerine
Bati1 Dillerinden Giren
Sozciikleri tanir.

Bat1 Dillerinin Etkisiyle Ek
Eylemlerin Yanhs
Kullanilmasi ve Millet
Adlarmin Kullanim
hakkinda bilgi sahibi olur.

Topluluk Oniinde
Konusma Yontemlerini
kavrar.

Konusma Korkusunun
Nedenlerini bilir.

Giizel Konusma ilkelerini
tanimlar.

Cevrenizde Olumlu
izlenim Yaratacak Beden
Dili Ozelliklerini bilir.

Kiirsiide Konusma
konusunda bilgi sahibi
olur.

Go6z Temasimin Onemini
kavrar.

Durusun Kopyalanmasi
konusunda bilgi sahibi
olur.

Alanyazin ve  Gozlem

Yoluyla
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Anahtar Kavramlar

Tiirk¢emize Batili Dillerden Giren Sézciikler, Konusma Korkusunun Nedenleri, Etkili
Konusma Rehberi, Giizel Konusma lkeleri, Goz Temast
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Giris

“Soz diisiincenin disa vurumudur. Oyleyse, hedefe ulasmak icin bu iki kavram
arasindaki mutlak dengenin mutlaka kurulmasi gerekir. Nitekim eger denge kurulamazsa, sozli
iletisimdeki trafik, karayollarimizdan pek de farkli olmaz inanin.” Diyor Dilek Sahzade
Tiirke¢e’yi Dogru, Etkili ve Giizel Konusma Kit-Hapi adli yapitinda (2007: 265)

Gergekten de yanlis kullanimlar konusunda her gecen yil biraz daha i¢ler acis1 bir durum
yasanmakta. Ustelik bunun ayirdinda olup rahatsizligini dile getirenler, yanlisin altini ¢izip
dogruyu gosterenler de glinden giine azaliyor. Ne yazik ki dilimizin dogru kullanimi yavas
yavas yok oluyor. Ozellikle de geleneksel ve geleneksel olmayan kitle iletisim araglarinda. ..

Gelin simdi radyo ve televizyon yayinlarinda siklikla karsilasilan yabanci sdzciiklerden
kimileri sunlardir:
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11.1. Tiirkce Sozciikler Yerine Bati Dillerinden Giren Sozciikler

animasyon = canlandirma

anons etmek = sunmak, duyurmak

cafe = cayhane, kahvehane

check etmek = denetlemek, yoklamak

check up yaptirmak = tam bakimdan (denetimden) gegmek
deodorant = koku

fast food = ayakiistii

final = sonug

fitness ¢enter = saglikli yasam merkezi

Flag haber = ¢arpic1 haber:

hitsarki/ sarkict = gozde sarki / sarkici

in-out = gozde olanlar (tutulanlar)-gézden diisenler
karizmatik = ¢ok yonli, etkileyici

mag = karsilagsma

market = aligveris merkezi

marjinal = siradist

medya = basin yayin

mega = biiyiik, dev, muazzam

reality show = canl1 gosteri

servis = hizmet

show room = gdsteri yeri, sergi, gosteri merkezi
skandal = utang¢ verici durum

top 10 = eniyi on

Vip (Very important person) = cok 6nemli kisi
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11.2. Bat1 Dillerinin Etkisiyle Ek Eylemlerin Yanhs Kullanilmasi

Baz1 yabanci kelimeler Tiirkge “etmek, olmak, yapmak™ eylemleriyle denetimsiz bir
sekilde birlestirilerek Tiirkcelestirilmeye calisilmaktadir. Ozellikle Ingilizce ve Tiirkge
Kelimelerin birlestirilmesiyle ya da Ingilizcenin kurulus mantigiin Tiirk¢eye uyarlanmasiyla
ortaya tuhaf ifadeler ¢ikarilmaktadir.

Yanhs Dogru

almak:

banyo almak, dus almak yikanmak, banyo yapmak
taksi almak taksiye binmek, taksi ¢agirmak
kahvalt1 almak kahvalti etmek

yemek almak yemek yemek

sahne almak sahneye ¢ikmak

start almak baslamak

istek almak istenmek

sigara almak sigara igmek

tepki almak ilgi gekmek

alkis almak alkiglanmak

yenilgi almak yenilmek

begeni almak begenilmek

Yanhs Dogru

etmek:

cek etmek denetlemek

konfirme etmek dogrulamak
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elimine etmek
ekarte etmek
empoze etmek
dizayn etmek
test etmek
kamufle etmek
stop etmek

kusku etmek

Yanhs
olmak:
Stres olmak
Panik olmak

Sok olmak

yapmak:
etki yapmak

katk1 yapmak

konusma yapmak

hata yapmak

hatirlatma yapmak

panik yapmak

sov yapmak

vazife-gorev yapmak

elemek

elemek, saf dis1 birakmak
dayatmak

tasarlamak

denemek

gizlemek

durmak

kuskulanmak

Dogru

gerilmek, sikilmak
endiselenmek, panige kapilmak

soke olmak, ¢ok sasirmak

etkilemek

katkida bulunmak

konusmak, agiklama yapmak
hata etmek, hata islemek
hatirlatmak

panige kapilmak, endiselenmek
gosteri yapmak

vazifeyi-goérevi yerine getirmek
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bekleme yapmak beklemek

11.3. Millet Adlarimin Kullanimm

Bazi millet adlarinin kullaniminda radyo, televizyon ve basin organlarinda yanlisliklara
rastlanmaktadir:

Yunanistanl Yunan
Macaristanh Macar
Bulgaristanl Bulgar
Romanyali Rumen
Rusyali Rus
Ingiltereli Ingiliz
Hindistanl Hintli
Azerbaycanl Azeri
Gilircistanl Gtirct
Kazakistanl Kazak
Kirgizistanl Kirgiz
Kafkasyali Kafkas
Amerikal1 Amerikan

11.4. Neden Konusuruz?

HAREKETE GECIRMEK ICIN: Konusmaniza drneklerle baslayin, deneyimlerinizi
anlatin, inancl olun, yararini syleyin!

BILGI VERMEK ICIN: Konuyu simirlaymn, diisiincelerinizi siraya koyun, olayr resme
doniistiiriin, gorseller kullanin!

INANDIRMAK ICIN: Dost¢a yaklasin, sevgi verin, saygir gosterin, coskulu olun,
mutluluk asilayin, "evet" dedirtmeye ¢aligin!
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EGLENDIRMEK ICIN: Rahat ve icten olun, samimi davranin, espirili olun, karsidaki
toplulugun ilgi, istek ve beklentilerini g6z oniinde bulundurun, onlar1 tanimaya ¢alisin!

RAHATLATMAK ICIN: I¢ten ve dogru olun, hayattan drnekler verin, umut asilayn!

11.4.1. Topluluk Oniinde Konusma Yontemleri

11.4.1.1. Okuyarak Yapilan Konusmalar: En sevilen konusma bigimidir.
“Konusma" denmez kagittan okuma denir. Hele kisi bir de elinde bir tomar kagitla ¢ikiyorsa
vay dinleyicinin haline! Konusan kisi bastan kaybetmistir. Acaba konusma ne kadar siirecek?
Dinleyicilerin ilgisi dagilabilir.

Okuma da olsa en az sikici hale getirmek i¢in -metin size ait olsa bile- iyi bir hazirlik
yapmaniz gerekir. Isaretler koyabilirsiniz, goz temasi kurabilirsiniz. Dinleyicileri higbir zaman
unutmayin, yoksa onlar da sizi unutur. Ozetle "Okumak baska, konusmak baska " dir.

Bilgisayardan sunu yoluyla anlatim yaparken liitfen duvar yazilarini okur gibi perdeye
yanstyanlar1 okuyup sunum yaptim," demeyin. Kendinizden, yasamdan bir seyler katin,
insanlar1 konusturun.

11.4.1.2. Ezbere Yapilan Konusmalar: Ezber zor bir istir. Ezber yapsak bile
onu yasatmak cok zordur. Bu da sikict bir konugmaya neden olur. Bu nedenle tiyatro
caligmalarinda prova siireleri uzun olur. Ezberden sonra onlar1 yasatmak da ayr1 bir ¢caligma
gerektirir. "Sozciiklerin altina girmek* Qereklidir. Gergegi yansitmak, duyguyu vermek
onemlidir. Yoksa "Konusmasi ezber kokuyor, ezberden okuyor,” denir.

11.4.1.3. Kilavuzla Yapilan Konusmalar: En dogru konugma bigimidir. Nedir
bu konusma bi¢imi? Kiigiik sert kartonlara konu ve paragraf basliklarinin yazilmasi ve bu
yazilan notlarin kilavuzlugunda konusma yapmaktir.

Burada da bir yontem gereklidir

Once konu ve paragraf basliklariin dogru saptanmasi gerekir.

Diisiince akis1 diizgiin olmalidir.

Kagitlar dogru siralanmalidir. 3, 4, 5, 2 gibi siralanirsa konusma baltalanir.
Kagitlar sert olmali ki birbirinin i¢ine girmesin.

Kagitla sadece goz temasi kurulmalidir. Dinleyici ile uzun aralar olmamalidir.
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Biitiin bunlar1 gbz 6niinde bulundurup yakin ¢evrenize konusmalar yapiniz.

Biitiin bu yapilanlar basar1 getirecektir.

11.4.2. Konusma Korkusunun Nedenleri
. Fiziksel Nedenler: Ses organlarinin ¢alismamasi.

. Psikolojik Nedenler: Cocukluk, korkma, utanma, heyecanlanma, &zgiiven
eksikligi. Biitiin bu psikolojik nedenler, ugurlu esyalar, nefes alma, maskotla, telkinlerle ve
basit uygulamalarla giderilebilir.

Konusma korkusunda "yalniz" degilsiniz.

Giizel konusmak i¢in biraz da korku gereklidir.

Korkunun nedeni topluluk éniinde konusmaya alisitk olmayisimizdandir.
Daha sonra, konusmanin;

Stiresini ¢ok 1yi ayarlamaliyiz,

Seslendirme ve ses agma c¢aligmalar1 yapmaliyiz,

Besteleme (duyguyu verme...) ¢calismasi yapmaliyiz,
Orneklerimizi gogaltmaliyiz,

Betimlemeler yapmaliyiz, sozciiklerle akilda resim ¢izmeliyiz.
Onerimiz:

KONUSMA YAPMADAN ONCE CEVAPLANDIRIN!

1. NE KONUSACAGIM?

2. KiME KONUSACAGIM?

3. NE KADAR KONUSACAGIM?

4. NASIL KONUSACAGIM?

5. NiCIN KONUSACAGIM?

6. NEREDE KONUSACAGIM?
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11.5. Etkili Konusma Rehberi

. Diisiincelerin alt yapilarin1 ve nedenlerini anlatin. Amaciniz izleyenlerin ayni diisiince
sonucuna ulasmalarini saglamak olsun. Ornek olaylara ve bilgilere dayali olarak yardimci
fikirleri sayin ve ana fikre dinleyenlerin ulasmasini saglayin.

. Ana fikri kendi fikriniz gibi savunmak yerine, onlar1 dinleyicilerinizin kendi bulduklar1
fikirlere doniistiirmeye caligin.

. Her zaman bir ana fikriniz olmalidir. Her climlenizin bu ana fikirle iligkisini mutlaka
kurmalisiniz. Eger iligkiyi koparirsaniz dinleyici de ana fikirden kopacaktir.

. Destek fikirlerinizin mantikli olmasina; neden-sonug iliskileri acisindan kabul edilebilir
olmasia dikkat etmelisiniz. Otoritelere dayanmay1 ihmal etmemelisiniz. Otoritelerin kaynak
olarak agikca belli edilmesi inandiriciligi arttiracaktir.

. Orneklendirme ¢ok énemli. Zihinlerde duyusal olarak goriintiilenebilmesi icin mutlaka
orneklere bagvurun.

. Anlatiminiz dinleyenlerin kiiltiir ve bilgi diizeyine uygun olmalidir. Bilinmeyen
terimlerle anlatim yapmamalisiniz.

. Gorsel, isitsel veya dokunsal canlandirma yaparak dislincelerinizin daha 1yi
anlasilmasini saglayn.

. Dikkatli takip edilmeyi saglayin. Dinleyicilerin dikkatlerini uyanik tutun. Bunun i¢in
eylem sorusu sorun, bir nesne gdsterin, sorular sorun, dinleyicileri izleyin, konunuza ilgili olun,
konusma tekdiizeligini kirin, vurguyu yayin, duraklar olusturun, ses tonunuzu degistirin, climle
yapisini degistirin, konusma hizinizi degistirin.

Olumsuz Duygularin Oniinii Kesin
. Konustugunuz insanlar asla elestirmeyin. Kendinizi bile elestirmemelisiniz.

. Varsa hatalarinizi savunarak ortbas etmemelisiniz. Hatayr hemen kabul etme erdemi
sayesinde, hem hatanizi yok edersiniz, hem de zannedilenin aksine, daha yiiksek bir onura
kavusursunuz.

. Tartigmalarda kaybeden de kazandigini sanan da kaybeder, insan1i kazanmak
istiyorsaniz onunla asla tartigmayin.

. Katilmadigimiz bir fikre dogrudan "hayir" demeyin. Bunun yerine fikre saygi duyup o
konuda bildiginiz, farkli noktalar1 agiklaymn. Karsimizdaki insanlara, onlarin "Hayir"
diyeceklerinden emin oldugunuz konular1 dogrudan sdylemeyin.
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. Siz ¢ok biiyliksiiniiz. Ama herkes biiylik ve siz dahil herkes biiyiik olmak istiyor. Su
halde kendinizi bagkalarinin 6niinde biiyiilterek veya baskalarini 6niiniizde kiiclilterek dengeyi
bozmayin. Aksi halde her iki durumda da gergekte siz kiigiiliirsiiniiz.

Etkileyici Goriiniis Olusturun
. Enerjik bir insan gibi canli ve heyecanli durun. Bakislariniz canli olsun.

. Her zaman yeni ve en kaliteli elbiseleri giyinemezsiniz. Ama giyindiklerinizin temiz
olmasina, viicudunuzun temizligine mutlaka dikkat etmelisiniz. Sag, sakal, tirnak, dis ve
ayakkabi1 temizligini bu ¢ercevede diisiinebilirsiniz.

. Uguk hareketlerden kacinin. Genel goriiniimiinliz ve durusunuz agirbash bir kisilik
imaj1 c¢izsin. Tiikiirik savururcasina bagirmak, kii¢iik dili gosterecek kadar gililmek gibi
durumlar ile iletisimciyi kiigiik diisiiriir.

. Yapmacik jest ve mimiklerden kaginin.

Sizi Izleyen Duygular1 Costurun

. Dogru ve samimi iltifatlart her firsatta kullanin.

. Dinleyenlerin iistiin olduklar1 yonlerini kesfetmelerini saglayin.

. Siirekli iyimser ve ¢oziime doniik yaklagimlar sergileyin.

. Her s6ziiniiz kalbinizden sevgiyle ¢iksin. Dinleyenleri severek konusuyorsaniz onlar da

sizi severek dinleyeceklerdir.

. Ne kadar kendinizden eminseniz dinleyenler o kadar sizden emin olacaklardir.

Uyumlu iletisim Yetenegi I¢in

. Duygularimizla sozleriniz arasindaki uyumu saglaym. Sevingten bahsettiginiz zaman
sevingli, 0fkeden bahsettiginiz zaman 6fkeli, cesaretten bahsettiginiz zaman cesur olmalisiniz.
Sozlerinizin anlami duygularinizla kosut olmak zorundadir.

. Jestlerinizin sozlerinizle ayn1 mesajlar1 vermesini saglamalisiniz. Eller, parmaklar, bas,
omuzlar, bacaklar verilen mesaja gore degisik pozisyonlar alir. Her pozisyonun anlami vardir
ve bu anlamlarin, s6zlerin anlamlariyla uyumlu olmasinin saglanmasi gerekir.
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. Mimiklerinizle (yliz, goz, kaslar, alin kaslarinin genel hareketleriyle) mesajlarin yapisi
arasinda biiyiikk bir iligki vardir. Mimiklerinizin mesajlarinizla ayni sézleri sdylemesini
saglamak zorundasiniz.

Ozetle

. Dinleyiniz. Dogru ve gilizel konugmanin ilk sarti dinlemeyi bilmektir. Siz dinlemeyi
bilirseniz, bu aligkanligin kazanilmasi yoluyla herkes dinlemeyi bilir ve siz de dinlenen bir
konusma yapabilirsiniz. Dinlenmeyen, giiriiltiili, ilgisiz bir yerde giizel konusma da yapilamaz,
konusmanin da tadi olmaz.

. Dogru ve giizel konusmanin ikinci sart1, onun saglam ve sistemli bir fikre dayanmasidir.
Konusarak diisiinme yerine, diisiinerek konusma esas olmalidir. Bos konusulmamalidir.

. Konusmanin hazirlikli bir sunus konusmasi olmasi durumunda hazirligin, usuliine gore
yapilmasi ve konusmanin planlanmasi sarttir.

. Konusma ne biktiracak kadar agir, ne de makineli tiifek gibi siiratli olmalidir.

. Konusma ile nefes alip verme uyumlu olmali, nefessiz ve nefes nefese konusulmamak,
nefeslenme sesi hissedilmemelidir.

. Insanin kisiligini yansitan sesin konusmada énemli bir unsur oldugu unutulmamalidir.
Zira ses dalginlik, korkaklik, aptallik, mahcupluk, kibirlilik, tatsizlik, biinyece zayiflik vb.
ozellikleri ortaya koyar. Kaba, piiriizlii, sert, hasin, him him, genizden gelen ince sesler
dinleyenler tizerinde iyi bir etki birakmaz.

. Konusmada ses tonu soziin, fikrin ve duygunun yapisina uygun bir tarzda
ayarlanmalidir. Sesin duygular1 yansitmaya, heyecanlar1 duyurmaya, her anlami ifadeye
elverigli olmas1 ve yerine gbre tonunu degistirmesi de konusanin basarisi i¢in 6nemli bir
etkendir.

. Konusmada miimkiin oldugu kadar zengin bir sozciik dagarcigi kullanilmali, siirlt bir
dilden, tekrarlanan belli s6zcliklerden kaginilmalidir.

. Konugmada sozciikleri dogru sdylemeye 6zen gosterilmelidir. Sive ve agiz ozellikleri
tagimamasina ¢alisilmali, konusmay1 edebi dil, kiiltiir dili ile siirdiirmeye gayret edilmelidir.

. Konusma 6l¢iilii olmali, anlam ve fikir ile s6z arasinda seckin bir uyum olmali; sz, bir
fikre dayanarak onu ifade etmeli; fikir s6zii tam doldurmak, ondan tasmamalidir. S6z, konuya,
mekana ve duruma uygun diismelidir.

. Konusmada s6z agik, anlasilir ve inandirici bir 6zellik tasimalidir.
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. Konusmada climleler diizgiin olmali, climle yanlis1 yapilmamali, uzun ciimlelere tam
hakimiyet yoksa miimkiin oldugu kadar kisa climle tercih edilmelidir.

. Konugsmada dogrunun yaninda giizel de ihmal edilmemelidir. Bunun i¢in sanatkarane
bir dil ve ifade kullanilmali; benzetmeler, mecazlar, baska anlama gelecek sozciikler, imalar,
karsitliklar, tekrarlar, parlak anlamlar, abartmalar, kisilestirmeler, ¢ift anlamli ve benzer
sozciikler, kosutluklar, tinlemler, hitaplar, Ornekler, fikralar gibi ¢esitli s6z ve anlam
ustaliklarina yerli yerinde basvurulmalidir.

. Konusmada inandirici olmaya dikkat edilmeli, bunun i¢in konustuguna 6nce kendisinin
inandigin1 kanitlayan bir lislup ve tavir ortaya konmalidir.

. Konusmada, séziin ve fikrin uyumuna dikkat edilip 6l¢iilii olarak mimik ve jestlerden
bilingle yararlanilmalidir. Ses kadar, viicudun da canli olmasi dinleyenlerin ilgisini ¢eker.

. Konusmada, tek bir noktaya degil, dinleyenlerin hepsine ve her tarafa bakacak sekilde
oOlciilii ve kavrayici bir hitap tarzi secilmelidir.

. Konusma, ne doyurmayan bir kisalikta ne de sabir tagiracak uzunlukta olmalidir.

. Konusmada dinleyenlerin nabzi tutulmali, konusmanin dozu dinleyenlerin tepkilerine
gore ayarlanmalidir. Dinleyiciler, adeta bitir de gidelim diyen, yalvaran gozlerle size bakmaya
baslamislarsa, sozli fazla uzatmadan konusmay: toparlamakta yarar vardir. Dinleyenlerin
bakislarindan, konusmadan haz aldiklar1 seziliyorsa, konugma ayn1 canliliktaki 6rneklerle biraz
daha genisletilmelidir.

11.5.1. Giizel Konusma ilkeleri
DINLEYINIZ.

AZ KONUSUNUZ.

COK AZ SAKA YAPINIZ.

ZARIF ILTIFATLARDA BULUNUNUZ.
DEDIKODU YAPMAYINIZ.

OVUNMEYINIZ.

MUHATABINIZA ONEM VERINiZ.

KABA VE ARGO SOZLERE YER VERMEYINIZ.

SOYLEYISE DIKKAT EDINIZ.
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KONUSMANIZI YERINE, KISISINE VE ZAMANINA GORE YAPINIZ.
ICTENLIKTEN UZAKLASMAYINIZ.

KENDINIZE GUVENINIZ. RAHAT OLUNUZ.

SOZU GEREKSIZ YERE UZATMAYINIZ.

SES, KONU VE ANLAM UYUMUNA DIKKAT EDINIZ.

11.6. Cevrenizde Olumlu izlenim Yaratacak Beden Dili Ozellikleri

Goz lliskisi: Insanlarin yiiziine bakanlar, bakmayanlardan daha ¢ok hosa gider.
Insanlarla, onlar1 rahatsiz etmeyecek dl¢iide, ancak miimkiin oldugu kadar ¢ok goz iliskisi
kurun.

Yiiz ifadesi: Canl1 olun. Miimkiin oldugu kadar sicak ve dostca tebessiim edin ve giiliin.
Yiiziiniliz, ¢evrenize olan ilginizi yansitsin. Donuk ve ifadesiz gériinmekten kacginin.

Bas Hareketleri: Karsinizdaki konusurken sik sik basiniz1 hafifce asagi yukari hareket
ettirerek onu dinlediginizi ve anladiginiz1 hissettirin. Soylenenleri kabul edip etmemeniz 6nemli
degildir, sizinle konusana "anlasildim" duygusu yasatin. Basiniz1 hafif dik tutun.

Jestler: Cok asiriya kagmadan jestlerinizi kullanin. Ellerinizi cebinizde tutmaktan ve
kollarimiz1 kavusturmaktan, ellerinizle agzimizi 6rtmekten kaginin. Acik ve anlasilir jestleri
tercih edin.

Postiir (Beden durusu): Ayaktaysaniz, dik durun. Oturuyorsaniz sandalye ve
koltugunuzu tam olarak doldurun ve arkaniza yaslanin. Birisiyle konusurken ve birisi dogrudan
sizinle konusurken 6ne egilin ve ilginizi gosterin.

Yakinlik: insanlara daima, onlar1 rahatsiz etmeyecek, miimkiin olan en yakin mesafede
durmaya gayret edin.

Yonelis: Daima konustugunuz veya sizinle konusan insana doniik durun, ikiden fazla
insanla bir grup olusturuyorsaniz, sizin i¢in 6nemli olanlarin disindakilere merkezini
kapatmayin. Miimkiin oldugu kadar ¢ok kisiye merkezinizi agik tutun.

Bedensel temas: Insanlari tedirgin etmeden, miimkiin olan her durumda bedensel
temasi kullanin. Ozellikle sizden genglere, ayn1 cinsiyetten olanlarla, sizden daha alt statiide
olanlarla bedensel temas kurmak icin her firsat1 degerlendirin.

Dis goriiniis: Grup normlarina, toplumsal rol ve statiiniize uygun giyinin.
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Konusmanin sozel ozellikleri: Cok fazla ve ¢ok hizli konusmaktan kaginin. Bir
topluluk i¢inde dinlediginize yaklasik olacak esit miktarda konugsmaya gayret edin. Sesinizin
yiiksekligini ve tonunu, bulundugunuz ¢evreye gore ayarlayin.

11.7. Kiirsiide Konusma

Kiirsiide konusma becerisi edinmeye kiigiik yaslarda baslanmalidir. Heyecani, korkuyu
ve topluluk baskisini ancak boyle yenebiliriz. Bunu uygulama sansimiz olmamissa veya bunu
bize sunan egitimcilerle karsilasmamissak diksiyon kurslart dnemli bir gereksinim olarak
ortaya ¢ikar.

Kiirsiide yapilan konusma daha etkili olur. Tiim dinleyiciler, o noktaya yonelir ve
konusmayi dinler. Kiirsiiye giderken 6ncelikle (imkan varsa prova yapilmali) rahat, emin ve dik
bicimde (abartmadan) normal adimlarla kiirsiiye gitmeliyiz. Kosarak veya yaylanarak gitmek
pek hos karsilanmaz.

Kiirsiiye geldiginiz zaman konugmaya hemen baslamaym. Dinleyicilerle o6nce
merhabalasin. Kimlere seslendiginize bir bakin, sonra géz temas1 kurup baslayin.

Baslangiciniz kitleye uygun olsun.

Nazik, i¢ten ve dogal olun.

Tebessiim edin.

Jest ve mimiklerinizi kullanin.

Konusma notlarinizi siraya koyun, arada bir bakin.
Kiyafetinizin ve goriiniimiiniizlin iyi olmasina dikkat edin.
Kiirsiiye yaslanmayin, giivensizlik belirtir.

Yorgun ve tembel goziikmeyin.

Konugmanizi farkli yonlere yapin, bunu yaparken bedeninizi ve gbzlerinizi kullanin.

11.8. Goz Temasmin Onemi

Iletisimde ilk an goz temasiyla dnem kazanir hi¢ kuskusuz. Ve iletisimde ilk temel goz
temasiyla atilir.

Simdi gelin bir konugmac diisiinelim diyor, Miray Ankaoglu Kalemsiz Diksiyon adli
yapitinda (2017:87-88). Konugmasini duvarlara, pencereden disariya ya da dinleyicilerarasinda
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buldugu bir kisinin gozlerinin i¢ine bakarak yapan biri olsun. Bu kisi hakkinda tereddiitler
ortaya ¢ikmasi gerekir.

Acaba neden kisilerin gézlerinden gozlerini kagirmaktadir?
Birincisi, kisilerin bakiglarini tizerinde hissetmek konusmaciyi rahatsiz etmis olabilir.

Ikincisi, konusmac1 biitiin gerginligini bakislariyla dinleyicilere ifade etmis olacagimi
diistinmektedir ve bu durumunun baskalar1 tarafindan bilinmesini istemiyordur.

Ucgiinciisii, kisilerin yiiziine bakmamakla kendisini onlardan gizlemek gibi bir kag1s yolu
diisiiniiyordur.

Ancak sunu hi¢ unutmamak geekir; insanlar, gozlerini kagiran insanlardan pek
hoslanmzalar, onlar1 giiven uyandiran bir kisi olarak gérmezler ya da géremezler. Bu baglamda;

Goldilocks Ilkesi'ni kullanabiliriz: G6z temasi ¢ok az, ¢ok fazla, ya da tam kararinda
olabilir. En yaygini, elbette ¢cok az géz temasidir. Bire bir iletisim sirasinda ¢ok az géz temast
gerceklesirse yani kisi dinleyicinin gdzlerinin i¢ine normlarin gerektirdigi 6l¢iide bakmazsa,
dinleyicide sikildig1, konusmak istemedigi izlenimini uyandiracaktir. G6z temasinin eksikligi
dinleyicide konugmacinin yalan sdyledigi izlenimini bile birakabilir.

Ornegin gocugumuzdan bir konuda dogruyu sdylemesini istediginizde gozlerinizin igine
bakmasini istersiniz. Bunun nedeni gergekleri konusmacinin gozlerinden okuyabileceginiz
diisiincesidir. Bunun yolu da yeterince uzun siire dogrudan goz temasinin saglanmasidir.
Karsinizdaki kisinin gercek niyetini 6grenmek i¢in gézlerinin i¢ine bakariz.

Goz temasmin eksikliginde, kendimizi bir seylerin ters gittigi duygusundan
kurtarmamiz miimkiin degildir. Gergin, giivenilmez goriinmek isteyen oyuncunun kullandig:
tekniklerden biri de gozlerini kagirmaktir. Gozlerinizi ne kadar kagirirsaniz o kadar gergin ve
giivenilmez goriiniirsiiniiz. Bir insanin ayni seyi bilingsizce yapmasi da benzer bir tepki
doguracaktir. Cilinkii etki aynidir.

Bire bir iletisim sirasinda giivenilmez bir izlenim birakmamak icin karsimizdakiyle goz
temas1 kurmaniz elbette ¢ok zor bir sey degildir. Ancak ¢ok sayida insanin goziiniin i¢ine
bakmak sorun yaratabilir. Insan sayis1 arttik¢a sorun da karmasiklasacaktir.

Bir insanla konusurken {igiincii biri yaniniza geldi. Karsinizdaki kisiyle kurdugunuz goz
temas1 simdi ikiye boliinmek zorunda. Gozlerinizi iki insan arasinda gezdirmeye baslarsiniz.
Bu nedenle her ikisiyle kurdugunuz dogrudan goz temas1 miktar1 azalir. Kimi zaman her iki
kisinin ilgisini de korumay1 becerebilirsiniz. Baz1 zamanlarda ise dogrudan géz temasinin
eksikligi dinleyicilerden birinde istenmedigi hissi uyandirir. Daha az g6z temasi kurdugunuz
kisi iletisimden kopar ve dogrudan gz temasi kurabilecegi birisiyle konusmaya baslar.

Insan sayis1 arttikca kisi basma diisen dogrudan gdz temas1 zamani da azalir. Her bir
kisiyle gozlerinin ig¢ine bakarak ancak iki sézciik konusabilirsiniz. Bu da insanlarin ilgilerini
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stirdiirmelerini giiclendirir. Bu noktada insanlarla ¢ok az goz temasi kurabilmeniz nedeniyle,
bire bir iletisimin normlarindan tamamen uzaklasilmis olunur.

Dinleyici sayisi iyice artinca, acemi konugmaci kimseyle géz temasit kurma geregi
duymamaya ve bosluga bakarak konusmaya baglar. Konusmacinin bakislarini dinleyici
acisindan degerlendirelim: Gozlerini salonda gezdiriyor, bu yolla gergin ve giivenilmez bir
insanla ayni1 etkiyi yapiyor. Etki ayni1 olduguna gore tepki de ayn1 olacaktir.

Dogrudan g6z temasi kurmak ya da dogrudan goz temasi kurdugunuz izlenimini
birakmak gerektigini aklinizdan ¢ikarmamalisiniz. Bir diger yanlis ise ¢ok fazla géz temasi
kurmaktir. Asirt géz temasi gozlerinizi karsinizdaki insana diktiginiz izlenimini birakacaktir.
Bu da normlarimiz uyarinca kaba bir davranis olacaktir. Kimi zaman, 6rnegin bir televizyon
roportajinda yonetmenin uyarist dogrultusunda gozlerinizi kameraya diker ve bir bagka yere
bakamazsiniz. Bu durus da normlariniza aykiridir; dogal olarak olumsuz etkiler birakacaktir.

Neyse ki tim bu olumsuz etkilerden kaginmanizi ve "kararinda" bir géz temasi
kurmanizi saglayacak basit ve etkili yollar var. Yapmaniz gereken zaten sahip oldugunuz kimi
araglar1 disiplinli ve dikkatli bir sekilde kullanmaktan ibaret. Emin olun ulasacaginiz sonuglar
harcayacaginiz ¢cabaya degecektir.

11.9. Durusun Kopyalanmasi

Bir topluluk karsisinda konusurken yeni gelen her insani, yiiziiniizii kendisine donerek
selamlamaniz gerekir. Dinleyicilerden her biri kabul gordiigiinii, sohbete katilmaya davet
edildigini hissetmelidir.

Sizi dinlemek amaci ile bir araya gelen kiicliik bir toplulugun karsisindaysaniz,
konusmaniz sirasinda her dinleyiciye ayri1 ayri donerek onlari sirasiyla selamlamaksiniz.
Boylece herkes kabul gordiigiinii hissedecektir.

Ancak kalabalik bir toplulukta herkesi tek tek selamlamaniz miimkiin degildir. Iste bu
noktada kopyalama teknigini kullanmaniz gerekir.

Kalabalik bir toplulukta herkesle yiiz yiize durmaniz miimkiin olmadigima gore
kendinize herkesi temsil edebilecek birkac kisi se¢gmeniz gerekir. Bunu gerceklestirmenin en
kolay yolu, salonu zihninizde esit bdliimlere ayirmak ve ardindan her bir bdliimiin
merkezindeki insan1 segmektir.

Dinleyicilerin bulundugu béliimde bir iiggen olustugunu hayal edin. Bu ii¢genin
tabanini en On sira, tepesini ise en arka siranin ortasi yani bulundugunuz yerin tam karsisi
olusturacaktir.
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Bu yolla salonu iige bolmiis olacaksiniz: tam Oniiniizdeki liggen ve kenarlardaki iki
ticgen. Ardindan, her bdlgenin en ortasindaki insanlart selamlayacaginiz dinleyici temsilcisi
olarak belirleyiniz. (Cizim 1)

En ideali, bu kisinin secebileceginiz parlak bir kiyafet giymis biri olmasidir. Bu kisi salonun o
boliimiindeki insanlar1 temsilen selamlayacaginiz insan olacaktir.

Cizim 1: Dinleyicileri ii¢genlere bolmek

Ender de olsa, salon tiggenlere boliinemeyecek kadar genis olabilir. Bu gibi durumlarda
tiim dinleyicilerin kabul gordiigiinti hissedebilmesi i¢in, salonu ek bdliimlere ayirmak gerekir.
Bunun i¢in yapmaniz gereken yanlardaki tiggenleri ikiye bolerek iki ek ticgen olusturmaktir.
Bu iiggenlerin ortasindaki insan o bdlgedeki dinleyici temsilcisi olacaktir. (Cizim 2)

Cizim 2: Ucgenleri cogaltmak

Bu ii¢ (ya da bes) odak noktasina yonelmeniz gerekir. Bu yolla kalabalik bir toplulugun
oniinde degil, lic bes kisinin karsisinda konustugunuzu diisiinmeye baslayabilirsiniz. Bu
diisiince bi¢imi sizin agiizdan isleri kolaylastiracak, bire bir iletisim sirasinda oldugu gibi
davranmanizi miimkiin kilacaktir.

313



11.10. Odak Noktalar1 Aracihigiyla Goz Temasinin Kopyalanmasi

Daha once de belirtmis oldugumuz gibi kalabalik bir dinleyici toplulugunda herkesle
g0z temas1 kurmaniz miimkiin degildir. Dolayistyla bosuna ¢abalamayin. Yapmaniz gereken
bire bir iletisim sirasinda géz temasini1 kopyalamaktir.

Salonu béliimlere ayirmaniz gerektigini 6grenmistiniz, her boliimiin orta yerindeki
insan1 dinleyici temsilcisi olarak belirlemeyi de... Yapmaniz gereken bire bir iletisim sirasinda
g6z temasin1 kopyalamaktir.

Dogal olarak belirlediginiz kisiler kendisiyle dogrudan g6z temasi kurdugunuzun
farkina varacaktir. Bu kisilerin gozlerinin i¢ine baktiginizda ilging bir olgu ortaya ¢ikar. Sadece
gozlerinin igine baktiginiz kisi degil o kisinin Oniindeki arkasindaki sagindaki ve solundaki
insanlar da dogrudan kendisine baktiginiz hissine kapilir. Buna dagilma etkisi adin1 veriyoruz.
Tek bir kisiye baktiginiz halde bu etki sayesinde dinleyici kitlesinin iigte birine baktiginiz
hissini uyandirabilirsiniz. (Cizim 3)

Bu bilingli ve olumlu yan etkiyi ortaya ¢ikaran birka¢ neden vardir. Odak noktanizin
yakiindaki dinleyiciler egolarmin etkisiyle salondaki en gii¢lii kisinin yani sizin, dogrudan
kendilerine baktifmniza inanmak isteyecektir. Insanlarm dogasinda bulunan bu o6zellige
giivenmeli ve bunu kullanmalisiniz.

Cizim 3: Goz temasimun dagilimu

Cizim 3: Goz temasinin dagilimi

Salonun belirli bir bolgesindeki odak noktaniza her bakisinda dagilma alanindaki herkes
dogrudan kendisiyle konustugunuz hissine kapilacaktir. Dogrudan o bolgeye donerek goz
temas1 kurmaniz sayesinde bire bir iletisim normlar1 her yoniiyle kopyalanmig olacaktir. Bu da,
dinleyicilerin tamaminin sadece kendisiyle konustugunuza inanmasini saglayacaktir.

Dinleyici sayis1 arttikca ya da dinleyicilerden uzaklastikca dagilma alami da
genisleyecektir. Dagilma alan1 genisledik¢e kendisiyle dogrudan goz temasi kurdugunuzu
zanneden insan sayis1 da artacaktir.
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Daha da oOnemlisi, her bir odak noktasina sirayla bakarak bir konusmacinin
birakabilecegi en kotii izlenim olan gozlerinizi kacirdiginizi ve gergin, glivenilmez oldugunuz
izleniminden kurtulmus olursunuz. Bunun yam sira dikkatinizi dagitan bir ugras olan goz
temasi kurabileceginiz birilerini arama ¢abasina da gerek kalmaz.

Son olarak, genis bir dinleyici topluluguna degil sadece ii¢ kisiye hitap ettiginizi
diistinme disiplini edinmis olmaniz sayesinde sozii edilen bire bir iletisim normlarinin tamamini
da kopyalamis olacaksiniz.

Bu noktay1 dogru sekilde uygulayabildiginiz, gerektigi sekilde bakabildiginiz anda ¢ok
etkileneceksiniz. Hatta bu his ve yasayacaginiz saskinlik kendinizden ge¢menizi bile
saglayabilir. Sonra da yasayacaginiz haz size ayni seyi tekrarlama istegi uyandiracaktir.
Miikemmel! Ikinci ve iigiincii odak noktalariniza da bakin! Bir siire sonra bunu otomatik olarak
yaptyor olacaksiniz.

Ayn1 seyin dagilma bolgesindeki onlarca, yiizlerce hatta binlerce insan i¢in de gegerli
oldugunu ve her birinin gozlerinin i¢ine bakmakta oldugunuzu diisiiniin. Bu yontemin giiclinii
hissedin. Birka¢ dakika icerisinde salondaki tiim dinleyicilerin sanki sadece onlarin gozlerinin
icine bakiyormussunuz gibi sizi piir dikkat dinlediklerini goreceksiniz. Bu sayede bir
konusmacinin duyabilecegi en giizel s6z olan, "Benimle adeta konusur gibiydi," yorumunu da
duyabileceksiniz. Herhangi bir konugsmanin ardindan bunun gibi onlarca s6z duyarsaniz bu,
zirveye ulastiginiz anlamina gelir.

Kendine giivenmeyen ya da deneyimi az olan, baska yere bakan bir insana
bakamayacagini diislinen bir konugmaciysaniz, odak noktasi olarak o kisinin gozlerini degil,
saclar1, alni, kravati, gozliikleri gibi farkli bir yerini se¢in. Bes metre uzakta bir dinleyici,
konusmacinin alnina m1 yoksa gozlerine mi baktigin1 secemeyecektir.

Bu teknik sayesinde odak noktanizdaki kisinin dikkatini size vermesini saglayamasaniz
bile konsantrasyonunuz bozulmayacaktir. Unutmayin, kime veya neye odaklanmis olursaniz
olun, dagilma bolgesindeki insanlarin hepsi sanki birebir iletisim sirasindaki gibi kendisine
baktiginiz1 hissedecektir.

11.11. U¢ Noktahh G6z Temasimin Diger Faydalar

En ilgili dinleyiciler konugmacilara yakin oturanlardir. En ilgisizler ya da konusmacinin
sikict oldugunu diisiinenler ise arkalarda oturanlar... Bunun en somut O6rnegi icin okul
caglarrmizi hatirlayabiliriz. Ogretmenin herkesin istedigi yerde oturmasina izin vermemesinin
ve herkesin sabit bir yerinin olmasinin nedeni budur.

Dileyenin diledigi yere oturabildigi yerlerde en ilgili dinleyiciler konugmaciya en yakin
oturanlardir. Konusmacinin bekledigi olumlu tepkileri veren baslarin1 sik sik sallayarak
onayladigin1 gosteren kisiler de onlardir. Acemi bir konusmacimin dikkati kisa bir siire
igerisinde bu kisilere yonelecek ve konugmasini sadece 6nde oturan birkag kisiye yapacaktir.
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Dogal olarak arka taraftakiler kendilerini daha da dislanmis hissedeceklerdir ve konusmacinin
ne kadar sikici oldugunu diisiinmelerinde ne kadar hakli olduklarmi hissedeceklerdir.
Konusmacinin bu tutumu yiiziinden hakli ¢ikacaklardir. Bunun sonunda sadece 6n siradakiler
beklentileri giderilmis halde salondan ¢ikabilecektir.

Bu, sadece konusmacinin kirabilecegi bir kisirdongiidiir. Bunu gerceklestirmesinin yolu
ise konugmacinin, hayali icgen haritasindaki yan iiggenlerde yer alanlara seslenmesidir.

Onceden belirlediginiz odak noktalarina sabit kalmakla en uzaklardakilere de
ulagabilirsiniz. Yan tiggenlere yonelmekle buralardaki odak noktalarina en uzak oturan
insanlara yani dagilma alanlarinin en ucundaki insanlari bile dogrudan goz temasi kurulmasini
saglayacak kadar 6nemli olduklarini hissettirebilirsiniz.

En arkadakileri bile konugmaya dahil edebilecek ¢abaniz daha fazla insanin ilgisi ve
bagliligiyla 6diillendirilecektir. Kendisini de konusmaya dahil edebilecek bir konusmaciy1
birakip gidebilecek insan pek yoktur. Bu kisileri de ¢gekmeyi basarabildiginiz andan itibaren
esinlenme planimizi uygulamaya koyabilir ve dinleyicilerin hepsini hedeflerinize
ulastirabilirsiniz.

Dagilma alanindan uzakta olan kisiler bile c¢evresindeki insanlarin kendilerini
konusmaya kaptirmis oldugunu gorecek ve kendisine 6gretildigi gibi bir grubun parcgasi olmaya
calisacaktir. Biraz disiplin sayesinde kisa bir siire igerisinde belirlediginiz ii¢ kisiyle gz temasi
kurma yonteminin basitligini ve etkileyicini géreceksiniz. Bu sayede birebir iletisim sirasinda
yapilan goz temasini kopyalayabilecek, bir kez bile bakmadiginiz insanlarda bile birebir
konusma etkisini birakabileceksiniz.
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Uygulamalar

Dilkokii Kuvvetlendirme Calismalar (Kaplan, 2016: 59-62)

Dilkokii kuvvetlendirme: Dil ucumuzla tek tek alt ve iist dislerimizi saymaya
caligmaktir! Simdi iist ve alt dislerinizi dil ucunuzla saymaya ¢alisiniz. Bunu iki kere agir
sekilde terar ediniz. Dudaklar kapali halde de yapabileceginiz bu g¢alismalar esnasinda,
dilinizi; son disten itibaren ters yone gevirerek ilk harekete basladiginiz yone geri getiriniz.
Diksiyonda tonlama ¢alismalari bu yontemle baslatilmalidir.

Simdi de; asagidaki ifadelere; alaycilik, hayret, dedikodu, tiksinme, azarlama,
sevgi, kibarhk/kabalik, tehdit, 6fke, sabir katiniz.

“-A” Sesi

-A: Bak, O de burada! (az hayretle)

-A: Rica ederim, ne 6nemi var. (kiiglimseme)
-A: Ne diyorsusunz? (¢ok hayretle)

-A: Tadini kagirdin ama... (azarlamayla)

-A: Daha neler! Ustiime iyilik saglik” (6fkeyle)

“-Ah” Unlemi

-Ah: Bir elime gegse! (6tkeyle)

-Ah: Soru sorma firsatin1 kagirdim... (pismanlikla)
-Ah: Ben olsaydim... (biiyiiklenerek)

-Ah: Seni akil fukarasi seni! (tehditle)

-Ah: Yazik oldu emeklerime (hayiflanarak)

“-E” Sesi
-E: Ben ne demistim? (kizginlikla)

-E: Sonra ne oldu? (¢ok ilgili ve merakla)
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-E: Ne olmus yani? (tersleyerek)
-E: bak hele” Vay kiistah vay! (kizginlikla)

-E: Ne var, ne yok bakalim? (soruyla)

“-Eh” ifadesi

-Eh: Fena sayilmaz (kiiclimsemeyle)

-Eh: Be birader yani! (sitemle)

-Eh: Iste gecinip gidiyoruz (hosnutsuzlukla)
-Eh: Haydi dyle olsun... (kabullenmeyle)

-Eh: Orasin1 sen bilirsin (tehdit ve uyariyla)
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Uygulama Sorulari

Uygulama sorusu bulunmamaktadir.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu boéliimde Tiirkge sozciikler yerine Bati dillerinden giren sozciiklere degindikten
sonra Bat1 dillerinin etkisiyle Ek Eylemlerin yanlis kullanilmas1 ve Millet adlarinin kullanimi
konularini 6rneklerle irdeledik. Neden konusuruz? Sorusunu yanitlamaya calistik. Topluluk
oniinde konusma yontemlerini agiklayarak etkili konusma rehberi kapsaminda Giizel Konugma
Ilkeleri, ¢evremizde olumlu izlenim yaratacak Beden Dili dzellikleri, Gz Temasinin &nemi,
Durusun Kopyalanmasi ve son olarak Ug¢ Noktali G6z Temasmin yararlarmi Srneklerle
agimladik.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

1) Millet adlarinin kullanimu ile ilgili olarak “Giircistan- Giircistanli” dogru bir

kullanimdir.
2) Neden Konusuyoruz? sorusunun yaniti “Bilgi almak i¢in” dir.

3) Etkili konusma rehberi kapsaminda Orneklendirme ¢ok énemli degildir. Zihinlerde

duyusal olarak goriintiilenebilmesi i¢in 6rneklere bagvurmak gereksizdir.

4) Glizel konusma ilkeleri kapsaminda Bol bol saka yapiniz ilkesi gegerlidir.
5) Konugma yapmak {izere kiirsiiye geldiginizde yapmaniz gerekenler arasinda Jest

ve mimiklerinizi kullanmamaya 6zen gosterin ve kiirsiiye yaslanmak sayilabilir.

YANITLAR
1) YANLIS, DOGRU YANIT: GURCISTAN- GURCU

2) YANLIS, DOGRU YANIT: HAREKETE GECiRMEK iCiN, BIiLGi VERMEK
iCiN, INANDIRMAK iCiN, RAHATLATMAK iCiN, EGLENMEK iCiN.

3) YANLIS
4) YANLIS

5) YANLIS

DOGRU SECENEGI ISARETLEYINIZ
1) Millet adlarinin kullanimu ile ilgili olarak asagidaki segeneklerden hangisi yanlistir?
a) Kirgizistan- Kirgiz
b) Kafkasya- Kafkas
C) Amerika- Amerikali
d) Azerbaycan- Azeri
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e) Giircistan- Giirc

2) Kilavuzla yapilan konugma bigiminde bir yontem gereklidir. Bu baglamda asagidaki
seceneklerden hangisi sdylenemez?

a) Once konu ve paragraf basliklarinin dogru saptanmasi gerekir.

b) Diisiince akis1 diizgiin olmalidir.

c) Kagitlar dogru siralanmalidir. 3, 4, 5, 2 gibi siralanirsa konusma baltalanir.
d) Kagitlar sert olmali ki birbirinin igine girmesin.

e) Kagitla g6z temasi kurulmalidir. Dinleyiciyle uzun aralar olmalidir.

3) Etkili konusma rehberi kapsaminda asagidaki seceneklerden hangisi yanlis ifade

edilmigtir?
a) Dogru ve samimi iltifatlar1 hi¢cbir zaman kullanmayin.
b) Dinleyenlerin {iistiin olduklar1 yonlerini kesfetmelerini saglayin.
C) Stirekli iyimser ve ¢oziime doniik yaklasimlar sergileyin.
d) Her soziiniiz kalbinizden sevgiyle ¢iksin. Dinleyenleri severek konusuyorsaniz

onlar da sizi severek dinleyeceklerdir.

e) Ne kadar kendinizden eminseniz dinleyenler o kadar sizden emin olacaklardir.

4) Etkili konusma rehberi kapsaminda asagidaki seceneklerden hangisi yanlis ifade
edilmistir?

a) Konugmada dogrunun yaninda gilizel de ihmal edilmemelidir. Bunun i¢in
sanatkdrane bir dil ve ifade kullanilmali; benzetmeler, mecazlar, bagka anlama gelecek
sOzciikler, imalar, karsitliklar, tekrarlar, parlak anlamlar, abartmalar, kisilestirmeler, cift
anlamli ve benzer sozciikler, kosutluklar, tinlemler, hitaplar, 6rnekler, fikralar gibi cesitli s6z
ve anlam ustaliklarina yerli yerinde bagvurulmalidir.

b) Konugmada inandirict olmaya dikkat edilmeli, bunun i¢in konustuguna 6nce
kendisinin inandigin1 kanitlayan bir iislup ve tavir ortaya konmalidir.
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c) Konugmada, soziin ve fikrin uyumuna dikkat edilip dl¢iilii olarak mimik ve
jestlerden bilingle yararlanilmalidir. Ses kadar, viicudun da canli olmasi dinleyenlerin ilgisini
ceker.

d) Konusmada, tek bir noktaya degil, dinleyenlerin hepsine ve her tarafa bakacak
sekilde olg¢iilii ve kavrayici bir hitap tarzi se¢ilmelidir.

e) Konusma, doyurmayan bir kisalikta ya da sabir tagiracak uzunlukta olmalidir.

5) Giizel konusma ilkeleri kapsaminda asagidaki segeneklerden hangisi yanlis ifade
edilmistir?

a) Ictenlikten uzaklasmayiniz.

b) Kendinize gliveniniz. Rahat olunuz.

c) Sozii gereksiz yere uzatmayiniz.

d) Ses, konu ve anlam uyumuna dikkat ediniz.

e) Dedikodu yapiniz.

Cevaplar
1)C
2)E
A
4) E

5) E
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12. BEDEN DILININ YASAMIMIZDAKI ONEMI

324



Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
12.1. Beden Dilinin Yasamimizdaki Onemi
12.2. Gozler
12.2.1. Goz Bebekleri
12.3. Kaslar
12.4. Agiz ve Dudaklar
12.5. Bas
12.6. Kollar
12.7. Eller
12.8. Parmaklar
12.9. Bacaklar
12.10. Beden
12.11. Konusmada ifadeler
12.12. Elin Farklh Konumlari
12.13. Tokalasma
12.14. Beden Dilinde Bolgeler
12.14.1. Kisisel Alan
12.14.2. Bolge Mesafeleri
12.14.2.1. Yasak Bolge
12.14.2.2. Kisisel Bolge
12.14.2.3. Sosyal Bolge
12.14.2.4. Ortak Bolge
12.14.3. Bolge Mesafelerinin Pratik Uygulamasi
12.15. Kafa Sallama

12.15.1. Kafayi Iki Yana Sallama
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1)
2)
3)
9

5)

Beden dilinin yasamimizdaki 6nemini irdeleyiniz.
Bedin dilinde gozlerin 6nemini agiklayiniz.

Elin farkli konumlarini 6rneklerle agiklayiniz.
Beden dilinde bolgeler hakkinda bilgi edininiz.

Kafa sallama konusunda kulturleraras: farkliliklara 6rnek veriniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu Kazanim Kazanimin nasil elde
edilecegi veya gelistirilecegi

Beden Dilinin | Beden Dilinin | Alanyazin ve  Gozlem
Yasamimizdaki Onemi Yasamimmzdaki  Onemini | Yoluyla

tim ayrintilariyla kavrar

ve uygular.
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Anahtar Kavramlar

Beden Dili, Gozler, Konusmada Ifadeler, Beden Dilinde Bélgeler, Kafa Sallama
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Giris

Beden dilini &grenerek gerektigi bicimde hareket etmek eskiden tiyatro ve film
oyuncullarinin isiydi oysa gilinlimiide iletisim i¢inde bulunan herkesi ilgilendirmekte hig
kuskusuz.

Bu baglamda, Adil Mavis, sozsiiz iletisimde 8 anahtar bilgiyi bize aktariyor Etkili ve
Basarili Konusma Sanati adli yapitinda (2016: 81-84):

1) Suskunlugunuzu konusturun.

2) Duygu ve coskular1 gizlemeyin, aksine teshir edin!

3) Kendinizi ne kadar paylasirsaniz onlar da sizi kendilerine o kadar yakin
hissederler.

4) Sozel igerigi ayn1 olsa da lislup bazi sézclikleri farkli mesajlara doniistiirebilir.

5) Insanlar gordiiklerine inanir.

6) Kiiltiirel farkiliklar dikkate alinmaladir.
7) Ne sOyledigiz nasil sdylediginizle iliskilendirilir.

8) Yargilamaniz i¢in deliller tek basina yetersiz kalabilir.
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12.1. Beden Dilinin Yasamimizdaki Onemi

Beden dili, farkli anlamlar igerebilir, bunun icin gergeklesen ortam ve iletisim
durumunun incelenmesi gerekir.

. Beden dili kiiltiirden etkilenir.

. Bireysel bir etkinliktir.

. Bilingsiz olarak yapilan beden dili disavurumlart kisinin, duygularini agiklar.

. Mimikler, jestlere gore, daha evrenseldir. Ornegin: Korku, kizgmlik, mutluluk,

dikkat, ilgi ve saldirganlik.
. Jestler, el, kol, bas ve bacaklarimizla, her biriyle “konusuruz”.

. Eller, insanin kendisini ifade etmede kullandigi en duyarl organlaridir. Bunun
temelinde ise insanin el becerisinin gelismesi ile beynin biyolojik gelismesinin birbirine kosut
olmasi yer alir.

. Kollar, kisisel giiciin ifadesidir ve bu nedenle ne kadar rahat hareket ettirilirse
kisinin o kadar kendisine glivendigi diisliniiliir.

. Govdemizin, bagimizin, ellerimiz ve kollarimizin yetersiz kaldig1 yerlerde ise
bacaklarimiz devreye girer.

12.2. Gozler

Gozler yar1 kapal olursa kétiilik ve kiiciimseme, goz kapaklarini indirerek saygi,
utanma anlatilir. Heyecanda goézler bir an kapanip acilir, goz kapaklar1 asag: iner, bas hafif
sallanir. Viicut {irperir, titrer, sik soluma yapilir. Gozlerin iri iri agilmasi saskinlik, hiddet,
hayret, dehset belirtisidir.

12.2.1. Goz Bebekleri

Belli 151k durumlarinda, kiginin ruh hali ve tavri olumludan olumsuza veya olumsuzdan
olumluya gecerken gz bebekleri kiicliliir ya da biiyiir. Heyecanlanan birisinin gz bebekleri
normal biyiikliiklerinin dort katina ¢ikabilir. Tam tersine, kizgmn, olumsuz bir ruh hali
gbozbebeklerinin 'minik boncuk gozler' ya da 'yilan gbzleri' olarak bilinen sekilde kiiciilmesine
yol agar.
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Flort sirasinda gozler oldukca fazla kullanilir, kadinlar gézlerini vurgulamak igin géz
makyaj1 yaparlar. Bir kadin bir erkegi seviyorsa ona bakarken goz bebeklerini biiyiitecek ve
erkek de farkinda olmadan bu bilgiyi dogru yorumlayacaktir. Bu nedenle romantik bulugmalar
g6z bebeklerinin biiylimesine neden olan los yerlerde gergeklesir. Birbirlerinin gozlerine bakan
geng asiklar farkinda olmadan g6z bebeklerinin biiyiiylip biiylimedigine bakmaktadirlar. Her
biri digerinin gbz bebeklerinin biiylimesinden heyecanlanir.

Bebekler ve cocuklarin g6z bebekleri yetiskinlerinkinden daha biiyiiktiir. Yetiskinlerin
yanindayken onlara olabildigince ¢ekici; goriinerek siirekli olarak dikkatlerini ¢cekme cabasiyla
g0z bebekleri stirekli olarak biiyiir.

Uzman kagit oyunculartyla yapilan deneylerde rakipleri koyu renk gozliik taktiginda
oyuncularin daha az el kazandiklar1 gériilmiistiir. Ornegin, bir poker oyununda rakibine dort as
gelmesi durumunda uzman onun goz bebeklerindeki hizli biiylimeyi bilingli olmadan fark
edecek ve bu elde oyunu yiikseltmemesi gerektigini hissedecektir. Rakiplerin koyu gozliikk
takmas1 goz bebegi isaretlerini ortadan kaldirarak uzmanlarin daha az el kazanmalarina neden
olur.

Goz bebegi takibi, fiyat pazarligi sirasinda alicilarin g6z bebegi biiylimesini izleyen eski
Cinli miicevher tacirleri tarafindan kullanilirdi. Yiizyillar 6nce Cinliler, gozbebeklerini
bliyliterek daha arzulanir olabilmek icin, gozlerine dulavratotu losyonu damlatirlardi. Aristotle
Onassis'in diistincelerinin gozlerinden, okunmamasi i¢in is goriigmeleri sirasinda koyu renk
gozlik taktigr bilinirdi.

Eski bir s6z, "Biriyle konusurken gézlerinin icine bak," der." Baskalariyla konusurken
veya pazarlik yaparken 'gdz bebeklerine bakma' egzersizi yaparak gergek duygularimi goz
bebeklerinden 6grenmeye caliginiz.

12.3. Kaslar

Kagslar ¢atilarak derin diisiinceyi, sertligi, saglam bir iradeyi belirtir.

Kaslarin baslangi¢ kisimlarinin yukar1 dogru kalkip ug kisimlarinin agagi inmesi 1stirap
anlatimidir.

Ofkede kaslar catilir, kas aralarinda derin bir ¢izgi belirir, burun delikleri acilir, gozlerde
simsek cakar, dudaklar aralanir, alt disler iist dislerden dnce goriiniir, sik, sert ve derin soluma
yapilir.

Derin sevgide kaslar kalkar, gozler biiyiir, agiz hafifce acilir, dudak kenarlar1 biraz
yukar1 kivrilir. Biitlin ¢izgilerde bir tathi oksayis, biitiin yiizde saf bir parlaklik goriiliir, sakin
soluma yapilir.
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12.4. Ag1z ve Dudaklar

Ag1z ve dudaklar, alacagi sekle gore bircok anlam tasiyabilir.

. Saga asag1 kivrilmis bir dudak 6nemsememe, alay anlamina gelir.

. Sola iiste ac¢ilmis ve dislerin hafif gériindiigli dudak, kizginlik belirtisidir.

. Dudaklarin yart agik durusu hayret ve sevinci, ¢ok acilmasi sagskinligr anlatir.

. Dudak kenarlarinin asagiya inmesi liziintiiyii; dudaklarin biiziilerek 6ne dogru

uzamasi susmayi, somurtmay1 belirtir.

. Dudaklarin sikildigi ve kenetlendigi durum, pismanlik duygusunu ifade eder.

. Bir olay karsisinda saskinlik yasandiginda, gozlerle beraber agiz da agilir, alt
¢ene diiser.

. Dolgun dudaklar insanlari duyarli, sicak ve duygusal gosterir. Bayanlarin

rujlarint dudak digina tagirmalari bu nedene baglidir.

. Dudaklar, sinirlenince 1sirilir; endise aninda yalanir.

Erkeklerde sakal, bayanlarda ise estetikli olma hali yiiz ifadesinin okunmasini
zorlastiran durumlardir.

"Yiiz ifadeniz canli olsun, sicak ve dostca tebessiim edin. Yiiziiniiz ¢evrenize olan
ilginizi yansitsin. Donuk ve ifadesiz gdziikmekten kaginin," gibi Oneriler iletisimde basarili
olmaniz i¢indir.

Alt ¢enenin biraz 6ne ¢ikmasi gaddarligi, dislerin birbirine vurmasi ¢ilgin bir hiddeti
anlatir.

12.5. Bas

Basin 6ne dogru durusu merak ve gaddarligi; geriye ¢ekilmesi saygisizlik, korku; yana
dogru hafifce egilmesi kayitsizlik, acima; 6ne egilmesi utang ve korku belirtir. Bas1 yukardan
asag1 sallamak dogrulama, 6nden arkaya kaldirmak inkar etme anlam verir.
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12.6. Kollar

. Kollarin herhangi biri "gel!" veya "git" emri vermek iizere 6ne dogru hizla
hareket ettirilir.

. Yer gostermek tlizere gosterilen yere dogru bikiiliir.

. Siddetli hayranlik duygularinin belirtilmesinde kollarin biri veya her ikisi birden
yukar1 dogru kaldirilir.

. Cesaret kiric1 bir durum karsisinda timitsizce yanlara birakilir.

. Bekleyis ve meydan okuyusta kollar 6nde kavusturulur.

12.7. Eller

. Avug i¢i yiiregin lizerine bastirilarak sevgi ve heyecan anlatilir.

. Avug i¢i gdgsiin ortasina bastirilirsa inanmak, iman etmek duygularini belirtir.

. Avug icinin disar1 dogru cevrilerek itilmesi tiksinme, igrenme belirtir. Bu ara

bas da biraz geriye dogru biikiiliir.

. Avuglarin birini digeri lizerinde ovalama nese, seving belirtisidir.

12.8. Parmaklar

El jestlerinde 6zellikle isaret parmagi cok énemli bir rol oynar.
. Isaret parmag1 kolla beraber 6ne dogru uzatilirsa isaret veya kovma anlam verir.

. [saret parmag: biikiilerek gdgse dogru cekilirse yaklagmayi, ¢agirmayi, yine
isaret parmag diiz olarak agza yaklastirilirsa susturmaya calismay1 belirtir.

. Biitlin parmaklar kapatilarak kuvvet ve azim, yumruk gosterilirse tehdit anlatilir.

. Parmaklar biikiilmiis olarak isaret parmagi1 basparmaga siirtiiliirse para isareti
yapilmis olur.

. Eller birlestirilerek parmaklar birbiri igine geg¢irilirse yalvarma anlam verir.
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12.9. Bacaklar

Bacaklarin durusu da ¢ok 6nemlidir.

. Bacaklardan birinin digerinden ayrilmis olarak 6nde durmasi kuvvet, ataklik ve
siddetli duygular1 anlatir.

. Ayaklarin ayni hizada birbirinden ayr1 durmasi rahatlik, kaygisizlik, meydan
okuma veya durgunluk belirtir.

. Bacak bacak iistiine atilmis olarak otururken bir bacagin sik sik sallanmasi
sabirsizlik, sinirlilik belirtisidir.

12.10. Beden

. Bedenin biiziilmesi, sirtin kamburlagmasi, kollarin govdeye yapistirilmasi
yilginlik ve utanma belirtisidir.

. Bunun aksi hayranlik, zafer anlatir.

. [grenmede beden geriye dogru; istek, merak, ataklikta ileriye dogru gider.

. Yana veya geriye dogru uzanarak gururu, saygisizligi veya fizik yetersizligini
anlatir.

. Bedenin 6ne dogru egilmesi saygi belirtisidir.

12.11. Konusmada Ifadeler

Karsimizdaki insanin yliziiniin neresine baktiginiz ¢ok énemlidir.

. Bakislarimizin dikligi ya da egikligi sizin kendinize olan giiveninizle ilgilidir.

. Bir tartisma sirasinda, ilk basta karsisindakinin gozlerine dik bakan kisi,
kaybedecegini anladiginda, gozlere yonelik bakisini genelde burun / agiz kismina dogru
yOneltir.

. Gozlerin kisilip kiicilmesinde cevap beklentisi igeren siiphe duyma belirtisi
vardir.

. Gozlerin gevsemesi ise cevabini buldugunu gosterir. Gozler saklanip yana

kayiyor veya bakislar kagiriliyorsa ya utanma ya da su¢luluk duygusu oldugu anlasilir.
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. Kaldirimda yiiriirken tanimadigimiz insanlara bakisimiz normalde bir saniye
siirer. Bu siirenin dort saniyeyi asmasi o kisinin ilgimizi ¢ektigi anlamina gelir.

. Biriyle konusurken géz temasimiz azalir, dinleyici konumuna gegince artar.
Daha fazla dikkatle izleriz.

. Insanlar unuttugu bir seyi hatirlamaya calisirken gdz bebegi tam sola kayar.
Hayal kurdugu zaman ise sol iiste bakar.

. Kafasinda bir seyler tasarlayan kisi gézlerini sag iiste dogru yoneltir.
. Pigmanlik duyan kisilerin gozlerini yere dogru kaydirdig: goriiliir.
. I[s goriismelerinde veya &nemli konusmalarda, alin bélgesine yani goz

seviyesinin iistiine bakmak etkili sonuclar yaratir.

. Yan bakis, gizli ilgi ya da saldirganlik belirtisidir. Asagiya bakis genelde
algakgontlliiliigii; ayakuclarina bakmak giivensizligi, sabit ve bos bakis derin diisiinceyi ifade
eder.

. Bir konugsma sirasinda basini kasiyan konusmaci, sdyleyecegi ciimleleri
tasarliyor ve zaman kazanmaya caligtyordur.

. Konugma sirasinda dinleyici, sik sik ensesini kagiyorsa sdylenilenlere
katilmadigini, siiphe icerisinde oldugunu yansitir.

. Jestlerde asiriya kagmamak gerekir. Konusma yaparken ellerinizi cebinizde
tutmaktan ve kollariniz1 kavusturmaktan, ellerinizle agzinizi 6rtmekten kaginmaniz olumlu bir
imaj yaratir.

Jestlerin verdigi iletileri incelerken kisinin her zaman, benzer durumlarda ayni
jestleri gostermedigini unutmamak gerekir.

12.12. Elin Farkhh Konumlar

Bir orkestra sefinin elinde tuttugu baton ne isleve sahipse konusan kisinin elleri de ayni
islevi yiiriitiir. El hareketleri konusmamiza ritim ve vurgu katarak diisiincemizin duygusal
tonunu ortaya koyar. Eller insanin kendini ifadesinde en duyarl ve en etkili organlaridir. Insan
elinin becerisinin gelismesi, beynin biyolojik gelisimine kosuttur. insan beyninin diisiiniip
hayal ettigini eller gerceklestirir.

Bir ¢ocugun parmaginin ucunda 1 cm?de 6.000 sinir hiicresi sonlanmaktadir. Bu
inanilmaz kapasiteyle insan parmaklar1 arasindaki bir sa¢ kilin1 ya da bir toz zerresini
algilayabilir.
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Insan beyninde basparmak ve isaret parmagini kontrol eden hiicrelerin kapladig1 alan
bos ve biitiin duyu organlarinin kapladig alana esit, ayagin kapladigi alandan da on kat fazladir.

ACIK EL: Ogretmenin ellerini kullanis sekillerinden birisi avug iginin agik olarak
havaya bakmasi ve avug i¢inin Ogrenciye gosterilmesidir. Avug i¢i, disina kiyasla daha
duyarhdir.

Ogretmenin avug igini kullanis bi¢imi o dgretmenin duygu, diisiince ve i¢ diinyasiyla
ilgili son derece acik bilgiler verir. Ogretmen sinifta ayn1 ses tonu ve sdzciikleri kullansa bile
sadece avug i¢ini kullanisindaki farklilik sebebiyle 6grenciyi rahatsiz edebilir. Onunla bir
catigmaya siiriiklenebilir veya istediklerini zorlamadan yaptirmasi miimkiin olabilir.

Acik duran bir el 6grenciye i¢ini gosterir. Boyle bir el 6grenciye gizli saklis1 olmaksizin
giiven ve dostluk sunar. Uyum ve uzlasmaya davet eder. Ogretmenle 6grenci arasindaki
iletisimi giiclendirir. Ogretmen avug igini dgrencisine gostermekle, "Benim sizden saklayacak
bir seyim yok, her seyimle size agigim ve sizden gelecek mesajlar1 almaya hazirim," demek
ister.

Ogretmenin eli agikken soyledigi bir sey karsidakileri rahatsiz etmeyecektir. Smifta bir
otorite kurma hissi uyandirmayacaktir. Agik el iletisim kurmak, ikna etmek ve "Bak elimde bir
sey saklamiyorum, dogruyu sOyliiyorum," demek i¢in 1yi bir kullanim olarak kabul edilir.
Konustugunuz sinifta kollarin1 acarak avuglarinizin igini 6grencilerin gorebilecegi bigimde
yaklastyorsaniz, onlarla iletisim kurma ¢abasinda oldugunuzu karsinizdaki topluluk rahatlikla
algilar. Ayrica acik tutulan el, karsimizdaki kisiye karsi duydugunuz saygiyr da igerisinde
verebileceginizi gosterir.

OTORITER EL (KAPALI EL): Kapali tutulan elin avug icinin asag1 doniik olmasi
elinin tersinin yukar1 veya karsidaki 6grenciye bakmasi 6gretmenin hassas tarafini diinyaya
kapattigmin isaretidir. O sadece dersini anlatmak igin smifa girecektir. Iletisime kendisini
kapatmuistir.

Ders anlatirken siirekli elinin tersini siifa karsi tutan 6gretmen ya duygularindaki
giivensizligi ortmeye calisiyor ya bilgi eksikligini saklamaya calisiyor ya da karsisindaki
gruptan sakladigi bir seyler vardir.

Ogrencilere hitap ederken dikkat etmemiz gereken nokta: Kollarmizin acik,
avuclarimizin yukariya ya da 6grenciye bakiyor olmasi ve ellerinizi de hep bel hizanizin {istiinde
tutuyor olmanizdir. Bu sinifin algisini ve sizinle olan iletigimini arttirir.

Herhangi bir tartismay1 durdurmak, bastirmak isteyen bir bagkan, bir arabay:1 otoriter bir
sekilde yavaslatmak isteyen bir trafik polisi, beraberindeki milletvekillerini otorite altina almak
isteyen bir parti baskani, sinifin1 susturmak ve onlarla iletisim kurmak isteyen bir 6gretmen
avuglar1 agag1 bakarak ellerini otoriter konumda bastirarak konusacaktir.
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ELIN TEHDIT KONUMU: Ogrencisinin yaptig1 bir hatayi, sikilmis yumruguyla
isaret parmagini kagit iizerine uzatarak gosteren 6gretmen hicbir mazereti kabul etmeyecegini
gostermektedir ve bu bir hakarettir.

Ogrenciyi tahtaya kaldirirken yumrugunuzu sikip isaret parmaginizi dgrenciye uzatarak
sen kalk, dedigimizde karsimizdaki kisiye iki mesaj gonderiyoruz: Birincisi, "Senin ismini
soylemedigim igin varligini kabul etmiyorum", ikincisi ise, " Ben her ne kadar giiliimsiiyorsam
bile tahtaya kalkinca sana Oyle sorular soracagim ki ¢dzemeyeceksin." Ogrenci bir esya
degildir. Ona deger vermeli ve igaret parmagimizla tehdit ederek degil acik elimizle ismini
sOyleyerek tahtaya kaldirmaliyiz.

IKi ELIN MAKAS GIBi KISIDEN YANA ACILMASI: Bu ¢ok siddetli bir reddedis
ifadesidir ya da teklif edilen seyleri kesinlikle kabul etmedigini ifade eder.

ELIN YUMRUK YAPILARAK KULLANILMASI: Yumruk insani koruyan dogal
bir silahtir. Yumrukla sadece yiize ve karna vurulmaz. Yumruk tehdit edici bir bicimde
sallanabilir. Masaya dayanabilir ve hi¢ degilse yumusak bir hareketle havada tutulabilir.
Yumrugu masaya vurmak kabaliktir. Ellerle yapilan en saldirgan jest budur.

AVUC ICININ YUKARI BAKMASI: Ogretmen, bu durumda son derece yumusak
bir sekilde 6grenciden kendi fikrine katilmasini istiyor demektir. Bir fikri, bir 6neriyi, bir
izlenimi veya bir daveti acik el jestiyle yapan 6gretmenin davranisi kars1 goriislere ve tekliflere
de hazir oldugunu gosterir.

AVUC iCININ ASAGI BAKMASI: Béyle bir davranis artmis olan gerginligi kontrol
etmek isteyen sogukkanli bir yaklasimin isaretidir. Bu jest, uygulayana, kars: tarafta direng
dogurmayan bir iistiinliik verir.

IKi ELIN AVUC ICLERININ KARSIYA BAKMASI: Bu hareket &gretmenin
karsidan gelen teklif ve elestirilere karsi cikmasidir. Ogrenciyle kendisi arasinda asilmaz bir
duvar Ormiistiir. Bu davranmis karsi tarafi durdurmayi kendi sinirlarindan igeri sokmamay1
amaglar.

ELLER KENETLI: Genel bir olumsuzlugun, bir hayal kirikligimin habercisidir. Ders
anlatirken 6grencinin ilgi alan1 disina ¢iktiysaniz ve artik ona hitap etmiyorsaniz 6grencinin
ellerini masanin lizerinde kenetlenmis ve gittik¢e yukari ¢ikmig bulacaksiniz.

ELLERIN ONDE ve ARKADA BIRLESMESI: Ellerin arkada birlesmesi kisinin
kendine olan 6zgiivenini ve meydan okumayi animsatir. Saklayacak ve korkacak bir seyinizin
olmadigini karsiizdakine gosterirsiniz.

Elleri bedenin arkasina kavusturma otoriteyi temsil eden polis, 6gretmenler ve subaylar
arasinda goriilen bir jesttir.

Genelde bu, koridordan gegen lise miidiirii Mahmut Hoca yiiriiyiisiidiir. Genellikle bu
durum, gogsiin one ¢ekilmesi, omuzlarin yiikselmesi, burnun havaya kalkmasiyla tamamlanir.

338



Ellerin 6nde birlesmesi ise itaati ve kendine olan gilivensizligi gosterir. Ve genelde
boynun egilmesi viicudun kiiclilmesi ve omuzlarin diismesiyle desteklenir. Karsinizdakine,
“vur enseme al agzimdaki ekmegi” havasini verirsiniz.

BILGE DURUMU: Bu durum kisiye daha ¢ok "Ben biliyor gériiniiyorum," havasi
vermektedir. Iki elin parmaklari birlestirilir, burun hafif yukariya kaldirilir, bakislarda ve yiiz
hatlarinda konuya tam hakimiyet vardir.

12.13. Tokalasma

Tokalasma bigimi insanin hem kisiligini hem de statiisiinii belli eden hareketlerdir.
Tokalasma, karsimizdaki kisinin elini sikma seklimizden, sikma siiresi ve siddetine kadar hep
mesajlarla dolu bir siirectir. El sikma bi¢imlerinin ne anlama geldigini bilirsek, insanlarin
kisiliklerine ait dnemli ipuglar elde ederiz.

Esit Statiide Tokalasma Tarz

Iki el birbirini kavrar ve avug dislar1 tam sag ve tam sol yonliidiir. "V" biciminde ag1lan
ellerin birbirini sarma bigimidir.

Her iki kisinin de kendi varligini ve giiven veren bir tokalagsma tiirtidiir.

Ustiinliik Belirten Tokalasma Tarzi

Avug igleri yere bakar sekilde yapilan el sikma seklidir. Avug i¢inin yere doniik olmast,
kisinin karsisindakine giiclii ve istiin oldugu izlenimini vermek amacini tasir. Yapilan
aragtirmalar, list diizey yoneticilerin bliyliik ¢ogunlugunun avug igleri yere bakar sekilde el
sikigtiklarini ortaya koymustur.

Boyun Egen Tokalasma Tarz

Parmak ucglarmin diger kisinin avucuna birakilarak yapilan tokalagsma seklidir.
Genellikle 6zgliven eksikligi olan, ¢ekingen ve endiseli insanlarda bu tarz goriiliir. Bayanlarda
cok sik goriilen bu tarz, onlar i¢in ayn1 anlam ve belirtiyi gdstermez. Iltifat ve incelik bekleme
duygusu agir basmaktadir. Ozel duygularin yansitilmasi, giiven ve samimiyet hislerinin
belirtilmesi amaciyla bazen karsimizdaki kisinin elini iki elimizle sikabiliriz. Yine benzer
duygularla tokalasirken karsimizdakinin kolunu veya omzunu sol elimizle tutmak bazen
duygusal yakinlagmay arttirir.
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Ancak bu tiir davranislar sadece ¢ok yakin arkadaglar arasinda yapilirsa anlamli olur.
Ust diizey bir yoneticinin basarili, geng bir ¢alisanina veya dgretmenin basarili bir 6grencisine
bu sekilde yaklagmasinin o kisilerin motivasyonunu artirdigi goriilmiistiir.

Tokalagma islemini kimin baglatacagi ve bunun zamanlamasi 6nemlidir. Esas olarak el
uzatma isleminin ev sahibinden misafire, yoneticiden memura, yas¢a biiylik olandan kiiciige,
bayandan erkege dogru gerceklesmesi gerekir. Ancak aradaki yakinlik ve samimiyet derecesine
gore bu degisebilir.

Tokalasmamiz ne boyun egen ne de iistiinliik taslayan bir tarzda olmali. Tokalasmamiz
icten ve samimi olmali. Ortam uygunsa hafif tebesstiimle desteklenmeli.

Tokalasirken gilic denemesi yapmak, hem kars1 tarafta olumsuz duygular yasatir hem de
o kisinin siddete egilimli oldugunu agiga ¢ikarir.

12.14. Beden Dilinde Bolgeler

Bolge, kisinin kendi viicudunun uzantistymis gibi benimsedigi alan veya bosluktur. Her
birimizin ¢itlerle ¢evrili evi, arabasinin i¢i, yatak odast veya sandalyesi vardir. Viicudun
etrafindaki bu bosluga miidahale edildiginde insanlarin tepkileri nasil olur?

12.14.1. Kisisel Alan

Cogu hayvanin viicudunun etrafinda kendi kisisel alanlar1 olarak sahip ¢iktiklar1 belli
bir bosluk vardir. Bu boslugun biiyiikliigii temelde hayvanin yetistigi alanin ne kadar sikisik
olduguyla iligkilidir. Afrikanin uzak bolgelerinde yetisen bir aslanin bdlgesindeki bosluk, o
bolgedeki aslan popiilasyonunun yogunluguna bagl olarak elli kilometre veya iizerinde bir
capa sahip olabilir. Ote yandan esaret altinda yetistirilen bir aslanin kisisel alani sikisik
kosullarin dogal bir sonucu olarak sadece birka¢ metrelik bir biiyiikliige sahip olabilir.

Diger hayvanlar gibi insanin da kendisiyle tasidig1 portatif bir 'HAVA KABARCIGI'
vardir ve bu kabarcigin biiyiikliigii yetistigi bolgedeki niifus yogunluguyla iliskilidir. O halde
bu kisisel bolge mesafesi kiiltiirel olarak belirlenir. Japonlar gibi bazi kiiltiirler kalabaliga
alisikken bazi bagka kiiltiirler genis a¢ik alanlara alisiktir ve mesafeyi korumayi sever.
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12.14.2. Bolge mesafeleri

12.14.2.1. Yasak Bolge

Kisiler bu bolgeyi kendi mallartymig gibi benimsedikleri i¢in tiim bolgeler arasinda en
onemli olan1 "yasak bolge"dir. Sadece kisiye duygusal olarak yakin olanlarin bu bolgeye
girmesine izin verilir. Yasak bolge icerisinde bir de sadece fiziksel temas sirasinda girilebilen
ve viicuttan uzaklig1 15 cm olan bir alt bolge vardir. Bu I da yakin yasak bolgedir.

12.14.2.2. Kisisel Bolge

Bu bolge kokteyllerde, ofis partilerinde, sosyal etkinliklerde ve arkadas toplantilarinda
baskalartyla aramizdaki mesafedir.

12.14.2.3.Sosyal Bolge

Yabancilarla, 6rnegin evimizde tamirat yapan-tesisatci veya dogramaci, postaci, bakkal,
isyerindeki yeni eleman ve ¢ok iyi tanimadigimiz kimselerle aramizdaki mesafedir.

12.14.2.4. Ortak Bolge

Kalabalik bir gruba hitap ettigimizde paylastigimiz mesafe ortak bolgedir.

12.14.3.Bolge Mesafelerinin Pratik Uygulamasi

Normal olarak yasak bolgemize bagka birisi asagidaki iki nedenle girer. Birincisi yakin
bir akraba veya arkadastir ya da bize cinsel olarak yaklagmaya ¢aligmaktadir. Ikincisi ise
karsimizdakinin saldirgan olmasi ve bize saldirmak iizere olmasidir. Kisisel ve sosyal
bolgelerimize yabancilarin girmesine dayansak da bir yabancinin yasak bolgemize girmesi
viicudumuzda fizyolojik degisikliklere neden olur. Kalp kani daha hizli pompalar, adrenalin
salgis1 yogunlasir ve olasi bir 'kag veya saldir' durumuna hazirlik yapilirken beyin ve kaslara
daha fazla kan gider.

Konserler, sinema, asansorler, tren veya otobiislerin kalabalik olmas1 bagka kisilerin
yasak bolgelerine girilmesini kaginilmaz kilar. Bat1 kiiltiirlerinde insanlarin sikigik bir asansor
veya toplu tasima araci gibi kalabalik ortamlarda kati bir sekilde uyduklar bir dizi yazili
olmayan kural vardir.

. Tanidiginiz birisi dahil olmak iizere kimseyle konusmamalisiniz.
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. Asla bagkalariyla goz temasi kurmamalisiniz.

. "Poker surat1" takinmalisiniz, duygularinizi belli etmemelisiniz.

. Elinizde kitap veya gazete varsa ona gomiilmiis goriinmelisiniz.

. Kalabalik ne kadar fazlaysa o kadar az hareket edebilirsiniz.

. Asansorlerde baginizin iizerindeki kat numaralarini seyretmek zorundasiniz.

12.15. Kafa Sallama

Diinyanin her yerinde "evet" anlamina gelir, onaylamadir.

12.15.1. Kafayi Iki Yana Sallama

"Hayir" anlamina gelir, reddetmedir. A¢ik avuglar, hafif kamburlastirilmis omuzlar,
kalkik kaglar ile omuz silkme: "Bilmiyorum," anlamina gelir ve bahsedilen seyden haberiniz
olmadigini da konuyla ilgilenmediginizi gdstermek i¢in kullanilir.

Ancak, beden dilinin 6l¢iilii kullanilmasi gerekir. Beden dilinin, s6zlii iletisimin yerine
geememesi gerekir. SoOzsliz iletisimde bas hareketleri, gozlerin kullanilmasi, el ve kol
hareketleri, bedenin dne-arkaya egik olmasi, boyun ve omuzlarin kullanilmasi gibi durumlarin,
sozli iletisimi desteklemesi gerekir. Bu uzuvlarin asiriya kagarak 6l¢iisiiz, orantisiz, dengesiz
kullanilmas1 doyurucu bir sézlii mesajin etkisini azaltabilir hatta olumsuza ¢evirebilir.

Basarili bir iletisimci (iletisim kompetani/uzmani), iletisim kurdugu kisi ya da kisilerin
sadece soylediklerini degil, yiizii, eli, kolu, bedeni, kullandig1 renk, arada tuttugu mesafe, sesin
tonu vb. sozsiiz iletisim ipuglariyla aktardiklarint duyar, gézler, hisseder ve kokusunu alir,
¢linkii her bir iletisimsel ifade aslinda s6zsiiz par¢asini da yaninda tagir.
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Uygulamalar

Insan beden dilini istemli ve istemsiz olmak iizere iki sekilde kullanir. Istemsiz beden
dili kisinin iradesi disinda gosterdigi tepkilerdir. iletisimde ise istemli beden dili kullanilir.
Kisi basini, gozlerini, ellerini, kollarini, bacaklarini farkli sekillere sokarak kendisini ifade
eder, iletisim kurar. Konusmada istemli beden dilini kullanmanin yaninda istemsiz beden
dilini de kontrol altinda tutmak onem tasir. Ornegin, kisi kizgim, iizgiin, korkmus oldugunu
karsisindakilere belli etmemesi gereken durumlarda bu duygularmi ifade edecek beden
hareketlerini yapmamaya ya da en azindan kontrol altinda tutmaya ¢aligmalidir.

Bir yabanci atasdziine gore "Ilk intiba son intibadir" (First impression is the last
impression). Kisinin dig goriiniisii insanlar iizerinde ilk bakista olumlu ya da olumsuz bir
izlenim/intiba olusturur. Bu nedenle iyi bir konusmacinin 6ncelikle kendisine ¢ekidiizen
vermesi gerekir. Bu baglamda, Topguoglu ve Ozden’e (2012: 98) katilmamak olanakl1 degil
hi¢ kuskusuz.

Bu konuda Bu konuda Nasrettin Hoca'nin ¢ok bilinen su fikrasi da dikkate deger bir
ornek olacaktir.

"Hoca bir giin, cagrildigi ziyafete, eski elbisesi ile gider. Hi¢ kimse Hocaya ilgi
gostermez, buyur etmez. Bu duruma cani sikilan Hoca, nede nin kiyafeti oldugunu diisiinerek,
evine gidip yeni aldig kiirkiinii giyer, tekrar ziyafet verilen eve gelir. Hocayi kiirkiiyle
gorenler, onu kapida karsilayip baskéseye alirlar. Sira yemege gelince, Hoca kiirkiiniin
ucunu sofraya uz tarak, "Ye kiirkiim ye" demeye baslar. Bundan bir sey anlamayanlar, "Hayir
ola Hoca, ne oluyor?" deyince, Hoca da, itibar bana degil, kiirke olunca bu yemekleri yemek
elbette onun hakkidir! der!’

Ayrica, dinleme etkinligi ayn1 zamanda bir izleme etkinligidir. Gorsel materyaller
icerisinde resim, grafik, fotograf, sunu vs. yaninda konusmaci da bulunur. Bu sebeple
dinleme/izleme etkinliginin daha iyi yapilabilmesi i¢in konusmacinin Oncelikle dis
goriintiisiine 6zen gostermesi gerekir. Konusmacinin dinleyicileri etkilemesinde konustugu
konunun igerigi disinda goriiniis, beden hareketleri, jest ve mimikleri ve konugma tislubunun
yeterli olmasi gerekir.
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Uygulama Sorulari

Uygulama sorusu bulunmamaktadir.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu boliimde Beden Dilinin Yasamimizdaki Onemi kapsaminda Gozler, Gz Bebekleri,
Kaglar, Agiz ve Dudaklar, Bas, Kollar, Eller, Parmaklar, Bacaklar, Beden, Konusmada
Ifadeler, Elin Farkli Konumlari, Tokalasma, Beden Dilinde Bolgeler ( Kisisel Alan), Bolge
Mesafeleri (Yasak Bolge, Kisisel Bolge, Sosyal Bolge, Ortak Bolge), Bolge Mesafelerinin
Pratik Uygulamas1, Kafa Sallama (Kafay: iki Yana Sallama) konular1 6rneklerle ayrmtili bir
bicimde agiklanmustir.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINIZ

1) Beden Dili toplumsal bir etkinliktir.

2) Yakin yasak bolge kokteyllerde, ofis partilerinde, sosyal etkinliklerde ve arkadas
toplantilarinda bagkalariyla aramizdaki mesafedir.

3) Basi yukardan asagi sallamak inkar etme, 6nden arkaya kaldirmak dogrulama
anlamu verir.

4) Avugiginin ige dogru gevrilerek itilmesi tiksinme, igrenme belirtir. Bu ara bag da
biraz geriye dogru biikiiliir.

5) Insanlar unuttugu bir seyi hatirlamaya calisirken gz bebegi tam saga kayar. Hayal

kurdugu zaman ise sol iiste bakar.

YANITLAR

1) YANLIS

2) YANLIS, KiSiSEL BOLGE
3) YANLIS

4) YANLIS

5) YANLIS

DOGRU SECENEGI ISARETLEYINIiZ

1) Asagidaki segeneklerden hangisi Agiz ve dudaklar hakkinda yanlis ifade edilmistir?
a) Sola asag1 kivrilmis bir dudak 6nemsememe, alay anlamina gelir.
b) Sola tiste agilmis ve dislerin hafif gériindiigii dudak, kizgmlik belirtisidir.

C) Dudaklarin yar1 agik durusu hayret ve sevinci, ¢ok agilmasi sagskinligi anlatir.
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d) Dudak kenarlarinin asagiya inmesi tizlintliyli; dudaklarin biiziilerek 6ne dogru
uzamasi susmay1, somurtmay1 belirtir.

e) Dudaklarin sikildig1 ve kenetlendigi durum, pismanlik duygusunu ifade eder.

2) Asagidaki seceneklerden hangisi Kollar hakkinda yanlis ifade edilmistir?

a) Kollarin herhangi biri "gel!" veya "git" emri vermek {izere 6ne dogru hizla
hareket ettirilir.

b) Yer gostermek tizere gosterilen yere dogru biikiiliir.

C) Siddetli hayranlik duygularinin belirtilmesinde kollarin biri ya da her ikisi birden
yukar1 dogru kaldirilir.

d) Cesaret kirict bir durum karsisinda timitsizce yanlara birakilir.

e) Bekleyis ve meydan okuyusta kollar arkada kavusturulur.

3) Asagidaki seceneklerden hangisi Parmaklar hakkinda yanlis ifade edilmistir?

a) Isaret parmag1 kolla beraber 6ne dogru uzatilirsa isaret ya da kovma anlamu verir.

b) Isaret parmag: biikiilerek gdgse dogru c¢ekilirse yaklasmayi, ¢agirmayi, yine
isaret parmagi diiz olarak agza yaklastirilirsa susturmaya calismayi belirtir.

C) Biitiin parmaklar agilarak kuvvet ve azim, yumruk gdosterilirse tehdit anlatilir.

d) Parmaklar biikiilmiis olarak isaret parmagi basparmaga siirtiiliirse para isareti
yapilmis olur.

e) Eller birlestirilerek parmaklar birbiri i¢ine gegirilirse yalvarma anlami verir.

4) Asagidaki seceneklerden hangisi Beden hakkinda yanlis ifade edilmistir?

a) Bedenin biiziilmesi, sirtin kamburlasmasi, kollarin gdévdeye yapistirilmasi
yilginlik ve utanma belirtisidir.

b) Bunun aksi hayranlik, zafer anlatir.
C) Igrenmede beden ileriye dogru; istek, merak, ataklikta geriye dogru gider.

d) Yana ya da geriye dogru uzanarak gururu, saygisizligi ya da fizik yetersizligini
anlatir.
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e) Bedenin 6ne dogru egilmesi saygi belirtisidir.

5)Acik el konumu ile ilgili asagidaki seceneklerden hangisi yanligtir?
a) Acik duran bir el karsidaki kisiye i¢ini gosterir.

b) Karsidaki kisiye gizli saklis1 olmaksizin giiven ve dostluk sunar.
C) Uyum ve uzlasmaya davet eder.

d) Acik el iletisim kurmak, ikna etmek ve "Bak elimde bir sey saklamiyorum,
dogruyu soyliiyorum," demek i¢in iyi bir kullanim olarak kabul edilir.

e) Acik tutulan el, kendinize duydugunuz saygiy1 gosterir.

Cevaplar
1) A
2)E
3)C
4)C

5) E
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13. SPIKER iCIN NOTLAR
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
13.1. Spiker icin Notlar
13.2. Radyoda Sunum Teknikleri
13.2.1. Haber
13.2.2. Miizik Programi
13.2.3. Eglence Programm
13.2.4. Roportaj
13.2.5. Konser
13.2.6. Naklen Yayn
13.3. Spor Spikerligi
13.4. Televizyon Sunuculugu

13.4.1. Televizyon Sunucusunun Ozellikleri

13.4.2. Televizyon Sunuculugunun Radyo Sunuculugundan Farklar

13.4.3. Televizyon Sunucusu Neler Kullanir?
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1)
2)
3)
9

5)

Tirkiye’de radyo yayimciligimin tarihgesini arastiriniz.

Tirkiye’de televizyon yayinciliginin tarihgesini arastiriniz.

Iyi bir televizyon sunucusunun dzelliklerini drnekler vererek belirtiniz.
Televizyon sunuculugunun radyo sunuculugundan farklar1 nelerdir? Aciklaymiz.

Televizyon sunucusunun kullandig1 aygitlar belirleyiniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu

Kazanim

nasil  elde
edilecegi veya gelistirilecegi

Kazanimin

Radyoda Sunum
Teknikleri

Televizyon Sunuculugu

Televizyon Sunucusunun
Ozellikleri

Televizyon Sunuculugunun
Radyo Sunuculugundan
Farklan

Televizyon Sunucusu Neler
Kullanir?

Radyoda Sunum
Tekniklerini tanir.

Televizyon Sunuculugu
hakkinda bilgi sahibi olur.

Televizyon Sunucusunun
Ozelliklerini bilir.

Televizyon Sunuculugunun
Radyo Sunuculugundan
Farklar: kavrar.

Televizyon  Sunucusunun
Neler Kullandigini bilir.

Alanyazin ve  Gozlem

Yoluyla
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Anahtar Kavramlar

Radyoda Sunum Teknikleri, Televizyon Sunuculugu, Televizyon Sunucusunun
Ozellikleri, Televizyon Sunuculugunun Radyo Sunuculugundan Farklar
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Giris

Spikerlik ya da sunuculukta basarili olabilmenin basta gelen sartinin dogru ve giizel
konusabilmek oldugunun altin1 bir kez daha kalin ¢izgilerle ¢izdikten sonra, bu sartin meslekte
ilerleyebilmek icin tek basina bir ise yaramayacagini da belirtmek gerekir. Her meslekte oldugu
gibi giinlimiiz spikerliginde de belli bir dalda uzmanlagsmak sart olmaya basladi. Kendinizi
hangi alanda yetistirmek istediginize karar verin ve o konuda 6zel caligmalar yapin. Bir
spikerden (6zellikle radyoculukta) her tiir yaymni sunmasi istenebilir ama iyi haber okuyan,
miizik programlarini iyi sunan, haber-programlarda daha basarili olan, spor spikerliginde ya da
roportajlarda fark yaratan kisiler, ilerde aranan isimler olarak 6ne ¢ikacaklardir. Yayincilik
amator bir ruh gerektirdigi kadar profesyonel bir disiplin ve uzmanlik da ister.
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13.1. Spiker Icin Notlar

Radyo ya da televizyon yayinciligi bir ekip isidir. Spikerler bu ekibin 6nemli bir
pargasidir ancak bu onem onlar1 ekibin diger kisilerinden iistiin kilmaz. Hosgoriiyii elden
birakmayan, arkadaslarina tepeden bakmayan spikerler sevilen ve aranan isimler olarak kendi
meslektaslar arasinda fark yaratacaktir.

13.2. Radyoda Sunum Teknikleri

Dogru, giizel ve akici bir dil kullanmak biitiin program ve sunum tiirleri i¢in gegerlidir.
Bunun diginda, farkli program tiirleri i¢in farkli sunum teknikleri kullanilmaktadir. Haberde
kullanilan tekniklerle, roportajda kullanilan teknikler arasinda farkliliklarin olmasi dogaldir.

13.2.1. Haber

Radyo ve televizyonculugun en 6nemli islevlerinden biri yurtta ve diinyada olup
bitenleri hizli, dogru, tarafsiz ve anlasilir bir sekilde dinleyicilere ulastirmak; yani “haber”
vermektir. Hangi haberin, ne zaman ve ne sekilde dinleyiciye ulastirilacagi, “Haber
Merkezi’nin” isidir. Zincirin son halkas1 ise sunumdur.

Haber, radyo ve televizyonculugun en ciddi alanidir. Dogal olarak spikerin de habere,
bu ciddiyeti arkasina alarak hazirlanmasi beklenir. Burada 6nemli olan onca emek ve zaman
harcanarak mikrofonun 6niine kadar getirilen haberin, dinleyiciye 6zenle aktarilmasidir. Bunun
icin habere mutlaka 6nceden goz atmak gerekir. Haber hazirlamak, zamanla yarismakla es
anlamli oldugundan, biilten stiidyoya, okunmasi gereken saatten ancak birkag¢ dakika dnce gelir.
Bazen bu siire saniyelerle lgiiliir, 6yle sikisik anlar olur ki siz haberin birinci sayfasini1 okurken,
ikinci sayfa daha elinize gelmemistir. Boylesi 6zel durumlarin haricinde ¢ogu zaman habere
g0z gezdirebileceginiz birka¢ dakikaniz vardir. Bu siireyi iyi kullanmak, metin {izerinde kesin
hakimiyet kurmak sarttir. Eger desifre yeteneginiz varsa ya da siz bunu gelistirmek ic¢in 6zel
yontemlerle calistiysaniz isiniz nispeten kolaydir. Ama bu, hemen sahip olabileceginiz bir
ozellik degildir. Cok ¢alismaniz, sonrasinda da belirli bir deneyime sahip olmaniz gerekir.

Radyoda haber okumak sanildigindan daha zordur. Bunun nedenleri “televizyondaki
goriintii desteginden yoksun olunmasi” ve “radyo dinleyicisinin genellikle bagka bir isle
ugrasiyor olmasidir”. Televizyon goze ve kulaga hitap ederken radyo sadece kulaga hitap eder.
Ayrica televizyonda haber izleyen kisi o sirada genellikle sadece o isi yaptyordur. Ama radyo
dinleyicisi farklidir. Radyonun en biiyiik avantajlarindan biri olan “bir¢ok baska igle ugrasan
dinleyiciye ulagsmak” burada dezavantajdir. Bunu avantaja doniistiirmek, dinleyicinin ilgisini
okudugunuz habere ¢ekmek spiker olarak sizin gorevinizdir. Bunun i¢in elinizdeki sinirh
sayidaki silahi iyi kullanmaniz gerekir.
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Ses: Bu silahlarin basinda sesiniz gelir. (Burada bahsettigimiz sesinizin giizelligi
degildir. Zaten sesiniz giizel olmasa bu meslegi yapiyor olmazdiniz.) Sesin iyi kullanilmasi
dogal olarak dinlenirligin artmas1 demektir. Net, kolay anlasilabilir, boguk olmayan bir ses tonu
kullanmak ya da buna elden geldigince ¢aba gdstermek gerekir. Bunu saglamak i¢in 6ncelikle
sesin maskeye tasinmasi 6nemlidir. Genel kani, “sesim ne kadar pes ¢ikarsa o kadar giizeldir”
seklindedir. Bu, baz1 programlar i¢in dogru olsa da haber i¢in yanlistir. Sesi miimkiin oldugu
kadar 6nde kullanmak, anlasilirlig1 artiracagindan, birinci tercih olmalidir. Unutulmamalidir ki
radyo dinleyicisi, duydugu sesi daha iyi anlamak icin 6zel bir ¢aba sarf etmeyecektir. Durum
boyle olunca da burada is spikere diigmektedir. Haber okurken kulaga hos gelen, anlagilabilir,
boguk olmayan bir ses tonu kullanilmali ve dinleyiciden sdylenenleri anlayabilmek i¢in 6zel
bir ¢aba harcamasi istenmemelidir.

Tempo: Haberin temposu, programdan farklidir. Haber, ortaya ¢ikis 6zelliginden dolay1
yasamin temposunu, zamanin akigini i¢inde barindirir. Bir olayin haber olabilmesi i¢in bir¢ok
ozellik gerekir. Toplumsal olmasi, nesnel olmasi, giincel olmasi1 ve zamaninda dinleyiciye
ulastirilmas1 haberin olmazsa olmazlaridir. Unutulmamalidir ki haber, zamaninda
dinleyiciye ulastirilirsa haberdir. Boylesi yogun tempo i¢inde sunum da bu biitiinden ayri
degildir. Tiim bunlarin 1s18inda haber temposunun yiiksek olmasi1 gerektigini sdyleyebiliriz.

Burada sdyleyemeyecegimiz sey ise bu tempoyu yakalamak i¢in, dakikada kag¢ kelime
okunmas: gerektigidir. Burada belirleyici faktor, spikerin sesinin 6zelligidir. Dakikada 120
kelime, kimi sese gore son derece yavas kalirken, kimi sese gore ok tempoludur. Iki spikerin
birlikte seslendirdikleri bir haber sunumundan 6rnek verelim: Bas bir sese sahip bir erkek
spiker, dakikada 120 kelime okuyorsa bu dinleyici tarafindan gayet tempolu bir sunum olarak
algilanir. Hemen sonrasinda soprano sese sahip bir kadin spiker yine dakikada 120 kelime
okursa, dinleyici tarafindan “yavas okuyor” seklinde yorumlanabilir. Buradan hareketle kesin
bir say1 vermenin yanlis olacagini sdyleyebiliriz. Dogru olan, her spikerin haber temposunu
kendisine gore ayarlamasi olacaktir.

Canlilik: Sesin iy1 kullanilmasi ve temponun 1yi ayarlanmasi sonucunda ortaya ¢ikacak
olan canli bir sunuma, haber igeriginin 6zelligine gore ekstra bir canlilik katmak, sunumu
zirveye tagimak anlamina gelir. Yine de bu, her haberde uygulanmasi gereken bir teknik
degildir, drnegin bir sehit cenazesi ya da onlarca kisinin yagamin yitirdigi kazanin sonrasinda
bu kisilerin cenaze torenlerinin halka aktarilmasinda boyle bir ¢abaya girmek son derece
yanlistir. Boyle bir sunum teknigi, genellikle tam o sirada gelisen olaylarin sunumu ya da tiim
toplumu ilgilendiren milli bir meselenin sonuglarinin aktarilmasi ya da yine toplumun biitiiniinii
heyecanlandiran haberler sirasinda kullanilabilir.

13.2.2. Miizik Programm

Eglendirmeyi, dinlendirmeyi, kiiltiir paylasimini miizik araciligiyla basarmay1 amag
edinen programlardir, miizik programlari. Timiiyle dogaglama bir sunumla
gerceklestirilebilecegi gibi, metne bagl olarak da gergeklestirilebilir, iki durumda da sunum
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teknigi aynidir. Cogu zaman tempolu bir sunum tarzi gerektirir. Fakat bunun dozu ¢ok iyi
ayarlanmalidir. Dinleyiciyi rahatsiz edecek bir tempoya asla ulasilmamalidir.

Miizik programlarinda temponuzu belirlemek igin iki yol kullanabilirsiniz. lki,
temponuzu, ¢alacaginiz miiziklerin temposuna gore ayarlamaktir. Anonsunuzun ve ¢alacak
olan miizigin temposunun birbirini tutmasi, estetik olur. Bir biitiinlilk saglayacagindan,
dinleyici tarafindan olumlu karsilanir. Ikincisi, giiniin dilimlerine gore tempo belirlemektir.
Sabah saatlerinde, insanlarin uyanmaya ve giine hazirlanmaya ihtiyaglar1 vardir. Bu yiizden
tempo yliksek tutulmali, insanlarin size eslik ederek giine zinde baslamalar1 saglanmalidir.

Ogle saatlerinde daha dingin bir tempo kullanilabilir, 6gleden sonra, dzellikle yemek
saatlerinin ardindan ¢oken rehavetin ortadan kaldirilabilmesi i¢in tempo yine yiikseltilebilir.
Aksamiistii artik glin ugurlanmaya baglanmis, insanlar yorgun diismiis, evlerine, sakin
ortamlarina dogru hareketlenmislerdir. Dolayisiyla tempo disiirilmeli ve dinleyicinin
sakinlesmesi bu sayede saglanmalidir.

Aksamin ilerleyen saatleri ve gece yayinlarinda, dingin bir tempo tutturulmali,
dinleyicilerin rahatca takip etmelerine izin verilmelidir.

Genellikle miizik yayinlarinda sesi, olabildigince canli tutmakta yarar vardir. Bunu
yapmanin yolu da giiler yiizlii olmaktan geger. “Radyoda giiler yliz ne ise yarayacak?” diye
diistinebilirsiniz. Anonslar sirasinda yiizlinlize bir tebessiim yerlestirirseniz, bu sesinize
yanstyacak ve dinleyiciye pozitif enerji olarak ulasacaktir.

Teknigi hemen burada deneyebilirsiniz. Su anda okudugunuz bu satirlar1 6nce ciddi bir
ifadeyle, daha sonra da giiliimseyerek okuyun. ikisi arasindaki farki hemen anlayacaksiniz. Iste
bu fark, dinleyicinin sizi kabul etmesini, sevecen bulmasini saglayacaktir.

13.2.3. Eglence Programi

Burada &nce eski bir tabir kullanalim: Ismiyle miisemma. Giiniimiizdeki soylenisiyle:
Adi istiinde. Yani kisaca kavramimiz, eglence. Dogal olarak eglencenin tiimiiyle yansitilacagi
bir sunum tarzi benimsenmelidir. Miizik yayinlarinda bahsettigimiz giileryiizden hi¢ 6diin
verilmemeli, bunun sese yansimasi mutlaka saglanmalidir. Bu tip programlart dinleyen
insanlarin eglence ihtiyaglarin1 karsilayabilmek, igerikte yer alan tiim unsurlar diizglin ve
yeterli bicimde aktarmaktan geger. Bunu basarabilmenin en Onemli yolu da sunumu
gerceklestiren spikerin de eglenmesidir. Eger siz eglenmiyorsaniz, dinleyicinin eglenmesini
bekleyemezsiniz.

Eglence programlarinda miizigin yani sira bir¢ok yardimci unsur kullanilir. Bunlar
drama, fikra, yasanmis komik olaylar, ilging yarismalar olabilir. Tiim bunlarin sunumunda
dikkat edilmesi gereken sey, kendimizi dinleyicinin yerine koymaktir. “Nasil sunarsam daha
eglenceli olur” diye kendimize sormanin yerine, duygudaslik (empati) yapmak belki de en
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dogrusudur. Birkag¢ dinleyici profilini géziimiiziin oniine getirip, ortak noktalarini belirler,
sunum seklimizi buna gore olusturursak, ortak noktay1 yakalamamiz isten bile degildir.

Eger eglence programi seyirci huzurunda yapiliyorsa, onlardan size yansiyan tepkiler,
dogru yolda olup olmadigimizi belirlemekte en biiylik yardimciizdir. Seyirciler sunum
tarziniza olumlu tepkiler veriyorlarsa, radyo basindaki dinleyiciler de egleniyor demektir.
Tarzinizi, temponuzu, ses renginizi ayarlamak, bu gibi ortamlarda ¢ok da zor degildir. Dikkat
edilmesi gereken sey, dinleyicinin seyirciden farkli olarak orada olup biteni gérememeleridir.
Dolayisiyla jest ve mimiklerden miimkiin oldugunca kaginilmali, sozciiklerin iyi kullanimina
agirlik verilmelidir. Ama bu program televizyonda sunuluyor ise beden dilinizi kullanmaniz
yararl1 olacaktir.

Eglence programi seyircisiz olarak, stiidyo ortaminda sunuluyorsa isimiz biraz daha zor
demektir. Ama bu durumda dahi, bize isteyerek ya da istemeden yardimci olacak kisiler bulmak
da sanildig1 kadar zor degildir. Mevcut sistemde var olan Yapimcilar ve Teknisyenler bizim
orneklemlerimiz olabilirler. Yiizlerindeki ifadeden sunumumuzun nasil gittigini 6l¢ebiliriz.
Giiliimsiiyorlarsa 1y1, giiliiyorlarsa ¢ok 1yi, kahkaha atiyorlarsa miikemmel bir is ¢gikarttigimizi
diisiinebiliriz. Eglence programlarinda boylesi geri bildirimlere ihtiyacimiz vardir. Her an,
ibrenin ne tarafa dogru yliriidiiglinii bilmemiz, kendimizi yonlendirmemiz agisindan énemlidir.

13.2.4. Roportaj

Roportaj, yaymciligin en 6nemli unsurlarindan biridir. Dolayisiyla spikerlerin iyi
roportaj yapmalari mesleki basarilar i¢in vazgeg¢ilmezdir. Konugunuza, dinleyen ya da
izleyeninize zeki, bilgili, egitimli goriinmek zorundasinizdir. Konu ¢ok énemli oldugu icin
maddelendirmekte yarar vardir. Iyi bir réportajin olmazsa olmazlarini siralamaya galisalim.

Spiker, bu réportaji neden yapiyor olmasi gerektigini iyi anlamalidir. RGportaj sonunda
dinleyiciye aktarilmak istenen tiim fikirlerin ve bilgilerin tam olarak ulastirilmasi agisindan
rOportajin yapilma nedeninin iyi anlasilmasi gerekmektedir. Bunun i¢in mutlaka yapimciyla
konusulmali ve amag belirlenmelidir.

On ¢alisma sarttir. Mesleginiz geregi bir temel bilginizin mutlaka olmasi gerekir. Konu
ve konuk hakkinda miimkiin oldugunca ¢ok bilgi toplanmasi, hem réportaj hem de bilgilerin
tam olarak aktarilmasi agisindan 6nemlidir. Bu nedenle spiker roportajdan 6nce konuyla ilgili
kitaplardan, konunun uzmanlarindan ve daha pek ¢ok basvuru kaynagindan yararlanarak genis
bir aragtirma yapmali, konuga ve konuya hakim hale gelmelidir. Konu hakkinda bilgi sahibi
olmak, konunun saptirilmasini engelleyebilecegi gibi sdylesinin kalitesini de arttirir. Konuyu
1yl bilmeyen spiker, sadece hazirladig1 sorulara bagimli kalacak ve agmaza girecektir.

Konuga sorulacak sorular 6nceden belirlenmelidir. Ana basliklarla ilgili sorularin yazili
olarak elde tutulmasi, spikeri rahatlatacaktir. Konusmanin gidisine gére o sirada soru iiretmek
tabii ki miimkiindiir ve olmas1 gerekendir. Ama ana sorular mutlaka yazili olmalidir. Ancak
¢ogu zaman verilen yanitlar diislindiigliniiziin aksi yoniinde olabilir. Dolayisiyla hazirlanan bazi
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sorular anlamsiz kalir. Bu durumda s6ylesinin dogal akisindan ¢ikmasina izin vermeniz gerekir.
Anlatilan1 ¢ok iyi dinlemeniz ve verilen cevaplardan soru ¢ikararak sdylesiyi yonlendirmeniz,
roportaji renkli ve dinlenilir kilacaktir. Burada sorulmasi gereken sudur: Hazirlanan sorular
konuga dnceden verilmeli midir? Konuklarin biiyiik bir gogunlugu bunu ister. Sorular1 bilmek
konugu rahatlatir. Bunun dezavantaji ise, konusmanin monotonlasmasidir. Cok 6zel durumlar
disinda konuga sorular verilmemelidir. Soylesi yapilacak konu hakkinda genel bilgi verilmesi
yeterlidir.

On goriisme. Yaymdan once konukla 6n goriisme yapmak, birgok yayinciya gore
mutlaka olmasi gereken bir tekniktir. Mesleginiz geregi bir temel bilginizin mutlaka olmasi
gerekir. Konuk ya da konuklara konuyla ilgili bilgi verilmeli, roportaj siiresi konusunda
uyarilmalidir, 6n gériismenin avantajlart oldugu kadar dezavantajlarinin oldugu da bilinmelidir.
Konugu tanimak, onun konu hakkinda sdyleyecekleriyle ilgili bilgi sahibi olmak, réportajin
gidebilecegi noktalar1 belirlemek gibi acgilardan Ongériisme kesinlikle yararlidir. Ama 6n
goriismede konusulan konularin bir kez de yayinda konusulacak olmas1 bu teknigin en biiyiik
acmazidir. Konuk, 6ngdriismede sdyledigi 6nemli seyleri yayin sirasinda “daha 6nce sdyledim”
diye sdylemeden gegebilir. ki taraf da ne olacagmi &ngodriismede belirlediginden roportajin
stirpriz kismi ortadan kalkar ve siradan bir yapiya biirlinebilir. Bu yiizden 6n goriismeye,
konugun bakis tarzina gore karar verilmesi gerekir.

Roportaji yapan bizlerin yani spikerlerin, ¢ok iyi birer dinleyici olmasi gerekir.
Konugun ne sdyledigini iyi dinlemeyen bir spikerin o roportajda basarili olmasi miimkiin
degildir. Konugun sdyledigi kiigiiciik bir s6z dahi konunun bagka boyutlarini ortaya ¢ikarabilir.
Bu s6z kagirilmamali ve gerekiyorsa tistiine gidilmelidir. Konuk iyi dinlenilmedigi zaman, ne
konusup konusmadig1 da iyi anlagilmayacagindan, tekrara diisiilebilir ki bu bir roportajda asla
olmamasi gereken bir seydir. Usta televizyoncu Larry King “Kiminle, nerede, ne zaman, nasil
konusmal1” adli kitabinda soyle der; “Iyi bir konusmaci olmak icin iyi bir dinleyici olmak
gerekir. Bu konustugunuz Kisiye sadece ilgi gostermek degildir. Dikkatli dinleme, daha
iyi karsihk vermenizi saglar. Konusmay: izleyen sorular, iyi bir konusmacinin
gostergelerindendir.”

Kontrol, mutlaka spikerde olmalidir. Konuk, konusuna ¢ok hakim olabilir, ¢ok iyi bir
konusmaci da olabilir. Her ne sebeple olursa olsun, kontrol mutlaka elde tutulmali, her an
miidahaleye hazir olunmalidir. Konu uzadiginda ya da istenmeyen noktalara dogru gitmeye
basladiginda konuk kibarca uyarilmali ve istenen ¢izgiye ¢ekilmelidir.

Tarafsiz olunmalidir. Konuk ve savundugu fikirler sizin fikirlerinizle uyusmayabilir.
Boyle bir durumda, sakin ve tarafsiz davranmak gerekir. Konugun orada olus sebebi, fikirlerini
degistirmek degil, aciklamak ve gerekiyorsa detaylandirmaktir. Sizin de roportaji yapma
amaciniz budur.

Sorularin sekli ve sorulus bigimi de roportajin basarisiyla dogrudan ilgilidir. Hem konuk
hem de dinleyici agisindan, ilging sorular ve sorulma sekli, roportaja basar1 katacaktir. Burada
onemli olan bir nokta da, sorulmas1 gereken ana sorular disinda dinleyici ya da izleyicinin neleri
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merak edeceginin gozden kacirilmamasidir. O yiizden basmakalip sorulardan kaginmak gerekir.
Sorular mutlaka kisa ve 6z olmalidir.

Konukla belli bir ¢ergevede samimiyet kurmak hem rahatlamasi hem de bilgilerini
paylasmaya razi olmasi agisindan onemlidir. Spikerin gergin ya da olumsuz tavri konuga da
yansiyacagindan konugun giivenini zedeleyecek tavir ve tutumlardan uzak durulmalidir.

Roportaj sirasinda sdylenecek sozlerin konuk tarafindan séylenmesi 6nemlidir. Spiker
konuya hakim olsa da bunlar1 sdylemekten kaginmali, bilgileri konugun agzindan almalidir.
Onemli olan sizin bildikleriniz degil konugunuzun agiklamalaridir. Bu yiizden yukarida da
belirttigimiz gibi sorular1 fazla uzatmadan kisa ve 6zIii sormaya calisin. Yalnizca “evet” ya da
“hayir “cevabi alabileceginiz sorulardan uzak durup 5 N 1 K kuralin1 aklinizdan ¢ikarmayin.
Spiker asla konuktan daha fazla konugsmamalidir. Ciinkii dinleyici ya da izleyici bu konuda
bilgili oldugunuzu zaten kabul etmistir.

Roportaj sirasinda gereksiz bilgilerden, ayrintilara bogulmaktan kaginilmalidir. Gerekli
bilgilerin iizerinde 6nemle durulmali, sdylesi sirasinda bosluklar yaratilmamalidir. Soze
girecegim diye s6zii dolandirmaktan ve bos s6zlerden kesinlikle uzak durun. Baslarken mutlaka
konugunuzu tanitin ve bitirirken adin1 ve mesleki unvanini tekrarlamay: unutmayin. Sohbet
sirasinda radyolarin1 yeni acan dinleyicileri de goz Oniinde bulundurarak bu hatirlatmay1
yinelemenizde yarar var. Televizyonda ise alt yaziyla sikca izleyiciye hatirlatma yapilabilir.

Hitap kismina gelince...

Konuga mutlaka “siz” diye hitap etmek gerekir. Bunun istisnasi, konugun yasinin ¢ok
kii¢lik oldugu durumlarda gecerlidir.

Konuga soyadiyla hitap etmek, hem kendisine saygi duydugunuzu gostermek hem de
onun saygmlhigimi dinleyiciye aktarmak acisindan onemlidir. Soyadi kullanilirken bagina
“Saym” ibaresini koymak da olmasi gereken bir hitap seklidir.

“Sayin” ibaresi unvandan sonra, isimden 6nce s0ylenmelidir. Profesér Doktor Savin Ali
Kog, Izmir Valisi Savin Ayse Bilen gibi. Ancak “Sayin” sozciigiiniin nerede kullanilacag
konusunda yillardir stiren bir goriis ayriligi vardir. Bazi dil uzmanlar1 ve akademisyenler, isim
tamlamasi, birlesik isim veya sifat tamlamasi kalibindaki unvan gruplarindan 6nce kullanilmasi
gerektigini sOylemektedirler. Spikerlikte yaygin kullanim bi¢imi ise basta belirtildigi gibidir.
Bunun gerekcesi de unvandan c¢ok kisinin saygmliginin onde gelmesi, énemli olmasidir.
Dilegimiz, dil birliginin saglanmasi i¢in yetkin kisilerin bir an ©once ortak bir karara
varmalardir.

Ahmet Bey, Fatma Hanim gibi hitaplardan miimkiin oldugunca - kagimilmalidir. (Bu

biraz da sundugunuz programin igerigine baghdir.) Hele ki “amca”, “teyze” gibi ifadeler asla
kullanilmamalidir.
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13.2.5. Konser

Konser yaymlarr diger tiim programlardan farkli &zellikler tasir. iki farkli kitleye
seslenildigi asla unutulmamalidir. Konser salonunda izleyen ve dinleyen insanlar ve radyolar1
basinda dinleyen, televizyon karsisinda izleyen insanlar. Bu iki kitlenin 6zellikleri birbirinden
farklidir. Bu tip sunumlarda karsilasilan en biiyiik hata, konser programinin, oradaki izleyiciye
gore sunulmasidir. Bu, bir yere kadar normaldir. Ciinkii sahneye ayak bastiginiz andan itibaren,
izleyiciyle dogrudan iletisime gegersiniz. Onlarin tim hareketlerini goriir, sunumunuzu buna
gore ayarlarsiniz. Radyo ve televizyon basindaki dinleyici ya da izleyici bir anda ikinci planda
kalabilir. Aslinda o konserin ortaya ¢ikmasindaki ana sebep, radyo dinleyicisine ya da
televizyon izleyicisine ulagsmaktir. Konser salonundaki sayilabilir dinleyici kitlesi, zaten
alacagin1 fazlasiyla almaktadir. Isitsel ve gorsel anlamda, salonda olmanm avantajini
kullanmaktadir. Spikerin yapmasi gereken, salondaki izleyicinin giiclinii de arkasina alarak,
radyo dinleyicisine, televizyon izleyicisine ulagmaktir. Bu giicii aktarabilmenin yolu, 6ncelikle
giicii yakalamaktan geger. Bu ylizden de spikerin konserin gerceklestirildigi kent, konser
mekani, o kentin insanlar1 hakkinda bilgi sahibi olmasi Onemlidir. Spiker konuklari

yakalayabilirse, dinleyiciyi ya da izleyiciyi de yakalar.

Eskilerin deyisiyle “ilk intiba ¢ok onemlidir”. Bu yiizden, sahneye adim atildigi an,
konuklarla iletisime girebilmenin yolu aranmalidir. Bunu saglayabilmek i¢in spikerin ihtiyact
olan seyler; giiler yiiz, tath dil ve saygili bir tutumdur. Konuklarin konsere katilimi, iyi bir
konser programi i¢in sarttir. Bu katilimin yolu da, konuklarin spikeri, sanatcilart ve eserleri
sevmesinden gecer. Konuklar ev sahibi olarak spikeri goriir. Sevecen, saygili ve iyi konusan bir
spiker, onlar i¢in iyi bir ev sahibidir. Konuklar sizi severse basarilt olmaniz i¢in ellerinden
geleni yapacaklardir, dnemli olan, onlardan biri oldugunuzu ve onlar i¢in orada bulundugunuzu
hissettirebilmenizdir. Boyle bir ortam yaratildiktan sonra, alkislar1 ve dev bir koronun sesini
duymak ¢ok da zor degildir.

Konser Oncesinde sanatgilarla, giris-gikislari, konusulacak konulari, seslendirilecek
eserleri mutlaka detayl bir sekilde masaya yatirmak gerekir. Siire konusunda kendilerinden ne
beklendigi sanatg¢ilara anlatilmali ve konserin uzamasi ya da kisa kalmasi durumlarinda ne gibi
onlemler alinacagi dnceden belirlenmelidir.

Yine konser oncesinde yapilacak onemli bir sey de, dinleyiciyle iletisime girmektir.
Konserin baglamasina bes-on dakika kala sahneye ¢ikilmali, samimi bir sekilde, ne yapilacagy,
kendilerinden ne beklendigi, bu konserin ayni zamanda bir radyo ya da televizyon yayini oldugu
kendilerine anlatilmali, dolayisiyla da konser baslamadan dinleyici kazanilmalidir.

Tonmaysterle tiim detaylar konusulmali, onun planlar1 ve konser gidisati hakkindaki
gorisleri alinmali, sizden beklentileri sorulmalidir.

Tiim bu 6n hazirliklardan sonra konserin yapimcisiyla detaylar degerlendirilmeli ve
kesin kararlar alinmalidir. Tabii ki konser sirasinda bazi degisiktiler, ilaveler karsilikli
konusularak yapilabilir. Ama tiim detaylarin 6nceden konusulmasi, konser sirasinda yasanacak
olumsuzluklarin 6niine gegecektir.
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13.2.6. Naklen Yayin

Herhangi bir olayi, durumu, karsilagsmayi oldugu yerden ve aninda dinleyiciye
ulagtirmay1 amaglayan yayimlarda kullanilan teknik de stiidyo sunum tekniginden farklilik
gosterir, oncelikle spikerin anlatilacak olaya hakim olmas1 gerekir. Yayina baglanmadan 6nce
miimkiin oldugunca ¢ok bilgi toplamasi, bunlar1 belirli bir siraya koymasi, varsa konuklarini
yaninda hazir etmesi gerekir. Eger aktarilacak olay o anda gelisen bir olgu degilse, 6n hazirligin
genis tutulmasi, ¢esitli bilgilerin yazili olarak elde bulundurulmasi, yaym sirasinda spikeri
rahatlatacak, ayn1 zamanda yayinin dolu ge¢mesini saglayacaktir. Naklen yayin bittiginde
dinleyici ya da izleyicinin zihninde olayla ilgili bir seyler kalabilmelidir.

Ortamin Olusturulmasi: Naklen yayinlar 6nemli olaylar i¢in planlanir. Stiidyo
disindan, genellikle naklen yayin araglariyla gerceklestirildiginden, hata pay:1 yiiksektir.
Hatalarin olusabilecegi alan ise biiyiik oranda teknik yapidir. Teknik hatalarin en aza indirilmesi
tabii ki teknik personelin isidir ancak spikerin de baglanti 6ncesi teknik ekiple isbirligine
gitmesi 6nemlidir. Sonugta dinleyici karsisinda zor duruma diisecek olan spikerdir, iki taraf da
birbirinden ne istedigini ve bekledigini agik¢a anlatmali, olugabilecek aksiliklere karsi mutlaka
B ve C planlann gelistirmelidirler. Planlardaki degisiklikleri uygulayabilmeleri ig¢in de
birbirlerini gdrebilmeleri 6nemlidir. Imkanlar ne kadar genis de olsa teknik ekip ve spiker
karsilikli1 g6z temasin1 kaybetmeyecekleri bir ortam yaratmalidir. Radyo naklen yayinlarinin
zorlugu, bu tip aksiliklerde kendini gosterir. Televizyon gibi goriintii destegi olmadigindan, cok
cabuk karar verilmeli ve hemen uygulamaya gegilmelidir. Yayin sirasinda olusabilecek bir-iki
saniyelik bosluklar dahi dinleyici tarafindan kabul gérmeyecektir.

Eger spiker dis mekanda halkin da oldugu bir yerden yayma baglanacaksa, ortam
giivenliginin saglanmasi gerekir. Yayinla ilgisi olmayan kisilerin spikere yaklagmasi
engellenmelidir. Ciinkii bu kisilerin yayina olas1 miidahalesi ya da spikerin dikkatini dagitacak
hareketlerde bulunmasi, yayinin saglikli siirmesini dnleyecektir.

Dogal cevrenin uygun olmasi da gozetilmelidir. Yayin sirasinda ¢ok riizgar alacak,
yagmur ya da soguga maruz kalinacak yerlerden kacinmak gerekir. Yayin basladiktan sonra yer
degistirmek ¢ogu zaman miimkiin degildir. O ylizden planlama yapilirken buna da dikkat
edilmesi gerekir.

Sunum: Naklen yayin sirasinda spikerin Oncelikle, aktaracagi olayla biitiinlesmesi
gerekir. Gerek ses tonu gerekse temposu, anlatacagi olayla biitiinlik tagimalidir. Eger 10
Kasimda Anitkabir’den bir naklen yayindaysaniz, seviyeli, vakur, agir tempolu bir sunum tarzi
uygundur. Ama 23 Nisan senliklerini sunuyorsaniz sevingli, parlak, civil civil bir ses tonuyla
ve tempolu bir sunum tarzini segersiniz. Onemli olan planlamay1 bastan yapmak, sonrasinda ise
yaptiginiz hazirliga, donaniminiza ve kendinize giivenmektir. Naklen yayim oncesinde mutlaka
1yl hazirlanmak gerekir. Anlatacaginiz olay birden dinamizmini yitirebilir. Béyle anlarda ya
kendi bilgilerinizden ya da hazirladiginiz bilgilerden yararlanmaniz gerekir.
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13.3. Spor Spikerligi

Spor spikerligi diinyanin hemen hemen her yerinde futbola tutkuyla bagli insanlarin ilgi
odagi olmustur... Meslege sahip olma istegi kadar, yapan kisiler hep géz oniinde olmus ve
sevgiyle baglandiklar1 bu giizel oyunun aktdrlerinden biri haline gelmislerdir. Bu isi yapmak
isteyenler icin en belirgin gereklilik mutlak ama mutlak meslege asik olmalandir... Cok
istemenin yetmeyecegi temel Ogelerden biri de dilin zenginligini kagirmamalari, kagiyorsa
yakalamalar1 ve pesinden kosmalaridir. Sesin yeterli, anlasilir olmast oyunun kitlelere
ulagsmasinda 6nemli faktorlerden biridir.

Sporun biitiin dallar1 hakkinda bilgi sahibi olmak, aragtirmak hem anlatimda kolaylik
saglar hem de meslegi yapan kisinin toplumdaki yerini belirler. Spor spikeri ayn1 zamanda bir
egitmendir... Kullandig1 ifadelerin toplum iizerinde nasil bir etki birakacagini éngérmeli ve
buna gore davranmali, konusmalidir... Hele lilkemiz gibi futbola adeta askla bagli insanlarin
¢ok oldugu bir yerde bu durum daha da 6nem arz etmektedir... Doktorlarin nasil "Hipokrat
yemini" varsa Spor spikerinin de "Tarafsizlik yemini" olmalidir... Atilan bir gole, baskete,
smaca, vurusa sevinen oldugu kadar {iziilen oldugu da unutulmamalidir. Radyodan bir futbol
mag1 anlatiyorsunuz ve sahada bir futbolcunun ayaginin kirildigimi gordiintiz ya da kirilma
sesini duydunuz... Bu durumu tiim agikligiyla aktardiniz ve o futbolcunun bir yakinmi arag
kullantyor, bir an diisiiniin s6zlerinizin olusturabilecegi tabloyu... Bu yiizden meslegi yapan kisi
ongoriileri yiiksek, duygularina hakim olabilen ama en énemlisi insanin i¢indeki vicdan denen
onemli karakteri yasama gegiren kisi olmalidir...

Son olarak belirtilmesi gereken, meslege goniil vermis spiker adaylarinin yogun
seyahatlere dayanikli, sagligina dikkat eden kisiler olmasidir...

13.4. Televizyon Sunuculugu

Televizyon sunucusu, izleyiciyle dogrudan iligki kuran, bir yayinin ya da bir programin
boliimlerini birbiriyle iligkilendirerek programin ya da yaymin devamini saglayan, s6z1i bilgiyi
sunan kisidir. Sunucu, yapimci veya metin yazariyla baslayan ve izleyicide biten bir iletisim
zincirinin ortadaki bagidir; izleyiciye mesajlari ileten kisidir.

Sunucu, spiker de olabilir; uzmanlik ve deneyimleri bagka alanlardan olup program
sunmast uygun goriilen bir kisi de olabilir.

Televizyonda sunucu, programda olanlar1 agiklar, gosterileni sunar, programin
siirekliligini saglar. Dogrudan kameranin mercegine bakarak izleyiciyle iliski kuran bir
profesyoneldir.

Televizyon izleyicisi genellikle programlar1 hazirlayanlar1 degil, sunusu yapanlari tanir.
Izleyicinin programla ilk iliskisi ekranda karsisina ¢ikanladir. Bu yiizden izleyici goziinden
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programin iyi ya da kotii olusu, yapim ve yayin ekibinin ¢aligmasiyla degil, sunucularin basari
diizeyiyle degerlendirilir. Bu durum da televizyon sunucularinin dogru secilmelerini gerekli
kilar. Bir program kagit lizerinde- ne kadar iyi tasarlanmis olursa olsun sunucu onu en iyi
sekilde sunmadikca, istenen kivama getirmedik¢e program izleyiciye ve amacina ulagsamaz.

Televizyon sunuculugu, stiidyoda 1s1k altinda ya da stiidyo disinda kapali veya agik
mekanda, elde ya da yakada mikrofon, kamera 6niinde konusup, izleyenlerin hem goziine hem
kulagina hitap ederken, kendini sesi, bedeni ve akliyla apagik ortada biraktiran bir istir. Sunucu
hicbir seyin arkasina saklanamaz; kameranin 6niinde bulundugu siirece, o sirada goriintiiye
secili olsun olmasin, yayina bant girmis olsun olmasin fark etmez; her an gozler iizerindeymis
gibi hisseder. Biitlin bir yaym boyunca adeta “gdz hapsinde” olmak; jest ve mimikleri, durusu,
giysiyi siirekli kontrol altinda tutmak, her yapi i¢in, 6zellikle de yolun basindakiler i¢in hi¢ de
kolay iistesinden gelinebilecek bir durum degildir.

13.4.1. Televizyon Sunucusunun Ozellikleri
Basarili bir televizyon sunucusu birtakim 6zellikleri bir arada bulundurmalidir.

Sunucunun basaris1 biiylik dlciide kisilik bilincine, diinyay: algilayisina, yaraticiligina
ve iletisim giliciine baglidir; biitliin bunlar egitim diizeyi, deneyimi, sunuculuk egitimi, diinya
gorlsiiyle de bicimlenir.

Televizyon sunucusu denilince ilk akla gelen dis goriiniistiir. Izleyici ekranda 6ncelikle
giizel bir kadin ya da yakisikli bir erkek gérmek ister. izleyici gdziinden birincil sart, yaymcilik

bakimindan “diizgiin goriintlii”, “ekrana uygunluk™ , siklikla da “ekran yiizii” sozleriyle ifade
edilir.

Bir televizyon sunucusunun, bir radyo sunucusunda bulunmasi gereken ozelliklerin
yaninda ekran yiizii olma ozelligini de tagimasi gerekir. Ekran yiizii olmak, izleyicinin
beklentisi yoniinde, cok giizel ya da ¢ok yakisikli olmak demek degildir. Sunucu fiziksel agidan
miikemmel olmak zorunda, ¢cok giizel bir ylize ve viicuda sahip olmak zorunda degildir; kamera
Ontinde iyi gorlintii vermek yeterlidir. Ciplak gozle ¢ok giizel, ¢cok yakisikli yiizler kameradan
bakildiginda ayni1 etkiyi yaratmayabilirler. Bu etki yalnizca yiiziin kemik yapisi, burun, agzin
acilis, disler ya da giiliisle degil; bunlara ek olarak kameraya bakis ve izleyiciyle kurulan
iletisimle olusur.

Sunucu olmak kisilikle ilgilidir. Kisilik bu iste temel rol oynar. Sunucu disa doniik ve
kendine giivenli olmali; genelde insanlar ve dolayisiyla dinleyiciler veya izleyicilerle temas
kurmaktan hoslanmalidir. Goriintii boyutu isin i¢ine katildigindan, yayin ya da kayit sirasinda
beklenmedik olaylarda, sesi ve bedeni kontrollii, telasa kapilmadan sakin, sogukkanli bir tavirla
durumu toparlayabilmelidir.

364



Aslinda izleyiciyi rahatsiz edebilecek bir goriintii olmadikga, bir sunucunun basarilt
olmasinda “iyi gorinti verme”nin Otesinde basgka etkenler vardir. Bazi programlarda
“inandiric1” olmak daha 6nemlidir; ayrica her programin istedigi sunucu tipi de farklidir.

Kendi dilini gilizel ve dogru konusan, sesi mikrofonik olan bir kisi, yliz ve viicut
yapisinin giizelliginden 6te, birikim, kiiltiir ve diinya goriisiine program hakimiyetini ekleyerek
¢ok basarili bir sunucu olabilir. Goriintii disindaki diger 6zelliklerin ustaca one ¢ikarilmasiyla
ekran kisiligi olusur. Basarili sunucular ekran kisiligi olanlardir. Boyle sunucularin programlari,
sunucularin adiyla anilir.

Bir programin jeneriginden sonra ekrana gelen karede izleyici sunucunun dis
goriinlisiine bakar. Sunucunun giysisinin ve saginin rengi ile modeli, makyaj1 ilk dikkat ¢eken
unsurlardir. Bu nedenle sunucu programin tiiriine, icerigine, yayimn giiniine, saatine, izleyici
Kitlesine ve tabii dekora gore sagini, makyajini, giysisini ayarlamak zorundadir.

Televizyon oncelikle gbze hitap eder. Sunucu, sundugu programin tiiriinii gozeterek;
cildine, sa¢ rengine, dekora uygun, sunumun 6niine gegmeyecek giysiler tercih etmelidir. Haber
sunucusunun kostiimiiyle eglence programi sunucusunun, kusak program sunucusuyla anma
programi sunucusunun kostiimleri dogal olarak farkli olacaktir. Ancak hepsinde renk, model ve
aksesuarda abartiya kagilmamasi esastir.

Ayni anlayis sa¢ rengi ve modeli i¢in de gegerlidir. Bir haber sunucusu frapan(goz alici)
sayilabilecek renk ve modelde sacla haber sunmamalidir. O zaman izleyici haberi izlemez,
sunucunun sagtyla ilgilenir; sunucu haberi perdelemis olur. Makyaj kisiyi ekranda oldugu gibi
gosterebilmek i¢in bir zorunluluktur. Kamera, yiizii ¢iplak gézden degisik algilar. Makyaj bu
algiy1 diizeltmek ve bazi yiiz kusurlarin1 kapatmakta kullanilir. Burada dikkat edilmesi gereken
kiginin yiiziinii iyi tanimasi, kameranin, 15181n, yaymin dzelliklerini iyi 6grenmesidir. Teknoloji
ilerledik¢e goriintiiniin hassasiyeti artmakta, buna bagl olarak makyaj malzemesi degismekte,
yiize uygulanan makyaj da hafiflemektedir.

Izleyici giysi, sa¢, makyajdan sonra sunucunun yiiz ifadesine bakar. Kamera, sunuculari
agirlikli olarak bel ya da gboglis planinda gosterdiginden, sunucunun duygu ve diisiinceleri
aktariminda yiliz ve g6z anlatimi1 6nemli destek saglar. Kamera en ufak hareketi yakaladigindan
yiizdeki anlatim dogal ve i¢ten olmalidir; aksi halde olusan imaj1 diizeltmek miimkiin olmaz.

Sunucunun yiiziindeki anlam, kisiligini de ele verir. Arkadasg¢a, dostga, iyi niyetli bir
bakis, isin sirridir. Kameraya dostca, yumusak bakislarla bakilmazsa; izleyici, sunucunun
giivensiz, iirkek, tereddiitlii, telagh, 6fkeli, ikiyiizld, alayci, sahte bakislarini kolayca yakalar.

Sunucu kameraya, sanki sevdigi arkadaslariyla g6z géze konusuyor gibi bakarsa izleyici
de gordigii yiizli kendine yakin hisseder. Bunun en énemli kosulu dogal olabilmektir. Dogal
olursaniz inandirici olursunuz; rahat, sakin, sogukkanli bir tavir inandiricilig getirir.

Televizyon sunucusunun kamera karsisindaki hareketleri de izleyici tarafindan
yakindan takip edilir. Programin, kameranin ve dekorun simirliliklari bilinerek, asiriliga
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ka¢madan, izleyenlerin dikkatini dagitmadan, konusmay pekistiren, igerikle uyumlu, ¢ok hizl
ya da ¢ok yavas olmayan kiiciik ve dogal hareketler uygun olur.

13.4.2. Televizyon Sunuculugunun Radyo Sunuculugundan Farklan

Temelde radyo sunuculugu ile islevi ayni olan televizyon sunuculugunda, ses ve
konusma yeteneginin yaninda dis goriiniisiin, yiiz ve viicut hareketlerinin anlamli bir biitiin
olusturmasi gerekir. Radyo yayinciliginda goriintii olmamasi, sunucuya, bir yandan yalnizca
ses ve konugmaya odaklanma avantaji saglarken diger yandan dinleyene tek yolla ulasma, ses
ve konusma performansini en iist diizeyde tutma zorunlulugu getirir.

Kamerayla birlikte isin i¢ine gorsel boyutun katilmasi, ses ve konusma konusunda
gosterilecek titizligi bir Olgiide ikinci plana itmis gibi diisiinililse de televizyon sunucusu,
konusmayi farkli bir yaklagimla ele almak durumundadir. Televizyon sunuculart konugmayi
destekleyen, anlami gii¢clendiren jest ve mimiklerini kameray1 dikkate alarak ayarlamalidirlar.

Radyoda caligsma ekipleri daha kiiciiktlir, sunucular kimi zaman diger rolleri de
iistlenebilir; teknik araglart kullanabilirler. Televizyonda ise, sunucular genis bir ekibin
parcasidir ve diger parcalarla etkin bigimde iletisim kurabilmeli, biitlin iiretim siirecini iyi
anlamalidir.

Cok fazla ayrintinin olmadigi, yalnizca stiidyodan gergeklestirilen kisa bir haber yayini
icin sunucunun disinda yonetmen, resim secici, kameraman, teknik yonetmen, altyazi (KJ)
operatorii, prompter operatorii, VTR operatorii, sesci, 151k¢1, kamera kontrolcii, stiidyo sefi,
makyajc1 gérev yapar. Bu ¢ekirdek grup, programin ya da yaymin niteligine gore genisler, her
bir is i¢gin birden fazla kisi ¢alisabilir.

13.4.3. Televizyon Sunucusu Neler Kullanir?

Sunucu isini 1yi yapabilmek i¢in, i¢inde bulundugu yayinin isleyisini iyi tanimali, 1yi
anlamalidir.

Stiidyoda sunucunun kullandig1 ara¢ ve aygitlar, kulaga izleyicinin goérmedigi, bazen
seffaf bir askiyla takilan kulaklik; yakadaki -tek ya da ¢ift- mikrofon, karsidaki kamera,
kameranin yanindaki monitdr ve saattir. Kulaklik, monitdr ve saatin birinin arizalanmasi ya da
eksikligi halinde telafisi miimkiindiir, ancak kameranin ve mikrofonun, goriintii ve ses i¢in
saglikli caligmas1 sarttir.

Sunucu bu ara¢ ve aygitlarin nasil ¢alistigini, kapasitelerini 6grenmek durumundadir.
Kameranin goriintii 6zelliklerini, konumunu, ¢alisti§1 ani, tizerindeki kirmizi 15181, kameranin
merceginde hangi noktaya bakmasi gerektigini, kameranin yiiksekligini ve hangi yiiksekligin
kendisi i¢in dogru oldugunu bilmelidir. Goriintiiye, agiya karar veren yonetmendir; ancak
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kameramanin estetik ve pratik katkisi, bu bakimdan her ikisiyle yapilacak isbirligi daha iyi
sonu¢ alimmasini saglar. Bunlara dikkat eden sunucu kisa siirede kameraya dogru bakmay1
Ogrenir ve kamera hakimiyeti kurar.

Haber sunumunda kullanilan prompter cihazi haber metinlerini izleyiciye bakarak,
kameraya takilan basliktan okuma olanag verir. Bu sayede sunucu kesintisiz olarak izleyiciyle
goz iletisimi kurabilir. Basligin camina yansitilan metni izleyicinin goziine bakar gibi
okuyabilmek i¢in kameranin seviyesinin dogru ayarlanmis olmasi; sunucunun tam izleyiciyle
goz goze geldigi odak noktasindaki sozciikleri okumasi; cihazi kullanan kisinin hizinin,
sunucunun konusma temposuyla uyumlu olmasi gerekir.

Mikrofon, yaka mikrofonuysa takilmasi gereken uzakligi, ¢ift yaka mikrofonu
kullaniliyorsa yakada simetrik durmasini, mikrofonun kablosunun diizgiin sekilde
gizlenmesini, mikrofonun kiskacin1 giysiye dogru ilistirmeyi; masaiisti mikrofonsa yine
mesafenin dogru ayarlanmasini ve her tiir mikrofonun dogru yonlendirilmesini saglamak
gerekir.

Kulakligin o6nce sabitleyici mandalinin ensede giysinin yakasina ortalanarak
tutturulmasi, spiral kablosunun saklanmasi, kullaniliyorsa kulak kepgesine gecirilen ince
saydam askisinin dogru takilmasi, kulagin i¢ine giren ucun tam yerlestirilmesi, kulakliga gelen
sesin seviyesinin ses masasindan ve varsa sunucunun kullanabilecegi ayar diigmesiyle yayin ya
da kayit oncesi prova edilmesi son derece yararli olur. Aksi halde, ses seviyesi diisiik kalirsa
yayinin ya da yonetmenin sesi isitilemez; ses seviyesi yiiksek kalirsa, konusurken kulaga gelen
komutlar dikkat dagitabilir, hatta kulakliktan sizan ses, mikrofondan izleyiciye ulagir.

Monitorler, genellikle biri stiidyo ¢ikis goriintiisli, digeri yaymi verecek bigimde
ayarlanmus, iki adet, iki katl tekerlekli bir sehpaya; sunucunun kameraya bakarken hem stiidyo
¢ikisini hem de anten ¢ikisini kolayca takip edilebilmesi i¢in, hemen sunucunun kamerasinin
yanina bakis agisina uygun sekilde yerlestirilir. Monitorlerden birine, yayin oncesinde sag,
kiyafet, oturus, durus, sandalye yiiksekligi, masa iizerindeki kagit-kalem, bardak ya da kupa,
varsa bagka aksesuarlarin yerlerinin kontrolii i¢in hazirlik goriintiisii secilir. Birden fazla
kamera kullanilacaksa her biri i¢in gergevelerin kontrol edilmesi, kameralara doniislerin nasil
yapilacaginin yonetmenle onceden belirlenmesi gerekir. Sunucu yayin ya da kayit sirasinda
kameraya konusurken g6z ucuyla monitorleri takip edebilmelidir. Bunu ¢ogunlukla izleyiciye
fark ettirmeden yaparken, baz1 durumlarda izleyiciyle paylasarak da yapabilir. Izleyiciye fark
ettirmedigini sanarak kagamak bakislarla hatta bazen izleyici yokmus gibi, onu hige sayarak
sunucunun monitorde kendini izlemeye basladigr goriiliir; bu kiminde acemilik kiminde de
kendine hayranlik bi¢iminde nitelendirilebilir. Monitorler konuklarin bakis alanina
konmamalidir; zira kendilerini monitor ekraninda gormek onlarin dikkatlerini dagitir.

Saat, 6zellikle canli yayinlarda program siiresinin kontrolii i¢in elzemdir. Her ne kadar
yonetmen kulakliktan kalan siire uyarisinda bulunsa da monitdr sehpasina ya da stiidyoda yine
sunucunun rahat gorebilecegi bir noktaya konan saat isi kolaylagtirir.
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Yaymnn Isleyisinde Sunucu, izleyiciye ses ve goriintii olmak iizere iki kanaldan ulasir.
Sunucu goriintii ve sesiyle izleyicinin karsisindadir. Bu iki zincirin diginda, sunucunun dahil
oldugu bir zincir daha vardir: Yonetmenle arasindaki haberlesme zinciri.

Ses zinciri, ses masasi ile spiker ya da sunucu arasinda dogrudan kurulan mikrofon
baglantisidir. Ses masasindaki gorevli yani ses¢i yalnizca yonetmenden komut alir. Radyo
stiidyosunda spiker ya da sunucunun gerekli durumlarda, ses baglantisin1 kesebileceg8i bir
Oksiiriik diiggmesi bulunurken; televizyon stiidyosunda bulunmaz. Reji odasiyla sunucu arasinda
izleyicinin duymamas1 gereken bir konusma yapilmasi ya da sunucunun Oksiirmesi i¢in;
sunucunun yonetmenle isaretlesmesi, yonetmenin sesgiye komut vermesi ve sesg¢inin ses
masasindan ses kanalin1 kapatmasi gerekir. Yayin ekibi zaman i¢inde birbirini iyi tanir ve sesc¢i
de sunucunun beden dilinden, saniyeden daha kisa siirede, sunucuyu anlar; yonetmenin
komutuna bile ihtiya¢ kalmadan, ancak onunla koordineli, ses kanalin1 keser.

Gorilintli zincirinde, kameralar, resim segicinin kablolar araciligiyla reji masasindaki
komuta ettigi kanallara baghdir. Resim segici bu kanallari1 acip kapatarak kameralardan gelen
goriintilyli yayma aktarir. Sunucu goriintiiye miidahale edemez; kameramanin goriintiiyii
kesmesi de beklenmedik bir hareket olur. Resim secici ve kameraman dogrudan yonetmenden
komut alirlar. Goriintiiniin yayina uygunlugunu kamera kontrol merkezi ayarlar.

Yonetmenle sunucu arasindaki haberlesme zinciri, yonetmenin sunucuya komutlar
iletmesini saglar. Yonetmen sunucuya kulaklik yoluyla dogrudan ulasir. Sunucu hangi
kameranin agilis kamerasi oldugunu, yayin veya kayda ne kadar siire kaldigini, agilis anonsu
sonrasi yayina neyin girecegini, yayina giren bantlarin kalan siirelerini, kamera degisikliklerini,
akistaki degisiklikleri, telefon baglantilarinin hazir olup olmadigini, yayin ya da programa
katilacak konuklarin gelip gelmedigini, sesle ya da goriintiiyle ilgili bir aksaklik olup
olmadigini ve bu durumda ne yapmasi gerektigini yonetmenin komutlariyla 6grenir ve uygular.
Deneyimli bir sunucu yayin ve yapim ekibini diisiiniir, asla kendi basina hareket etmez; bir
sorun aninda ekibin karar verip harekete gecmesi i¢in zaman yaratir.

Programlarda bu zincire stiidyo sefi eklenirken, son donemde haber yayinlarinda stiidyo
sefi olmadan, onun boslugu kameraman ya da haber ekibinden bir eleman tarafindan
doldurularak yayin gergeklestirilmektedir.

Televizyonda birlikte ¢alisilan yapim ve yayin ekibi daha kalabalik; ¢alisilan mekéan
daha genistir. Bu nedenle sunucunun mesleki ve insani iyi iligkiler i¢cinde olmasi biiyiik bir
avantaj olacaktir. Sunuculuk moralle beslenir. Sunucu kaygi, endise, gilivensizlik duygulari
ortadan kalktiginda; gilivenli, huzurlu, olumlu duygular aldig1 bir ortamda isine daha giiclii
yogunlasacak, kapasitesinin sinirlarini zorlayarak kendi adina, ekip adina son derece basarili
bir performans sergileyecektir.

Sunucu buzdaginin su iistiinde kalan kismi gibidir, izleyici onu goriir; ancak sunucu
gorlinebilirliginin su altinda kalan biiyiik kiitleye bagli oldugunu hi¢ aklindan ¢ikarmamalidir.
Televizyon yayinciligr ekip isidir. Biitiin elemanlarin sorumlulugu 6énemlidir. Her birinin isini
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tam ve zamaninda yapip yapmamast sunucuyu dogrudan etkiler; biitiin hatalar, aksakliklar
sunucuda agi8a ¢ikar.

Sunucunun ortaya ¢ikabilecek her duruma iliskin kafasinda 6nceden tasarladigi sozler,
yonetmenle onceden kararlastirilmis segenekler olmalidir. Bu arada sogukkanliligi korumak,
izleyiciye olanlar1 hissettirmemek ya da uygunsa agik ve samimi bir dille durumu izleyiciyle
paylasmak hem izleyiciden olumlu puan aldirir hem ekibi rahatlatir hem de zaman kazandirir.
Aksaklik izleyicinin gozii 6niinde yasanirken, bir sey yokmus gibi davranmak, 6ziir dilememek
izleyiciye saygisizliktir.

369



Uygulamalar

Stres ve kaygi diizeyinizi azaltacak gevseme teknikleri ile bilingaltinizda iletisim kurma
teknigi olan bilingalt1 temizligi anlatilmaktadir. (Aktas ve Aktas, 2015: 233-240)

Asagida, bilingalt1 alan temizligi metnini bulacaksiniz. Bu metni, monoton bir ses tonuyla bir
ses kaydediciye ya da telefonunuza kaydedin. U¢ nokta olan yerlerde iki saniye kadar
duraksayin. Dilerseniz, anti-stres ya da meditasyon miizigi de ekleyebilirsiniz. Daha sonra
rahat bir yere oturun. Gozlerinizi tavanda, sag list kosede bir noktaya dikin ve telkinlerinizi
dinleyin. Ik basta bu yoénlendirmeyle yapmaniz daha iyi olur. Nasil yapacaginizi dgrendikten
sonra, otohipnozla, ses kaydina ihtiyag duymadan sik sik bilingaltt alan temizligi
yapabileceksiniz.

Bilincalti Temizligi

"Gozlerini tavanda bir noktaya sabitle. Derin nefes al, ver. Tekrar al, ver. Bir kez daha al,
ver. Her nefesi yavasca al. Solugunu vermeden dnce 3-4 saniye tut. Ve yavasca ver. Her
nefesi verirken, biraz daha gevsedigini fark et. Simdi yeniden. Nefes al... Tut... Ver... Al...
Tut... Ver... Simdi gevse ve uyukla... Simdi tiim bedenin gevsiyor. Tiim kaslarin uyusuyor.
G0z kapaklarin agirlasiyor. Yorgunlasiyor. Daha da agir... Simdi kapaniyor. Goz kapaklarin
o kadar agir ki... A¢man ¢ok zor... Ama zaten agmak istemiyorsun. Ben onlar1 a¢ diyene kadar
kapal1 tutuyorsun... (bosluk)

Simdi tiim dikkatini sag ayagina ver. Sag ayaginin parmaklarini gevset... Sanki onlar birer
gevsek lastik ve sarkmaya bagliyorlar... (bekle) Simdi bu gevsekligi, ayak sirtina yay...
(bekle) Simdi de ayak topuguna dogru... (bekle)

(Bu andan itibaren daha yavasla... Her sozciigii iyice uzat...  Ozellikle tiim derken...
Tutdittatiatiaiimmmmm, diye soyle... Her climle arasinda 5-6 saniye bekle.)

Simdi, bu gevseklik duygusunu bacagina dogru yay. Uyluk kaslarin1 gevset. Sarkit. Serbest
birak. Simdi... Bacak kaslarin gevserken zihnin de gevsemeye basliyor. Onu gezdir. Serbest
birak. Hos yerlere dogru. Hayallerin arasina dal... Birak zihnini, gezsin istedigi yere dogru...
Gittikce daha uyusurken ve gevserken...

Kendiliginden ve rahat nefes aliyorsun... Uykuda gibi... Aldigin her nefes, seni daha da
gevsek yapiyor... Derinliklere gonderiyor... Duydugun her farkli ses, daha derine
gonderiyor...
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Simdi bu giizel gevseklik duygusunun, bacaginin yukari kisimlarina, baldirlarina dogru
yayildigint hisset... Onlar1 gevset... Simdi sag bacagin tamamen gevsemis ve rahat, sakin
durumda.

Simdi sol ayagina geg. Sol ayagin gevsiyor. Ayak sirti... Topugun... Sol bacagm... Baldirin...
Gevseklik, yukar1 dogru yayiliyor... Ayagm... Tahta gibi... Her iki bacagin da gevsemis
durumda... Simdi gevseklik kalcalarina yayiliyor... Kasiklarina dogru... Karin kaslarin
gevsiyor... Karnindan, son derece sakin nefes almaya devam ediyorsun... Daha gevsiyorsun...
Uyusuyorsun... (bekle)

Simdi... Sag el parmaklarin gevsiyor... Gevseklik, el sirtindan bilegine... Koluna dogru
yayiliyor... Ya vasca omuzlarina dogru ¢ikiyor... Uyusuyor... Karincalaniyor... Tatl bir
duygu... Tim sag kolun gevsek... Gittikce daha derin bir hipnotik uykuya daliyorsun...
Derinlere daliyorsun...

Simdi de... Sol elini diisiiniiyorsun... Sen onu diislindiikce o, gevsemeye basliyor... Daha
derin gevsiyor... Omzuna dogru yayiliyor... Kolun gittikge agirlasiyor, uyusuyor...
Uyusuyor... Omzuna dogru yayiliyor... Simdi her iki kolun da tamamen cansiz... Tatlica
sizliyor...

Simdi, ensenden sirtina dogru gevsekligi akitiyorsun... Sirt kaslarin gevsiyor... Sirtin daha
fazla koltuga dogru gémiiliiyor...

Boyun kaslarini gevsetiyorsun... Oradan ¢ene kaslarina ¢ikiyorsun... Dilin tamamen serbest...
Yiiz kaslarin gevsiyor... Tiim gerginlikleri yok ediyorsun... Gevsek... Serbest... Sarkik...
Kendi halindeler... G6z kaslarin gevsiyor... Kaglarma dogru yayiliyor... Géz kapaklarin
tamamen cansiz... Simdi alin kaslarm... Alin gevsiyor... Kafa derini hissediyorsun... Tiim
basin ve bas kaslarin serbestlesiyor...

Sanki bedenin plastik gibi... Kemiksiz... Yumusacik... Gittikge yumusuyor... Hamur gibi...
GOmiiliiyorsun...

Zihin sakin ve huzurlu... Yaprak kimildamiyor... Sessizlik... Tam bir dinginlik... Durgunluk...
Bir su yiizeyi kadar sakin ve berrak...

Artik bilingalti, her tiirlii telkini alabilecek agsamada... Soylenecek her s6zii... Senin yararina...
Kabul eden durumda...

Simdi zihninde bilingalti odan1 hayal etmeni istiyorum... Bu, bir arsiv odas1 gibi... Ciinkii
bilingaltin, milyonlarca bilginin dosyalandigi, depolandig1 bir arsiv... Bu arsivde raflar var...
Ve raflarda da klasorler var... Bu klasorler, kategorilere ayrilmis... Raflar arasinda yiiri... Bir
raftaki Kklasore bakiyorsun... "Korkularim" yaziyor... Bir bakiyorsun baska bir klasor,
"kaygilarim" yaziyor... Bir baska klasor, "smirlayici inanglarim" yaziyor... Olumsuz
diisiincelerim... Affedemedigim kisiler... Isle ilgili sorunlarim... Ve sen, bu klasérleri tek tek
gorebilirsin... Eger sorunlarin varsa onlarin da bir klasorii vardir... Tartismalarin, travmalarin,
hayatindan ¢ikarmak istedigin, seni rahatsiz eden her ne varsa klasorlerin i¢inden ¢ikar...
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Dosya isimlerini tek tek gor... Bunlari, kapinin hemen yanindaki ¢op kutusuna at... Kendine
bunun igin biraz zaman ver... istemedigin seyleri bir bir at ¢6p kutusuna... Giizelce bir
temizlik yap...

Evet, atabildigin kadar ¢opii ¢ope attiysan, simdi komple atalim bilingaltindan... C6p kutunu,
odanin disina, temiz havaya ¢ikar... Ve cebinden ¢ikardigin ¢akmakla tutustur... Yansin
icindeki her sey... Kiil ola na kadar bekle... Ve simdi kiilleri savur...

Oniimiizdeki haftalarda hafizanin ne kadar giiclendigini... Ve zihninin ne kadar berrak
oldugunu, sozciikleri nasil daha rahat ifade ettigini fark ettikge ¢ok sasiracaksin... Simdi
birden iige kadar sayacagim, dinlenmis ve bilingaltin1 giizelce temizlemis olarak gdzlerini
acacaksin...
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Uygulama Sorulari

Sag Beyin-Sol Beyin Testi

Asagidaki sorulara "evet" veya "hayir" diye yanit veriniz. Objektif olun, bu bir sinav
degildir. Sorular1 dogru bir sekilde okuyarak gercek yanitlar1 veriniz.

SORULAR

EVET

HAYIR

1. Sayilarla ugrasmayi, hesap
yapmayl1 severim.

2. Her sorunun. mutlaka mantikli bir
cozum yolu vardir.

3. Bilimsel makaleleri okumay1
severim.

4. Tek bir isi dogru yapmaya
caligirim.

5. Kelimeleri yerinde ve diizenli
kullanirim.

6. Ayrintilara 6nem veririm.

7. Her is bence belirli bir disipline
gore yapilmalidir.

8. Olaylara ger¢ekei aklagirim.

9. Olaylara elestirel tarzda
bakmayi severim.

10. Ben, .aslinda sanatsal bir
yaptya sahibim.

11. Hayal kurmay1 ¢ok severim.

12. Hayallerimdeki goriintiiler ¢cok
canlidir.

13. Sorunlarin mutlaka olumlu
yanlar1 vardir.

14. Yaratict yanim oldukca
baskindir.

15. Cevremdekiler, benden
oldukca etkilenir.

16. Olaylart tek tek degil, biitiin
olarak goriiriim.

17. Olduk¢a duygusal bir yapim
vardir.
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18. Miizikten, ritimden hoslanirim.

Eger ilk dokuz soruya agirlikli "evet" dediyseniz, agirlikli sol beyninizi
kullaniyorsunuz, eger son dokuz soruya agirlikli "evet" dediyseniz, agirlikli sag beyninizi
kullaniyorsunuz demektir.

Sol beyin, mantik beynidir. Rakamlar, analiz, de taylar, dil, elestiri ve gegici hafiza
VS.

Sag beyin, duygu beynimizdir. Aligkanliklar, biitiinsel yap1, duygular, hayal giicii ve
yaraticilik, kalici hafiza burasidir.

Sozciikleri dogru ifade edebilmek, sOylemek istedigimizi duygu katarak, dogru
sekilde soylemek ve sag beyne hitap etmek icin; sag beyni aktif olarak kullanmaliyiz. Ve
elbette bilincaltimiza giivenmeliyiz.

Eger baskin olarak sol beynimizi kullaniyorsak, daha mantiksal yaklasip, konusurken,
sag beyin aktif oldugunda duygulara seslenebiliyoruz. Amacimiz, iki beyni ayni anda
kullanabilmektir.

Carpus Callosum denen bir kablo, 80 milyon sinir fiberiyle, iki lobun beraber
caligmasini sagliyor ama stres anlarinda bu baglanti zayifliyor ve kopuyor. Bu da topluluk
oniinde konusma basarimizi azaltiyor. Amacimiz, iki lobun birlikte ¢caligmasini saglamaktir.

Ciinkii Dr. Ornstein, tek lobu kullanan birinin, potansiyelinin altinda bir performans
gosterirken, iki lobu birden kullanan kisilerin, tam 10 misli daha etkili olduklarim1 ortaya
koymustur.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu béliimde Spiker I¢in Notlar kapsaminda Radyoda Sunum Teknikleri (Haber, Miizik
Programi, Eglence Programi, Roportaj, Konser, Naklen Yayin, Spor Spikerligi), Televizyon
Sunuculugu, Televizyon Sunucusunun Ozellikleri, Televizyon Sunuculugunun Radyo
Sunuculugundan Farklar1 ve Televizyon Sunucusunun Neler Kullandig1 konularini irdeledik.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

1) Sunucu en genel tanimiyla bir radyo ve televizyon yayminda programlari haberleri
sunan kisidir.

2) VJ radyoda, televizyonda, bir eglence yerinde metne bagli kalmadan programu,

oyunlar1 sunan, yorumlayan, gosteri ya da yayin ortamini hazirlayan kisidir.
3) Televizyon sunucusu canli yayin sirasinda asagidaki kamera kullanmaz.

4) Haber sunumunda kullanilan kamera cihazi haber metinlerini izleyiciye bakarak,
kameraya takilan bagliktan okuma olanagi verir. Bu sayede sunucu kesintisiz olarak izleyiciyle

g0z iletisimi kurabilir.

5) Spikerden kaynaklanabilecek hatalar ve yapilmasi gerekenler baglaminda; Bir spiker
yayinina en az 15 dakika once gelmelidir. (Bu televizyon i¢in daha da 6ncedir) Canli yayini
varsa, stiidyo konuklar1 olacaksa, onlarla tanismali, konular1 birlikte gozden gegirmelidir. Iyi
bir spiker, canli yayinina bir giin 6nceden hazirlanir. Program yapimcisindan konular ve

konuklar hakkinda bilgiler alarak, maddi hatalar yapma riskini sifirlar.

YANITLAR

1) YANLIS, DOGRU YANIT: SPIKER

2) YANLIS, DOGRU YANIT: SUNUCU

3) DOGRU

4) YANLIS, DOGRU YANIT: PROMPTER

5) YANLIS

DOGRU SECENEGI ISARETLEYINiZ
1) Spikerden kaynaklanabilecek hatalar ve yapilmasi gerekenler baglaminda asagidaki
seceneklerden hangisi yanhstir?

a) Program ayrimi yapmalidir.
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b)

d)

3)

Stlidyoda ya da telefonda konustugu kisilerin isim ve unvanlarindan emin olmalidir.
Aklina glivenmemelidir, bir kdgida not etmelidir. Kafasini bosaltip, isine
odaklanmalidir. Bagka seyler diisiinerek program sunamaz.

Seslendirmesi istenen metinlere gdz atmalidir. Iyi spikerler de hata yapar.

Ayni sey haberler i¢in de gegerlidir. Saat pipleriyle stiidyoya girerse, belki o haberi
yine okur ancak onceden baktiysa ¢ok daha iyi okur.

Saat anonslar1 6nemsiz gelebilir. En sik hata da saat anonslarinda yapilir.

Spikerden kaynaklanabilecek hatalar ve yapilmasi gerekenler baglaminda asagidaki
seceneklerden hangisi yanlistir?

Tarih bildirirken dikkatli olmalidir. Emin degilse, birilerine sormali, 6niindeki yayin
akis cizelgesine giivenmelidir.

Program anonslarina dikkat etmelidir.

Haberler mutlaka saat pipleri verilerek (6 pip) ve tam zamaninda okunur. Canli
yayinda ise s0ziinii ne zaman bitirecegini iyi ayarlamaldir. Konusmasinin {izerine saat
piplerinin binmesi hos olmaz. Bazen, haber 6ncesi uzun gelen bant programlarin
kesilmesi gerekebilir. Radyoda s6z ve klasik miizik programlar1 zorunlu haller disinda
kesilmemelidir. Diger programlar kesilirken, yayin teknisyeniyle birlikte uygun aralik
bulunup, kapanis anonsuyla birlikte haberlere ya da diger programa gecis yapilir.
Bilmedigi sozciikleri kullanmamali ve seslendirmemeli, ya sozliige bakip ya da sorup
o0grenmelidir. Hata bir yana, giiliing duruma diiser.

Spikerin gorevi konugmaktir. Ama bos konusmak degil! S6ziinii gereksiz yere
uzatmamalidir. Ne kadar bilgili oldugunu gosterircesine uzun uzadiya sorular sorarken

yanit1 da vermek yanlisina diismemelidir.

Spikerden kaynaklanabilecek hatalar ve yapilmasi gerekenler baglaminda asagidaki
seceneklerden hangisi yanlistir?

Yayin estetigine mutlaka dikkat etmelidir. Yapime1 ve teknik ekiple iletigimi
onemsemelidir. Bir miizik anonsu yaptiktan sonra miizik yerine cingil ya da reklam
yayinlanirsa, anons ettigi réportaj bandi yayina hazir degilse, telefonda bekleyen
konuk hattan diigsmiisse yine de bir seyler sOyleyerek durumu toparlamalidir ancak

estetik olmaz.
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b)

4)

5)

Programin devamliliginin saglanabilmesi kaygisiyla her yapimci ayn spikerle
(programda iki spiker kullaniliyorsa ayni1 spikerlerle) calismak ister. Bu kaygiy1
spikerin de duyarak programi sahiplenmesi 6nemlidir. Tekrarlanan sorulardan, siirekli
ayn1 konuya donmekten kagimnmalidir. Ustlendigi program icin en az yapimcis1 kadar
caligmalidir.

Oksiiriik krizine yakalanmak i¢in yayin éncesi sigara igmemeli, kuru yemis
yememelidir.

Spikerlerin sik yaptig1 yayin hatalarindan birisi de anons kagirmaktir. Hangi saatte
hangi anonsu yapacagini kontrol etmelidir. Kendine giivenemiyorsa saat kurmalidir.
Kimseden hatirlatmada bulunmasini istememelidir.

Sik araliklarla anonsu varsa, gerekirse stiidyodan ¢ikmalidir. Mecbur kalmadikga
yayin katin1 terk etmemelidir. Gittigi yeri yayin sefine, teknisyene ve diger spiker

arkadaslarina bildirmemelidir.

Spikerden kaynaklanabilecek hatalar ve yapilmasi gerekenler baglaminda asagidaki
seceneklerden hangisi yanlhstir?

Haberler, haber merkezince okunuyorsa tetikte olmasina gerek yoktur. Teknik bir
ariza ya da bagka nedenlerle haberi okumasi gerekmeyebilir.

Stiidyo, gérevli oldugu saatler boyunca artik evidir. Yayn i¢in bagka bir yere
baglanilacaksa stiidyoda bulunmalidir. Baglanti saglanamadiginda anons yapmalidir.
Kural dis1 oldugunu bilmesine ragmen stiidyoda konuk agirlamamalidir. Ciinkii acil
bir anons yapmasi gerektiginde, konugunun sessiz kalacagindan emin olamaz.
Stiidyoya girdiginde kapinin iyi kapandigindan emin olmalidir, disaridan gelen
kahkaha sesleri esliginde anons yapmak, haber okumak zorunda kalmamalidir.

Kagit hisirtilar1 ¢ok rahatsiz edicidir. Sayfa cevirirken dikkatli olmalidir.

Televizyonda roportajla ilgili olarak asagidaki segeneklerden hangisi yanlistir?

a) Televizyon roportajinda goriintii devreye girdigi i¢in “ne” sdylendigi kadar “nasil”
soylendigi de ortaya ¢ikar. Iletisimin agirlikli boliimii; beden dili nem kazanur.
Izleyici, ses ve sdzciiklerin yaninda, konusmacinin jest ve mimiklerini, durusunu

da gozler.
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b) Ozellikle canli yayinlarda dil siirgmesi, gaf, kekeleme, yanls telaffuz, bilgi
eksikligi ve yanligligi, aninda izleyici tarafindan isitilir, geri alinmasi olanakli
degildir, yalnizca 6ziir dilenebilir.

c) Canl yayinlardaki roportajlarda, hazirlik, planlama ve 6ngorii ¢ok 6nemlidir. “Ne”
sordugundan 6te “nasil sordugu da goz oniinde olacagindan sunucunun yeterli,
yetenekli, hazirlikli, bilgili ya da deneyimli olup olmadig: izleyici tarafindan
hemen fark edilir.

d) Stiidyoda 151k, kamera, dekor ve mikrofonla yaratilan yapay ortam konugu
rahatlatir.

e) Roportaji yaparken sunucu duygularini, heyecanini, sinirlerini ya da 6fkesini
yonetmek zorundadir; roportaj kontrolden ¢ikmadan, yerinde miidahalelerle

roportaj1 devam ettirmelidir.

Cevaplar
1)A
2) A
3)E
4 A

5)D
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14. GUZEL VE ETKIiLI KONUSMA SANATI UZERINE SON NOTLAR
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Bu Béliimde Neler Ogrenecegiz?
14.1. Spiker Olmak Isteyenler ya da Spiker Olanlar Neler Yapmah?
14.2. Ulkemizde En Sik Gériilen Konusma Aksakliklar
14.2.1. Oncelikle Agzzimzdan Cikam Kulagimz Duysun
14.2.1.1. Kose Calismasi
14.2.2. En Sik Goriilen Yanhs Konusma Tiirleri
14.2.2.1. Tekdiize - Yanhs Ezgili Konusma
14.3. “+ 3 Dakika Yontemi”
14.4. Tiimce Olusturma Hizi -Konusma Hiz iliskisi
14.5. "SEY" Sorunu
14.6. Bos Ses Ve Sozlerden Nasil Kurtulunur?
14.7. Neden Kimi Sozciiklerimizi “Yazildiklar1 Gibi” Dillendirmeyiz?
14.8. Kimilerimizin Giindelik Dilinden Diismeyenler
14.9. Unliilerimizden Inciler

14.10. “Bir”, “Birtakim” , En Sik Kullandgimiz Baglaclarimiz ve Kisaltmalarin
OKkunusu

14.11. Sayilarimiz ve Takilari
14.12. Zaman

14.13. Vurgu

14.14. "2 K -7 N" Yontemi
14.15. Dil-Dudak Tembelligi
14.16. Cene Kapalilig1

14.17. Soluma Calismasi
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Boliim Hakkinda flgi Olusturan Sorular

1)
veriniz.

2)
3)
4)

5)

Ulkemizde en sik goriilen konusma aksakliklar1 nelerdir? Arastiriniz ve on drnek

“Kose Calismas1” nedir? Agiklayiniz.
“+ 3 Dakika Yontemi” nedir? Arastiriniz.
"2 K -7 N" Yontemi nedir? Arastiriniz.

Bir hafta boyunca ulusal televizyon kanallarini takip ederek kimi iinliilerimizin

konusurken yaptiklar1 dil yanlislarini not ediniz.
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Bolimde Hedeflenen Kazanimlar ve Kazanmim Yontemleri

Konu

Kazanim

nasil  elde
edilecegi veya gelistirilecegi

Kazanimin

Spiker Olmak isteyenler
ya da Spiker Olanlar Neler
Yapmah?

Ulkemizde En Sik Goriilen
Konusma Aksaklhiklar:

En Sik Goriilen Yanhs
Konusma Tiirleri

“+ 3 Dakika Yontemi”

Tiimce Olusturma Hiz -
Konusma Hiz Iliskisi

Bos Ses Ve Sozlerden Nasil
Kurtulunur?

Neden Kimi
Sozciiklerimizi
“Yazildiklar: Gibi”
Dillendirmeyiz?

“Bir”, “Birtakim” , En Si1k
Kullandgimiz
Bagla¢larimiz ve
Kisaltmalarin Okunusu

Sayilarimiz ve Takilari
"2 K-7N" Yontemi
Dil-Dudak Tembelligi
Cene Kapalihig:

Soluma Calismasi

Spiker Olmak isteyenler
ya da Spiker Olanlar Neler
Yapmah? Konusunda bilgi

sahibi olur.

Ulkemizde En Sik
Goriilen Konusma
Aksakliklarim1 kavrar.

En Sik Goriilen Yanhs
Konusma Tiirlerini bilir.

“+ 3 Dakika Yontemi” ni
kavrar.

Tiimce Olusturma Hiz -
Konusma Hiz {liskisini
aciklar.

Bos Ses Ve Sozlerden Nasil
Kurtulunur? Sorusunun
yanitini verir.

Neden Kimi
Sozciiklerimizi
“Yazildiklar1 Gibi”
Dillendirmeyiz?
Sorusunun yamiti verir.

“Bir”, “Birtakim” , En S1k
Kulland@imiz
Baglaclarimiz ve

Kisaltmalarin Okunusunu
bilir.

Sayilarimiz ve Takilari
hakkinda bilgi sahibi olur.
"2 K-7N" Yontemi’ni

Alanyazin  ve Ogzellikle

Gozlem Yoluyla
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kavrar.

Dil-Dudak Tembelligi
konusunda bilgi sahibi
olur.

Cene Kapalilig1 konusunda
bilgi sahibi olur.

Soluma Calismasi
konusunu kavrar ve dogru
uygular.
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Anahtar Kavramlar

“+ 3 Dakika Yontemi”, "2 K - 7 N" Yontemi, Dil-Dudak Tembelligi, Cene Kapaliligi,
Soluma Calismasi
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Giris

[letisim alanindaki uzmanlarin arastirmalarina gére, konusmacinin etkisinin% 55'lik bir kism1
goze hitap eden ogelerle ilgilidir. Spikerin nasil goriindiigli, yiiz ifadesi, jest ve mimikler ile
biitiiniiyle beden hareketleri gozle ilgili 6geleri olusturmaktadir. Konusmacinin etkisinin% 38'i ise,
sese dayanmaktadir. Bu nedenle, sesin kulaga yansiyan giivenilirlik, degerlilik gibi 6zellikleri 6nem
arz etmektedir. Ayrica, konusmacinin dig goriintisii, kilik kiyafeti giiven vermiyor ise dinleyicilerin
itirazlar1, zihinlerinde konusma baslamadan 6nce baslamis demektir.

Bu nedenle spikerin giyimi ve makyaji nasil olmahdir? sorusunun yaniti belki de
soyle verilebilir;

Spikerin kiyafetinin izleyiciler tistiindeki etkisi ¢ok dnemlidir. Bu nedenle spiker iddiali ve
gosterisli giysiler giymemeli, goz almayan renkte giysiler se¢meli, siyah-beyaz gibi asir1 zit
renklerden kaginmalidir. Televizyon, kisileri oldugundan toplu gosterir. Bu nedenle bol giysilerden
de kagimilmalidir.

Ayrica, herhangi bir taki ya da asir1 sislic bir elbise, dinleyicilerin dikkatinin
soylenenlerden ¢ok, onlara kaymasini yol agar. Beyaz bir etek ya da bluz, stiidyo 1siklar1 altinta
parlarken, mavi renk, kameraya ¢ok daha iyi goriinecektir. Abartili sag tuvaletleri ve agir makyajdan
da kagimlmas: gerekir. Iyi yapilmis bir makyaj, televizyondaki goriiniisii olumlu etkiler.

Radyo ve Televizyon spikeri arasinda fark var midir? Elbette vardir hi¢c kuskusuz.

Radyo sesin mecrasidir. Yani radyoda miimkiin oldugu kadar her seyi sesle aktarabilmek
gerekir. Modern radyoculukta ses, o kadar 6nemli hale gelmistir ki haberi miimkiin oldugu kadar
dogru verebilmek igin, muhabirin roliinii azaltip, onu sadece bir mikrofon tutucusu haline getirmek
egilimi gozlenmektedir.

Radyo haberciliginde dis ses ya da aktiiel ses denilen, muhabirinsesinin disinda kalan sesler
¢ok onemlidir. Gazetede fotograf ne ise, radyoda da dis ses odur.

Radyo goze degil, kulaga hitap ettigi i¢in yazili basinda kullanilan karmagik ya da siislii
ciimlelerden kaginilmalidir. Miimkiin oldugunca giinlikk konugsma dili kullanilmalidir. Bir cimlede
birden fazla fikir vermekten kacginilmalidir. Radyoda dinleyicinin hayal giiciinii kullanmasina
yardime1 olmak i¢in yalin ama ayn1 zamanda renkli ve gii¢lii betimleme sozctikleri kullanilmalidir.

Radyonun gorselligi, televizyondan ya da sinemadan ¢cok daha giigliidiir. Ciinkii dinleyici
radyonun hoparlorlerinden yayilan sesi duydugu anda o sesin imajini kendi kafasinda yaratir. Bizi
radyoya baglayan en 6nemli sey, ses ve ses efektleridir. Bu nedenle sesin 6zelliklerini bilingli ve
anlaml1 kullanmak, radyoda basarinin sirridir. Radyo stiidyosunda spiker, 6niindeki mikrofonla bas
basa kalir. Ne o dinleyicilerini goriir, ne de dinleyicileri onu. Konusmaci televizyonda bulunan,
anlatimi1 tamamlayan jest, mimik, tavir, kilik, kiyafet, goriiniis, gibi dinleyicilere sozleriyle birlikte
yanstyarak ilgiyi pekistiren dgelerden yoksundur. Bu nedenle radyoda biitiin gii¢; ses ve konusma
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tizerinde toplanmaktadir. Bazen de radyoda ¢ok basarili olan konusmacilar, beden dilini iyi
kullanamadiklar1 i¢in televizyonda ayni basartyr gosterememektedirler.

Radyo ve televizyonun birgok ortak 6zelligi vardir. Televizyonun radyodan ayrilan en 6nemli
yoOnii, kuskusuz goriintii unsurudur. Baslangigta radyoculuk prensipleri ve program tiirlerinden biiyiik
olgiide yararlanmig olan televizyon, zamanla goriintii unsurunun ozelliklerini gelistirerek kendine
0zgii anlatim bigimlerini ve program tiirlerini de bulmustur.

Ekran karsisinda durus 6nemlidir, zira;

Durus, govde hareketleri, jest ve mimikler kisacasi seyircinin duygu ve diisiincelerini
etkilemek amacini giiden biitiin davraniglar, konugsmanin temel unsurlaridir. Konusmanin fiziki
dokusunu jestler, mimikler, ses tonu, vurgulama ve tonlama gibi etkenler olusturur. Ancak asiri
el kol hareketleri, gereksiz mimikler, ¢cok yiiksek sesle konusmak, bilingsiz vurgulamalar
konusmay1 bozar.

Beden dili jest ve mimiklerle gergeklesir. Yiiz kaslarinin anlam ifade eden ya da bir anlam
icin kullanim1 sonucu olusan yiiz ifadelerine mimik, bas, el-kol, ayak-bacak hareketlerininya da
bedenin tiimiiniin kullanimina jest denir. Jest ve mimikler bazen konusma dilinin yerini bile
alabilmektedir. Yumruklarin havaya kaldirilmasiylakalabaliklarin costurulabilmesi, bunaen iyi
ornektir.

Beden dili konusmay1 destekler fakat siirekli on plana ¢ikartilmaz . Cok asiriya
kagildiginda izleyenlerin dikkatleri, almalar1 gereken mesajdan uzaklasip, hal ve hareketlere
kayar.

Televizyon spikerleri igin dikkat edilmesi gereken onemli bir konu da prompter
kullanimidir. Prompter cihazi spikerin elinde bir metin olmadan dogrudan kameraya bakarak,
sanki izleyicilerle karsilikli konusuyormus gibi haberi sunabilmesini saglar. Ancak bu cihazin
spikere ¢ok yakin yerlestirilmesi iki géziin buruna dogru bakmasina yol agarak sas1 goriiniimii
verir. Prompterin, spikerin oturus pozisyonuna gére saginda, solunda ya da gbz seviyesinin
altinda ya da tistiinde olmasi, disariya bakiyormus izlenimi vererek, seyircinin dikkatinin bagka
yone kaymasina neden olur. Tecriibeli bir spiker prompter arizasi ihtimaline karsi, elinin altinda
bir metin bulundurmali ya da 6ntinde bulunan bir bilgisayarda metnini hazirda tutmalidir.

Spikerlerin yayin sirasinda dikkat etmesi gerekenleri bir kez daha gozden gecirelim...

Spiker, hazirlanmig haber biiltenlerini sunumdan 6nce incelemeli, yabanci sozciiklerin
dogru okunuslarint 6grenmeli, vurgu ve tonlamanin nerede yapilacagini belirlemelidir. Bir
spikerin okudugu metin hangi tiir olursa olsun (haber, magazin, kiiltiir), dnemli olan herkesin
anlayabilecegi sekilde sunabilmesidir. Sunumun bant programlar ya da canli yaymn igin
yapilmasi bu durumu degistirmez. Aradaki tek fark, band programlari i¢in yapilan sunumlarda
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hata yapilirsa yeniden kaydedilebilir ancak canli yaymda boyle bir imkan yoktur. Ciinkii sz
agizdan ¢iktig1 an izleyici tarafindan duyulur.

Heyecan dogal bir duygudur fakat spiker ya rahat olmayr ya da rahat goriinmeyi
basarabilmelidir. Spikerler, yayin sirasinda meydana gelebilecek gerek dil siirgmeleri, gerekse
teknik hatalardan dolayi izleyiciden o6ziir dilemelidirler.

Konugmada isim, tarih ve yer isimleri gececekse bunlar ufak bir kagida not edilmeli, igten
davranilarak bunlari izleyiciden saklamaya ¢alisilmamalidir.

Heyecanin bir baska nedeni bilgi eksikligidir. Bilgi eksikligi konuya genis ve yeterli
acilardan bakilmasini engeller, diisiinceler karmasik olur. Az okumak kadar az dinlemek de kisi
ye zarar verir. Bir bagka goriise gore de sunus endisesi tasimanin faydalarinin olabilecegi ileri
stiriilmektedir; Sahne korkusu viicudun konusmaciy1r konugmaya hazirlanmasi ig¢in uyarma
yoludur. Konusmaci i¢in durumun 6nemi ne kadar artarsa, heyecan da o kadar artar. Sunus
endigesi tasimayan bir konusmaci, hazirliksiz ve dinleyicinin tepkisinden habersiz olma
tehlikeleriyle karsi karsiyadir.

Spikerler, roportaj tekniklerini ¢ok iyi bilmelidir. Sdylesi programlarinda konuk ile
spikerin iletisimi ¢ok 6nemlidir. Konuk i¢in yabanci olan bu tiir ortamlarda, spiker ev sahipligi
yapmali, konugun, heyecaninmi giderebilmelidir.

Spiker, sira kendisinde olmasa da programi dikkatle takip etmeli, baska taraflara
bakarken ya da bagka seylerle ilgilenirken kameralara yakalanmamalidir.

Mikrofon agikken cok yakininda nefes alip verilmesi, dinleyicinin kulaginda riizgar
etkisi yapar ya da kagit hisirtist orman yangini sesi verir. Bu nedenle spiker, mikrofonlarin
ozelliklerini iyi bilmeli, hangi mikrofona hangi a¢1 ve mesafeden konusacagini
ayarlayabilmelidir.

Konusurken, séze ¢ok yiliksek sesle baslayip nefes yetistirememek yiiziinden, ses
tonundaki diigmeler, anlatimin degerini kaybettirir. Sozlerin heyecan degeri, bagirilarak
verilmeye calisilmamalidir. Ciinkii 6l¢iisiiz bagirmalar, sesin kasilmasina, catlaklasmasina ve
nefesin zamanindan 6nce tilkenmesine yol acar.

Radyo ya da televizyon sunumlarinda dinleyici ya da seyirci ile karsi karsiya
olunmadigindan, yanlis anlamaya neden olabilecek s6z ve davramislardan kaginilmalidir.
Dinleyici ya da izleyicilerin soru sorma imkani olmadigmin bilincinde olarak, onlarin
seviyelerine uygun agik ve anlasilir bir dil kullanilmalidir.

Spikerlerin yaptig1 konugmalar genellikle bilgi verme amaghdir, ¢linkii dinleyiciler gogu
zaman cevap verme imkanina sahip degillerdir. Amacin bilgi vermek oldugu durumlarda en
sade dil, bilim dilidir. Ciinkii bu dil en keskin ve anlasilir bir dil olup, tamamen delillere
dayanilarak olusturulmaktadir. Burada bilim dilinden kasit sade bir dil olup, hedef kitlenin
anlamayacagi bilimsel sozciik ve ifadeler olarak anlasilmamalidir.
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Konugma hizinin iyi ayarlanmasi son derece Onemlidir. Ciinkii ¢ok hizl
konusuldugunda, dinleyici konugmay1 anlamlandiramayacaktir. Cok yavas konusuldugunda ise
dinleyici sikilacak ve baska konular1 diisiinmeye baslayacaktir.

Sunucunun enerjik goriinmesi, canli konusmasi dinleyiciler tizerinde olumlu bir etki
yapacak, dikkatleri uyanik tutacaktir. Spikerin uyuyacakmis gibi sunmasi durumunda ise kimse
dinlemek istemeyecektir. Spikerin bir an 6nce bitse de kurtulsam diye i¢inden gecirdigi
konusmalar, yiiziine yansiyacagindan bu durum izleyicide rahatsizlik olusturacaktir.

Spiker yayin sirasinda yanlis okumamak ig¢in, metinleri dnceden goézden gecirerek
olumsuz sozciiklerin altin1 ¢izmeli, yabanci kelimelerin yanlarina Tiirk¢e okunusglarini yazmali,
tic haneden daha fazla olan rakamlar yaziyla da yazmalidir.
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14.1. Spiker Olmak Isteyenler ya da Spiker Olanlar Neler Yapmali?

Spiker olmak isteyenler, seslerini egitmeli, konugma tekniklerindeki zayif yonlerini
giiclendirmege calismalidir.

Spikerler tercihen yliksekdgrenimli, Tiirkgeyi ve yabanci dili bilen, genel kiiltiiri
zengin, iletisimi kuvvetli, haberciligi ve roportaj tekniklerini bilen, diiriist, caligkan kimseler
olmalidir. Spiker, yasadis1 olaylara karismamis ve hiikiim giymemis olmalidir. Bu durum
spikerlerin okuduklarina ya da sdylediklerine giivenilmesini saglayacak onemli bir husustur.

Spiker, kisilik sahibi olmali, seyirciyi tanimali ve onlarla yiiz yiize bir iligki icindeymis
gibi dogal konusabilmelidir.

Spikerler, hem ev sahibi hem de konuk durumunda bulunduklarinin bilincinde olmali,
bu nedenle i¢ten davranmali, seyircilerin giiven ve sevgisini kazanmaga ¢alismalidirlar.

Caligsma saatleri (¢ok erken ve ¢ok geg saatler, bayram ve hafta sonu tatilleri) patron ve
yoneticilerle canli yayinlar, halk arasinda fazlaca taninmanin getirdigi rahatsizliklar, spikerlik
mesleginin zor yanlar1 olarak goriilebilir . Spikerlerin bu hayat tarzina uyum saglayabilmeleri
gerekir.

Spikerlerin meslegin imkanlar1 elverdigi dl¢ilide diizenli bir hayata sahip olmalari, uyku
diizenlerine dikkat etmeleri, icki ve sigara icmemeleri, asitli ve ¢ok soguk iceceklerden uzak
durmalar1 gerekmektedir. Bu sartlar1 yerine getirmeleri, onlarin saglikli kalmalarini,
gorevlerini layikiyla yerine getirmelerini ve ekran karsisinda seyircilerine ding goziikmelerini
saglayacaktir.
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SPIKER
OLABILIR
MiYim?

Haber spikerinin gorintisa
anemii midir, herkes spiloer

olamaz mi?. Hayr, ok Olur mas higl.. Pek gok kimn ganliyle
o . ok gilleg, dikkat dagetirt,. {zleyici habere mi, spikerin birfikte zleyicinin dikkatini
Nedon olamasn® diyenler igin ¢ 3 yézdiniin iging bigimine mi de geleceginden, bu
birkag spiker ackadagimizin Bu suratln ... 27 kigi 61, odaklanacak?.. arkadagimiza radyoda haber
lotografing paytasayim 44 kigi yaralandiL.” diye bir “Maber"den bagka izlence mi  okutmak daha dogru olmaz
haber okudugunda ne olur? yok?.. el

Hayir, olmax;

ok yakagiile, dikkat dagitart..

Sixce insanlar, onun sundudu Hayw, olmas; Pek sevimil, oysa tipk: Bu arkadagimiz da haber
haberfor kulakiarina Gl ’ b = yukandaki gibi soruniu sunacagim diye diretmek
carparken; onunla Hawai'de 2 y bir spiker yiizil... Insamn yerine, kendine o “ethili”
mi, Karaibler'de mi, 2y gdzii ister istemez yliziniin gozlerini “kullanabilecegi™
Maldivierde mi kumsalda B redyeyel.. ortauna odaklanip kaliyorl..  bir televiryon izlences!
ylriylsi digler?.. bulsal.

(Kaynak: Erata, 2014: 402-403)

14.2. Ulkemizde En Sik Goriilen Konusma Aksakliklar:

22 yillik sunuculuk ve seslendirmenlik, 20 yillik spikerlik; 7 yillik da egitmenlik
deneyimlerime ve bu siirecte ulastigim "Dogru-Giizel- Etkili Tiirkce Konusma" konusunda
yazilmis baglica kitaplardan ¢ikarsamalarima gore, ililkemizde en sik goriilen konusma
aksakliklarini soyle siralayabilirim diyor Riistii Erata (2014: 340-343; 345-347; 422-428);

+ Kesik Konusmak ya da Bos Ses ve Sozciikler Kullanmak

(aaaa-eee-111, sey, tabii ki, tabii ki de, hakikaten gibi)

« "R"™Yutumu (Sozciik arasindaki "r" yutumu - sdzciik sonundaki "r" yutumu)
+ "G" Soylemi (Basta "degil" olmak iizere...)

Tiirkcede hicbir sozciik "G" ile baslamaz, "G" sézciik sonlarinda da ancak "ag',
"bag”, “cag”, “yag” gibi tek seslemli (heceli) sozciiklerde bulunur.

"G”; ince iinliilerle 6ndamak, kahn iinliilerle de artdamak iinsiizlerinin
otiimliisiidiir.
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"G" sesimiz; kolayca dillendirilmesi, konusmanin akicihgina uyumlu olmas: gibi

nedenlerle, soylesi dillenis degisimlerine ugrar:

"G" seslem sonundaysa, kendinden 6nce gelen "iinlii" bir deger uzar.

bogmak ........ boomak

dogmak ........ doomak

sagmak ........ saamak

"G" o-a sesleri arasindaysa, "o" ile "a" sesleri kaynasir: bogaz ........... boaz
dogal ............ doal

dogan ........... doan

sogan ........... soan

"G" a-a sesleri arasindaysa, "a" bir deger uzun séylenir: dagarcik .......
9
daarcik

magara ........ maara

saganak ....... saanak

"G" a-1sesleri arasindaysa, "a" bir deger uzun sdylenir: agir ............. aar
bagis ........... baas

kagit ........... kaat

"G" o-u sesleri arasindaysa, "o" ile "u" sesleri kaynasir: dogu ............ dou
ogul ............ oul

soguk .......... souk

"G" e-i sesleri arasindaysa, "y" sesine doniisiir: degil ............ deyil
egilim .......... eyilim

egitim ......... eyitim

nen

"G"; ""e, 1 yada ii" sesinin yamindaysa, "y" sesine dondisiir:
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+ "-acak, -ecek" Soylemi (yapacak, edecek, gorecek 6rnekleri vb)
* Cene Kapalih@
+  Dil Peltekligi

+ Dil-Dudak Tembelligi

+  Hizh-Yuvarlamah Konusma

*  Yanhs Ezgili Konusma
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+ Sozciik Vurgusu Yanhshklar
+ Timce Vurgusu Yanhshklar:

+  Titremleme (Tonlama) Yanhshklar:

14.2.1. Oncelikle Agzimizdan Cikanmi1 Kulagimiz Duysun

Ses organlarimizda olusan ses dalgalar1 agzimizdan ¢ikip ¢evremizdeki sert ylizeylere
carpar ve oralardan yansirlar, dogadaki tiim ses dalgalar1 gibi... Agzimizdan ¢ikan sesleri
boylece duyariz.

Peki ama kulaklarimizi tikayip da konustugumuzda, nasil az da olsa duymay1
stirdilirebiliyoruz?

Ciinki; sesler acilan agzimizdan baska, dstaki borumuz araciligiyla burnumuza, orta
kulaga yonelir; kafatasimizin bir boliimiinde de yansirlar.

Bu nedenle; kendi konusmamiz iki tiirlii isitmis oluruz.

Dogallikla; agzimizdan c¢ikan sesler bir yerlerden yansiyarak kulaklarimiza
ulastigindan, kendi sesimizi baskalarinin isittigi gibi isitemeyiz.

Konusmalarimizi ses alicilarla kaydetip dinledigimizde sesimizin bize "bagka" gelmesi
bundandir.

Su an i¢in higbir ses alic1 aygit, sesinizi "sizin isittiginiz" gibi kaydetmemektedir.

Sesimizi hem baskalarinin isittigine en yakin bi¢imde hem de kendi isittigimiz bi¢imi
yitirmeden isitmenin pek yalin ve harcamasiz bir yontemi var. (Erata, agy: 341)

14.2.1.1. Kose Calismasi

Agzimizdan ¢ikan sesler icinde bulundugumuz ortamdaki sert yilizeylere c¢arparak
kulagimiza yansir. Kendi sesimizi 6ztaki borusu ve kafatasimizdaki yansimalarin yani sira, bu
disaridaki yansimalar araciligiyla isitiriz.

Kose Calismasi yontemimiz; agzimizdan ¢ikip yayilan sesleri "yeterince bir araya
toplamaya" dayaniyor. Bunu yapmanin en kolay yolu: avuclarimizi tam acip, dik aci
olusturacak bigimde bir araya getirmek ve agzimizi onlara yaklastirarak konusmaktir. Daha da
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iyisiyse, iki duvarin birlestigi yere, bir koseye dikilip konusarak seslerin kulagimiza
yansimasini saglamaktadir.

KOSEYE NE KADAR YAKLASMALIYI1Z?

Bu size kalmis... Koseye, ¢esitli ses diizeylerinde; tiirlii tiirlii vurgu ve titremlemeleri
(tonlamalar1) deneyebileceginiz; ciliz, kisik, tislamali, tislamali, sipirtili, hiriltili vb konusup
konusmadiginizi kendi basiniza saptayabileceginiz bir uzaklikta durmalisiniz... Ortalamasinin
10-15 cm. dolayinda oldugunu sdyleyebilecegim bu uzakligin sizin i¢in uygun olanini,
konusmay: siirdiiriirken Ozellikle yanlis yerden (gereginden ¢ok girtlaktan, damaktan,
dudaktan) ¢ikan seslerin "dogru" yerden ¢ikartilmasi i¢in bizi dogru yonlendiren bu yontemle,
bir 6l¢iide ses renginde de degisiklik saglanabilir. (Erata, agy: 342-343)

Bu Calismada Deneyebileceginiz Ses Diizeyleri:

Fisildayarak Konusma (Solugumuzun en verimli kullanildig1 konusma big¢imidir)

Alcak Sesle Konusma (Bunun fisildamadan baska bir tir konusma oldugunu,
konusurken bogaziniza elinizle dokunarak algilayabilirsiniz)

Olagan Diizeyde Konusma (Giindelik yasantimizdaki konusmalar: yakinimizdaki
kisilerle konugmalarimiz, haber (diizyazi) okuyan spiker ve belgesel seslendirmenlerinin
konusmalari, stiidyo konuklartyla yapilan soylesiler vb)

Yiiksek Sesle Konusma (Costugumuzda: ofkelendigimizde, c¢ok sevindigimizde
sesimiz kendiliginden yiikselir, bu diizeyde ¢ikar)

Bagirma - Bagirarak Konusma (Sesimiz; coskunlugumuz doruga ulastiginda, 6tke ya
da mutluluk seline kapildigimizda ya da sesimizi uzaktaki biri/ birilerine duyurmak
istedigimizde bdylesi bir diizeye yiikselir. Bu diizeyin ucuna "béglirme" denir)

Bu Calismada Deneyebileceginiz Ses Tiirii Ornekleri:
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Ofkeli Konusma; Aglayarak Konusma; Mutsuz Konusma; Kaygili Konusma; Olagan
Konusma; Sevecen Konusma; Mutlu Konusma; Coskun Konusma; Azarlayict Konusma;
Yalvarict Konusma; Yilgin Konusma; Kuskulu Konugma; Ciddi Konusma; Alayli Konusma;
Giilerek Konusma; Buyurgan Konusma

Koseye yaklasip uzaklasarak kolayca saptayabilirsiniz

14.2.2. En Sik Goriilen Yanhs Konusma Tiirleri

14.2.2.1. Tekdiize - Yanhs Ezgili Konusma

Dogru "vurgu" bilgi ve becerisi olmayanlardaysa siirekli yinelenen tekdiize bir konugma
ezgisi vardir. Tekdiize konusma, anlatilanin "dogru aktarilmasini" beceremediginden dikkat
dagitir, dinleyeni yildirir ve sonunda iletisim "dinleyen" tarafindan tek yanl olarak kesilir.

Yanlis ezgili konugma da tipki dylesi sikintilar dogurur. Coklukla, "takilmadan" okuma
kaygisiyla "anlayarak okuma"yr savsaklayanlarda goriiliir. (Ornegin radyo ve
televizyonlarimizda boy gosteren, kendini spiker sanan gencler, hatta kimi "enkirmen"ler...)

OTEKI EN SIK GORULEN YANLIS KONUSMA BICIMLERINE GELINCE...

Yaygan konusma; “Siirekli” diisiik sesle konugma; Hizli-yuvarlamali konusma; Aksanli
konusma; Fisirtili konusma; Kesik kesik konusma; Cocuksu konusma; Miyminti konusma;
Ozensiz-savruk konusma; Agdali konusma; Siislii konusma ve Bos konusma (Erata, agy: 345-
348)

14.3. “+ 3 DAKIKA YONTEMIi”

Bitkin diistiigliniizii diisiiniip, alistirma c¢alismasin1 birakmaya karar verdiginiz an,
calismanizi "3 dakika" daha dayanip tamamlayin.

Beynimiz, "yeterince" gii¢lii, sik ve diizenli uyar1 olmadikca, bedenimizde bir degisim
komutunu vermiyor.

Bu "+3 Dakika" yontemiyle; beynimize, amagladigimiz gelisim i¢in gereken komutu
vermesi uyarisinda bulunuyoruz.

"+3 Dakika" yontemini uygular, "yeterince" sik ve diizenli calisirsaniz, basartya
ulagsmanizin 6niinde hangi engel durabilir?.. (Erata, agy: 348)
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14.4. Tiimce Olusturma Hizi -Konusma Hiz Tliskisi

Beynimiz hi¢ kuskusuz konusma diizenegimizden ¢ok daha hizli ¢aligir: Diisiince Hizi,
Konusma Hizi'ndan kat kat biiyiiktiir. Peki, bunca hiz ayrimina karsin nasil konuabiliyoruz?

Beynimiz diislinceleri tiimce bi¢imine doniistiirdiikge, biiylik bir saygiyla, onlarin
konusma diizenegimizce dillendirilmesini bekliyor da ondan!..

Tipka; su tinlii diisiiniiriin su s6ziinii, dinleyen herkesin kolayca kavrayabilecegi bigimde
dillendirebilen spiker, sunucu, seslendirmenlerimizin agzindan ¢iktig1 gibi:

"Egitimin amacinin diislinsel 6zgiirliikk oldugu bir diinya isterdim. Genglerin aklini,
onlar1 biitiin yasamlar1 boyunca nesnel kanitlarin oklarindan koruyacak olan bir zirhin igine
sokmamali. Diinyanin agik yiireklere ve aydin insanlara gereksinimi var ve bunu tutucu egitim
diizenleriyle elde edemeyiz. Bertrand Russel

Ya beynimiz; tipki costugumuzda oldugu gibi, kimileyin bu "bekleme' saygisini
gostermezse?..

O zaman coskulu, hizli konusan kisilerde goriilen ses-sozciik yutumlariyla berelenen
“konusma aksaklig1”, dolayisiyla iletisim kopuklugu ortaya c¢ikar.

Peki ya beynimiz; yetersiz sozciik-kavram sayisi, yetersiz dilbilgisi, asir1 cosku,
hastalik, sarhosluk vb nedenlerle'yeterince hizli" tiimce olusturamazsa?..

TUMCE OLUSTURMA HIZIMIZ, KONUSMA HIZIMIZDAN DUSUKSE;

Kesik konusmak- Bos ses ve Sozciikler Kullanmak (aaaaa-eee-m-sey, tabii ki, tabii
ki de, hakikaten gibi)

Konusmamiz yersiz-sikici-yildirict bosluklarla doludur; akicilik yoktur!..

..... Egitimin amacinin ..... diislinsel o6zgiirlik oldugu bir ..... diinya isterdim.......
Genglerin aklini ..... onlar1 biitiin yagsamlari boyunca ..... nesnel kanitlarin oklarindan koruyacak
olan bir ..... zirhin i¢ine sokmamali....... Diinyanin ..... acik yiireklere ve ..... aydin insanlara
gereksinimi var ve ..... bunu tutucu egitim diizenleriyle ..... elde edemeyiz.

Ya da o yersiz-sikici-yildirici bosluklar, hemen hemen herkeste; kimi spiker, sunucu ve
seslendirmenler de bile goriildiigii gibi, "aaa, eee, 1" larla doldurulur...
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Eeee Egitimin amacinin eee diisiinsel 6zgiirliik oldugu bir eee diinya isterdim. eee
Genglerin aklini eee onlar1 biitlin yasamlar1 boyunca eee nesnel kanitlarin oklarindan koruyacak
olan bir eee zirhin i¢ine sokmamali. eee Diinyanin eee agik ylireklere ve eee aydin insanlara
gereksinimi var ve eee bunu tutucu egitim diizenleriyle eee elde edemeyiz.

Tiimce gegislerini "gereksiz-yersiz-sikici-yildiric1" sézciiklerle baglayanlar vardir...

Egitimin amacinin diisiinsel 6zgiirlilk oldugu bir diinya isterdim tabii ki. Genglerin
aklii onlar biitiin yasamlar1 boyunca nesnel kanitlarin oklarindan koruyacak olan bir zirhin
icine sokmamali tabii ki. Diinyanin agik yiireklere ve aydin insanlara gereksinimi var ve bunu
tutucu egitim diizenleriyle elde edemeyiz tabii Ki.

Ya bu konusma aksakliklarinin tiimiinii kulagimiza tepistirenler!..

Eee Egitimin amacinin aaa diisiinsel 6zgiirliikk oldugu bir diinya 1sterdim tabii ki aaa.
Genglerin aklint mesela onlar1 biitiin yasamlar1 boyunca eee nesnel kanitlarin oklarindan
koruyacak olan bir seyin zirhin i¢ine sokmamali tabii ki aaaa Diinyanin tabii ki acik yiireklere
ve 11 aydin insanlara gereksinimi var ve sliphesiz bunu tutucu egitim diizenleriyle hakikaten
elde edemeyiz. (Erata, agy: 350-352)

14.5. "SEY" SORUNU
Sey Sey Sey,
sey sey sey sey sey sey sey.

Sey sey sey sey sey sey sey sey sey sey sey. Sey sey sey sey sey sey sey sey sey sey sey
sey.

Bu yazidan, bu yazinin yazarinin yalnizca bir tek Tiirkce sozciik bildigini anliyoruz!

"Birden ¢ok, ancak pek sinirli sayida "Tiirk¢e sozciik biliyorsaniz bu yazi soyle
olabilirdi:

Merhaba Seyli Seylerim,

Bu seyki seyime seyi seyederek seyetmek istiyorum. Biliyorsunuz onceki sey seyin
seyi sey bir sey seyederek seyi seyetti.
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Bu sey sey seyin seyine seyetti ve her sey bu seyi seyetti. Kimi seyler sey gibi bir
seyde bulunan bir seyin boyle seyetmesinin hi¢c sey olmadigini, kimi seylerse asil o seyi
seyedenin oOyle bir sey seyederek seyettigini ve bunun hi¢ de sey olmadigim seyetti.

Seylerce seyin seyine seyeden sey, sey olarak budur.

Oziinde, yukaridaki"sey"lerin kimileri ad, kimileri onad, kimileri baglag, kimileri
tiimleg, kimileri yiliklem... O"sey"lerin yerine 6zgiin sozclikleri yerlestirmeniz yalnizca birkag
dakikanizi alacaktur...

Aslina bakarsaniz; okuma-yazmayi g¢at-pat bilen milyonlardan, {iniversite bitirmis
milyonlara degin toplumumuzun 6nemli bir boliimii, anlatmak istediklerini ¢oklukla"sey"ler
araciligiyla dile getirmiyor mu?

Gilindelik yasantilarimizda konusmalarimizi ne denli sinirli sayida sozciikle "idare
ettigimizi" ve"sey"i her anlamda"joker" olarak kullanageldigimizi hi¢ diistindiintiz mii?

Bunlara; "ben yaptim oldu" anlayisindaki yayin ve basin kuruluslarimizin dili, Tiirkceyi
tanimayan Internet ortami, smirlarini epeyce asmis olan argo, ilkdgretime dogru yayginlasan
yabanci dille 6gretim ve "chat" adi verilen sanal sdylesi dilini de ekledigimizde "sey" in
tilkemizde ne denli "yasamsal" dnemde oldugunu gorebiliriz.

"Yasamsal" oldugu dogru; ¢iinkii diistintirken, konusurken, yazarken kullandigimiz her
"sey" in dilimizde bir karsilig1 var ve biz onun yerine "sey" 1 kullanarak o sozciigii, diisiince
yetenegimizi, varligimizi kistyor, tiikketiyoruz. (Erata, agy: 353)

14.6. Bos Ses Ve Sozlerden Nasil Kurtulunur?
“DD” Yontemiyle!.. Demek: "Diirt, Diizelsin!” Yontemiyle...

Bu yontem i¢in giindelik yasantinizin bir boliimiinde; okul, is, sokak arkadaslar1 ya da
evdeki yakinlarinizdan birinden yardim almaniz gerekiyor.

Yontem adindan da anlasilacagi gibi pek yalin: siz aaa, eee, sey, tabii ki, mesela,
hakikaten, aslinda vb bos ses ya da sozleri "her" dillendirdiginizde, o kisi sizi diledigi
bigimde"diirtecek"!..

Pavlov'un "Kosullu Tepki" (Sartli Refleks) kurali dogrultusunda; eger diirtiilmekten
hoslanan bir ruh hastasi degilseniz, sizi ve ¢evrenizdekileri sasirtacak denli kisa bir siirede bu
olumsuz aligkanliginizdan kurtulacaksimiz!..

Diirtme" kuskusuz zarar vermeyecek bi¢im ve siddette olmali; ancak kesinlikle"
hosunuza gidecek aldirmayacaginiz" bir "diirtme" olmamali!..
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"Bu denli yalin, hatta ¢ocuksu bir 'sey' ile bos ses ve sozlerden nasil kurtulunurmus,
abarttiniz Ristii Bey!.:" diyen 6grencilerimin bu yontemi yeterince (en ¢ok bir-iki hafta)
uyguladiktan sonra gelip 6ziir dilediklerini belirtmek zorundayim. Ciinkii ger¢ekten de insana
ilk anda pek inandiric1 gelmiyor.

Oysa pek eglenceli ve kesin etkili!..

Ogrencilerimden birinin daha ilk "diirtme" ile o olumsuz aliskanligindan siyrilmasima
tim siifin saskinlikla tanik olusunu biiyiik bir zevkle animsiyorum.

Bu yontemin gizi su: Insan; dogasi geregi, sinir dizgesi (sistemi) araciligiyla,
cevresindeki her seye kars1 bedenini koruma iggiidiisiiyle donanmus.

En kaba "s6zde spor" etkinliklerinin baslicasi olan boksta yara-bere iginde kalmaya
dayanabilen bir boksoriin, ayagina batan kiigiiciikk bir kiymik nedeniyle, nasil da kiiglik bir
gocuk gibi mizmizlandigint disiiniin... Ciinkii "sinir dizgesi" sert darbelere karsi kendini
alistirmis olsa da, o kiigiiclik kiymigin yakinlarindaki sinir uglari hi¢ alisik olmadigi siddette
uyarilar1 beynine gonderip durur, onu rahatsiz ederler.

Iste bu nedenle; ruhsal bir dengesizligi olan ya da aciya- dokunmaya duyarsiz, acisever
kisiler disindaki her insan "diirtiilmekten" rahatsizlik duyar ve bu durumun bitmesini ister,
bitmesi i¢in "yapabilecegi seyi" yapar; o olumsuz aliskanliktan siyrilmaya cabalar!..

Ancak; her konuda oldugu gibi, bu konuda da abartiya kagmamak gerekir!.. (Erata, agy:
358-359)

14.7. Neden Kimi Sozciiklerimizi “Yazildiklar1 Gibi” Dillendirmeyiz?

Tiirk¢emiz, akilci, uygulanmasi kolay kurallariyla yeryliziiniin en giiglii, en giizel
dillerinden biri... Ttim diller "yasayan" varliklar oldugundan, siirekli gelisme durumundalar. Bu
baglamda, Tiirkgemizin "-acak - -ecek" ile biten sdzciiklerini uzun siiredir, dillendirmesi daha
kolay oldugundan, konusmanin akiciligini aksatmamak i¢in, yazildig: gibi degil, yumusatarak
dillendiriyoruz: "yapicak - edicek - goriicek" gibi...

Yine aynanin karsisina ¢ikma zamani... Bildiginiz tiim "-acak - -ecek” ile biten
sozciikleri teker teker once yazildiklari gibi, hemen sonra da "yumusatilmig" big¢imleriyle
dillendirip aradaki ayrimi gézleyin, kavrayin.

YAZIM KURALLARI iLE DUZGUN OKUMA ARASINDA BIiREBIR ILiSKi
YARDIR

Tiim yazida 6nce nokta, ti¢ nokta, soru ya da tinlem imleri bulunur... Sonra o imlerden
hemen Onceki sozciikler; yani biiyiik olasilikla (devrik tiimce degilse...) yiiklemler...
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Onlarn iizerleri sar1 ya da agik yesil (benim se¢imim boyle...) fosforlu kalemle ¢izilir...
Iste bunun yararlar::

Bu yalin yontem bize bir¢ok yarari bir ¢irpida saglayacak.

Hemen bunlarin neler oldugunu gorelim:

Tiimcemizin Uzunlugu

Tiimcemizin Zamam

Tiimcemizin Diiz ya da Devrik Olusu

Tiimcemizin Olumlu ya da Olumsuz Olusu

Tiimcemizin Diiz ya da Soru Olusu Oznemizin Kim Oldugunun ipucu

Simdilik bu ahstirmayla okuyun, zamanla (siirekli ve yeterince cok ahistirma
yapinca) yiiklemlerin iizerlerini ¢cizmeden de onlar1 bir ¢cirpida algilayabilecek beceriye
ulasacaksiniz...

Bu yontemle goziiniiz yiiklemleri kolayca bulur olunca, fosforlu kaleminizi baska
islerinizde kullanmak iizere kalem kutunuza kaldirabilirsiniz.

Sakin bu yontemi kitaplariniza uygulamayn!.. (Erata, agy: 361 ve 384)
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14.8. Kimilerimizin Giindelik Dilinden Diismeyenler

Immu Ortalik oumu-nr up
M mm M
offfumt. Géssini sevdiieninl. K oo

mwrmmuﬂi Tamaen s carum?,, £

heruldet. Henlt yaniL. Lismaysun sent. mmnmnd&
(et Alignk artkl. Biz adam olmays. Anlamig ¢ m
-mwummmmw uyorum.. Mubata

KIMILERIMIZIN GUNDELIK DILINDEN

DUSMEY ENLER Yo ke 8 o
Kt i By Kaokat, Nl ko nostt ?.ﬂ“ m&mn?"m o
inanmyoruml, Stpesert. m.mm.mwr mmmmwwm
Hakkaten mil. Yemin et Pes dogrusic. Yatanciomt. Ekmek

Mm

MMW&M-

akeyl.

mmwwuﬂemmﬁh

%wm&

(Kaynak, Erata, agy: 194-195)
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14.9. Unliilerimizden inciler

UNLULERIMIZDEN INCILER

Hormet In derlepip yayinladd) bu incilerin azet ortamiarda,
dost sayleglerinde degil kitle iletigim arachanmnin on garpicisi
olan televizyon araciligmte, kamunur onunde dillendiildigine
dikkatinizl gekerim

‘ HERKES! DILIMIZDEK] KAVRAMLARI YENIDEN

GOZDEN GECIRMEYE. DERIN DERIN DUSONMEYE ZORLAYAN
OZLUSOZLER ()t
“Ben meme kansarine yahsan kargiyim.." Soom Given - * Manken

-:nwum-mmhm

jim tmm aby bn amo Istmyrm
1 sy deil.. geliomsn? ok bye..

twoche kahvemi 7m sndn nbr? ok grsrz byee
see v ayshegul.. kib. optum by :) ehu ehul.

i, wlsok gocukian bile Fransiaca
W Yildiahvan - Sackuct
“Birgok arkadagmin igime girmesine ixin verdim ve ben
uwwmm«m‘:& A';-u*

W
'u—u-mm ol iket
ﬂuwmomw“mm
“Popstar, herkes
ww nl-pwu-..

CEP TELEFONU ve INTERNET DILI

mehby) nbrr)) hng okl shm)) frbie college
Incu sof tayim:))

gdynn:) hing spoe ypyrini:))
baskt thenndayim:))

Okuma tutkunu arkadastanrun dillerinde bile goziedigim bir
yoriuk giginca yayihp tim toplunmumizy sanyos.

Wir okurma tutkunu bile; ayn yazilmas: gereken “da-delert bitisik,
Ditighk yanimau gereken "do-deleri de ayn yaziyorsa..

Bir sOylemin “soru” oldugunu kolayca algdayip kavramaman
saglayan “ayn yazilan mu mi, ma, mdller bitigik yazihyorsa...
Hatta bu “itkagretimin ik yillannda 6grenilen” temel Xurallann

yanhs uygulamalan en ethiii iletlyim araclannda, on gitvenilie
kanaflann elanlannda, haber biltenderinde bile garalebiliyorsa

Tuem bundann baghica ki sorurmiusy var

«  Okuma Algkanhgmezn Utang Vericl Olmasi
(Dogru dilbilgist; yazky, tlmce dizen, soacik dagarog
varsdlagmas: gibi yararlasdan yoksun kalmak)

+  Konugma Dilinin Etkisine Girlveren Yaz: Dilinin
Kolaycihigina Bilingsizee Kaprdmamix (Ortak yaz dilinden
uzak, yalnizca kimilerinin anlayabilecedi bir dillo yangmak)

Bu Ikl ana neden pekistiren yeni-giinced tebdit de cop telefonu
ve internet lleti dilil.
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raceboo!

A 5. ben leylaya like ettim yane yoksa ne dediigini
anladsgimdan diil valla, leyla kayak tatilinde gibi gériinilo

yaw:)

H. K. Empty vessels make the most noisel!

G5 Does anyons care?...

0.0. back istanbul, home sweet home..

G.G. @ Bebek Kahve.

M. §. yurtdiging egitim danegmanhigs yapan tansdik kontadi

ofan varmim?! help me please!
EK luﬂum‘nmﬂﬂuﬂwm;uﬂ‘nn
Hlendirmek gibisi yok y ylem| gargeklestirecegim

E O bune yauwww

0 D House doki bazi cumieler o kadar smart ki her saferinde
hayran oluyorum!

A A “smart kil way benim glzelim Tlrkgem... yand: gllim
keten helva..,

8 | ben de dawetll mym SgretmenmcD

0.0 stesliyan y ayip! breck de bence
mﬁunnwmmmmw
O.E INe de birgeyn ait olacak idere ait ol...... )

0¥ Gstelik sadece 20 coins'e satabillyosun onu. altin
yumurtiuyo ama d6le deme. hahahahaha

B.C. yaw sirekli kandinliyorum yete.su facebookta artik
highir yeye Inanmayacagim.

(Kaynak, Erata, agy: 196-201)

£ A Abl dogru diosun Emre’yle burda bulduk kendimizi...
£. 0. Hakanem opi bartdey diliyorum ; saglikia...

0 C. yuhhh yasas nast yap b taktige fal varer,
okuyup nufl P

H. K BRI e diin aksam soruyorus “Asena'ya gitcek misin?*
Cevap su; Neinlll lol

£. 7. kesin ban b alt bahcede sigara iryodum:D

A. S aynen dlee:|buras: da nargrle mekansmiz Remai amca
saolsunn)

Y. G. Ugukta olsa glizel bu kadar hiddetie hicumlanmaya
gerek yol...
N E. adamsm biliyosun yaxmiyim <}

0. Y. guasd fote,.. artik slze yosil noktam diyebilir miyim?
tebrix. saygl hurmet..

Y S Hok 1)} Stipparrr, sagol M yal
2. 1. ehadl gel sende burak gidioruz detaylan konusabim...
P I ya ne denebibirki. bukdr guzel pox karssinda,. Super ya

we mnlmw yiyobillr stide bu ap ayn bigey:))))

Fncebool ‘ta bugtin igin 10679460 Turk kullancs
bulunuyort.

%ﬂ cebee
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14.10. “Bir”, “Birtakim”

Kisaltmalarin Okunusu

‘& Bagta Ingllizce olmak tzese kiri Bat dillerinin tersine,
Turkgede "Defirtisiz tamlama” yapmak igin "bir* hep gereldi dedildic.

“bir”

“Artik bir spiker olarak calgmak istemiyortdu”
"Artik spiker clarak calismak tstormiyordis”
“Hir spikear ve bit sesdendirmeci alarak. *
“Spiker ve seslendinmeci olarak.. "

“Haber metnindek! bir yanky: gbrebimenin itk koguly, .
“Habes metnindeki yanhy gombilmenin itk kosulu..
“Habee metnindeii yanhiglan grebilmenin Ik kogulu, .

"bir”
“lzmir'de arabamn benzin deposunun.. *

‘& Lemirde birden gok araba bulunduguna gbre

soyle
“lzmirde bir arabanin benzin deposunun..
“Nasl gy arachinas soyler misiniz?*

$oyle olabilirdi:
“Nosil bir yey arach@inn wyhv misinz?* ya da:
“Ne aradedemizi sOyler misiniz

Bir drmek daha:

“Bu koauda onun da shyfeyeced|  sey olmale
“Bu konuda onun da sdyleyecedi bir sey olmal®
'Buhmndamdnwylvmwmmh
"Bu konuda onun da sdyteyecekien olmaly

Birbirinin yerine kullanilan “her” lle “bir”
“Bir Tark gend anadiling iyl bilmelidir
“Hor Tlrk genci anadilini iyi bmelidir”

“BIRTAKIM"

Belirsiz bir gokdugu anlatir ve niteledi ad cogul durumunda olur.

“Kirmd kurskara katildiktan sonva, dzel televizyonlarda, sunucu,
spikes b da caligmaya baglayan birtakam insankar tUred|*
BIR TAKIM

Su Grmoklere dikkat ediniz:

“Bir tukien calgmast gerokiyar®

“Bir takimun bagans pek ¢ok etkene baghdir®

‘ﬂ' Bilegik soxclilder, birlejtiklennde kimileyin kendi
antamianndan ya da bu antamlann toplamindan ayn (yeni)
antamiar kazanir ve "bagka” bir stectk olurlac

Bu nedents syn yazdamaziar.

&

Ayn yanlamayan “bir"ler:
biraz, birazcik, birazdan, birbirl, birgok, birkac.
Ayn yanimasi gereken “birTler:

bir an, bir ara, bir arada, bir ¢ift, bir daha, bir de,

bir dolu, bir gln, bir hayll, bir iki, bir kez, bir o kadar,
bir olmak, bir ek, bir siiril, bir gey, bir yana,

bir yigen, bir yol, bir zamanlar...

, En Sik Kullandgimiz Baglaclarimiz ve
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EN SIK KULLANDIGIMIZ BAGLACLARIMIZ

ve
“0 tlr yatan vardir: basit yalan, kuyrukks yalan ve (statisti®

ama

“Bilgi bzl yanky yollara yoneltebiic: ama bu; gltmi

Iyt bilgcir, Cilginlann elindeki billsizlik W";‘:un bir s:y:h.
cozememistic” A Asimov

eger
“Baganya ulagan Insantar, Istedikleri kogullar yakalayan insanlaedis;
eder onlan bulamaziarsa kendilert yaratirlar® George Semaord Shaw

ki
*Oyle horozlar vardi Unegin Sttdkler icin dogd
sanarlar!® udlkvt.)umol‘:rgu o SO

“Yagaroda yapilacak o denli cok yanks yanly yapmakta
diretmenin anlams yoktur* /. P Sartre b z

sanki
;::'M hig, dimeyecekmmis gibi cales, sanki yann dlecekmis gibi

hatta

“Zamanda iggedidim batlin glnahlardan pisman oldurm hatta
birkag iglemedigimden de...* Srigitte Bardor

ile

“Arsian ile buzady birlikte yatobilider ancak buzadey: oyku tutmaz”

bile

“Her glin bir parca okemaya cabala, o tok bir timee olsa bile,
kazancin kendisini kesinlilde gosterecektir®

yada

"Buglin okul siralannda yapilan seyler, yanmin wygarhginin bagan
ya da basansahdinda kondinl gosterie” €. Lindly Baxter

%mﬁdm LA

NN AR N o gz

Bu liging gBrinGmId m, “Ametikan Rilyssi'na inanan, “Bati'y:

Hollywood filmieri, diinya markalan, Ingifizce. onun yanna biraz
hemen

Oysa yainaca "ve” ank geliyor; bir Tann buyrudu degs,
siradan, tm seciider gibi insan uydurmas bir simge.

Benlik bilincl ofan insanlarma bu
T e SOVLUNECENGIZ
- Danismanlik

Tirkge “ve” baglac) ve onun beyinterimizdeki (artik Kimiletimizin
onun yenne saks: tasichan daglniyorum) cagrgem zincirl
dururken, yeni ve bizim Icin onu ezbereyene dek highir anami
olmayan bir “seyi* nigin benimaser, kullaning)..

Ben bu soeunun yanitim biliorum, ya siz?.

‘ Word dosyalatinda en sik kullamlan yie bicimborinden

Arial ve Arial Black icin tasarladim “ve* smgelerd
MMMMMMMMwbm%
“Tarkee Word" gibl dosyalara ekbor mi?,,

\e e

A
kargaak burgacik “&" simgesi yerine, Tiirkge
secenegini kullanabileceginizi unutmaym, olur mu?

Sk »
*Diinya gikre! bir kitapti; ancak okumayana bir yaran yoktur
C Goldand

*Hes Insan Sfkelenic; ancak tam adaming, tam diglisunde, tam
zamaninda, tam yerinde ve tam yantemiyle ofkelenmek kolay
degildic”

“Birylik adam ofmaya gerek yok; yalnizea adam olabm yeter®

belki
“Muthuluk g bir seydin; belkd onu bt zaman tatmamis olan
insanlar gnglmn mutsuz degildirler” Lowis Bromfield

“Daveangin ana kurak katgdikl hosgdridor: clinkd highir zaman
ayni bigimde duginmeyiz; gergegan yalnizea bir pargasim ve anu
da dedeik aglardan gorliniz" Mahatma Ganght

oysa

“Eger havay soluyabillyor ama suyu icemiyorsansz geri Kalms bir
Ulkadesinizdir: oysa, suyu igebiliyor ama havay! toluyamiyorsaniz
Kalksnvrig ber Olicedesiniadir®

“Arimsamak bagka, bilmak bagkadsr, Animsamak, yalnzca bellege
saklamas: igin verilmiy goylerin korunmasidir; oysa bilmek her yeyl
kendinizin bir pargau yapmak domektir® Seneca

“Ogjretim snfta biter; oysa egitim ancak yagamia birlikee sona
erer” £ W, Robertson

yoksa

“Bir dosttan beklenan; yaniy & dirmzcta yar :
olmasidr; yoksa daveamgimiz dogruyken herkes yanamizda olur
da (de)

“Egege altin semur vursan da esek yine ayektir

‘ MESELE - PROBLEM - SORUN

masele . Ar. 1> sorun 2 qug b, . Bu saafte oraya gitmiek bir
sorundur. 3 moc. skunty veren durum, deet. dv. 8u sorunu da
atlatinz. & fels, tilimset ydntemlesie coriimek Gzece ortaya ablan
sone § fels. criimsiz katan her trk goCHA

problem a. Fr. 1 mat. yanitinin bilimsel yontemlerle bulunmass
tearemles ya da kurallarla géz0imesi geroken soru. o Bir fiak
peoblerminin yarutry budmar istendi. 2> sarun. 3 5 devianig)
normal olmayan ve &zed olarak egitilmesi gereken (cocuk).
sorun . 1 (zerinde duyaniameye degen ve cazim getidimesi,
olumiu ya da olumsisz bir sonuca ulagtinémas gersken durum. e
mesele.

'*“mm“mwﬁﬂ"
dilden sbzciigiin bulunmasy; o difin varsilligm: mi,

mi gasterir?.. “Varsilhiguu® diyorsaniz; megimizdeki
sbzeiigiiniin Gince, Hintge, Vietnamea, Baskea, Urduca vb,
Jargihiklanns da dillmize sokmanin ne anlama gelecegini
diiginOn lutfen..

‘we-u-u

Kimileyin e sz honusuyken Tigin® yerlne “ndan"*-nden’
domek kurtano olur,

rlmhu. yapbip kgin yolculann gotiriimesi igin otobdsier
Toen agh yaptignan, yoculann Qotrmes g ctobisir
ayartande
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‘Wutwmn ardindan gelen adlar
“codul” odmax:

Gok sayida Sgrenci hastalands. (ok sayida Bdrenciler degll)
m galigan is ortamindan hoglanmuyor. (Cogu calgantar

Bircok insan igsizlikten kurtulamayacak. (Birgok insanlar dea)

Kent yagami pek ¢ok sorunun kaynag: oluyor,
(... pek cok sorunlann dedil)

Ona okumasi Igin birkag kitap verdim. (.. birkac kitaplar dedil)
Hekim ¢ok az sans oldugunu séyledi. (...cokaz sanslan degll)
Her tari isi yapabilecogini sdylyor. (Her t0ra igleri degil)

Bayoghu'nda her tirli insana rastiamak olanakl...
L. her tinkd insantara degil)

Saynevinde (h de) bir dizi igh den gegiriidi,
1. .bir dizi iglemcelerden degll)

Bir grup bilimei yeni buluglann: tamitts, (Bir grup bilimeier
degi)

Mllhlndoonu bir siirli sorun bekdiyor. (.. bir sird sorunis
degil)

Elinde bir yigen kitapla igeri girdi. (... bir ywm kitaplarls dedil)

Kasargarun ylzlarce kiginin dkimiine yol agtgs bildiriliyor.
| ytaferce kiglledn degil)

Binlerce iscl yonl caligma kogullarina karg: direnise gegti.
{Banlerce ciler degil)

Milyonlarca kisi savaga kary yiiribdi, (Milyonkarca kigter degi)

apry Yapiyo. Yapryo. Yapryo. Yapryo. Yapiyo, Yopry
Yapiyo. Yapiyo. Yapiyo, Yapiyo. Yapryo. Yapryo, Yaprye, Yapiyo.
L‘"”‘E""‘L‘"‘""l‘""h’""!‘""’f’"‘:"""
pryo. Yapiyo, Yapiyo. Yapry ‘apryo. Yapryo. Yapeyo,
Yapryo. Yapeyo. Yapryo. Yapiyo. Yapiyo. Yapiyo. Yapiyo, Yaprya.
Yapryo. Yaptyo, Yapiyo, Yapeyo, Yapiyo. Yapiyo. Yapryo. Yapryo,
Yapryo. Yapeyo, Yapiyo. Yapuyo, Yopiyo. Yapiyo. Yapiyo. Yapryo.
Yapiyo. Yapeya. Yaprya, Yapeyo, Yapiyo, Yapiyo. Yapiyo. Yapiyo,
apiyo. Yapeyo. Yapeyo. Yapeyo. Yapeyo. Yapiyo, Yapiyo, Yaprye.
Yapiyo. Yapiyo. Yapeyo. Yapryo. Yapiyo, Yapryo. Yapiyo. Yapryo.

By soytem, bugiine dek ne kendi denomelarimde gergekleti ne
de gergeklegtigine ligkin bir tanecik drnek duydum...

Oysa -benim uydurdugum: dogrulufu saysiz kez kansthanmag bir
sGylem var:
“Bir staciigi-sdril 1000 koz Igitirsen senin olur”

kulagsniza-gozinize
kat be kat fazlasin “dodru” kaynaklardan
Igitiyor ya da giriiyor musunuz?..
Yaniteuz "hayw” ise, gegmis olsun; o reklam vbinin sdylemi-
dili “sizin® séyleminiz-diliniz olmustur va da olmak Gzeredirt..

‘ GOGUL EKI SORUNLARI

“Kimi* ve “birtakim™in ardmndan gelen adlara cogul ekl gerekir:
*Kimi yazattar dillerine dzen gostermiyarlar®

“Birtakim insanlar kendilesini gurgek habercilermi gibi tanitiyor™

‘ EMIN DEGILSENIZ SOYLEMEYINI..

Har gayde bir hayr vordyr. __.._........ “Hor ‘gerde’ blr hayr vaedir™
Sor bayiigin, s kiggan, “$bz biyligiin, sus’ kicligin®
B T L L m— T LS

*Dilgianceterind tomy ve yerinde s0zcimlerie bellmesorpen inian, yonby
tartdaria tom iy pormeye glpan 100K fenser c

‘mﬂ-m-m
mllmwmuwmu.mumr
biimeden kullaniyoruz. Kim, selamdnaleykim desien bunun “bary
idrerimi ", merhabs “benden size 2amar gelmez” ankamin

biliyor?
iy(?(mayd\n demenin, “ginlniiz aydn odun® anlarmina geldigini
ise bilmeyen yok.
Bierek yaganmabider, SGecitk ¢agngmianmn herkesce anlaghe
Imasinin anemi buradan gelly
Acknan Bingazar. Comburpet, 15 Are, 00

‘ Ne "DIREK" ne de “DIREKT";
“DOGRUCA” ya da

‘E‘..!. Ingilizce “direct” s5zcgin “direkt” diye
dillendirmeye cabalamanin ne anlam: var; Tirkge kargilidart
ne giine duruyorl..

‘& DOZELTIP YINELEYINL.

21:45; aralsk aymda “aksam” midir, “gece” midic?..
Peki ya hazirandal..
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0“‘ KISALTMALARIN OKUNUSU
ad olmayan kisaltmalar, agiimianyla
s {sayfa), Or. (doktoe), Prof. {profusir) gibi..

Ozel adlann kisaltmalan genellikie “harf-harf* dillendirilir:
00, TGS, CYDD gibs

Ozel ad kisaltmast bic
. &Jer bie sdxciigii andinyorsa, Syle
CEV, OYAK, TARIS, TOSIAD, TOBITAK gits...

mcrmum Bt ALDIKLARINDA omnu:uuu
da nokta b kisaltmalara gelon okler, kisaltmadan
lmmn imiyle aynlir; hsallmn sonundaks harfin Ondi-Gns iz
Uyumung gére yazilir,
Elbette; kasaltmalr adlar agihimlaryla yazilip okumitken de: son
xugumm son harfinin dnli-insiz uyumuna ore yazds vo
e
DMO‘y- rmeperereres DOVIEE Malzerme Ofis'ne
Tk Dil Kt ‘un
ﬂU'y- 7o Istanbul Tehnk OUniversitesine
00TU'RGN ... Orta Dodu Yeknik Universitesi'nin

Yoksa,
“SANAL ILETI" [sanal (Tlrkge) lhet] (Tiirkge) | mi2..

'mmmcoxwr (Hangisi iyi?.)
Dasha gok kitap gerokiyor. ¢ Daha fazla kitap gerekiyor.
Sen ok olmaya bagladin ama! / Sen fazta olmaya basladin amal

HIC
"Hig kimse sonin gazyaglann hak edemez, hak eden seni
aglatmaz® G G. Marguez

HicaiR
Bir adin bagina getirfierak o adin bildirdigi variktan bir tekinin bile
bulunmadidn, anlatir.

‘ﬂ'. “Higbir” bitigik yazslr,
Clnkii “hic” ve "bir* zamania kaynagarak, “olumsuz® baglamiar igin
kullanitan bir sbacik olmugtur.

$U ORNEKLERE DIKKAT EDINIZ:

“Hig bir gun bagini sk gitmeyt dOstNAGan oldu mu?”
“Highir gin bagimi alip gitmeyi disinmedier”

“Hig bir satvanin gkar ummadan sana yaklashdine gordiin mi?”
“Higbir saticamin bana ghar ummadan yakiastigine gormedim®

‘mlmﬁnoh
(duymazitktan, bilmezlikten, anlamariikton. ..)

girmek - gormemek / gibrlr - giemez

gormaz 5. gorme yetisl bulunmayan ya da yitemug (kimsej, kor,

grmezlik o, ¥ gormez olma duruem, kisrkik. 2 gordiga halde

belll gérmmemis gibi

daolmu"‘ii.ol’dut 1 gordiga halde

bunu belli etm 2 ha, aldursg
etmemek.

“Onu gormemek igin elinden geleni yapt®

“Onu gormeziikton gelmaek igin elinden geleni yapt®

degill..

y Yo

ATATURKUN Y AZDIG! GEROMETRT KILAVUZU

Atatink'lin SXimdnoen bir - bir
buguk yil kadar &nce kend|

el yansiyla yardig Geometsi
Kilavuzu, 0 yilardalks ads Kiltor
Bakankdgs olan Milll Egitim
Bakanksi'nci yayimianir.
Kearvuzun yanhy dykGsand,
1937'de Atatiirk tarafindan Tirk
Dl Kurwma baguzmanhgena

Qoedagmii geometr!

kitapianrdan birer tane aldutt. mmmﬁmmm
geghidikien sonv, y byt gere) tosans Gizidi
memmemmcwnmm
kitapoik bu emedin Grinddee”

Atatiirk'iin 1936-37 kuginda Dolmabahge Sarayi'nda Gzerinde
mw-mmwmm

IsE
~-¢ gelince” anlaminda kullandir:
“Tim dgretmenier calgiyor, mikdilr ise odasinda key!f catiyor”

“eger” anlamnda kullaniir:
“Elinden gelenin en lylsl buysa isimize yaramazun®

m “ise’, "¢ gelince” antamindayken ayn olacak; “eger”
anfaminda hullanildiginda ardina gelagl sdacuge bidestilerek
yaohesa, b ki antamin ayrsm kolaylasi. Ancak her ik durumes da
“bitssik " okunur.

"q gelince” antarminda, "Kargithk” anlami veren “ise”
“amr’, "fukat’, "ancak’, "tken’ “oysa” v @ kargiik” gibi yine kargithk
anlatan sezcOklerde ayni timesde, ayni ighevi gdrmek Gzere bir
araya getirlemesz,

“Ben b da belderken o ise ds yip gecti” (ise gereksiz)
iLE

«  Strcidun sonuna getirilerek birictelik, stosii, arag, neden
ya da durum bildiren timleger olugturmaya yarar,

“Hor baganh erkedin arkasnda, onunla gurur duyan bir kans ve
bu ige sagakatmis bir kayinvalidesi vardin® Srooks Hoys

“Kucaklamaya kollanmin yetmeyecedi bir adag bile kdgicok bir

hwmhm.bhm biryilk sevghler kiguk bir
gllumsemeyle bagtar..*
«  Kimi soyut adlara getirilince durum bildiren belirtegler
olugturur,
*Cocuk sevingle gl

- Tamee iinde gorevdes ki 6geyi birbirine baglar.
“Ali ile Mehmet gitsin®
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‘m He, tipka “ve’, “de’, “ki’ "y’ "ya da” bajlaclan ve ‘mit
soru eld gl et zarman “kigik harfle” yanimal.

GUNKO: Noktatama Imler, biyik harf ve paragraf kullanim
tumuyle “algilamamiz’ kolaylagtmak icin uygulanan
mnlerdlr. Yukandaki baglaclann kiiik harfle yazimas bu
Imlay'hlgdlnma'mmolumb‘cokmnﬁw
ohn&bﬂh‘wamombmh yazmame “Geel adlann®
“Gzel” olme niteligini (ayocabdim, ayn algdanmasmi) bozar. Bu
nedenle, kitap, dergl, gazete ve yasa adlanyla yaz baghidannda yer
alan "ile” stecoGing de kiicik harfle” yarmamiz gerskir.

‘ & “Be"nin ozol adlar lle birfikee kullamlicken ayn
yapimass, 0 adlann daha kolay slgilanmasn saglae:

kitaphita bulusacaga”
“Sewgi ile kitapikta bulugacagea”
“Bogag le Ece'nin yeniden birlikte olmast hepimis sevindind™

(Hem daha kolay algdaniyor, hem de “kesme” imi kullanrmak
zorundi kabmadigamuz icin emek ve zaman kazanomiz oluyor)
‘.&

“hiriikte” ya da "arachgnla” anlamina gelen “lleert,
archina geldiklen adla hynqumnk yazrmak, bu?ullmbrh daha
kolay algianmasini sad

'Onuhqtdoakmr
*Sabunia ykamak deterfanta yksmaktan daha saghikh®

ILE BIRLIKTE

* Dogan Sumru ile, Coghun da Seving ile birllkte gelecek,
* Onunia birkikte bu sorunu cozmeniz genskiyor.

“&‘ “lle* her zaman ardena geldidi adla “kaynagarak”
dumuv(kmqmo&:aﬁgmlqum.)

Wmmmdmwwm
“dogan sumruyta, cogkun da sevingle birlikte gelecek”

(Kaynak, Erata, agy: 274-289)

Ika it, Ar. .. .ye dedin.
lhnivﬁnﬂb’m”gldwwwwhf
yapiliyor,

'WMMMWM
dilinizden gkarip atmamansz igin ne gibl bir gerekgeniz
olabilir?

S

Genel kural;*-&1* ok sézciklere bitigk yanhr ewdekl, bendekl,

Gmﬂlﬂlg!bl 3 W&wmhwwhnmmu
hemen hep *ki bigintinde yazilir

Aykin denelder; danki bugimk, Shirki gibl sdzciklenmiz Unlis

Uyumu dogrultusunda dedigime ugrami ya da ujramakta.

...

Genel kural: Badlag olan ki” baghbagina bir sazciktur ve “her
zarman” syn yaaihr.
“Oyle Bfkelenmistim ki bagitmaya bagladm®

wmwm'vmmwﬁemmv
de kimi sizciiklorle kaynagmigter: (sankl, oysaki, mademkd, Oylekd,
halbuki..)

. “kOTU" M0, “OLUMSUZ™ MUT
“Bu yin en katil haberl mi, yoksa en “olumsuz” haberl mi?.”
Haberin 520 mi kati, yoksa haberin (alugturusug) bigimi mit

Mp‘lﬂi’i.nbahnmwumhp‘mni

411



14.11. Sayillarimiz ve Takilar1

SAYILARIMIZ ve TAKILART
[ p——— " | |

1de ubirde
2'de Ikide
e ., Ogte
At dortte
5t bejte

[ NSRRI =S 1
o JE——— . ]
Y

9'da dokuzda

10 i einnONDD
{11\ " Se— ] .

Hoppalaa, saystan niye ayn ayn yazmays bogladik? Suyvlar
bitigik yazibmryor mu?

<“££!1munu-qmvuﬂ-uqumuh.qmn
olarak kullaniididannda ya da banka iglemierinds “glventik"
gorokgesiyle bitigik yazilr.

Sayilar, bunlann dignda, kolayca algilanablimelen ighn “ayn
ayn” yazilir, (Soldaki “dogru”, sagdaki “yanky" yazikg)

100 000 t

ummmgammwmmm
pezoe

alirdit

383383388¢%
g
i

§553%

JSR— R T
100710008 b milynn Bin yOzde
100108 o bir milyon bin yoz onds
100101 de . bir milyon bin yiz on birde

Yirmilere Smek varmeye gerek yok degit mi; ontardn s
el >

T0'te sty

sotde dende

X' doksand

FOOKIE il

101de .. m

NI i Y2 OIS

111'de Y12 00 bircle

12000 oo yi2 yirmide

A s ylzde

10000 oo DN

LI LU ————— )
101098 e i O

LR L — (T

oyuncagl degil mi? Pekl ama
"mm”” telovizyonlarda, gazets

L111de bin yz on birde
L) —— 1Y T
2.000de ikl binde
10.000'do ... on binde

nmn::;n«unkh sayilar e

bu 46

~ acan. ayiklanna kargihk geltyor.
sayilie,

Haydi birkag drmek verelim:

10001de e __on bin birde
100108 i O By OrYT
10.000de oo 0n DA

(LR LD N [ — YRR T

VO e s—1

20000de ... Kirk binde

100.000de yiix binde

101040019e . bir milyon an hu\mmbbdn
1011.000de bir milyon on bir bade

By milyon on bir e biroe
1011000 . Bir milyon oo bir e onda
1O 10V e Bir milyan o bir b On Dirde
100000 e B milyOn @a b b ylade
101101 de __..._....mrmuymonhlvhmw:unk

10111100 _._—-—-bhmMnmb“hlnyﬂ
10111 T e .____..__humuynnonhlvbhﬁumhude
100

Gt soy " dn “witer ailfir Die™ raksmlann:
yunl yal “Hir” say noray Pakl o saferinr sayy
duditen orada ne amyor?
y ¥
< Ll ° Y i, wayibar
OgMl % ve l.v"nou-"
LU

y apnr iy k" bu
“en sadeda =an . ne)" uygun
olur.
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LI11000GR . errrsrrmererere i Milyon yiiz on bir bin onda
TATIOTVEE i bt milyon iz on bir bin on birde
LI11.100T0 v errersrmreeee i MilyOn yiiz on bir bin yuzde
LITLI0THE i b milyon YOz on bir bin yiz birde
LIL0E e i millyon yiiz on bir bint yikz onda
NI ol milyon yz on bir bin yiz on birde
10,000,000 .....eorooere 00 miifyonda

um “Bol sifirh sayvar” (*) sdyle stirlyor:
L1 T T BT LY E—— )

21 uﬁrlum —— T
S S e SettllyONY

(%) “Boi ek Sl sevgali ODTU W hocamie Grider Seniyapdron “Hear
Stizctgan i Oykisi Var* ach ktabundan alden. Kesinlikle chunmasi,

edinllmes gereken yapitfardan it

(Kaynak, Erata, agy: 262-267)

14.12. Zaman

ZAMAN (tarth oncestndon yvarina)

‘ Sayr saymayr unutturuyoriarl.
Telefon

m-hmmwmnmmmouunwm.
Yazilig ve dillendiris 7 basamada uyarlandt: 326 34 65 gibi,.,

Televizyonun - mwmmww:ﬁ
mwm baglamassy i
quonmm‘wnwmmnmm
numaralan gl “66 66'y ara, bir kenmenn okula gitmesine katksda

mmmwmwnmmm'
Uer basamakh yazma (binerli aynmiama) kurah gbiaden, ustan
yiter oldu; Mmdu!ym‘munmmmdu
diye dillendinmemiz gereken sayiy! telovizyonlanmez ‘66 66"
Biciminde yazar, altmig alts altrv alt” diye dillendirlr oldulad_

Oya NTV, A1V, Star v eksandannda olabile i it
Tekil ile codut arasindaki aynimi blie algilamamin

“TRT ekranlannda...”, “TRT 2 okramnda...”, "TV 24
mu"mmmtmwna-
“Filanca TV ekrantannda...” olamaz!..

29 Eklm 1923 Saat 1 100 te

S071 Villar 19901, 1951, 1952, 1943, 1954, 1055 1956, 1957, 1958,
1959 (SN yillar Gogil 1)

1960 Yilv

1960 Ik Yans:

1968 Yo

20, Yizywhin Son Coyregl 1976 dan 2000 yusin sanaire dok gegen
Son 10 yd (0 baglary, ortelart sonkan, Send|

Gagmn Yl (40 Bagi, Daghars 1K yaeis. ortalan, ortase IKinct yans.,
Sontan sonu timiy

Gagen Ay 14n) bags, baglan, S yars, ontalar, setas, S yorns.
soetlary, sonis timi)

Gegen Hafta (1 Dag, octanl, o0, 1mo}
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00:00 (iam gece yarw; wile - i wi} i

00:03 {usr - wh i: on iy ;o) 00:03"te

W e - wfhe ot on Wty o] 00:07'de

m {1t - o o i 00 gege) 00:10°da

1 10027 {wht + yirei yok on i yimiyedigoge)  00:27'de

TURKCEDE SAATLER g ::z:

01:00'de

‘mm.wmmu.w ! 7 ol:01de
igin "4 basamakiv™ yazihrlar. Ancak ontars “4 basamakii” yapan ‘onio ﬂlmmlhmm i e
bastaki “ilk sifie”larin okunmasina gerek yoktur (sSzcik- m"‘“"“”‘”"’ 01:45'te
09:30'da

10:01'de

10:10'da

1159 mhm«nmuw 11:59'da

12100 (o0 b - e st on 89 12:00'de

12:30 (o0 M- chu; yao| 13:30'da

16538 fon ot - oha ] 16:38'de

20100 (v - e s,y o) 20:00°de

2350 tym i - b on by o o 23:50'de

00:00 {lam goco yans. sfit - ¥4( nér) 00:00'da

GUNOCEL ZAMANLAR

GOn doguma GUnesin dodgus strecl (yihim danemine géare
Herleyvip gerileyen, hemen her gan
dedisken)

BOBBES oo oivsissisicaissisiaiasisionisn Gunun ve gunduazun baglangic, gunesin
daogdudgu andan Ogleye degin gegen sdre

Kugiui. GUNON sabah e Ogle arasmndakl HOIOMO

Kabatusiuab OGleye yakin alan kusluk zamam

OGgle O i Ogleye yalin bir zamanda

OGNS s Ogleye yakin bir zamanda

OSgle ... — ~Sabah e ikindi arasindakl zarman clitioni

SGleyin . W OGle zamam

Ogledoen sonra Ogleden sonra aksamstdne dek gegen
Zaman

IkindiGseO... ... )kindiye dogra

T ARSI e, Ogle e aksam arasindakl zaman dilirmi,
Sgle e aksarmun yaklagik yarise

Aksamistd ... GUunesin batmakta oldugu saatlore dodru
va dda O soaatherce,

GUn Baterme GUnesin battidy siralar (yilin donemine

QOre Herleyip gertleyen, hemen her guan
degisen zaman sGreci)

AABCEIDTED sonsshssrssssriotscsnnsssrsssonns Gundurun sona ercdigl, gecenin baslachian
saatior (yihin ddnemine gore ilerleyip
gerileyen ve hemen her gun degisen
Zarmman sureci)

WEBREBY | ciidoiaioiassssorssssssssobsssssss Gunesin batnisindan bir buguk- ki saat
SOMras
- T P ISURGT A RS RN U GuUunesin batizindan gunNUn agarnmasina

degin gegen sure (yhin danemine gore
hemen hemen her gUn uzayan ya da
kisalan zarman cdilirmi)

GOrCe YRFIBY s QO:00, duragan, baglangig Nnoktas,

(Kaynak, Erata, agy: 330-334)
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14.13. Vurgu

Tiirkgedeki en kisa tiimce hangisidir? Yalnizca bir harften olusan "o" sézciigiimiiz ayni
zamanda hem yazilis hem de dillendirilis agisindan dilimizdeki en kisa timcedir.

Ornegin; yalmizca insanlar igin kullandigimiz "Kim" ile oteki tiim canli-cansiz nesneler
icin kullandigimiz "Ne'"ve "Hangisi?" kisa soru tiimcelerinin yanit1 olarak: O

SAYI 33 - otz 67 - altm 100 - yiz 700 - yodi yiz 1.001.000
VURGULAR! u.m:‘m sa-wn::.’:ﬂz 101 - yO2 bie 770 - yedi yuz (bir milyon bin)
35 - otuz bog 89 - altmig dokuz 102 - yliz et yeimiy
0 - sefir 36 - otuz alty 103 - yiiz Og 1010000
1 -bir 37 - ohuz yadl 70 - yotmig 104 - yOz dort 800 - sekix yor (bér milyon on bin)
2- ikl T 3 dovn 105 - yaz beg 880 - sakiz yliz
ik oluz sekiz 71 - yotmis bir :
-0 : 106 + itz s seksen 1,100.000
dgﬂ 39 - otuz dokuz 72 « yetmig ki
4- 73 - yotmig Og 107 - yliz yodi (b milyon ylz
5-bey 40+ kark 74 - yokmiy dbrt 108-y0zsokiz 900 - dokuzylz  bin)
$-als > 2 100 - y0z dokuz 990 - doku yiiz
7 - yodl A1 -Kirk bir 75 - yatmis beg prigt 1.654.921
8 - sekiz A2 - hurk i 76 - yelmis alty n br el
9 - dokuz 43~ kirk Og 77 « yotmis yodi 110 - yiz on (bir mityon i yiiz
44 < urk dort 78 - yotmis sokix 120 - ylz yirmi 1.000 - bin ol et bin Oy yiz
10 <on 45 - fark beg 76 - yetmig dokuz 130 - yOz otuz 1.001 - bin bir yirmi bir)
11 - on bir 46 - kork aity 140 - yitz kirk 1,010 - bin on
12 - on ik 47 - kark yedi BO - seksan 150 - yiiz el 1.100 - bin ylx 2.000.000
13 -on (g 48 - kark sekiz B1 - Naksen bir 160 - ylz altrmg 1967-.hhd(*ul (lk) miyon)
14 - on don 49 krk dokans 82 - seksen ikl 170-y0z yotmig  yliz olli yedi
15-on bey 83 - seksen Ui 180 - yiz seksen 10.000.000
16 - on alty 50- eftf B4 - asksan dbet 190 - yiiz doksan  2.000 - ki bin (on milyon)
17 - on yed| 5. alf bir 85 - sakiaee bog:
b R 7 sy 200 - ki yz 10000-onbio  100.000.000
- 53 - ot Og 87 - seksen yedi 201 - il yuz bie . /tyGzmilyon)
20 - yirmi 54 - o dornt B3 - seksen sekiz 220 - &l yaz yioml 100,000 « yiiz bin 2 bheo
21- bir 55 . ol 89 . seksen dokuz L A00,
a-ﬂu m.‘:;‘ 300 - g yiz 1.000.000 (bir miyar)
23 - yirmi g 57 - offi yodi 90 - doksan 330 - Ug yOz otuz  (bir milyon)
24 - yirmi det 58 - olli sekiz 91 - doksan bir 10.000.000.000
25 - yirmi beg 59 - efli dokuz 92 - doksan Ik 400 - dbet yix 1.000.001 (on milyar)
26 - yirmi aity 93 - doksan Og 440 - dort iz kaek  (bir mdyon bir)
Hoymiyed o e 94 - doksen dBrt 100.000.000.000
2:;}',,“.}:3;'; 1 - altms bir 95 - doksan beg 500 - beg ylz 1.000.010 (yiiz milyar)
62 - aitrig Iki 96 - doksan alty 550 - beg yizelll - (bir mityon on) Nt e
30 - otux 63 - altmg Gg 97 - doksan yedi 1. 000:100 s
31 - otuz bir B4 -altrig 0Ot 98 - doksan sekiz 00 - ol yGiz A00: (e trtyon)
32 - otz ikl 65 -altigbes 99 - doksan dokuz 080 -l ylix (bir mityon yikz)
66 - altrms alty altmig
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(Kaynak, Erata, agy: 368-477)

14.14."2 K - 7N" YONTEMI
(Erata, agy: 385-386)
Kim - Kiminle / Ne - Ne zaman - Nerede - Neden - Neyle - Nasil - Ne yapiyor

Bir ornek verelim:

""Ece kitap okudu:"

Okullarda 6gretilen, alisageldigimiz tiimce ¢éziimleme yontemi bu tiimcede su sorulari
sorar ve su yanitlari alir:

Kim? .o Ece.
NE?. i Kitap.
Ne yapti?.....cceeeee Okudu.

Ornegimiz bdylesine kisa ve yalm olunca her sey pek kolay anlasilir gériiliiyor...
Ya soyle bir 6rnek olsaydi:

“Annemin halasinin kizinin en kiigiik torunu Ece, bu y1l yalnizca Avrupa'da 50
milyondan ¢ok satilarak tiim rekorlarn altiist eden kitabin iilkemizdeki ilk baskisini,
sabah kapisinda bekledigi kitabevinin acilisindan yalnmizca dakikalar sonra almayi
basarip bir ¢cirpida okudu.”

Alisilageldik tiimce ¢coziimleme yontemimizle sorularimizi sormaya ¢abalayalim:
Kim? .o Annemin halasinin kizinin en kii¢lik torunu Ece

Ne - neyi? ...ccoeeene, bu yil yalnizca Avrupa'da 50 milyondan ¢ok satilarak tiim
rekorlar altiist eden kitabin tilkemizdeki ilk baskisini

AT | S sabah kapisinda bekledigi kitabevinin agilisindan yalnizca
dakikalar sonra almay1 basarip

Ne yapt1? ....eeeeevueecnnns bir ¢cirpida okudu. Epeyce karisik, degil mi?
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Gelin simdi hem bu karmasikligi gidermek hem de tiimce vurgusunu bagka birine
gereksinmeden, tek basiniza dogru olarak yapabilmenize biiylik katki saglayan yontemimize
deginelim.

Okullarda oOgretilen, alisageldigimiz tiimce ¢oziimleme yonteminin biraz disinda
goriinen bir yontem bu...

Bir tiir "katalizor" yontem... Bu yontemi bir gegis siireci olarak goriir ve daha once
ogrendiklerinizle catistig1 yerlerde bile uygularsaniz, tiimce c¢oziimleme beceriniz hizla
gelisiyor. Simdi, su baslangi¢ 6rnegimizi inceleyin liitfen:

14.15. Dil-Dudak Tembelligi
(Erata, agy: 366)

Dil bagliligi, dudak yarigi gibi dogustan gelen ya da kaza sonucu edinilen fiziksel
aksakliklar i¢in hekim denetiminde ¢aligsmakta yarar var. Bu tiir sorunlariniz yoksa, "yeterince"
cabalayarak, dil ve dudak tembelliginizi giderebilirsiniz.

Ozenini giderek yitiren haber ve izlence sunuculugu ile reklam ve film seslendirme
dilinin bir yansimasi olarak, zaten "en az ¢abayla konugma" egiliminde olan insanlarimiz iyice
dil-dudak tembeli oluyor.

Ayrmtilarim1 "Sakiz Calismasi” ve "Kalem Calismas1" basliklar: altinda verecegim son
derecede kolay uygulanabilir ancak verimli ¢aligma yontemleri sizi bekliyor.

Ne denli emek verirseniz o denli gelisirsiniz; se¢im sizin!..

14.16. Cene Kapahhg:

(Erata, agy: 366)
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Cene kapaliligi i¢in de benzer bilgiler gegerli... "Sakiz Caligmasi” ve "Kalem
Calismasi"nin yani sira, eger ¢ene eleminizde bir sorun yoksa ¢ene ¢alismasi yararli olacaktir.

14.17. Soluma Calismasi
(Erata, agy: 367-370)

Yeryiiziindeki canlilarin en akillisi gecinen insanoglu ¢ogunlukla dogru solumay1
bilmiyor!..

AKCIGERLERIMiZiN YALNIZCA UST UCTE BIiRLiK BOLUMUYLE
SOLUYORUZ!..

Once; nasil soludugunuzu: ne oranda gogiis, ne oranda diyafram solugu aldiginizi
saptamaniz gerekir.

Baslarda, soluk aligverislerimizi daha kolay gozleyebilmek i¢in, sert bir tabana, 6rnegin
halinin tizerine sirtiistii uzanmak gerekir; ileride buna gerek kalmayacak, ayaktayken de bu
calismay1 yapabileceksiniz.

Sirt Uistli uzanmig durumdayken sol elinizi karninizin, sag elinizi gogiis kafesinizin
tizerine koyup solumanizi gozlemeye baslaym.

- .

Eger derin soluk aldiginizda, tiimiiyle ya da ¢ogunlukla "sol" elinizin yiikseldigini
gozlilyorsaniz; diyafram solumasi i¢in dogru yolda oldugunuz anlasilir.

Eger derin soluk aldiginizda, timiiyle ya da ¢ogunlukla "sag" elinizin yiikseldigini
gozliiyorsaniz, diyafram solumasi i¢in daha ¢ok ¢abalamaniz gerekiyor demektir.
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Bu durumda, oncelikle gébeginizin {izerindeki (sol) elinizin yilikselmesi igin ¢abalayin.
Eger asama asama basariya ulastiginizi gézlerseniz bunu yapmayi siirdiiriin.

Eger tiim ¢abalamaniza karsin sol elinizi yiikseltecek bigimde soluk alamiyorsaniz
lizlilmeyin, onun da ¢éziimii var:

Bu kez deminki denemenizin tam tersini yapin: cigerlerinizdeki havayr sanki deniz
yataginin havasini bosaltir gibi tiimiiyle disar1 vermeye cabalaymm. Bunu basarinca da
solugunuzu dayanabileceginiz kadar tutun.

Merak etmeyin, bu "tersine goriinimlii" ¢abanizin 6diiliinii ¢ok gegmeden alacaksiniz!

Ciinkli bu cabayla, beyninizle diyafram kaslariniz arasindaki donuk olan iletisimi
kurmus oldunuz.

Kisa bir siire: birkag giin, derin soluk almay1 dendiginizde; sol elinizin de asama agama
eskisinden ¢ok yiikseltebildiginizi gozleyeceksiniz.

Bu gelismeyi gozleyememisseniz "tersine goriiniimlii" solumay1 biraz daha siirdiiriin.
Eger artik diyaframdan da soluyabiliyorsaniz, bunu gelistirecek asamaya gegebiliriz.

Artik, diyafram solugumuzun Miktarin1 artirma ve onu denetleyerek disar1 verme
alistirmalarina gegebiliriz.

Derin bir diyafram solugu aldiktan sonra, onu dayanabildiginizce tutmayi deneyin.

Sonra bu derin solugu en az havayla seslendirdigimiz "pif" sesini art arda
cikarabildiginiz kadar ¢ok sayida ¢ikararak verin. Bu sirada sag eliniz o"pif"'se slerinin riizgarini
algilamak i¢in dudaklarinizin ucuna degin yanasmis olsun... Bir hafta kadar boyle ¢alismaniz
yeterli olur.

Sonraki agamada "p1f" seslerinin yerini, sirastyla denenmek iizere: "puf’; "pof" ve"paf”
sesleri, daha sonra da sayilar ve sdzclikler alabilir.

Yeterince diizenli ¢alisirsaniz, birka¢ haftada, artik 6zel bir caba gostermeden,
solumanizin diyaframin da katkisini aldigin1 gozlersiniz.
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Diizenli ¢aligmaniz siirdiik¢e, soluma kaslarimiz hizla bu yeni soluma alanina alisacak
ve artik yasam boyu daha saglikli soluyacaksiniz.

Yalniz dikkat: "soluk tutma" diisiik ya da yiiksek tansiyon ve kimi kalp
rahatsizliklarinda sakincali olabilir. Boylesi

Sorunlariniz oldugunu biliyor ya da bundan kuskulaniyorsaniz, bu ¢alismalarimizi bir
hekimin onayini alarak yapiniz.
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Uygulamalar

SAKIZ CALISMASI (Erata, agy: 372)
Eger ¢ene kemik, eklem ve kaslarinizda belirgin bir aksaklik yoksa...

Bunu, iki elinizin parmak u¢larimi kulak memelerinizin biraz 6niine yerlestirip
agzimizi acabildiginiz kadar ¢ok agik kapayarak sinayabilirsiniz. Eger acip kapatmalar
sirasinda katirtt sesleri gelmiyor ya da biiyiik 6l¢iide oynaklik gériilmiiyorsa sorun olmadigini
sOyleyebiliriz.

Sizi kuskuya diigiiren kitirt1 sesleri ya da oynakliklar varsa, hekime danismanizda yarar
var.

Eger dis teli ya da protez kullanmiyorsaniz... Eger sorunlu bir-birka¢ dolgunuz yoksa...

Agzmizin biyiikligiine gore; iki, {i¢ ya da dort damla sakizini1 ¢ene kaslarinizda
"bitkinlik" duyumsayana degin ¢igneyin.

Onerilen ¢igneme siiresi: her giin, bitkinlik duygusunun sakiz ¢ignemeyi birakma
kararin1 vermenize yol agtig1 noktadan "ii¢ dakika uzun" olmasidir.

(+3 Dakika Yontemi)

KALEM CALISMASI (Erata, agy: 373)

Eger cene, kemik, eklem ve kaslarinizda, dislerinizde belirgin bir aksaklik yoksa...

"Bagka" ugraslarinizin yaninda gerceklestirebileceginiz bir calisma yontemi daha..-

Giinlik gazetelerinizi, ¢alismak zorunda oldugunuz ders notlarmi, kitap ve
dergilerinizi okurken, hatta internette yazisirken uygulayabileceginiz bir yontem...

Tek yapacaginiz ortalama biiyiikliikteki bir kalemin ucunu 5-6 mm kadar agziniza
sokup, onu dislerinizle tutmak ve boyle konugsmak!..

Hig kuskusuz, tiyatro ve operacilarimizin uyguladiklar1 daha profesyonel yontemler var.

Ancak siz daha bir amatorsiiniiz ve belki higbir zaman onlar gibi, profesyonel diizeyde
ses egitimine gereksinmeyeceksiniz.

Bu nedenle, size bagka etkinliklerinizi aksatmadan, onlarla birlikte kotarilabilen su

yalin ancak etkili ve veriml1 yontemi 6neriyorum:
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Bu yoOntemin ikinci asamasi: kalemi dik degil, "yanlamasma" dislerimizin
olabildigince gerisine yerlestirerek konusmak.

Bu kuskusuz daha zor ve sikint1 verici bir yontem ancak yarari biiyiik!..

Ceneniz, sesinizin ¢ikabilmesi amaciyla biraz aralik durumda kilitlenmigken, dilinizin
neler basarabilecegine tanik oimak kagirilmamasi gereken bir deneyim...

CENE CALISMASI (Erata, agy: 374)

Evet, cenemiz kapaliyken bile ses¢ikarabilirizyada"Kalem Calismasi"nda oldugu gibi,
¢enemizancak 7-8mmagikken bile anlasilirkonusabiliriz.

Ancak sozlerimiz tertemiz degildir, birzorlanmaapagik duyumsanmaktadir.

Bu kii¢iik deginmenin bile, agik¢a gosterdigigibi; ¢enemiz konugmaediminde dnemlibir
aractir.

O 'yeterince" agilip kapanmadik¢a "dogru ve giizel" konugsmamiz neredeyse
olanaksizdir.

"Sakiz Calismasi'"nda degindigimiz gibi, eger ¢ene eklemlerinizde bir aksaklik yoksa
(*) ¢enemizi esnetme ¢aligmalari yapmamiz dogru Ve giizelsdyleyisiginyararliolur.

Calismamiz pek kolay: olanak varsa bir aynanin karsisina gecip, agzimizi
acabildigimiz kadar c¢ok agip kapatiyor ve bunu sikilincaya, kaslarimiz rahatsiz olana dek
stirdiiriiyoruz.
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Acip kapama caligmasini rahatga yapabilir duruma gelince, bu kez ¢enemizi baska
boyutlarda:ilerigerive sagasolahareketettirmeye ¢alisiyoruz.

Tiim bedensel ¢alismalarimizi yavas yavas, alistira alistira ve'"+3 dakika" yontemini
uygulayarak yapalim liitfen.

(*) Iki elimizin parmaklarini, yiiziimiiziin kulak memelerimize yakin noktalarina
dokundurup ¢enemizi agip kapattigimizda, ¢ene eklemlerimizin hareketlerini kolayca
algilariz.

Bu acip kapamalar sirasinda, kolayca agilip kapanan dolap kapagi gibi degil de,
"kitirt1 sesi ya da siradis1 bir oynama duyumsarsaniz, kesinlikle bu ¢alismay1 yapmayin;
bir hekime goriiniin.

DIL CALISMASI (Erata, agy: 376)
Sirada"Dil Calismamiz"var...
Bu dapek kolayca, iistelik her zaman, her yerde kisa kisa uygulanabilecek bir ¢caligma...

Bu calismay1 "Sakiz Calismasi"ve"Kalem Caligmasi"nin yani sira, dilimizin daha da
kivrak olmasi i¢in yapiyoruz.

Calismamizin 6zii su:
Dilimizi"simarik ¢ocuklar" gibi tam 6ne, ¢ikarabildigimiz kadar ¢ikariyoruz.
Dilimizi bu kez yana dogru, ¢ikarabildigimiz kadar ¢ok ¢ikariyoruz...

Bu cocuk eglencesinin tadina "yeterince" vardiktan sonra sira dis ve disetlerimizi
yeniden kesfetmeye geliyor.

Dilimizle yavag yavas, her disimizin her yilizeyine dokunmaya, onlarin bi¢imlerini
algilamaya ¢abaliyoruz.

Yalama sekerleri ve dondurmanin "En Tatli Dil ve Dudak Calismasi" oldugunu
biliyor muydunuz?..

Nasil, eglenceli degil mi?..

Bu c¢aligmanin zeka gelisimine de katkis1 oldugu sdyleniyor!..

DUDAK CALISMASI (Erata, agy: 377)

Eglenceli bir ¢calisma daha!..
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Bu galismay1 "Sakiz Calismasi" ve"Kalem Calismasi"nin yani sira, dudaklarimizin
dahada kivrak olmasi i¢in yapiyoruz.

Bu c¢aligma kapsaminda dudaklarinizla yapabilecekleriniz:
Tipki atlarin yaptig1 gibi, dudaklarimizi giirtiltiiyle titreterek tiftirmek...
Aynanin karsisina gecip, dudaklarimizi gesit ¢esit bigimlere sokmaya ¢abalamak...

Sanki hi¢ disimiz kalmamis ve en sevdigimiz meyveyi dudaklarimizla yiyormus gibi
cabalamak...

"b, f, m, p ve v"' dudak tinsiizleriyle ilgili alistirmalara 6ncelik vermek...

Bakin diinyanin en gozde kadinlar1 giiniin hemen her saatinde, her yerde; nasil
goriineceklerini hi¢ umursamadan nasil dudak ¢aligmasi yapiyorlar!.. Sizin onlardan neyiniz
eksik?..

427



Uygulama Sorulari

Uygulama sorusu bulunmamaktadir.
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Bu Béliimde Ne Ogrendik Ozeti

Bu béliimde, Spiker Olmak Isteyenler ya da Spiker Olanlar Neler Yapmali? konusuna
degindikten sonra Ulkemizde En Sik Gériilen Konusma Aksakliklar iizerinde durulmustur. En
Sik Goriilen Yanlhis Konusma Tirleri (Tekdiize - Yanlis Ezgili Konusma) ve “+ 3 Dakika
Yontemi” ve "2 K - 7 N' Yontemi”ne deginilmistir. Tiimce Olusturma Hizi -Konusma Hizi
Iliskisi sorunu ele almmistir. Bos Ses Ve Sozlerden Nasil Kurtulunur? Sorusunun yaniti
verilmistir. En Sik Kullandgimiz Baglaglarimiz ve Kisaltmalarin Okunusu konusunda
orneklerle agiklamalarda bulunulmustur. Son olarak Dil-Dudak Tembelligi, Cene Kapalilig1 ve
Soluma Calismasi konular1 ele alinmastir.
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Boliim Sorular:

ASAGIDAKI SORULARI DOGRU YA DA YANLIS OLARAK
ISARETLEYINiZ

1) Tiirkge’de hicbir sozciik "G" ile baslamaz, "G" sozciik sonlarinda da ancak "ag',

=99 ¢ =99 (¢

"bag”, “cag”, “yag” gibi tek seslemli (heceli) sozciiklerde bulunur. Dogru
2) Yazim kurallari ile diizgiin okuma arasinda birebir iliski yoktur.

3) Tiimce olusturma hizimiz, konusma hizimizdan diisiikse, konusmamiz yersiz-
sikici-yildirici bosluklarla doludur; akicilik yoktur.

4) Fisildayarak konusma: Bunun fisildamadan baska bir tiir konugma oldugunu,
konusurken bogaziniza elinizle dokunarak algilayabilirsiniz.

5) Bos ses ve sozlerden “DD” Yontemiyle kurtulunur.

YANITLAR
1) DOGRU

2) YANLIS; DOGRU YANIT: YAZIM KURALLARI iLE DUZGUN OKUMA
ARASINDA BIREBIR iLiSKi VARDIR.
3) DOGRU

4) YANLIS, DOGRU YANIT: ALCAK SESLE KONUSMA

5) DOGRU

DOGRU SECENEGI ISARETLEYINIZ

1) Asagidaki seceneklerden hangisi vurgu agisindan yanlis ifade edilmistir?
a) Istanbul
b) Bursa
c) Eskisehir
d) Canakkale
e) Ankara
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2) Asagidaki segeneklerden hangisi yanlistir?
a) Biraz
b) Birbiri
c) Birc¢ok
d) Birkag
e) Birazcik

3) Asagidaki seneklerden hangisi yanlistir?

a) Cok sayida 6grneci hastalandi.

b) Cogu calisanlar is ortamindan hoslanmiyor.
c) Ona okumasi i¢in birkag kitap verdim.

d) Bir grup bilimci yeni buluslarini tantti.

e) Elinde bir y1gin kitapla iceri girdi.

4) Asagidaki seceneklerden hangisi yanlistir?
a) Cocuk sevingle giildii.
b) Ali ile Mehmet gitsin.
€) Sabunla yikamak deterjanla yikamaktan daha saglikl:.
d) Onunla gidecek misin?

e) Sevgi’yle kitaplikta bulusacagiz.

5) Asagidaki segeneklerden hangisi vurgu agisindan yanhs ifade edilmistir?
a) Yirmi ii¢

b) Altmis

C) Yiiz bes

d) Besyiiz
e) On milyon

Cevaplar

1)E
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2)C
3)B
4)E

5) B
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SONSOZ

Onemli olan, kendi konusmamizi, konusmamizdaki eksiklikleri tanimaktir. Bu da
sanildig1 gibi kolay bir is degildir. Bagkalarinin eksikliklerini kolayca gorebiliriz de, kendimize
gelince 1s catallasir, giliclesir. Cilinkii bir tartidan, bir Olgiiden kendimizi gegirmeye
alismamisizdir. Ne ki giizel ve etkili konugma sanatin1 6grenmenin ilk adimi, kendi
konusmamizi tanimaktir. Eksikliklerimizi bilmezsek bunlar1 gideremeyiz. Oyleyse su sorunun
tizerinde duralim: Konusma giicliigii ¢ekiyor muyuz? Asagidaki sorular, bunu anlamamizda bir
dl¢iide yardimci olabilir Ozdemir, 2016: 15):

Soylediklerimi karsimdakiler kolayca anlayabiliyor mu?
Diistincelerimi acik ve etkili bir bigimde belirtebiliyor muyum?
Sozciikleri soylerken soyleyis ve dil yanligliklar1 yapiyor muyum?

Sesimi, duygu ve diisiincelerimi besleyecek, zenginlestirecek bir yonde kullanabiliyor
muyum?

Tekdiizel mi, yoksa canli ve hareketli bir bicimde mi konusuyorum?
Konusurken bakislarimi beni dinleyenlere yoneltiyor muyum?
El ve yliz hareketlerimi kullanirken birtakim yapmacik durumlara diisiiyor muyum?

Beni dinleyenlerin ilgisini dagitacak, gereksiz ayrintilardan, laf kalabaligindan
kagiabiliyor muyum?

Anlattiklarimin 6nemine, degerine inaniyor muyum?
Sozii bagka alanlara kaydirtyor, amagtan ve konudan saptyor muyum?

Hi¢ kuskusuz bu sorular kendi konugsma durumumuzu kabaca tanima agisindan birer
ipucudur.
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